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۰ گیانله به‌ران 

۰ دارو دره‌خت ‏ 

٭ گژ و گیا 1 0 

٭ بارساییه‌کان (ئەجرام)ی سروشتی و کانه‌کان (مه‌عادین) 
ه ه‌ستیره‌کان . 
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شابک 

وضعیت فهرست نویسی 
یادداشت 

موضوع 
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موضوع 

رده بندی کنگره 

رده بندی دیویی 
شماره کتابشناسی ملی 
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گیتی زینده‌وه‌ر: کتیبیکه دنیایه‌کی سه‌ربه‌خوی له‌باره‌ی 
گیانلهبه‌ران..../ دانراوه‌ی عەلائەددینی سه‌ججادی. 
سنندج : انتشارات کردستان ء ۱۳۹۷ء 
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1۹۷۸۰۹۱۶۰۹۸۰۳۲۵۸ 
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Animals -- Encyclopedias 
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مافی لەچاپدانەوەی ئەم کتیبه پارنزراوه بۆ بنه‌ماله‌ی نووسەر 


سیف 


زانا دانايه دانا توانایه 


«کتیبیکه دنیایەکی سه‌ربه‌خوّی گرتووه. له بارەی گیائلەبەرانء دار و دره‌خت. گڑوگیاء 
ئەستیرہ و باء کان و دەلیاء کوچك و نرخیا۔ 
له باره‌ی چاکه و زیانیانهوه» که‌ك و نرخیانەوہ هش و بیریانەوہ چونیه‌تی و ژینیانه‌وه. 
نه‌و شتانه تیایانا ھەن ئەو به‌رهه‌مانه که نه‌یده‌ن, ئەو کارانه که ئەیکەنء 


ئەو سروشتانه که ھەر هه‌ن» 


دانراوی: 


مامۆستا عه‌لائه‌ددین سه‌ججادی 


گیّتیں زیندەوەر 


⁄ اوی کتیب (نام کتاب): گیْتیں زیندەوەر 
7 پیاچوونه‌وه (تصحیح): رئوف محمودی ۔ عبدالله فاتح‌کرجو - ناصح فتاحی 
⁄ کهره‌تی چاپ (نویت چاپ): یه‌کهم (اول) ۲۰۱۸-۱۳۹۷ 
⁄ ژماره‌ی لاپەرہ و قەوارہ (تعداد صفحات): 1 لاپەیہ (صفحه‌ی وزیری) 
⁄ بلاوکەرەوہ (ناشرا: 

7 شابك: 


۷ نرخ (قیمت): 0,۰۰۰ دینار 


1 


ھا 


صمہیے 


سنندج ۔ چهارراه شھدا۔ پاساژعرّتی ۔ انتشارات گردستان ۔ تلفن: ۰۸۷۳۳۱۱۵۳۸۲ 
سنه ۔ پاساژی عیززەتی ۔ بلاوکردنەوەی کوردستان ۔ تەلەفوون: ۳۳۱٦٣۵۳۸۲‏ ۸۷ ۹۸+ 


بەٹاوی خودا 
تیم وەکوو بنەمالەی ماموستا عەلائەددین سه‌ججادی «تازدار سە ججادى. دائش سه‌جچادی». 
لیجازه‌سان مته «ثیتیشاراتی کورنستان له شاری سنه» هه موو بەرعەمەکائی بارکمان «ماموست 


عەلائەددین سه‌جمادی» چاپ و بلاو بکەنەوہ۔ 
جگه لموان هی کس و لاه یکی‌تر حەقی چاپکردتیان نییه! 


E ۳‏ ۳ 
مانت و رسی ٴي ۶ لامج یار ی 
6 - دا -9 Het‏ | 


رن 
بت ولور سا6 ما مسا عبلان 
سي و ماف مم ہل ی سر ر Gre‏ 
E‏ 
7 وەت سار کررےاں 
شا س بجی کس ور کت 
بو شہ میسان مت دن ھا سم 
رمع کا ل پا سان رو 


ا اوه تہ 
واا صگ لین سجا وق 


حعلکالحیے 


پترست 


پتشه‌کی 0 
تاده‌میزاد. ۹ 
ژنی بی‌نویژ - حەیزدار: ۳ 
ناسك ۳۷ 
نه‌سپ. ۳۷ 
تیستر ۳۹ 
به‌راز ۳۰ 
به‌ران ۳۲ 
بزن._ ۳۲ 
بزنه‌کیوی. ۳۰ 
به‌وری به‌يان. Fo‏ 
پشیله. ۳1 
پلنگ ۳۸ 
چه‌قه‌ل. ۳ 
حوشتر ٠‏ 
دەلەك 1۲ 
روق ۲ 
سنجاب. 47 
و کچ ی کے و کے ی ا زب 
شیر 
فیل_ ٠‏ 
کەر or‏ 
کک گی چ سر یدرس لیر موسر و سرب را رنب 808 
كەروێشك 00 
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کات 
گەوەزن 
گورگ. 
مه‌یموون. 
ورچ_ 
یووز 
چوار چوار 


ئەم چواره هه‌ریه که شتیکیان نییه: 


کہ گێتيى 4 09ز مممسس:×'سبسسممےە'فە؛ص××مصححہ×فصل×ل×سض ۷۴۳ 


باز 

په پووسلیمانه 

په ره ستلکه 

پوپ 

پیرؤزہ - که‌رکه‌س - نه‌سر. 
تاووس 

تووتی__۔ 

چەرخ 

چوله کم 
حوشتر مورغ 

سەوزەکەوا 

شه مشه مه کو تره. 

سیسارگہ که چه‌له. 

قاز 

قازی قوڵەنگ ___ 
قهله‌باچکه 

قه له رهش 


قومری _۔_ 
که‌ره‌واله 
کوتر 

که له شیر. 


۷۳ 
۷ 
۷۸ 
۷۹ 
۷۹ 
۸۱ 

۸۳ 
At 
۸0 
۸٦ 
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کوننه بە بوو۔ 1۲ 
کەو 1۳ 
کولاره «الحداق). ۳1 
گوره‌ویله 1۷ 
لەقلەق ۳۷ 
مريشك. ۸ 
منشه‌سی. ۱۱ 

۳ 

3 

۸ 
نه‌زده‌ها ٢۲‏ 
نه‌سپن. ۳۲ 
پوق ۱۳۳ 
پیرێژنەسەره و مارمیّلکھ Wo‏ 
جالجالوکه ۷ 
جه‌رار ۳۹ 
جله = تیمساح ۳۰ 
دووپشك. ۱۳۲ 
زەروو۔ ۳۵ 
ژيشك ۳ك 
قوری. ۱۳۹ 
کرم ۶۰ 
٤) 711009‏ 
کیچ 1۳ 
کیسەل ٤٤‏ 
قالۆچە. 11 
قرژاڵ_ ۸ 
مار 164 
مشك 1 


مووشی خورما ای 
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میرووله. 3 
میرووله زۆرتر سی جؤرہ: ٦١‏ 
میش ١۷‏ 
میشووله. ۹ 
7 دار و دره‌خت تشد سس ۱ 
بادام _ ۷۳ 
بەروو ۷ 
به‌هی ۷ 
داری بی. ۷۵٥‏ 
پسته = فستق. ۷1 
په لك ۱۷ 
توچ _ __ ۷ 
توو ۷۸ 
داری توفانه ۷۸ 
سووره‌چنار ۷۵۹ 
داری خورما ۸۰ 
زه‌یتوون. ۸۱ 
داری سه‌رو. ۸۳ 
داری سماق. ۸'۳ 
سنه‌وبه‌ر = کاڑ ۸۳ 
سەندەرووس۔ ۸ 
داری سیو ۸۵ 
شڵانه Mo‏ 
شیلان۔ ۸٦‏ 
عەرعە‌ر۔ 1۸1 
فنق. ۸۷ 
گزك چار ۸ 
داری گویز. MAA‏ 
لیم ۰" 
مازوو 1۹۰ 
مۆرد 41 
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موز ۹۲ 
میّو 14۲ 
نارنچ ۹۶ 
هه رمی. ۹٤‏ 
هەشتالوو۔ 140 
هه‌لووژه 140 
هه‌نار لس 
هه نجیر. ۹۷ 
یاسه مین 1۹۸ 
2 ڕووەك (شیناوەرد) eT AYRE E‏ همه امه هم و وه هی او ی ده O‏ و ۱1۹۹ 
باینجان ۹۹ 
بامیھ ۹" 
پاقله ۲.۰ 
پەتاتھ ۲٢‏ 
پیاز ۳۰ 
ته‌رخوون ۳۲ 
ته‌ماته ۳۲ 
تووتن. ۲۰۳ 
توور. ۲۰۰ 
ته ره تیزه 0 
جو ۲.۵ 
چەوەنە‌ر۔ ۲7 
خاشخاش ¥ 
خەردەل. ۸ 
خه‌یار ۸ 
رازیانه ۲۹ 
ره‌یحانه. ۳۹ 
رنواس ۳ 
زه‌عفه‌ران ۳۰ 
زیر ۰ ۲٢‏ 


ژاله ۲۲ 
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سپیناخ 


شیلم. 
خلی_ 

قارچك. 

قانگ. 

که‌ره‌وز. 

کالہ ك_ 

کاهوو 

کاڵهکە‌مارانه __ 

کەلەرم 

کووله که. 

که‌وهر. 

کونجی. 

گال 

که‌نم 

کنگر 

گولاله‌سووره 

گولگاوه‌زوان- 

گیزهر. 

لاولاو. 

لوبیا- 

لوکه 


پیپسمت / ۵ ۱۳ 


r ماش‎ 


مه‌رزه نگوشس ۲۳۳ 
نه‌سرین. ۲۳۳ 
نه‌عنا ré‏ 
نۆك ج rt‏ 
نیرگس ۳۳۵ 
نیسك. ۲۳۹ 
وه‌نه‌وشه. ۲۷ 
هه‌زبیه کتویله = سقر. ۳۳۷ 
هیرق ۲۳۸ 
هه‌لیله. ۲۳۸ 
هه‌لیلیون. ۲۳۹ 
هیلوفهر ۲۳۹ 
۷ بارساییه کانی سروشتی و کانه کال ........................۱۰.....۰۰۰ع۲ 
مانگ. ۲٤٢‏ 
زه‌وی. ۲٢٤‏ 
روژ ۲۲۷ 
تیر ۲۹ 
زوھرہ ۹ 
کەیوان o.‏ 
به‌هرام ۳۰ 
بەرجیس Yo!‏ 
دوو قوتبه ۲۵۱ 
باوەڕێكىتر به‌رانبه‌ر به ڕۆژ و قوتب. Yor‏ 
کانه‌کان. ot‏ 
e OTS 1 SS al a‏ 
زیر ۲۸ 
زیو ۳۵۸ 
مس 2 ۲۹ 


ناسن ۳۹۰ 
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قه‌آایی ۳1۰ 
قورقوشم. ۲۹۱ 
خارچین-- ۲۹۱ 
کہ شتة رۆناو ي4 Ù‏ سم سی سکس و ۷۹۴ 
جیوه = زه‌یبه‌ق. ۳۳ 
گوؤگرد۔۔۔۔۔۔_. ۲٦٤٢‏ 
نه‌وت. 10 
شته به رد دیه کال ............ مھ وھر سی ا مو ۴ 
به‌ردی سورمه. ۳ 
زاخ ۲۹ 
زەرنیخ ۹ 
اقیق ۲۷۰ 
پیروزه ۳۷۰ 
دور ۳۷۱ 
کاره‌با ۷۲ 
ئەڵماس ۷۲ 
مه‌رجان ۲۷۳ 
مه‌رداسه‌نگ VE‏ 
تاسنکیش Vé‏ 
خویٰ ۷ 
ئاھەك. ۳۷۷ 
یاقووت: ۲۷ 
زومورەد ۲۷۸ 
له‌عل. ۲۷۹ 
سەرچاوہ_ ۸۰ 


پیشه‌ کی 
4 
اوریکی به دل به‌رهوه بو ڕۆژانى رابوردوو؛ نه وەك بو ته‌نها لاپەرەی پوژانی رابوردووی 
خوت. وه یا هی باو و باپیرانی نزیکی خوت. به لکوو بو ئەو روژه که ثاده‌میزاده کؤنەکان؛ 
وەیا به گوزارشتیکی‌تر باو و باپیره هه‌ره کون و پیشینه‌کانی خۆت و ئەو اده‌میزادانه 
که یسته هاوچه‌رخی خوت و نزیکی رابوردوانی خوتن که چون ئا ئەو هه‌ره کونانه 
به ساده‌یی رایان‌بواردووه؟ و چون نه له ژر ده‌واراو نه له په‌نای دیوارا رایانبواردووه. 
بەلکوو شوینی ستاریان له گوشه‌ی مه‌غارو له سیبه‌ری دارا بووہ!. بەرہبەرہ ئا ئەو ژیانه 
ساویلکه‌یه‌یان گوریوه‌ته وه به ژیانیکی چکی لەپیشتر له و ژیانه. ئەم یاسای گورانه. وه 
يا هم چه‌رخی ده‌ورانه هیچ له گیج نه وه‌ستاوه‌ته وم, هه‌ندی جار به تیژی و هه‌ندی جار 
به نەرمی؛ وه یا به توندی و به سستی هاتووهو سووراوەتەوہ تا سه‌ره گه‌یشتوته سەر یمەو 
سەر رووپه‌په‌ی هم چه‌رخی نیمه. لەم چه رخه‌دا بیری تیژی اده‌میزاد به خوی و به 
لەشەكەيەوە خه‌ریکه ئەفری بو هو شوټنه دوورانەدی مەڵبەندى باو و باپیری بو هو 
شوینانه که له پیشیکی زر پیشا ناوەکانی دؤزیوەتەوەو ثیسته ئەیەوی بزانی چ ناوکيك 
لهو ناوانه‌دا هه‌یه! هو شوینه‌ش بارساییه «بویش - که‌ون»یه‌کانی مانگ و ه‌ناهید - 
زوهره و بارام - مه‌ریخ و تیر - عوتارده... 
تو بلبیت اده‌میزاد له پیش ئەم روژه‌دا له پوژانی رابوردوویا دیسان بووبیت بیری له 
شتی وا و بیری له چوونی بو شتی وا کردبیته وه؟... دور نییه بووبیت به‌لام بوونی هکی 
کون و بونشیکی فره دووره» ئێمه لەبەر ئەوہ کوری ثیمرروژین لامان وایه ثه‌مانه تازەن› 
وا مەزانه تازەن» تازه له که‌ونی چه‌رخی ئیمه‌دا نییه یمه هه‌موو شویین پی‌هه‌لگرین: 
جا بروا ئەکەی یا نایکه‌ی من به توو تز به خو... 
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ایا له بەینی دوو لاپه‌ره‌ی ئەم ژیانه پان و فراوانەی بویشهدا چون ئادەمیزاد له 
ده‌وری سهره‌تاییه وه که‌وته ئەم دەورہ که‌وا بەم جوره په نجه له په نجه‌ی مانگ بدا؟... 
چون که‌وته سەر ئەوہ که سه‌ربه‌ریته ناو کوری نهینیه‌کانی په رجو - موعجزه‌ی که‌ونی و 
ئەم فه‌لسه‌فه شاراوانه‌ی که له لەشی گیانله‌به رو هه‌ست دارو بی‌گیان و بی‌هه‌ستیکی 
که‌ونهکه‌دایه؟ 

هه مووی به وردبوونه وه و به‌تأقی‌کردنه وه‌ی ئەو شتانه که جاری یه‌کهم به ناکاویی 
تووشی ئه بوو جاری دووهم به تأقی‌کردنه وه. که وابوو تاقی‌کردنه وه‌یه که پایه‌ی ثاده‌میزادی 
له‌باری نه‌زانینی رواله‌تیه وه گه‌یاندوته ثهو پایه‌یه که په‌نجه له پەنجەی هه‌موو شتیکی 
گران و قورس بدا تاقی‌کردنه‌وهیه که نهینی‌کانی لەشی گیانله‌به‌ر و دار و دەوەن بزانی و 
لی تی‌بگا که به‌ری ثه‌مانه چییه‌و چ فەلسەفەیەکه لهم گیتی پاژی و هاماویه‌دا هەیه۔ 

جا ثهم تاقی‌کردنه وهمیه که هه موو ثاده‌میزادی پی گهیاند به ره به‌ره اده‌میزاده‌که‌ی 
خسته سهر باری نەتەوایەتی و نه‌ته‌وایه‌تیی تیا پەيدا بوو ھەر نه‌ته‌وهیه‌ك به ثه‌ندازه‌ی 
ده‌سه لاتداریی تیگه‌یشتووی خوی په‌لاماری دا. من لام وایه نەتەوەی کوردیش بی‌به‌ش 
نه‌بووه له و بەھرەيە› به‌لام نه خراوه‌ته سەر قاقه ز ه وا ئەمجارہ من به ثه‌ندازه‌ی ده‌سه لات 
که‌وتمه سەر ثه و بیره که په‌یره‌وی‌کردنی نەتەوەی کوردیش بو ئەو تأقی‌کردنه‌ومیه بکەم 
به شتیکی دیاری و پیشانی خودی نه‌ته‌وهکهو نهتهوهکانی‌تری بدهم بق ئەوہ تن بگەین که 
نەتەوەی کوردیش لهو مه‌یدانهدا به چالاکانه توانیویەتی تا ئەندازەيەك هه‌نگاو باوێژێ 
و بکه‌ویته ناو کوری ئەو نەتەوانەوہ که ه‌وانیش ھەر لەم جوره مه‌یدانانه‌دا ئەسپى 
خويانیان تاو داوہ: بهو بونه وه ئەم شتانه‌ی که له بیری کوردی هه آینجراون... وه‌یا دوور 
نییه هه‌ندیکی بیری نەتەوەیەکیتر بیت وەری گرتبن من خستمه سەر لاپەرەی کاغەزو 
پیشکه‌شم کرد 

ثه‌بی ئەوەش بزانین که هم جوره شتانه وهکوو تیشکی رۆژ وانه. چون تیشکی ڕۆژ 
له كەس ناگیری» ثه‌مان‌ش ریگایان له كەس ناگیری و نه‌گیراوه. مەبەست ئەوەیه دور 
نییه بوتری هه‌ندی لهم شتانه خو له نووسراوی نه‌ته وه‌کانی‌ترا ههیه که‌واته هی كه‌وانه... 

من دان به‌مه‌دا نانیم. ھەر ئەوەندہ دانی پیا ئەنیم که نهته‌وه‌کانی‌تر زورتر ده‌ستیان 


پیشەکی / © ۱۷ 
قەلەمی گرتووه بڑ بووژاندنەوەی زمانەکەی خویان و زؤرتر و زووتر شته‌کانی خویانیان 
کو کردؤتەوہ: نەتەوەی کورد لهو رووه‌وه به‌لی پاش ئەوان که‌وتووه بەلام له ه‌سلی 
بیرا پاش نەکەوتووہہ بەلکوو بیری له‌گه‌ل چه‌رخا شان به‌شان هاتوته خوارهوه‌و له ھەر 
روژیکا پاشه‌روکیکی هیشتوته وه که ثه‌مانه هه‌موو ئەبن به به‌لگه بو ئیمه‌و بو نەتەوەی 


تیم 


ئەوا منیش لەسەرئەو هه‌سته ئەو شتانه که کورد بەتاقیکردنەوہ دەمی بو بردووہ 
ئەوی دەستم کەوت خستمه سەرکاغەز بو ئەوہ لهو رەورەوەیه دوا نەکەوین. وہ له 
شیوه‌ی دانانەکەشیا شیوه‌ی پیته ئەبجەدیەکانم گرتووہ نه وەك چه‌شنی شتەکہ: ئەمەش 
بو ئەوہ لهگه‌ریه‌کی شتیکی بوی زوو بوی بدوزریته‌وه... کەوا بوو پیش هه‌موو شتيك 
گاده‌میزاد. 
عه‌لائه‌ددین سه‌ججادی 
۰و 
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تاده‌میزاد 

اده‌میزاد د‌سته‌گولیکی بچووکه لهم که‌ونه وەیا خزی | 
سه‌ربه خو گیتیه گەورەکەیەو بچووك کراوهته وه جاری ٩‏ 
جگه لهو شتانه که تنیدایه خوی شتیکه له دوو ره‌گه‌زی 
نه‌فس و لەش و شیلراون به‌سه‌ر یه‌کا وا دیاره له هه‌موو 
گیانلهبه ريك پایهبه‌رزتر و پاکژی هه موو ئەم کەونەیە؛ 
چ له سه‌روفه‌سالاء چ له روح و گیانا؛ چ لەتەن و لەشاء 


به تاشکراو بەنھیٹی قسه و ژیری ههر تیبه‌تیه بەوەوہ. 
له روالهتا هه‌سته روالّهتییه‌کان جوانییه‌کی داوه‌تن؛ به هه‌سته پؤشراوەکان دنیایه‌کی 
به‌رزی بۆ خی گرتووه؛ بو نەسە ناتقهکه‌ی ده‌ماغ و میشکیك دانراوه که بەھڑی فیکر و 
يادو لهب رکردنی شت بووه به پادشای هه موو گیانله به رێك» جه‌واهیریکی عه‌قلی دراوه‌تی 
بو ئەوہ نه‌فسه ناتقه‌که لهو شوینه‌دا شوینی پادشاهی هه‌پی له‌قالبی لەشەکەداء ئەم 
پادشایه وەزیرەکەی عەقڵ بی. هیزه‌کان سه‌ربازی بن؛ هه ستی موشته رهك چه‌په ربی: 
ثه ندامه‌کانی پیشخزمهت بن: له شهکه باره‌گای ئەو پادشا به ده‌سه‌لاته بی. هه‌سته‌کان 
ثهکه‌ونه گەران و که‌فرن له ھەر کاتیکا که بیانه‌وی ثه‌رون ده‌نگ و باسی چاك و خراپ 
وەرئەگرن و هیهیتن و پیشانی هه ستی موشته‌ره‌کی ئەدەن: که ئەو هه‌سته واسیته‌ی که 
له به‌ینی نه‌فسه ناتقه‌که و هه‌سته‌کانی‌ترا و شوینی هه‌سته موشترەکەکەش وه‌کوو لەبەر 
ده‌روازه‌ی شاره‌که‌دابی, ثه و پیشانی پادشای عه‌قلی ثهدا بو ئەوہ چاکەکەی هه‌لبگری و 
خراپەکەی بگیریته وه. کەوا بوو لهم رووموه ثاده‌میزاد بوو به گیتییه‌کی بچووك که هه‌موو 
کاروباری فه رمانداری تیدا هه‌بووا... 
ئەمجا لەو رووهوه که ئەم گاده‌میزاده شت ثه خواو گه‌شه ثه‌کا بوو به ڕووەك› لهو 
رووهوه که هه‌ستی ههیه‌و ئه جووڵێ بوو به گیانلهبه‌ر لهو رووهوه که هه‌ست به راستی 
و حه‌قیقه‌تی شت ئەکا بوو به فريشته. وه بوو به شتيك که ئەم هه‌موو مه‌عانیانه‌ی 
'تیادا کزببیتهوه ئەگەر ئەم مه‌عانینه‌ی له چاکهدا بەکار هینا که بی به ئادەميزادێك 
که دنیای به‌چاکه و فەزیله کرد به شه‌مامه‌یه‌ك و گرتی به ده‌سته‌وهو به هه‌موو جر 
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هه‌ی ثه‌سوورینی و بؤنی ئەکاء خو ئەگەر له خراپەدا بەکاری هینان و له شوینی خویانا 
دایانی نه‌نان ثه‌وه ه‌بی به ترؤمی حه‌یوانه‌کانی‌تر يا توورەو به‌دقه سال ئەبێ وەکوو 
درنده‌ی لئ دی: یا بخوروبی امانج ه‌بی وه‌کوو گای لئ دی یا هیچ اره‌زوویه‌کی 
نییه غەیری خواردن نه‌بی وهکوو بهرازی لی دێت» یا کردهوه‌ی ههر پارانەوەو لانگری 
ئه بێ وەکوو سەگی لی دێّت» یا قیناوی و شت له دل ده‌رنه‌چوو هبی وەکوو حوشتری 
لئ دیت. یا به فیزو لووت بەرز ته‌بی وەکوو پلنگی لئ دیت. با فیلبازو ته لهکهباز ین 
وەکوو ریوی لئ دیت. یا ثه‌مانه‌ی هه‌موو تیا كۆ ثه‌بیته وه ثه وه هبی به شه‌يتانيك که 
هەزار شه‌یتانی راسته‌قینه ثه خاته چاکی داوینی! 

ئەگەر خو ئەم اده‌میزاده کردو کزشهکه‌ی هه‌موو خسته سەر کاروباری مه‌عنه‌وی و 
روحیات ئەوا ثه و وه‌خته لەپایەی فریشته‌شی وه‌رگرت و یتر رازی نابی بهم عالەمی 
ماده‌یه. که‌وا بوو راست بوو ثاده‌میزاد که‌ونیکی بچووکه و هه‌موو شت بوو. 

اده‌میزاد بەم جوره بوو به شاپه‌ری عاله‌می مادی و مه‌عنه‌وی ثه‌مجا بیجگه له‌مانه‌ش 
هه‌ندی شتی‌تر ههیه که به تەواوی تایبەتین به ثاده‌میزادهومو له گیانلهبه ریکی ترا نین» 
وه یمه به بی‌ثه‌وه بیریشیان لی بکه‌ینه‌وه هیانبینین. وەکوو: 

قسه‌کردن که ئەم قسهیه هه ر تایبه‌تییه به ئینسانەوہ ئەم قسه‌یه هیزیکه له ثاده‌میزادا 
ههیه. ئەم هیزیه که ثه‌کاته کاری یه‌کیکی‌تر لئ تی ئەگا ھەر له هاوترومه‌کانی خی هم 
هیزه ئەکاته کاری که درکه و هیما پەیدا ئەکاء به لام خودی قسهکه له هه‌موویان به‌هیزتره. 

یەکیکی تر ئەوەیه که تینسان مووی ته‌واو ههر له سه‌ری ه رویت. به پیچه‌وان‌ی 
گیانداری تر له گیاندار‌کانی ترا موو وه یا پەر بیان بووه به‌وه که له هه‌موو له‌شیانا نیت 
و بیانپاریزی له گه‌رما و سه‌رماء به لام تاده‌میزاد ئەو هوی پاراستنه‌ی جیایه له لهشه‌که‌ی. 
هو موه که ههیه ھەر له‌سه‌ریه‌وویه بۆ جوانی و دیمه‌نيك. ثه‌مه‌و دیسان ئەگەر له‌شی 
ئادەمیزاد هەموو تووك بوایه نه ئەم جوانیه‌ی ه‌بوو که ێسته ههیه‌تی وه نه هیزی ده‌ست 
لیدانی ئەبوو واته ئەگەر لەشی بکه‌وتایه له شتيك نه‌یئه‌زانی سارده يا گەرم› زبره يا نەرم. 

یەکیکی تر پیری و ده‌رکه‌وتنه‌که‌ی به هی سپی بوونی مووهوه همه بەم جوره 
له غه‌یری اده‌میزادا نییه. ئەمەش لەبەر ئەوەیه چونکه ئەم له چاو گیانله به‌رانی‌ترا 
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گەرماییەکەی کەمترەو رتووبه‌ته‌که‌ی زیاتر» سپی بوونی مووش لەبەر بهخه‌میکی 
بوگه‌ن وکەم بوونەوەی ھورمۆناتە› ئەمەش لەکاتیکا ئەبێ که تەبیعەتەکە مەیل بکا 
به‌لای رتووبه‌ته‌وه و گه‌رماییه‌که كەم ببیته‌وه‌و ته‌وازنه‌که نه‌مینی له ده‌مه دەمی پیریدا 
ئەم کرده‌ومیه روو ئەدا موو ووهو سپیبوون ئەروا. گیانلبه‌ری‌تر وا نییه. 

یه‌کیکی‌تر ئەوەیه له کاتیکا شوینیکی ئینسان تازاریکی هه‌بوو وهیا لچی درا وهیا 
شتیکی ژان‌هینه‌ری لئ که‌وت ئەم به بەرەلەپی شوینه‌که ئەگری خیرا هه‌ست ئەکا 
ازارەکەی كەم ثه‌بیته وه. گیانداری‌تر وا نییه. 

یەکیکی تر ئەوەیه که هه‌ندی نه خوشی ههیه له ناو ثاده‌میزادا زووتر ته‌شه‌نه ئەکاو 
له‌مه‌وه ه چی بو ئەو؛ وەکوو ثه‌وه که ثه‌یین ئەگەر یەکیٔ چاوی گلی ثه‌کرد یەکیکی تر 
زور سه‌یری بکا چاوی ته میش دیته گل وهیاه‌گه ریه‌کی لهگه‌ل گول وەیا بههکیدار 
وەیا گەرِ ه‌آسوکه‌وت بکا ئەمیش وہەکوو ئەوانی لی دی... 

یەکیکی تر ئەوەیه که یه‌کی بەلەکی هەبوو به پیی پیخاوس بەسەر ئەرزا بروا شوینی 
پیی یەکەی گیای لی ناروی. بەپیچەوانەی گیانلەبەریتر که ئەوان وانین۔ 

یەکیکی ٹر ئەوەیه که ئادەمیزاد ئەگەر خه‌سینرا لەشی بی‌هیز ئەبێ بەپنیچەوانەدی 
حەیواناتی تر ئەوان به‌هیز ئەبن. ئەم بوندرن پەيدا ئەکاء بیرو باوەرى تێك ئەچئ: زفر 
خور ثه‌بی. ئییسقانەکانی درێژ ئەبن: پەنجەکانی ئەو راستیەیان نامێنێ› ثاره‌زووی پەرین 
زۆر ئەکاء زور شەیتانی ئەبئ, تەمەنی دریژ ئەبئ؛ مووی لەشی كەم ه‌بیته وه ده‌نگی 
تیژو باريك ئەبئ؛ زوو توورەو زووش هیمن ئەبیتەوہ: جیقلدانەی ته‌نگ ه‌بیته وه 
ههر نهینیه‌کی لا بوتری خیرا تاشکرای ثه که لهو ولاتانه‌دا که ئەوی تیدایه ئەگەر یاری 
شه‌ترنج باوی هەبوو هو له هه‌موو كەس زیاتر حه‌زی لئ ئەکاء چاوی تیژ ثه‌بی... 

یەکیکی تر ه ومیه که ئەگەر اده‌ميزادنك کویر بوو زور حەز له په‌رین ثه‌کاو زور 
شه‌هوانی ئەبئ, لەگەل خه‌سینراوهکه‌دا جیاییان ئەوەیه ئەویش حەز ثه‌کا له په‌رین؛ 
بهلام پیی اکری, ئەم وانییه؛ هو چاوی تیژه ئەم رووناکی چاوی نییه. بی چاو ئەگەر 
هیزی په رینیشی تیدا نه‌بی تیگەیشتن و زه‌ینی شت له‌به رکردنی زور هبی. 

یه‌کیکی‌تر ئەوەیه که له ثاده‌میزادا ئافرەت لەکاتی حهیزا ئەگەر دنیا ههور بوو ئەو ناوکی 
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ده‌رخاو پیشانی هه‌وره‌که‌ی بدا هه‌وره‌که ئەرەوێتەوە› ھەر ئەم ثافره‌تی حەیزدارہ ئەگەر له 
شوینیکا زور سارد بوو ساردیکی وا له‌وانه بوو ثینسان سەرما په‌قی کاتهوه هو ئەگەر لەو 
شوینه‌دا به‌سه‌ر عه‌رزهکه‌دا راکشی سه‌رماکه کاری تی ناکاو په‌قی ناباتەوہ: ئەگەر لو کاتی 
حەیزەدا نزیکی باخ و بیستان بکه‌ویته وه به‌ری ئەو باخ و بیستانه زیان دینی» ئەگەر بەناو 
بیستانی خهیار تی په‌ری خەیارەکان هه‌موو تال ئەبن: ئەگەر سەیری اوینه بکا ثاوینه‌که 
یل ئەبێ» ئەگەر پیاو لهو سه‌رده‌مه‌دا بچیته لای پیاوه‌که گیل گه‌وج ثه بی له جوانی و 
گورج و گولی کهم ثهبیته و» ودیاثهگه‌ریه‌کی فیدار بوو ئەم ده‌ستی پیا بهێنێ هوشی ديت وه 
به بەرخؤیاء وەیا ئەگەر ده‌ست بدا به کاژی مارهوه ماری خاوه‌نی ثه و کاژه ‌توپی» وهی 
ئەگەر شوانی مر بی گورگ توخنی هو رانه ناکه‌وی. بەلکوو ئەگەر نزیکی بکه‌ویته وه 
سکی دێته ژان؛ وەیا ئەگەر پەروہ بی‌نویژهکه‌ی بکری به دوای کەشتیدا ئەو که‌شتیه ثه مين 
ثه‌بی له‌بای پیچه‌وانه. جا هم شتانه له اده‌میزادا نه‌بی له گیانله‌به‌ری‌ترا نییه. هه‌رچه‌ند 
لهم بەشەیانا پونگیی تۆ زوریان به ثهفسانه بزانیت بهلام تاقیکردنهوه گەورەترین به‌لگه‌یه. 

یەکیکیتر ئەوەیه ئەگەر یه‌کی سیبه‌رژی هه‌بوو کراسی ئەو افرهته که ژان ثهیگرن 
پیش ئەوہ بشورری لەبەری کا سیبه روکه‌ی لەكۆڵ ثهکه‌و. 

جائهم جوره شتانه تا ئەم شوینه که باسکران شتیکن به ته‌واوی تایبه‌تین به 
ئادەمیزادەوەو له غەیری ئەوا نین بیجگه له کاروباری ژیری و روحیه‌که ههر بهم شتانه 
گیتیه‌کی‌تر له گیتی ثاده‌میزادا دروست بوو ه‌مجا ماوهته وه سه ر ئەوہ بزانین هم ثینسانه 
که ئەم دنيایه بو وه هم ثینسانه که مادەکەی بریتی بوو لهو گوشت و خوین و يسك 
و ده‌ماره پاژی ئەم عاله‌می مادیه‌ی ایا که‌لکی تیدا هه‌یه یا نەء؟ 

بهو بونه‌وه قسه لهو ورده شتانه‌شه‌وه ئەکەین و به ثه‌ندازه‌ی ده‌سه‌لات چ چاکه و 
خراپه و قازانج و زیانیکیان تیدا ههن ده‌ریان ثه‌بریین و وه‌کوو تاق یکردنەوەو زانایان 
وتوویانهو کهآیین: 

ئەو تیسقانانه‌ی که له لەشی ئینسانا ههن «۲۱6» یسکن, همه بیجگه لهو تیسکه 
که له دلذایه وه بیجگه لهو ئیسقانانەش که جومگه‌کانی پی پر کراونەتەوہ ئه وانه زورن. 


هه ر اده‌ميزاديك دوانزه کونی تیدایه. دوو چاو دوو گوئ: دوو کونه لووت» دهم: دوو 
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گوی مه‌مك. [ کونی ناوك]ء کونی به‌رو دوا. ثه‌مه بیجگه لهو کونه هه‌ره وردانه که پییان 
ته لین «مسام» ثه‌وانه له ژماره نایدن. 

۷ ثه‌آیین: ئەگەر ئافرەتيك سکی پر بوو وه منالەکەی به زمحمهت لئ ثهبووهوه 
«مووای اده‌میزاد بسووتیٹن و لەگەلّ گولاودا تیکلاوی کەن و لەسەر سه‌ری دانین زوو 
منالەکەی لی ثه‌بیته‌وه. 

۷ ئەگەر «ئاو - مەنی)ی ثاده‌میزاد له ناو مالا دابنرن هەچ کیچی لهو مالّەدا هه‌بی 
لهو اوه کو ئه بیته وه... 

۷ هگه‌ریه‌کی تووشی (بەلّەکی) بوو به «ئاو - مەنی) اده‌میزاد خی بهه‌نوی چاك له بیته وه. 

۷ تفی بەنیئادەم مار ثه‌کوژی.. ئەگەر یه‌کی نه‌وشاتر بخاته ده‌می تا ه‌تویته وه هو 
تفه‌ی که به نه وشاتره‌که‌وه‌یه بیکاته ده‌می مار ئەيتۆپێنى. 

> ئەگەر هه رکاتی بایه‌کی زور تیژی هات چرایەك له ڕۆنى بەنىئادەم دابگیرسیترن 
بایه‌که‌ی نامینی. 

۷ ئەگەر موی افرعت به دریژی بخریته ناو دەریاوہ ثهبی به‌ماری ثاوی. 

۷ ئەگەر منالی شیره‌خور چاوی شین و کال بوو چل ړژ شیری ثافره‌تی ڕەش بخوا 
چاوی ڕەش هبی. 

۷ میزی منال لەگەل خوله‌میشی میوەژل تیکلاو بکری و بخریته سەر برین چاك ئەبیتەوہ۔ 

۷ زراوی ئادەمیزاد زه‌هره. 

×۷ منال که ناوکه‌که‌ی ئه خا. ثافره‌تی که ژان له ده‌ستیا هه‌بی ئەو ناوکه ببه‌ستی به 
ده‌ستییه وه چاك ئەبیتەوہ. 

۷ ئەگەر یه‌کی چاوی سپی هه‌لگهرابوو ئەو کرمه‌ی که له ثینسان ده‌رئه‌چی بینن 
وشکی کاته‌وه‌و ببهاریته وهو بیهیتی به چاویا سپی بوونه‌که‌ی لائه‌چی و چاك ه‌بیته‌وه. 

> گووی اده‌میزاد وشك بکریته وهو بهاریتهوه و له که‌تان بدرین» پاشان لەگەل سرکه‌و 
هه نگوین دا بشیلری تا یی به ماجوون» ئە مه بنری له برینی خوره چاکی ئەکاتەوہ۔ 

۷ ئەگ ریەکئ سەگ گرتی» موی بەنیئادەم بکری به سرکه‌دا و بنریته سه‌ر جیگه 
ده‌مه‌که‌ی چاك ثه‌بیته‌وه. 


٤‏ © / گیتیی زیندەوەر 

> په‌رزی حەیزی ئافرەت به دوای کەشتیدا هه‌لبواسری نەبا ئه چیته ناو هو که شتیه 
نه شه‌پولی تاو 

۷ ئەو مناله‌ی که لهکاتی په‌یدابوونیا گوو ئەکاء ئەو گووه‌ی وشك بکریته‌وهو 
بهارریته وه ئەو که‌سه‌ی که چاوی سپی بووه بیهینی به چاویا چاك ثه‌بیته وه. 

۲ منال که خه‌ته‌نه ثه‌کری ئه و زیاده گوشته که له کیری ثه کریته وه» وشك بکریته وه» 
لەگەڵ میسك و گولاودا تیکلاو بکری. ثه و که‌سه‌ی بەلّەکی وهیا گولی ههیه بیخواتهوه 
نایه‌ی دەردەکەی زیاد بکا. 

×۷ پیسایی تاده‌میزاد هر بهو گه‌رمیه لەگەل شه‌رابی کون‌دا تیکلاو بکری بدری به 
حه‌یوانی نه خوش چاك ئەبێتەوە. 

> ئەگەر چلکی ده‌ست و پیی اده‌میزاد به ئاو بشورری و ئەو ثاوه بدری بهو 
که‌سه که خزمه‌تکارو ده‌ست و پیوه‌ندی هه‌یه. له پاش ئەوہ که خواردیه وه دەست و 
پیوه‌ندهکه‌ی یتر زور خوشیان ه‌وی. 

۷ ئەگەر بتەوی یه‌کی زور خوشتی بوئ: گیرفانی کراسهکهت بشو ثهو اوه بده بەو 
که‌سه بیخواته وه به لام پیی نه‌زانی یتر زور زور خوشتی ئەوئ۔ 

۷ ئەگەر بتەویٰ افره‌تيك غهیری تو که‌سی‌تر نه‌چیته لای و به كەس رازی نه‌بی» 
کاتی ئەو افرهته سه‌ری شانه ثهکا مووی لی ئەکەوئ: هو مووه کؤکەرەوەو بیسووتینه. 
خوله میشهکه‌ی بینه» پیش ئەوہ که گانی له‌گه‌ل بکه‌ی بيده له سه‌ری کابراکه‌ت و 
ئەمجا بچوره لای پاش ئەوہ یتر نه ئەو به كەس رازی ه‌بی وه نه‌که‌سیش ئیشی وا به 
لەزەتی لهگه‌ل ئەکا۔ 

×۷ چاوی که اوسابوو وەیا سور بوو بوو میزی منال بکریته ناو شتيك و بخریته 
سەر اگر تا چاك گەرم ئەبێ› ه‌مجا توزی خوری بکری بهو میزه‌داو چاوەکەی پئ 
بماڵن چاك نه‌بیته‌وه. 

72 ئەو کچه‌ی که یەکەم جار حه‌یزی پیا دیت. ثه‌و خوینه‌ی بدری لەسەر مه‌مکی 
هه رکچيك. هو مه‌مکانه یتر ھەر قوت ئەبی و ناشکینەوہ. 
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ئەگەر ژنی بیه‌وی شیری زور بیت کاله‌که مارانه بینی بیکوتی و پاشان له‌گه‌ل 


اده‌میزاد / @ ۲۵ 
رونی زەیتووندا تیکلاوی کاء ئەمجا توزی خوری بینی بیکا بەسەر چیلکەیەکەوەو بیڑەنی 
پیایاو بیدا لەسەر گوی مه‌مکی یتر شیری زور ئەبى. 

> افرەت لەکاتی دروست بوون لهگه‌ل میردەکەیا سەیری وینه‌یه‌کی جوان بکاء 
منالەکەی له‌سه‌ر ئەو وینه جوانه دەر ئەچى. 

۷ ددانی مردوو هه‌لبواسری به یه‌کیکا که دانی ژان بکاء ژانی دانه‌که‌ی ثه‌شکی. 

۷ تفی ینسان بدری له شوین ده‌می مش و میشووله‌و ئەو جوره شتانه که تینسان 
ئەگەزن باشه و ژانی نامینن. 

۷ ینسان بەیانیان پیش ئەوەی که هیچ بخواء تفی ئەو وه‌خته‌ی بدا له بالووك ئەو 
بالووکه چاك ثه بیته وه. 

۷ کرمی ناو سکی ئینسان به‌دهم رشانه‌وهوه له ده‌مه‌وه دیته دەرەوہ پیش که وه 
بکه‌ویته سه‌ر زه‌وی بیگرن و وشکی بکه نه وهو بیهارنهوه و پاشان بیپرژینن به تیراوییه وه 
چاکی ثهکاته وه. 

> ئەگەر يەكێ بەرد له میزلدانیا هەبووں شیری ئافرەت لەگەڵ هه‌نگوین تیکلاو 
بکاو بیخوا بەردەکه له‌ناو ئەدا۔ 

> یه‌کی سه‌گی هار بیگری میزی ئینسان بدری له‌جی دەمەکەی چا ئەبیتەوہ. 

۷ ئەو نینؤکەی که ئینسان ثهیکاه ئەگەر پیسووتینی و بیدا بەهەرکەس زور زور 


خوشی ته‌وی. 
۷ ئەگەر یەکئ مار وەیا دوو پشك وهیا خاوەن زه‌هرتیکی‌تر پیوه بدا میزی ثینسان 
بخواته وه زه‌هره‌که کاری تی ناکا. 


۷ شوينيك که بریندار بوو خوینه‌که‌ی ههر نه‌ثهوه‌ستایه‌وه میزی ثینسانی پیا 
بکری خوینهکه‌ی ثه وه‌ستیته وه. 

4 یه‌کی ئەگە رکرم وەیا هه‌زارپپی چووه گویچکه‌یه وه. لیکی ثینسانی رِؤژووەوانی تی 
بکری کرمه که دیته دەرەوہ۔ 

۷ ئەگەر تافروت موی ثینسان بسووتینی» و وی پیا بگری. بو ھەر دەردێك که له 
منالدانیا بیت چاکه. 


© / گیتیی زیندەوەر 

۷ئەگەریەکی خوینی لووتی پڑاء ناوی خوی بهو خوینه بنووسێ و له بەرانبەر 
خویه وه داینی و سه‌یری بکا خوینهکه ثه وه ستیته وه. 

> ئەگەر ژنیکی سك پر بیه‌وی بزانی منالء‌که‌ی سکی کوره یا کچ بینی توزی 
له شیری خوی بدوشیته ناو به‌ره لەپی و ه‌سپییه‌کی تیخا؛ ئەگەر ه سپیی که له‌ناو 
شیره‌که نه‌یتوانی ده‌رچی ئەوہ منالەکەی سکی کوره؛ ئەگەر دەرچوو کچه. ھۆييەكەش 
ئەوەیه که شیری کور خه‌سته. هی کچ روونه, که خه‌ست بوو ه‌سپیکه لئ ده‌رناچی. 


ژنی بی‌نویژ - حه‌یزدار: 

۷ ژنی بێنوێژ ئەگەر ههور به ئاسمانەوہ بوی ئەو ناوکی ده‌رخا هه وره‌که ثهرهویته وه. 

۷ ژنی بی‌نویو ئەگەر نزیکی دارو باخ و بیستان و شته بکه‌ویته‌وه میوه‌ی هو باخ 
و بیستانه یتر بی‌که لك ئەبى. 

۷ ژنی حەیزدار ئەگەر بەناو بیستانی خه‌یارو تروزی‌دا برواو پئ بنی به‌برکیکا: 
خەیار وەیا تروزی ئەو برکه تال هبی. 

۲ ژنی خوین که‌وتوو ئەگەر سەیری اوینه بکا اوین‌که لیل ئەبیت. 

> ئەگەر ژنی له حه‌یزدا بوو پیاو لەوکاتەدا بچیته لای» کابرا گه‌وج و ناشیرین 
ه‌بی و له گورج و گولیشا زور کورت دینیت. 

4 ژنی بی‌نویژ ئەگەر ده‌ست دابنی له‌سه‌ر سه‌ری يەكێك که‌ژانه سه‌ری هه‌بوو ژانه 
سەرەکەی ئەشكى. 

۷ نی حه‌یزدار ئەگەر ده‌ست بدا به کاژی ماره‌وه ماره‌که ئەتۆپى. 

۷ ژنی بی‌نویژ ه‌گه‌ر یبن به شوانی مه ێك گورگ ناچی به لای ئەو رانه‌دا. ئەگەر 
بیشچیت تووشی ژانه سك ثه‌بی - واته گورگه که . 


ٹەسپ / @ ۲۷ 


تاسك 
اسك له هه‌موو گیانله‌به‌ريك سرکتره. زور هه‌را 
ەكا جارجار کهوه‌ستی و لا ثهکاتهوه ثە و لاکردنه‌ودیه 
زؤر جوانه. چاوی اسك له‌کاتی تیل هاویشتنا به 
ناوبانگه, کات بیه‌وی بچیته کونەکەیەوہ زور به ترسه وه 
ه چیته ناویه‌وه تەنانەت پشته‌وپشت ئەروا نه‌وه‌ك 
یکی پیبینی» کاتن که کاهکه مارانه ئەخوا وەکوو ئینسان 


حەلوا بخوا چەن بەلەزەت ئەیخوا ئە ويش وایه. 2 


> ئەگەر شاخی ئاسك برنن وئەو ئاردەی کەلتی پەدا ئه بئ لەھەر شوينيك بسووتیٹریٰ 
ھەچ مار و میروو میشوله‌و شتەيهك لهو شوینه‌دا هه‌بی هه‌مووی رەو ئەکاو ئەروا۔ 

×۷ ژنیك ئەگەر زماندرټژ و بی‌حه‌یا بوو زمانی اسك بهیشری له سیبه‌ردا وشك 
بکریته‌وه‌و بدری بهو ژنه یتر هو زماندریژییه‌ی نامینی. 

۷ ئەگەر يەکێك گویچکه‌ی ژان بکا زراوی ناسکی تی بتکینن ژانەکەی ثه‌شکی و 
چاك ثه‌بیته وه. 

۷ ئەگەر پشقلی اسك لەگەل پیستەکەی پیکه‌وه بسووتینری و بیھارنەوەو پاشان تیکلاو 
به خواردەمەنی بکری و بدری به منال ئەو مناله زیرہك و زمانپاراو و به زمین ئەبئ۔ 
ته سپ 

ئەسپ وهیا ماین جوانتر گیانله‌به‌ریکه له 
پاش تاده‌میزاد, له هه موو گیانله به رئ به‌تواناتره 
بو راکردن و ماندوو نه‌بوون له راکردن؛ زؤر 
زیره‌که. له هه‌موو حه‌يوانيك زیاتر تابع به‌سوارو 
خاوه‌ته‌که‌ی ثه‌بی هه‌لسوورانی؛ زور ئەسپ وەيا 
ماینی وا ههیه تا سواری لەسەر پشت بی نه‌میز 


ئەکا نه‌ته‌رس۰ زوری وا هه‌یه 


© / گیتیی زیندەوەر 
به جوری خاوەنەکەی خی ئەناسێ نای‌لی کەسی تر سواری بئ؛ گه‌لی ماینی وا هەیه 
ئەگەر جوانووی هه‌بوو وشکی کرد ههر له رەسەنی خوی ماینی‌تر شیر ئەدەن به 
جوانووەکەی. ئەسپ و ماین پیوه هاتنی بو هەیه: چاکتر رەنگ: رەنگی ماینی کویته. 

۷ ئەگەر يەكێ چاوی ئاوی رەشی هه‌بی زراوی ئەسپ بینی سی رؤڑ بیخاته ناو 
ٹاو پاشان لەگەل هەنگوینیکا که اوی لئ نەکەوتبیٰ پیکه‌وه بیانسویته‌و له چوارده تا 
بيست و چوار روژ چاوی پئ بریژن چاوهکه‌ی چاك ه‌بیته‌وه. 

> یەکئ سکی ژان بکا ددانی ئەسپ لهگه‌ل خوی هه لبگری ژانه سکه‌که‌ی چاك ئەبیتەوہ. 

4 ئەگەر پیستی ئەسپ له‌ناوه‌راستی گوندیکا بنریته چال هیچ افه‌تيك تووشی ئەو 
گونده نابیت. 

۷ ئەگەر شوینيك اوسا بوو ژانی ئەکرد پیستی هسپ بسووتینری و بخریته سه‌ری 
چاك ئەبیتەوہ۔ 

> دانی ئەسپ هه‌یواسری بەسەر منالا ئەو مناله به‌بی ازارں دان دەر ئەکا۔ 

> ئەگەر تاليك له‌مووی کلکی ئەسپ (تامووسك) بەیانی رایەل بکری بهم لاو 
به‌ولای ھەر دەرگایەکدا میشووله ناچییته ئەو ژووره. 


×۷ سمی پیی ئەسپی چه‌مووش له ههر مالیکا بخریته چال مشکی ئەو ماله هه‌موو 


> جووچك یەکەم جار که او له خواته‌وه هو اوه‌ی له اوی شوێن پیی ئەسپ 
بێ کولارمو شته قەت نزیکی ئەو جووچکانه ناکەوئ۔ 

> به عەرەقی ئەسپ بنه‌نگل و به‌ری منال بهه‌نووری هو شوینانه‌ی ثیتر موو دەر 
ٹاکا۔ 

۷ افره‌تی که مناله‌که‌ی به زەحمەت ثه‌بی تەرسی ئەسپی له‌ژێرا بسووتینن به 
تاسانی مناله‌که‌ی ئەبى. 

۷ ئەمانەی که بۆ ئەسپ وتران ماینیشی بەر ثه‌که‌وی. 


ئێستر گیانلبه ریکی وەکوو بلییت چەمووش و 
ناکلؤکارہ؛ تؤوەکەی له به‌یثی ثه سپ و که‌ردایه؛ ئەگەر 
نیره‌که ئەسپ بیت تیستره‌که زیاتر له ئەسپ ئەچئ؛ | 
ثه‌گه ر که‌ربی له كەر ئەچى› ثه‌ندامه‌کانیشی له 
به‌ینی ئەندامی ثه سپ و که ردایه. رهوشتیشی هه روه‌ها 
نه زیره‌کی ئەسپی ههیه نهکه ریه‌تی که رده‌نگ و ریگا 


رووء‌یشتنیشی ههر لەبەینی ئەو دوانه‌دایه بورده‌باری = 
که‌رو هیزی ه‌سپی ههیه؛ بو شاخ وداخ زور بەکارہ؛ ھەر ریگایه‌ك زور تووش و 
سه‌خت بی پیا ئه‌رواء که جاريك پیایا پزیشت یتر ونی ناکاء لەبەر ثه‌مانه‌یه بویه 
زورتر له ولاته شاخاویه‌کانی وەکوو هه‌ورامان زورتر ئیستر رائەگرن: وه‌کوو چۆن گه‌لی 
جار ولاخی سواری و کاروانی هه موو جوره پیاوتيك بووه ثیستری میچکه لەبەر ته‌نگی 
زه‌های نه‌زوکه. ئەگەر ری بکه‌وی منالدانی تؤو بگری و بیته به‌رهه‌م, که‌هاته کاتی زاین 
ئەتۆپى. له کاتی رزیشتنا پیی له شوینی ده‌ستی دائه‌نی» به‌و بزنه‌وه له جیگای هه لدیْرو 
تووشا به بی‌ترس سواری ئەبن چونکه ئەگەر زانی شوین ده‌سته‌که‌ی مه‌ترسیه‌کی 
هه‌لخلیسکانی تیدایه پییه‌که‌ی لیی دانانی. 

> سمی تیستر ئەگەر لەگەل رونی داری اسدا تیکلاو بکری و بکوتری پێکه وه 
یه‌کی که سه‌ری که‌چه‌ل بئ» وەیا شوینن که مووی لئ نەیه لی بنری موی لئ دئ. 

۷ سمی قاتری رهوش وەیا خویینهکه‌ی له ژر استانه‌ی ده‌رگای مالیکا دابنری مشك 
ناچیته ئەو ماله‌وه. 

۷ له مالیکا سمی نیرہ تیستر بسووتینری و بؤنەکەی لهو مالّهدا بلاو بییتهوه نه مشك 
وه ئه جروجانه‌وه‌ری‌تر روو ناکه‌نه ئەو ماله. 

۷ ئەگەر ئافرەت به ئەندازەی بيست و يهك مسقال له میزی یستر بخوانهوه قەت سکی پر نابئ. 

۷ ئەگەر ئافرەت لوکه بدا به عەرەقی تیستره‌وه‌و هه‌آی‌بگری قەت یتر سکی پر نابی. 

> دلی یستر ههر ئافرەتێك بیخوا قەت سکی پر نابی. 


۰ / گیتیی زیندەوەر 


> گونی ٹیستر بخریته تاو پارچەیەك و بکرنته ملی ههر چوارپیه‌کی‌تر هو چوارپییه 
قەت له رؤیشتن ماندوو نابی. 

۷ ئەگەریەکی هەلامەتی بی بۆنى تەرسی ئیستر بکا تف بکا بەسەریاء ھەر 
کەسیکی تر پئ نا بهو تەرسەدا هه لامهتهکه لەمەوہ ئەچئ بو ئەو كەسە. 

۷ ئەو خەرەنگەزەيە که بەقنگی ٹیسترەوہ ئەنیشئ؛ ئەگەر يەكێ مایەسیری بئ؛ بیگرن 
وشکی کاتەوەو پاشان بیسووتیتی و خوی بگری به دووكەلّەکەیا مایەسیرییەکەی باش هبیتهوه. 


بەراز 
به‌راز حه‌یوانیکی ناشیریته چاو هیچ حەز ناکا 
سه‌یری بکاء دوو کهلبه‌ی زلی هه‌یه له شه را به کاری 
دینی» سه‌ری وه‌کوو سه ری گامیش و سمی وهکو وگاو 
مەر وایه.بهراز که به که‌ل دی یه‌کانهکه زور سوور 
ثه‌بی له‌سه‌ری, له‌سه‌رده‌می که‌لی به راز یەکانەکه 


گه‌لی جار دینی خوی له لیته هه‌ثه سووی بۆ ئەوہ 
که‌لیه‌ی یهکانه‌ی‌تر کاری تی نەکا۔ نیشانه‌ی ئەوہ که یه‌کانه سه‌رده‌می په ٍینی هاتووه که 
سه‌ری شور ئەکاتەوەو ده‌نگی ئەگۆرئ. که په‌رییه سەر مالس وه‌کوو میش به‌سه‌ریه وه 
ئە مینیته وه. به راز له هه‌موو حه‌یوانی به سك و زاتره, ههر جاره بیست به‌چکه‌ی ئەبى› 
میملی ماره» چاکی ثه‌خوا که شوینی که‌ون ههلدیت. که گه‌يشته گیانی نهگه ڕێتە وهو 
دەست ثهکا به شە‌رکردن: که برسی بوو چ ند ڕۆژێك لاواز ئه بئ» که خواردنی خوارد 
به دوو ڕۆژ زور چاك قه‌لهو هبیته وه. که نه خوش که‌وت قرژال ثه خوا چاك ثهبیته وه: 
فيل له ده‌نگی به‌راز ههلدیّت. به‌راز ئەگەر دایبه‌سن بەسەر که‌ریکا به جۆرئ که هیچ 
چرکه نەکا کاتی که که‌ره‌که میزی کرد ئه و ثه‌تزپی هه‌روه‌ها که چاویکی هه‌لبکه‌نی 
ثەتؤپئ؛ بەراز گؤشتیش ئەخواو گیاش ثه‌خوا. بەرازی یه‌کانه که سواری مالوسه‌که ثه بی 
ماوەیەك به‌سه ری وه که مینیته وم. مالوسه که ڕێگا ئەکاو ئە ويش بەسە ری وەیەتی تهنها 


ههر دوو پئ که‌ی ثهکه‌ویته سه‌رزه‌وی. شویتی دوو پی‌که‌ی ئهوو چوار پیی مالوسهکه 


بەراز / © ۳۱ 
وەکوو ئەوہ دیارہ که حه‌یوانیکی شەش پی بی!. 

۷ یه‌کی مار پیوہ بدا جەرگ بەراز بخوا چاك ئەبیتەوہ. 

> که‌سی ثیفلیج بووه وەیا کؤلنج پەکی خستووہ جه‌رگی به‌راز وشك بکاتەوەو بیخوا 
چاك ئەبیتەوہ۔ 

۷ ثه‌گه‌ریه‌کی مایه‌سیرییه‌کی قورسی هه‌بی ٹیسکی بەراز بسووتینی و بیهاریته وهو 
بیخوا چاك ثه بیته وه. 

۷ ثهگه‌ریه‌کی سیبه وی هه‌بی ٹیسکی به‌راز لەگەڵ خوی هه لبگری چاك ئە بیت وہ. 

۷ به‌کی به‌رد له میزلدانیا هه‌بی ته‌رسی به‌راز بکاته ناو اوو بیخواته وه به‌رد‌که به 
پارچه پارچه‌یی دەر ه چیت. 

ثهگه‌ریه‌کی اگره له‌سه‌ریا بوو وەیا برینی که چه‌آی بوو ته‌رسی به‌راز لەگەڵ 
سرکه دا تیکلاو یکری و لیی بدری چاك ئەبیتەوہ. 

۷ ئەگەر یەکئ ژان و پیچی هه‌بوو وهیا «مییه - معده» و رٍیخوله‌ی بای تیدا 
بوو بینی ئەو شاده‌مار‌ی پشت قوله‌ینی به‌رازه بسووتینی و بیهاریته وم. پاشان له‌گهل 
هه‌نگویندا تیکلاو بکری و بەئەندازەی سی مسقالی لی بخوات چاك ئەبیتەوہ. 

۷ که‌لبه‌ی به‌راز هه‌رکه‌سه لای بی له‌لای مه‌ردمه‌وه به‌ٍیز ئەبى. 

۷ ئەگەریەکئ که‌به‌ی لای چه‌پی به‌رازی چاو پی بکه‌وی ئەو ڕۆژە خەم و 
خهفه‌تی تووش نابی. 

۷ له لەشی ئینسانا ھەر ئێسكێك بشکی وه‌کوو ئەوہ لەھی به‌راز بخریته شوینی 
يەك ثه‌گریتهوهو جوش ثه خواته وه وەکوو خوی. لەم رووهوه هیچ حه‌يوانيك نییه بهم 
جوره لەگەل ثینسانا ی بکه‌وی. 

۷ تیسکی به‌راز بسووتیتری. خوله منشهکه‌ی بکریته ناو پەڕۆيەك و لهریبازی ثاوی 
مەرەزەدا دابنرێ» ئەو مەرەزەيە باشی ه‌هیتی و بەرازیش توخنی ناکه‌وی. 

×۷ ئیستکی به‌راز بسووتینری تا خوله میشهکه‌ی سپی ه‌بیته وه پاشان بیسوونەوەو 
بدری بهو که‌سه‌ی كۆڵنج وهیا ژانی کردووہ چاك ئەبیتەوہ. 


> ته‌رسی به‌راز بکری به کووتی داری سیو, سیوه‌که‌ی سوور ئه بئ. 


۲ © / گیتیی زیندەوەر 


بەران 

۷ ئەگەر یەکئ میز بکاته جی خوو بگریته 
خواردنی گونی بەران به برژاندن چاك ثهبیتهوه. ‏ 

مار یھ ید تمهت مین در 
پیوی به‌ران و پیوی گاو اوی که وهر تیکلاو بکاو به‌شاف 
هه‌لی‌بگری به‌ئاسانی منالەکەی لی نه‌بیته وه. 

۷ ئەگەر ئافرەت به زراوی بەران مه‌مکی خی 
بهه‌نوق شیرهکه‌ی وشك ئەکا۔ 


۷ یەکیئ ئەگەر تووشی «که ژوك - عرق‌النسا» بوو دووگی به‌ران بینی بیتوینیته وهو 
بیکا به سی بەشەوہہ به‌شیکی به ماوه‌ی سی رۆژ بخواته‌وه دەردەکەی لەکؤل ثهکه‌و. 

۷ جەرگی بەران ئەگەر ھەر به تەرى بسووتیتری و خول‌که‌ی بهینری به‌داندا سپی ئەکاتەوہ. 

۷ شاخی بەران له ژێر ههر داریکی به به‌ردا بشاریتهوه ئەو داره بەری زور ئەبی۔ 

> هگهریه‌کی چاوی تاو بکاء زراوی به‌ران لەگەل هه‌نگویندا تیکلاو بکاو بیهینی 
به چاویا ئاوەکەی ثه وه‌ستیته وه. 

۷ هو حاجه‌ته‌ی که هه‌نگوینی تیدابی ئەگەر سهره‌که‌ی به خوری مەرٍی سپی 
دابپوشری میرووله یتر توخنی ناکه‌وی. 

۷ میشکی مر خورادنهکه‌ی گه‌وجی ثه‌هینن. 

> ئەگەر یه‌کی لەشی تيك شکابوو مه‌رنيك بگوورن و به‌گه‌رمی پیستهکه‌ی تیگرن 


چاك ثه‌بیته‌وه. 


بزن 
بزن حهیوانیکی چه‌توونی هارو هاجه. لەگەڵ 
ئەوەشا زور گه‌وجه تەنانەت باسی گه‌وجی یەکيیك "7 
بکری پیی ثه‌لین حه‌چه‌یه؛ واته پیشیکی زلی هەیەو 1 
عه‌قلیکی کهم! بزن له مهړ شیری زؤرترہ پیستی له اه 


بزن ۱ © ۲۳ 

پیستی سهر ئه ستوورتره» پیوی له مه ړ زورتره وەکوو هوه وایه که دووگی له ناو زکیابی. 
تاقی کراوه‌ته‌وه «کار»که به چکه شیری چاو پی بکه‌وی ثه‌بووریته‌و» که به‌چکه 
شیره‌که لەبەر چاویا نه‌ما ورده ورده ھؤشی پیا دیته وهو دیته وه سه رخو. له چەتوونی بزن 
ئەوەیه چ شوينيك سه‌خته ه چیته ئەوئ؛ گه رهکانیشیان له سه‌رچاوه ئاو ه خونه وه. 

> خواردنی گوشتی بزن خه‌فهت و کەم فیکری و بهغهم زیاد ئەکا۔ 

۷ که‌سی که زور دمەل ده‌رکا خواردنی گوشتی بزن بۆ ئەو باشه. 

۷ شاخی بزنی سپی بکوتری و بکریته ناو پارچه پھەرِؤیەکەوہ ثه‌مه له ژێر سه‌ری 
یه‌کیکی نووستوودا دابنرن خه‌به‌ری نابیتەوہ مەگەر له ژێر سەریا لايبەن. 

× زراوی تەگەو زراوی گا تیکلاو بکری. یه‌کی ثه‌گهر گوی گران بی ئەو زراوانه 
فتیلەیەکیان پیا بین و بیکاته گویچکه‌یه وه گوی گرانیهکه‌ی کهم ئەبیتەوہ هه‌روه‌ها 
ئەمه ناهن اویش بچیته گویچکه‌ه وه. 

> ئەگەر یه‌کی برژانگی زیادہ له چاوی ده‌رئه‌چوو بینی برژانگه‌که هه‌لبکیشی 
پاشان زراوی تەگه بهینی به شوتینەکەیا یتر دهرناچیته وه. خواردنی میشکی بزن هبیته 
هی شت له بیر چوونه‌وه و هەم و غهم. 

> ئەگەر تافره‌تيك ههر خوینی نهتهوه‌ستایهوم, پشقلیکی بزن بپیچینی له توزن 
خورییەوەو ههلی‌بگری مه‌نعی خوینه‌که‌ی ئەکا. 

۲ زراوی بزن بسووتینری و خوله میشه که‌ی تیکلاو بکری به رونی زەیتوونەوہ؛ همه 
بدری له برۆ هەم موی زياد ئەکا هەم رِەشی ثهکا. 

۷ به شیری بزن ئەگەر لهسه‌ر کاغه‌ز شتێك نووسرا خه‌ته‌که‌ی دیار نابئ» که خرایه 
ناو ئاو نووسینه‌که به خه‌تیکی سپی ده‌رئه‌چی و ديار هبی. 

> ئەگەر يەكێك موو له شوینیکی ثه‌هات و ه‌یویست لیی نه‌یه» زراوی بزن بینن 
لەگەل نه‌وشادر وەیا له‌گهل کەوەردا تیکلاوی بکا و مووه‌که له شوینه‌که هه‌لکیشی و 
پاشان بهو بیهه‌نوی یتر مووی ده‌رناچیته وه. 

> ثه‌گه‌ریه‌کی ميزه چورتکیی هه‌یوو ساقی بزن بینی پوخت بیشواو ئەو اوه 
بخواته وه میزه‌چورتکهکه‌ی نامینی. 


٣‏ / گیتیی زیندەوەر 

۷ به شیری بزن شتيك لەسە رکاغەز بنووسری ئەو نووسراوہ دیار نییه بەلام که 
خوله میشی پیا پژینرا خەتەکه ده‌رئه‌که‌وی. 

×۷ ریشی ته‌گه ببه‌ستری به یەکیکەوہ که سیبه ٍوی ههیه له كۆڵى ئەکەوئ. هه‌رو‌ها 

بو ژانه سه‌ریش باشه. 

> افرمت ئەگەر توزی له جه‌رگی بزن هه‌لیگری وءکوو شاف ماوهیه‌کی زور 
شه‌هوه‌تی كەم ثه‌بیته وه. 

۷ ئه و که‌سه‌ی که سپلی هەیه به دەستی خوی هه‌ندی له سپلی بزن ببړێ و لهو ژوورهدا 
که خوی تیا هنوی هه‌لیواسی. که وشك بوومو ئەمیش ژانی سپلەکەی له کول ئەکەوئ. 

۷ ئەگەر یه‌کيك سپلی هه‌بوو بزتيك بیتی چل رۆژ له‌ناو کؤتکەیەکی داردا ثاوی 
بداء پاشان سه‌ری ببری و سپلەکەی بخواء خوی سپلەکەی له‌کول ئەکەوئ. 

۷ ده‌رزی بکری به خوینی بزنداو گویچکه یا شوینیکی‌تری پئ کون بکرئ: هو 
شوینه اخری ههر دیّته وه يەك. 

> یەکی مار پیوه بداء پیستی بزن که سەر ه‌بری هه‌روا به‌و گه‌رمییه بخریته سەر 
شوینه‌که بوی چاکه. 

×۷ خواردنی شیری بزن لەگەل شه‌کردا ِەنگ جوان ئه‌کاء هه‌روه‌ها شیری بزن 
خواردن بو نه‌هیشتنی کەم فیکری و خەم و خه‌فه‌ت و وه‌سوه‌سه باشه. وەکوو ه‌مه‌ی 
ههیه پووکیش بی‌هیز ئەکا و تاریکایی له‌چاودا پەيدا ئەکا. 

۷ میزی بزن بکولیتری ههتا به ته‌واوی خه‌ست هبیته‌وه» ئەمجا به ثه‌ندازه‌ی خی 
شه‌کری تیکلاو کری. ثه و که‌سه‌ی گەری هه‌یه سی جار له حه‌مامدا بیدا له لهشی 
گه‌ریهکه‌ی چاك که بیته وه. 

۷ شوينيك له لەشا که سووتا پشقلی وشکی بزنی لئ بدری بؤی باشه و چاکی ثهکاتهوه. 

2 ثه ین شاخی بزن سی جار ئەم ثایه‌ته‌ی به‌سه‌را بخوینری: 

یوم تجد کل تفس ما عَملَث من خَیْر مُخقراً و ما عَملث من سُوءِ تود لو آن نها و 
یهد بَعیداً4. پاشان بخریته ژوور سه ری ژتیکی نووستووهوه به بئ ئەوہ خوی پن 
۰- پرسیاری ههر شتیکی لی بکری که بیزانی جواب ثه‌داته‌وه. 


بەوری بەیان / ۵ ۲۵ 


بزنه‌کتوی 

> ئەگەر مناليك زور گرینوك بوو قشپلی بزنهکیوی 
له ژوور سه‌ری دابنری هو گریانه‌ی کەم ثه‌بیته‌وه. 

۷ یه‌کی که گویچکه‌ی ژان بکا دلی تەگەی 
کیوی توئ بکاته وه ثه‌و رتووبه‌ته‌ی که ههیه‌تی بیکاته 
گوێچكەيەوە ژانەکەی ئەشكى. 

۷ ئەگەریەکی فیی هه بوو به ئەندازەی مسقالی له 
ارده مشاری بزنەکیوی تیکه لاو به میسك بکاو بیکاته ۳۳" 


ناو اویکی ړووی پاکەوەو له خورینی بیخواتەوہ چاك ثەبیتەوہ۔ 

۷ شویینی پیوهدانی دووپشك و زەردەواله به گوشتی بزنه کیوی بهه‌نووری ژانەکەی ثه شکی. 

۷ گوتی ته‌گه‌ی کیوی وشك بکریتهوه و بکریته ناو اوو بخوریته‌وه شه‌هوعت زور 
زور زياد ئەکا. 

۷ پیستی بزنه کیوی بکری به سفره مشك نزیکی ناکەوئ؛ هه روه‌ها مارو حه‌شه‌راتی 
تریشی لئ دوور ئهکه ویته وه. 

> كلك و شاخی بزنه کیوی پیکه وه بسووتینری, خولهمیشهکه‌ی لەگەڵ رؤندا تیکه‌لاو 
بکری هه‌رکه‌س ژیر پی خوی بەوہ بهه‌نو قەت له ڕێگا ڕۆيشتنا ماندوو نابی. 

۷ پشقلی بزنه کیوی بهارریته‌وه‌و بنری له برین خوینهکه‌ی ئه وه‌ستیته وه. 


به‌وری به‌یان 
به‌وری به‌یان گیانل‌به‌ریکه زورتر له هنددا ثه‌بی. 
لەگەل شیردا دوژمنی یەکن؛ ئەگەر به وری به‌یان و پلنگ 
بوو به شه‌پیان شیر ثه‌داته پال پلنگ: به‌ور لەشکلدا 
له شیرییکی گه‌وره ئەکا. به‌ورو دووپشك اشنایه‌تیان 
زور خؤشہ؛ به‌ور که نه‌خوش که‌وت سەگ ته خوا 


چاك نه‌بنته‌وه. که پیر بوو یتر توخنی ئینسان ناکه‌وی؛ 


1 © / گیتیی زیندەوەر 

کەمتیار فیره به خواردتی بیچوی بەور بەوری بەیان جگه لە وہ که نیره‌که ثه‌په‌رن 
له مییه‌که. مییه‌که به «باایش زگی ههر پر ئەبئ: لەبەر ثه‌مه‌یه بویه وەکوو با ئەڕوا. 
به‌وری به‌یان ناگیری مەگەر به فیل نه‌بی: هویش راوچی خوی لی دائه‌گری بیچوه‌کانی 
لئ ثه‌دزی و هەریەکەی ثه خاته ناو شووشەیەکەوەو سواری ولاخیکی تیژرەو ته‌بن و 
هروا ئەگەر دایکه‌که نه‌هات به شوینیا ئەوا پؤیشتووەو بیچوه‌کانی بردووه؛ ئەگەر خۆ 
تا ئەم له‌شوینی خەتەر ده‌رثه چی دایکه‌که گه‌رایه‌وه بو شویینی خی و سەیری کرد 
بیچوی نه‌ماوه به بؤن شوینیان هه‌آنه‌گری و ئه چێ به‌شویین کابرادا ئەیگاتئ: کابرا که 
زانی واهات یه‌کی له بیچووه‌کانی به شووشه که وه بۆ فری ئەداء دایکه‌که ثه‌پلکی به 
رزگارکردنی ئه و بټچووه لهناو شووشه که‌داو ئه وانیعری له بیر ئه چیته‌وه. کابرا ئەمجا بؤ 
خی به بیچووه‌کانی‌تره‌وه هه ُدییت. 

به‌ور لەگەڵ منالی ماْدا زور باش ری ئەکەوئ: داری کافووری زور خۆش لی دئ۔ 
هه‌رکه‌س قوله‌پیی به‌ور ببەستی به‌قاچ وەیا دهستیه‌وه قەت قەت له ڕێگا پؤیشتن و 
ئیش‌کردنا ماندوو نابی. هیچ حه‌يوانيك له رزیشتنا ناگاته بەوری به‌یان. رژیشتنی وه‌کوو 
با وایه, ته‌مه‌نیشی دریژه به چه‌پوکان ئەروا۔ 


۳۹ 
EK 


پشیله حەیوانیکی دەستەمۆ و لەگەڵ هه‌موو که‌سیکا 
هەڵئەكاء پاك و پوختی زور خۆش لئ دئ؛ هه‌موو جار به 
لیکی دەمی ده‌موچاوی ئەشواء ئەگە ر له لەشیا شوینیکی 
پیس ببی ثارام ناگری تا پاکی ثه‌کاته‌وه که به با ین 
ثه‌و ماده‌یه له‌ناو زه‌هایا زور ه زیه‌تی ئەدا لەبەر که وه 


که ویته هاوار هاوار تا پشیله‌ی نیری بو پەيدا ئەبىو 


رزگاری ئه بئ» پشیله که بیچووه‌که‌ی بوو زۆر زور برسی 
ثه‌بی له‌وانه‌یه ئەگەر شتی ده‌ست نهکه‌وی بیچووه‌که‌ی خوی ثه خوا؛ فیل هه رکه 
گوی له ده‌نگی پشیله بوو موچرکی پیا دێت و هه ڵّدێت» دوژمنایه‌تی پشیله و مشك 


پشیله / ٭ ۳۷ 
هه‌موو كەس ثه‌یزانی ئەگەر مشکيك به‌میچیکه وه بیت پشیلهکه له خوارەوہ سەیری 
بکا به دەستی ثیشاره‌ی بو ئەکا مشکهکه هکه‌ویته خوارهوم» پشیله بۆيه گووی خی 
ثه شاریته وهو خۆڵ ئەکا به‌سه‌ریاو ھەر جارەش بونی ثه‌کا بو ثه‌وه بۆنى دهرنه چی و 
مشك یتر نەیەت بهو دەورەدا. پشیله سالی دوو جار اوس ثه‌بی بهلام ئەوەی که زور 
زوره له ثاخری زستانا ماوه‌ی سك پربوون‌که‌ی په‌نجا پزژه پاش ئەوہ به چکه‌ی ثه‌بی. 

> هگه‌ریه‌کی هه‌ردوو چاوی پشیله وشك بکانه‌وه و پاشان بیسووتینی و خی 
بگری به دووکهلهکه‌یا هدر ثیشیکی هەبیت و بچی به شوینیه وه بوی جی به‌جی ثه‌بی. 

۷ ئەگەر ژنيك ههر خویینی نه‌ثه‌وه‌ستایه‌وه سپلی پشیله‌ی ڕەش لەگەل خوی 
هه‌لبگری تا ئەو سپله‌ی پی بی یتر ئەو خوینه‌ی نايەت. 

> ئەگەر یەکئ گؤشتی پشیله‌ی هش بخوا جادوو کاری لی ناکا. 

> ه‌گه‌ر یه‌کی کەلّبەی پشیله لەگەل خی هه‌لبگری به‌شه‌و ناترسی. 

۷ ئەگەر یه‌کی دلی پشیله بخاته ناو هه‌ندی له پیستەکەیەوەو لەگەل خوی 
هه‌لی‌بگری هیچ دوژمنيك پەی پئ نابا. 

۷ ئەگەر یه‌کی چاوی به‌زراوی پشیله بریژی به شه‌ویش وہەکوو روژ ‌بینی. 

۷ گول ئەگەر خوینی پشیله بخواته‌وه بۆی باشه. یه‌کی خوینی پشیله‌ی ڕەش 
بخواته وه ژنان زور حه‌زی لی ثهکه‌ن. 

> یه‌کی ده‌عباکه‌ی به خویینی پشیله بھەنوی و بچیته لای ثافرەت هو ژنه یتر زور 
ئەوی خۆش ه‌وی. 

۷ ئەگەر یه‌کی زراوی پشیله‌ی رهش و زراوی مریشکی رهش پیکه‌وه وشکیان 
بکاته وهو بیانهاریته وه. ئەمجا لەگەل کلدا تیکه لاویان بکاو چاوی پئ بریژی جنوکه 
لەبەر چاوی تاشکرا ئەبیٔ و خزمه‌تی ئەکەن. 


۸ / گیتیی زیندەوەر 
پلنک 

پلنگ حهیوانیکی زور توورهو تەبیعەت تونده: 
دوژمنی هه‌موو حەیوانیکہ: زور به‌گوره, له بازدانا له 
هه‌موو حه‌یوانی له‌پیشتره. شوینی ھەر له زهرد و 
شویتی سه‌ختا ئەبئ, كۆ له هیچ شتيك ناکاته‌وه» 
راوچی که تفه‌نگی تی ئەگری ئەگەر بەو یەکەم گوللەيە | 
نه‌یه‌نگیوی تازه روژی ئە و کابرایه کولاوه به ده‌ستیه وه 
چونکه له‌گهل ته‌قه‌که‌دا ثه‌و حازره له سه‌ری ئەگەر 


پیکای ئەوا پیکای ئەگەر نه‌یپیکا ئیتر ئەو ئەم ئەگرئ: زور به خوی ثه‌نازی؛ ره‌نگی 
پیسته‌که‌ی خەت خەت و جوانه؛ برسی بئ یا تیر بی هه ر په‌لامار ئەداء که تیری خوارد 
سی روژ ئەنوئ؛ بوتی ده‌می خوشه. پراسووهکانی پشتی زور به‌هیز نین ههر شتیکیان 
لئ که‌وی ئەشکین: لەگەڵ مارو ئەژدەھادا به‌ینی خوشه. که به‌چکه‌ی ثه‌بی مار 
ئە چی خوی ه‌ثالینی به ملیا بو تاگاداری‌کردنی؛ که نەخؤش که‌وت مشك ثه خوا چاك 
که بیته وہ که یەکیکی بریندار کرد خول كه‌پژینی به‌سه‌ریا بو ئەوەی بمری. 

۷ سەری پآنگ له ههر شوينيك بنیژری مشکی زور لهو شوینه كۆ ئەبیتەوہ۔ 
دست و چرنووکی پلنگ له ههر شوينيك دفن بکرین مشك یتر لهو شوینه دا ناژی. 

۷ ھەركەس به ئەندازەی سی مسقال و نیو له گؤشتی پلنگ بخوا زه‌هری مارو شته 


کاری تی ٹاکا۔ 

۷ کیری پلنگ بکولیٹری هه‌رکه‌س میزه‌چورتکی و ژانی میزلّدانی هه‌بی لهو اوه 
بخواته وه بؤی چاکه‌و باش ثه‌بیته وه, 

۷ یەکیٔ مایه‌سیری هه‌بی بیکا بەعادەت لە٭سەر پیستی پلنگ دانیشی به‌لام هیچ 
له به‌ینی ئهوو پسته‌که‌دا نه‌بی بو مایه سیریهکه‌ی باشه. 

۷ ئەگەریەکئ تۆزێ له پیستی پلنگ لهگه‌ل خوی ههلبگرن لهبه‌ر چاوی خەڵك 
زور به سام اب 

ک پانگ ئەگەر یه‌کیکی بریندار کرد مشك زور خه‌ريك ئەب که میز بکا به‌سه‌ر 


چەقەل / @ ۳۹ 
هو که‌سه‌دا که میزیشی کرد بەسەرا ئەمرێ› جا لەبەرئەوہ هب زور کؤشش بکری بو 
ئاگاداری ئەو كەسە له مشك. 

۷ ثه‌گه‌ریه‌کی لەشی خوی به پیوی که‌متیار بهه‌نوی ثه و كەسە بچی بەسەر پلنگا 
پلنگهکه ههلدیّت. 

۷ پیوی پلنگ بتوینریته وهو بهینری به برینی کون و تیراویدا چاك ئەبیتەوہ, 

۷ زراوی پلنگ به‌کی بیهینی به چاویا چاوی زور تیژ ئەبئ۔ 

۷ میشکی پلنگ که بونی کرد هه‌رکه‌س بونی بکا ئەیکوڑئ۔ 

۷ مووی پلنگ له ههر مالیکا بسووتیتری دوو پشك لەو مدا نامیتی. 


چەقەڵ 

چەقەڵ حەیوائیکی بی‌فه‌رو میملّی میوو میوەیہ 
حهز بەناو دارو باخ ئەکاء بەشەو نزیکی ئاوەدانی 
ەکەوئ: له ناو باخەکانا ئەیکا به عیوعیو, سه‌گه‌کانیش 
له ثاوایی ثه‌یکه‌ن به وەرہ وەں له ئه نجاما فرسەت دیتی و 
دیته ٹاواییەوہ به شوێن مریشکدا ئەگەرئ: مریشك به 
جوری لیی ثه‌ترسی با له سه ردار وه‌یا دیواریش بی هه رکه 
چاوی به چه‌قهلهکه که‌وت به‌بی ثیختیار هثه فرن 


و ه چییته به‌رده‌ستی ئەویش ئەیخوا۔ مريشك ئەگەر سەگ وهیا ینوی وەیا حه‌یوانیکی‌تر 
که مريشك خوربی -ببیتی له شوینی خوی ناجوولی به‌لام ئەگەر چه‌قه‌لی چاو پن 
که‌وت هەرا ئەکاته بەردەستى! چەقەل ئەگەر بیه‌وی راوی مه‌لی ئاوی بکا دینی درك و 
دال و شته كۆ ثهکاته‌وه‌و ه‌یخاته سەر اوه‌که‌و خی شوینی ئەکەوئ: مه‌له‌کان ئەو 
پووش و په لاشه‌یان پئ خوشه دیین له سه‌ری ثه‌نیشنه وه ئەمیش له ناکاو په‌لاماریان 
ثه‌دا کهیانگری و که یانخوا!... 

> زمانی چه‌قهل بخریته ههر مالیکه‌وه تاژاوه ثهکه‌ویته ناو ئەو ماله۔ 


۷ چاوی راستی چه‌قهل هه‌رکه‌سه پیی بی چاو کاری تئ ناکا. 


۰ © / گیتیی زیندەوەر 

4 دلی چەقەل هه‌رکه‌سه له‌لای بی ئەمین ئەبئ له هه‌موو درندەيەك. 

> يەکێ سپڵی هه‌بی به ه‌ندازه‌ی سییه‌که مسقاليك زراوی چەقەڵ لەگەڵ تاوی 
گەرمدا تیکلاوی کاء ئەمجا سی روژ له خورینی بیخواته‌وه بو سپل‌که‌ی باشه. 

> خواردنی گوشتی چه‌قهل بو ئەو شیتی و فیدارییه‌ی که له اخری مانگهوه پەیدا 
ثه‌بی باشه, 

> خواردنی جه‌رگی چه‌قه‌ل به ئەندازەی مسقالْيك بو فیدار باشه. 

حوشتر 

حوشتر حەیوانیکی زور سەیرہ: زور زله لەگەڵ ئەو 
زليه شدا مناليك رایئەکیشئ: به بارییکی زور قورسه وه 
هه مه ستی و داش ئه‌نیشی. به دانیشتنه‌وه نه‌بی بار 
ناکری. که‌ژاوه‌ی له سه ر پشت دائه نری که ئەم که‌ژاوه‌یه 
زه‌لام و نوێن و خوارده‌مه‌نی و اوی تیدا هه‌یه. به‌مانه وه 
هه‌موو ھەڵئەستى و ثه‌روا؛ حوشتر لەوائەیه تا بیست 
ڕۆژ خوی رابگری بو تاو نه‌خواردنه‌وه ملی زور دریژه 
له‌کاتی هه‌ستانیا به باره‌وه هیزی خوی ثه‌خاته سه‌ر مل و 


لەوسی. هه‌روه‌ها له‌به‌ر دریوی ملی ده‌می ثه‌گاته وه به هه‌موو لەشى بو خوراندن: 
له‌کاتیکا که به‌که‌ل ئەبێ سی چوار ثهوه‌نده‌ی جارانی بار هه‌ئه‌گری. له‌مانگی شوباتا 
دیته کل لهو سه‌رده‌مه‌دا شتيك وه‌کوو «سی» له‌ده‌می دیته دەرەوہ؛ که تووره بوو چار 
ناکری که رقی له یه‌کی هه‌ستا زور به زەحمەت له ده‌ستی رزگاری ثه‌بی. که نه خۆش 
که‌وت له‌داری به‌روو ثه خوا چاك ثه‌بیته و که مار پیوہ بدا قرژال ثه خوا یتر زههره‌که‌ی 
کاری تی ناکا. حوشتر هه ندێکیان دوو کوپاره (سنام)یان هه‌یه‌و هه‌ندتکیان يه‌کييك که 
ثه‌ستیره‌ی سیوه‌یلی دی ثه‌مری. 
۷ گوشتی حوشتر له ههر شوينيك دابنری مار لهو شوینه ههڵدێت. 


۷ یکی او له چاوی بیت خوو بگریته خواردنی جه رگی حوشتر اوی چاوهکه‌ی ه بریت. 


حوشتر / © ۶۱ 


> ثه و پارچه به‌زه که لەسە‌ر پشتی حوشترهو پی ثه ین کؤپارہ يەکێ ئەگەر مایه سیری 
بوو ئەوہ بتوینیته وهو بیهینی به مایه‌سیریهکه‌یا ژانی نامینی و چاك ئه‌بیته وه. 

۷ له ورگی حوشتردا لوویهك ههیه که ده‌رهینرا ڕەق ڕەق تهبی و وەکوو به‌ردی 
لئ دی ثه‌وه بیهارنه‌ومو لەگەل سرکه‌دا تیکلاوی که‌ن. ئەمه بو زه‌هره کوشنده‌کان زور 
بەکەڵکە. 

۷ یەکیٔ ميزه چۆرتکێی هه بی مووی حوشتر ببه ستێ بەرانی چهپیه وه میزہ چؤرتکەکەی 
لهکول ئەکەوئ. هه‌روه‌ها منان میز بکاته جی موی حوشتر ببهسترئ به رانیه وه چاك 
ئەبێتەوە. 

۷ ههر برینی که له خی پیستر نه‌بێ که شیری حوشتری بەسەرا کرا به که لکه 
بوی بو ئەوہ «تسمم» نەکا. 

۷ یەکئ ددانی کرمی بوو به‌شیری حوشتر قوم قومه بکا بهکه‌ که بؤی و چاکی 
ئەکاتەوہ. 

۷ خویینی شوینی که نەوەستیتەوہ کورکی حوشتر بسووتینن و خولّهکه‌ی بکری بهو 
شوینه‌دا خوینه‌که ه وه‌ستیته وه. 

۷ گه‌نه‌ی حوشتر ببه‌ستری به قولی عاشقه وه عه‌شقه‌که‌ی نامینی. 

۷ سه‌رخوش میزی حوشتر بخواته وه سه رخوشییهکه‌ی نامینی 

> ژنی ئەگەر منالی نەئەبوو مؤخی لوولاقی حوشتر بینی له پاش پا بوونەوەی له 
حەیز و پاش تیپەریوونی سی رؤژیش به سەر پاك بوونه‌وه‌کهدا به لوکه وەیا خوریه ك 
هه‌ی‌بگری وەکوو شاف. پاش ئەوہ لەگەل میردەکەیا جماع بکا منال ئه که وت زکیهوه. 
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میزی حوشتر باشه بو ٹاوسانی جگه‌ر. 
حوشتر زراوی نییه. 


حوشتر نزگەرہ ئەکا۔ 


دەڵەك 

دەڵەك حەيوانێكى زور وه‌حشییه. دەڵەك غەیری 
فەنەکہ ئەم دەڵەکه وەکوو له شیوه‌ی پشیلەدايه ئەوہ 
نییه که پیستهکه‌ی به‌ناوبانگه بو نه‌رمی؛ میملّی کوتره: 
که ریوی گوی له ده‌نگی بیع هه ڵدێت. 

۷ تهگه‌ریه‌کی سیبه وی بن چاوی راستی دەڵەك 
لەگەل خوی هه‌لبگری سیبه‌روکه‌ی له کول ئەکەوئ؛ 
ئەگەر چاوی چه‌پی هه‌لبگری بڑی دیّتهوه. 

۷ شویینی که کوتری زور بی ئەگەر ئەو شوینه به پیوی دەڵەك قانگ بدری هه‌موو 
کوتره‌کان هه‌دین. 

> فیدار ئەگەر توزی له خوینی دەڵهك بتکینریته لووتی فیکه‌ی له کول ئەکەوئ۔ 

۷ یەکی کولنج وەیا مایه سیری هه‌بی بیکا به عادەت لەسەر پیستی دەڵەك دانیشی 
لەكۆڵى ثهکه‌وی. 

> پیوی دهلدك بسووتیٹری مارو دووپشك لەبؤنەکەی ھە ڵدێن. 

۷ گونی دهلهك بسووتینری مشك لەبؤنەکەی هەڵدێت. 


وی 
ریوی حەیوانیکی فیلبازو پیچه پلووچه له 
راکردنا راست ئه رواء که راو ترا لەناکاو با ئەداتەوہ 
ئەوی به شوینیه وه‌یه لەبە رگوری راکردنه‌که‌ی 


ههر راست ئەرواء تا خوی ثه‌گریته‌وه ریویهکه 


خوی ده‌رباز ثه‌کا. حه‌قایه‌ت و قسه لەسەر 

زیوی زوره. ثهو کونه‌ی که ئەیکاو ناوی ئەنیته مالی خوی له گه‌لی لاوه کونی تی‌ثهکا 
بو ئەوہ ئەگەر یه‌کیکیانی لئ گیرا لءوی‌ترهوه دەرچێ› هه‌موو سالن تووكيك ثهوه‌رینی» 
لەترسی گورگ پیازه خووگانه به ده‌ورو به‌ری کونه‌که‌ی خویا دائه‌نی یتر گورگ ناوییرن 
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بچی به‌لایا چونکه گورگ پی نا به پیازہ خووگانه دا ه‌مری یتر ئەویش لەکونەکەی 
خویا به ھیمنی ئەنوئ؛ که برسی بوو دیته دەرەوەو هچ بو خوی لەو ده‌شته‌دا خوی 
ئەکا به مردوو با ‌کاته زگی خویه‌وه. ملی رائەکیشئ: چوار پەلی به جۆرێ لێ ئەکا 
که یتر هیچ گومان لەوەدا نه‌ماوه همه مردووه تەیرو تیور وا هزانن مردووه له سەری كۆ 
ثه‌بنه‌وه بو خواردنی ئەمجا له ناکاو پەلاماریان ثه‌داو ئەیانگری و ه‌یانخوا. که نه خوش 
که‌وت پیاز ه خوا چاك ه‌بیته وه. که کیچ و ئەسپێ تی دا پارچه خوریهك پەيدا ئەکاو 
ئەیگری به ده‌مه‌وه ورده ورده ئه چیته ناو او کیچ و شته که ههر سه رهو ژوور ئەبنەوہ 
ئەویش ههر ثه چیته اوه‌کهوه هەتا هه‌موو کیچ و هسپیه‌که له پارچه خوریهکه كۆ 
ئەبنەوە› ئەمجا خی ثه‌قوینی به اوه‌کهداو پارچه خوریه که بهرلا ئەکاو لە لایەکی ترەوہ 
به پوختی دیته ده‌ره‌وه ریوی خی ه‌زانی پیستی به‌نرخه خی نادا به‌ده‌سته‌وه. 

۷ ئەگەر سه‌ری ریوی له شوینیکا دابنری که شارگه‌ی کوتر بی هه‌موو کوتره‌کان 
ههلدین و یتر نایەنەوہ بهو شوینهدا. 

> ئەگەر منالْيك زور گرینوك بوو که‌آبه‌ی وی هه‌آواسن به‌سه‌ریا گرینوکییهکه‌ی 
نامیتی و باش خه‌وی لی ثهکه‌وی. 

۷ يه کئ فی هه‌بوو زراوی ړټوی بپرژینریته ناو لووتی فیکه‌ی نامینی. 

۷ ئەگەر هیلکه گونی وی ببه‌ستری به مناله وه به‌بی عەزیەت دانەکانی دەر ئەکا. 

۷ ئەگەر منالن تووکه سه‌ری نه‌هات به خوینی رِیّوی بیهه‌نوون تووك دەر ثهکا. 

۷ یەکئ کلکی وی لهگه‌ل خوی هه‌لبگری فیلی هیچ فیڵبازیك کاری تی ناکا. 
خویینه‌که‌شی هه‌روایه. 

> فیدار ئەگەر که‌لبه‌ی یوی لەگەل خوی هه‌لبگری فیداریه‌که‌ی نامینی. 

> ئەگەر یه‌کی سپلی هه‌بوو ازاری ئەدا سپلّی ریوی لهگه‌ل خوی هه‌لبگری تازاری 
سپلەکەی نامینی. 

۷ یەکئ ئەگەر گورچیله‌ی ریوی بخاته ناو ده‌ستیه‌وه و بروا به پیگا نه لەسەمگ 
ئەترسێ وه نه سه‌گیش پیتی لهوهر. 

۷ ئەگەر یه‌کی ژانه‌سه‌ری بوو کیری ریوی بکا به سه‌ریا ژانه‌سه‌رهکه‌ی نامینی. 
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۷ ئەگەر یه‌کی سپلی هه‌پوو به ئەندازەی مسقالی له دی ریوی بخوا سپله‌که‌ی نامینی. 

14 ئەگەر یه‌کی په‌نجه‌ی ده‌ست و پیی بهه‌نوی به پیوی ریوی ئیتر سه‌رما ده‌ست 
و پیی نابا. 

۷ هگه‌ریه‌کی گونی ریوی وشك بکاتەوەو به ئەندازەی نیو مسقالی بکاته ناو اوو 
بیخواته وه زور ئه چیته لای ژن. 

4 ئەگەریەکیئ دانی ژان بکا دانی ریوی لەگەل خوی هه‌لبگری ژانی دانه‌که‌ی 
ئەشکی: لای راست بو لای راست و لای چه‌پ بو لای چه‌پ. 

۷ لقیکی داری هه‌نار به پیوی ریوی بهه‌نووری له ههر مالک دابنری هه‌چ كيچيك 
لهو ماله‌دا بی لهو لقه كۆ ثه‌بیته‌وه. 


سنجاب 
سنجاب له شکلی مشکدایه بهلام گه‌وره‌تره» 
مووی سنجاب زۆر زور ئەرمه؛ پیسته‌که‌ی ئەکریئ 
به فه‌روو پیاوانی زور دەولەمەند له به‌ری ئەكەن› 
له‌به رکردنه‌که شیان له سه‌رده‌می هاویندایه چونکه 
فینکه بەپیچەوانەی پیستی هه موو حه‌یوانیکی‌تر, 
۷ شیت گوشتی سنجاب بخوا چاك ته‌بیتهوه. 


۷ یه‌کی ئەگەر سه‌ودای هه‌پوو گؤشتی سنجاب بخوا چاك ه‌بیته‌وه. 


سه‌گ 
سەگ حهیوانیکی به‌وه‌فاو فه‌رمانبه‌رداره, له 
تاوه‌دانیدایه. له کورده‌واریدا زفرتر بو پاس‌کردن 
رایئەگرنء هه موو رانه مه رنيك سه‌گی له‌گه‌دایه, قەت 


له خاوه‌نی خوی و ئەو كەسە بیناسی تووره تابئ» منالّی 
مال پی ثه‌تن به‌سه‌ریا ئەو ھەر کلکه سوتیی بو ئەکاء 
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هه‌ندی سەگی در هەیه وەکوو سەگی هه‌وشار سوار لەسەر ولاغ دینیته خوارهومه 
ثه‌مانه به ڕۆژ ‌به سترینه‌وهو به شەو بەرەڵا ئەکرین بو پاس‌کردن یتر قوش ناتوانی 
توخنی ثه‌و شوینه بکه‌وی. شت فیربوونی له بارا هه‌یه؛ له هه‌ندی شوینا جه‌رائمی 
پئ ئەبیننەوہ: زیره‌کییه‌کی ته‌واوی ههیه. له زیره‌کی سهگ ئەوەیه کات که ئەیبەن بو 
پاوی حه‌یوانه کیوی ههر له دوورەوہ بزن و تەگەی ثه‌و حه‌یوانانه لك ثه‌کاته وه لەگەڵ 
ئەوەشا که ناگا به ته‌گه ھەر شوین تەگەکه ئەکەوئ: ثه‌زانی له یگادا لەترسا میزی 
دی و ناوییری بووه‌ستن بیکا. ههر راکردنەکەی كەم ئەبیتەوەو له ئەنجاما ئەیگری بەلام 
بزنه مینگه‌که ثه‌توانی ههر به رییگاوہ میزه‌که‌ی بکاو له هه‌راکردن‌که‌ی كەم نهکاته وه. 

له رو 


کا که به‌فر هه‌موو ئەرزی داپزشیوه لهگه‌ل راوچیدا دەرئەچێ بەبؤن و به 
چونیه‌تی به‌فره‌که شوینی راوو نیچیر ئە دوزیته وه ثه‌زانی له ژیر ئەم به‌فرهوه له کون 
هەناسەی گەرم دیّت تی ئەگا لهم شوینه‌دا شتی لییه, عاده‌تی وایه به شه‌و پاس ئەکا 
له دەمەو بەیانا خەوی دێت» گورگ و دز لهو وه‌خته‌دا فرسەتی لئ دنن بؤ بردنی مه‌رو 
برینی مال هه‌تا برسیتر بی زیاتر پاس ئەکاء که زستان به‌فر ئەباری ئەو بەفرہ زور 
عه‌زیه‌تی ئەداو سه‌رمای ئەبئ؛ که مە ر ه‌بینی ده‌ست ئەکا به وه‌رین لای وایه ئەویش 
وەکوو هم تووشی ئەو ازاری سه‌رمایه بووه!. به ھاوینیش به گەرما زور پەرێشانە. 

تانجی کاتی که اسکی چاو پئ که‌وت دووربئ لیوہ یا نزيك ئەو رەوەیه لیکیان 
ئەکاتەوہ که کامەیان هه‌لدین وکامەیان رووی تی ئەکەن: هه‌روه‌ها ئەزانێ کامەیان 
نیرەوکامەیان مییه. جوره تانجیه‌ك هەیه که بؤنی به یەکیکەوہ کرد ثه‌زانی زیندووہ یا 
مردووہ: هم جۆرەش ثهوه‌یانه که بەلەش بچووکەو قاچ و قولی کورته» ده تانجی زووتر 
شت فێر که‌بی تا گوله‌که‌ی. 

سەگ له هاوینا لەبەر ئەوہ که تەبیعەتی خی گه رمه گه رمای هاوین‌که ئەوەندەی تر 
په‌ریشانی ئەکا لەبەر ثه مه گه‌لیکیان هار ه‌بن. ئەو سەگەی هاربی تف و لیکی ثه‌بی 
به زەھر نیشانه‌ی هاریه‌تی ئەوەیه که ليك به ده‌میا دیته خواره‌وه. چاوی سوور هبی؛ 
سەری شور ئەکاتەوہ: ملی لار ئەبئ: پەردەيەك به‌سه‌ر چاویا ئەکشئ؛ گوی شور 
ئەبیتەوہ: زمانی بەر ئەبیتەوەو لیکی زور ئەبئ؛ اوی زور له لووتی دیت؛ سه‌ری شەك 
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و شوك ئەکات: پشتی کوور ئەبیتەوہ؛ بهم لاو بهو لادا لار ئەبیتەوہ کلکی بی‌هیز ئەبێ 
و که چیته وه به ناو گه‌آیا, به ترسه‌وه‌و به لابه‌لای ثه چی به ریگادا؛ عاجزو خه‌مباره له 
ههر هه نگاویکیا هه آئه‌نگویشت. برسی ثه‌بی شت ناخواء تینوی ثه‌بی ئاو ناخواته‌وه. 
له ئاو زور ئەترسى› ےت به‌رچاو که‌وت په‌لاماری ئەدا به‌بی ثه‌وه لیی بوه‌ری» 
سه‌گانی‌تر که په‌لامار ئەدەن ثه‌وه‌رن ئەم وا نییە ئەم سەگی هاره که وەری ده‌نگی 
وەرینەکەی گره سەگی تر خوی لی ه‌پاریزی. ئەگەر کوتوپر سه‌گیکی‌تری توش بوو 
سهگهکه‌ی‌تر له به‌رده‌میا ده‌ست ئەکا به کلکه سووتی و نووزه نووزه و بوی ئەکەوی 
وەکوو لینی بپاریتهوه وایه بو ئەوہ که‌مه‌كيك لی دور که‌ویته‌وه و وازی لئ بین به‌لکوو 
ده‌رفه‌تیکی ده‌ست که‌وی و لیی هه‌لبیت. 

نه خوشیی ئەم سه‌گی هاره چارکردنی زهحمه‌ته. ھەر حه‌يوانيك بگری مەگەر 
اده‌میزاد نه‌بی ئەیکوڑئ: وەیا ئەمیش هار ثه‌بی با بەنیئادەمیش بی, یه‌کی گه‌ر سه‌گی 
هارگرتی میزی ثه‌پژی وەکوو سەگ دروست بکا وایه: سه‌یری او بکا شکلی سەمگ 
له‌ناو ٹاوەکەدا ئەبینئ؛ لەبەر ئەوہ ئاو ناخواتەوہ با بەزؤریش بیده‌نی ھەر نایخواتەوہ 
تا له ئەنجاما له تینوانا ئەمرئ: ئەگەر ئەم دەردہ لهو که‌سه‌دا پیر بو و که دائه‌نیشی 
پیساییه‌کی له‌وینه‌ی تووله سەگ دەرئەچئ: ئەم ده‌رده بەچاو حەیواناتەوہ وەکوو گولی 


وایه به چاو ینسانه وم, ئەم دەردہ له حەیواناتا تووشی سەگ: گورگ› چەقەل: پیوی و 
مووشی خورما ه‌بی و ه‌مانه تووش ئەبن. 

۷ سەگ گوشتی بەسەر پیویەوەیه وەکوو به‌ران که نه خوش کەوت گوڵى گه‌نم 
ئەخوا چاك ثه‌بیته وه. 

۷ ئەگەر بەردێك فری درا بۆ سه‌گيك و سهگه‌که قەپی کرد به بەردەکەدا و پاشان 
وازی لئ هینا؛ ئەو بەردہ بخه‌نه ناو شەراب و شه‌رابه‌که هه‌رکه‌س لی بخواتەوہ هەراو 
ھؤریایەکی زور ئەکا۔ 

۷ سەگ بویه لەوەختی په ٍینیا ليك نابنەوہ چونکه تڑوی گەمالەکه وشکه وەکو 
سریش شت ئەگرئ كۆمى با ئەکا بؤ ئەوہ ده‌رنه چی؛ ئەبێ هه‌موو تؤوەکەی لئ بیته‌وه 
ئەو وه‌خته گه‌مال‌که له دێڵەکه ئەبیتەوہ۔ 
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72 سەگ که پەلاماری یەکیکی دا ئەو که‌سه که دانیشی یتر سەگەکھ وازی لئ دینی. 

۷ ئەگەر یه‌کی زمانی سەگی رەشی له مستا بی سەگ لی ناوەرؾ. 

> ئەگەر یەکی كەّبەی سەگی پێ بی یتر سەگ پئ ناوه‌رک. 

×۷ ههردوو چاوی سەگی رهش ئەگەر يەکێ پیی بی سەگ لیی ناوه‌رق. 

۷ به شه‌و یه‌کی چرا لەگەل خوی هه‌لبگری سەمگ په‌لاماری نادا. 

۷ کیه‌ی سەگ بکریته ملی سەگی لانگر چا تهب 

۷ ئەگەر یکی «گه‌نه»یه‌ك له گویچکه‌ی سەگ هه‌آبگری لەگەڵ خویا هه‌رچی 
سه‌گه ثهکه‌ونه ژټر فه‌رمانیه وه. 

۷ که‌به‌ی سەگ ئەگەر بکریته ملی منال به‌ثاسانی دان دەر ئەکا۔ 

> کهبه‌ی سه‌گی هار ئەو سه‌گه هاره‌ی که ینسانیکی گرتووه بخریته ناو پارچه 
چهرميك ببه‌ستری به‌قولی ئەو که‌سه‌وه که سه‌گی هار گرتوویه چاك ئەبیتەوہ. 

> جه‌رگی سه‌گی رهش ببرژینریت بدری بهو که‌سه که سه‌گی هار گرتوویه‌تی چاك 
که پیته وه. 

1 

71 


زمانی سەگی ڕەش هەرکەس پیی بی یتر سەگ لیی ناویری. 
پیوی سەگی توپیو بھیٹری به لوولك (خه نازیر )دا ئەیرِہوینیتەوہ۔ 

4 مووی سەگ بکری بهو که‌سه‌دا که فیی هەیه چاك ئەبیتەوہ. 

۷ يەکێ بالووکی هەبوو میزی سەگی پیا بێنن چاك ئەبیتەوہ. 

> افرەت کلکی سەگی رەشی پی بئ دآتیا ئەبیٰ له منال لەبارچوون. 

۷ ئەگەر يەكێ تووشی زەردووی بوو کهآبه‌ی سەگ لەگەل خوی هه‌لبگری چاك 
که پیته وه. 

> یه‌کی بین گونی سەگ وشك بکاتەوەو بیبه‌ستی به رانی خیه‌وه شەھوەتی زور 
به‌هیز ئەيى. 

۷ ئەگەر یه‌کی «که‌هه‌نگ = کولنج» ازاری زور ئەدا سه‌گیکی نووستوو له شوینی 
خوی هه آبستینی و میز بکاته شوینهکه‌ی که‌هه‌نگه‌که‌ی لەكۆڵ ثه‌که‌وی و لەوانەیه 
سەگەکەش بتزپی. 
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۷ ئەگەریەکئ بەدەم خەوەوہ قسه بکا که‌آبه‌ی سه‌گی پیا ههڵواسن یتر له 
قسه‌کردن ثهکه‌وی. 

۷ مووی سه‌گی خویری هه‌لبواسری به فیدارا چاك ئه پیته وه. 

> ئەگەر یه‌کی زه‌هری خواردبووهوه: وەیا مەسمووم بوو بوو شیری دێڵه سه‌گ 
بخواته وه چاك ئە بیته وه. 


رشب 


سیر 

شیر له ہەموو حه‌يوانيك به‌هیزتر و بەدلتر و 
بهسامتر و به جه رگتر و نه‌ترستره؛ به شای درنده‌کان 
بەناوبانگہ: لهپیشه‌وه زور به سامه له‌پاشه له وه 
پووچه‌له, له هیچ حهيوانيك ناترسی, ته‌نها له 
ده‌نگی که‌هشیری سپی و تەق و هوری مس 
و تەنەکەو شته هەلّدیّت: نه پاشماوه‌ی غه‌یری خوی ئەخوا نه‌هی خوی. که شتیکی 
نیچیر کرد لەپیشا دهم ثه نیته خوینه‌که‌ی هه‌مووی هه‌له موی پاشان دلەکەی ثه خواو 
ثهویتری بەجئ دیْلَئ. ده‌نگی دەف و گورانیی پێ خوشه به‌شه و که پووناکی اگری 
چاو پی بکه‌وی بوی ئەکشی و له دوورەوہ سه‌یری ثهکا و بزی رائه وه‌ستی لەم کاته‌دا 


یتر تووره‌ییه‌که‌ی نامینی؛ به هه‌موو دهم تای لییه؛ بونی ده‌می دی که نه خوش که‌وت 
مەیموون ثه خوا چاك ته‌بیته وه. که برینیکی پیوه بوو خوینی لئ هات گورگ لیی کؤ 
ئەبنە و تا نیخون وازی لی ناهیدن: که ثه‌زریکینی هه‌رچی حه‌یواناته ههلدی له‌ترسی 
دەنگەکەی ته‌نها که‌ر نه‌بی ئەو لەترسا له شوینی خوی رائه وه‌ستی و وره بەرئەداء لەکاتی 
پرسیتیدا نازریکینی؛ شیر به دەست میروولەوہ حالی شره. دیله شیره‌که ناچار له‌کاتی 
به چکه بوونیا ئه چیه شوینیکی نمناك نەوەك میرووله بداته بیچووه‌کانی دیله شیر له 


کاتی منال‌بوونا زور لاواز ئەبیٰ چونکه بیچووه‌کان منالدانی بریندار ئەکەن لەم کاتەدا 
نیره‌که ئەچێ جوره مارمیلکه‌یه‌ك ههیه که به هەموو رونگ ئەدرەوشیتەوہ پی ثهلین: 


(حه‌رباء) بڑی دینی ه‌یخوا چاك ئەبیتەوہ؛ که یه‌کی تووشی شیر بوو سه‌ری بو دانه‌وینی 
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و کرنووشی بو به‌ری یتر لاقه‌ی ناکاء هه‌روه‌ها توخنی تافره‌تی حەیزدار ناکەوئ. 

۷ دانی شیر لای هه‌رکه‌س هه‌بی قەت دانی نایه‌ته ژان: ئەگەر بکری به سەری 
منالا به ئاسانی دان دەر ئەکا۔ 

۷ زراوی شیر هه‌رکه بیخواتەوہ بەجەرگ و پله‌وان و به پەلامار ئەبێ› ئەگەر فیدار 
بئ؛ فیکه‌ی نامینئ؛ ه‌گه‌ر مووه‌ریزه‌ی هه‌یی ئەویش نامینن. 

×۷ به پیوی شیر یکی خوی بهه‌نوق هیچ درندەیەك نزیکی ناکه‌و. 

× پیوی شیر له هەر مالیکا دابنری مشك و دووپشك لهو مالّه‌دا نامیتی. 

۷ پيويك له ناوچه‌وانی شیردایه هه رکه‌س ئەو پیوه بتوینیته وهو بیدا لهناوچه‌وانی 
خوی ثه و كەسە هه‌رکه‌س چاوی پی بکه‌وی لیی ثه‌ترسی. 

×۷ هگهر له پیستی شیر ته پل دروست بکری ههر ه‌سپی گویی له ده‌نگی ئەو 
تمپله بێ یی ثه‌ترسی. 

۷ پیستی شیر بکه ویته ناو هه ر ده‌سته پیستیکه وه مووهکورکی پیسته‌کانی هه ڵه وهرین. 

> دانیشتنی زور لەسەر پیستی شیر مایه‌سیری نایه‌لن. 

۷ پیستی ناوچاوانی شیر ه‌گهر یه‌کی توزیکی له ژی رکلاوەکەیەوہ دانی ثهو كەسە 
زور به‌سام و به‌پایه گهبی له‌لای پادشا و گه‌وره‌کان. 

۷ مووی شیر له ههر شونيك بسووتینری هه‌چ درندەیەك لهو ده‌وره‌دابی هەلدیّت. 

گه‌ریه‌کی به‌سترا بوو لهژن. توزی له‌زراوی شیر بکاته ناو هیلکه‌یه که وه و له 
سەری مانگدا بیخواته وه رزگاری ته‌بی و بەر ئەبى. 

۷ ئەگەر يەکێ له پیش بالغ‌بوونیا تووشی فن هاتبوو توزی له پیستی شیر به 
مووه‌که‌یه وه پیا هه‌لواسری چاك ئەبێتەوە. 

۷ ئەگەر توزی له پیستی شیر له‌ناو جلوبهرگدا دابنری هیچ مورانه و کرمیك ړوو 
ناکاته ئەو جلوبه‌رگه. 

۷ ئەگەر يەکێ توزی لەپیستی شیر لەگەل خوی ههلبگری دانی نايەته ژان. 

۷ هگه‌ریه‌کن ده‌ست و پینی بەپیوی شیر بھەنوی سه‌رما نايباء ئەگەر هه‌موو لەشی 
بهه‌نوی قەت ثه‌سپی ړووی تی ناکا. 
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> یه‌کی ئەگە ر کلکی شیری پی بی هیچ فرو فيك کاری تن ناکا۔ 
۷ ئەگەر یکی پیوی ناوچاوانی شیر لهگهل رزتی گولدا بتوینیتهوءو بیدا له 
ناوچاوانی خوی هه‌رکه‌س چاوی پی بکه‌وی یی ه‌ترسی و ترس ثه‌نیشیته دآیه وه. 
۷ ئەگەریەکئ پیوی شیر لەگەل سیردا بکوتن و بیدا له لەشی هیچ درندەیەك نزیکی ناکه‌وی. 
> خواردنی گوشتی شیر ثیفلیجی و شله‌په‌ته‌یی ناهیلن. 
۷ به خوینی شیر برینی شیرپه‌نجه بهه‌نوورن چاك ئەبیتەوہ. 
۷ هیلکه‌گونی شیر پیاو بیخوا تۆوی نامینی» ژن بیخوا زك ناکا۔ 
۷ چرنووکی شیر به هه‌رکه‌س ببی هیچ درندەيەك نزیکی ناکه‌وق. 
فيل 
فیل حەیوانیکی جوان و تەبیعەت بهرزه» له هه‌موو 
حەیوانی زلتره لەبەر ئەوہ که ملی کورتەو ناگا به ئەرز 
لووتیکی نەرمی ناوبؤشی دریژی وەکوو مارپیچی هەیه 
به‌وه ئاو و خواردت هه له گری و ئەیبا بو ده‌می, ئەگا به 


هه‌موو لەشی؛ خوی پێ ه خورینی له‌وان‌یه پووشی 
له زەوی پئ هه‌لگری. هیپیچینی به‌داری ثه ستوورا 
له پیشه‌ی دینی؛ دوو گوی زور گه‌وره‌ی ههیه بهم لاو به‌ولای ده‌موچاویا شور بووه‌ته وه 
باوەشێنى ده‌موچاوی خوی پی ئەکا لەبەر ئەوہ که دائما ده‌می کراوهته وه میشووله پیی 
فیره ئەگەر به گویچکه‌کانی میشووله‌کان دەرنەکا بەماوەیەکی كەم ئەيخۆن»› جومگه 
له له‌شیا نییه ته‌نها له قوله‌پی و شان و ه‌ژنویا نه‌بی؛ که به‌لادا که‌وت ناتوانی 
هه‌آسیته وه, لهم کاته‌دا گه‌وره‌ی فیله‌کان لووته‌که‌ی وهکوو نوی ثه‌خاته ژیری و به 
یارمه‌تی فیله‌کانی‌تر راستی ئەکەنەوہ: ڕێگا پویشتنی فيل زور نه‌رم و بی‌هه‌سته؛ [دوو 
شفره‌ی دریژی ههیه] بو شه‌رکردن به‌کاریان ثه‌هیتی؛ سیسه‌د ددانی هه‌یه. تا چوارسه‌د 
سال ثه‌ژی, له پینج سالانا تووی تیرینه‌یی پەيدا ئەکا له حه‌وسالانا بەچکەی ئەبى› 
زور شت فير ئەبئ؛ که رقی لهیه‌کی هه لگرت لهدلی ده‌رناچی: لەم رووهوه له هه‌موو 
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گيانداريك بەکینەترہ. لەگەڵ ماردا زور رقیانه لەيەك» که ماری چاو پیٔ که‌وت پیی پیا 
ثه‌نی ئەیکوڑئ: ماریش ئەگەر بڑی ٍی‌که‌وت دای به‌مه‌وه ثه‌مری. که نه خوش که‌وت 
ماری تؤپیو ثه خوا چاك ثه‌يیتهوه, که ماندوو بوو ھەر دوو شانی به ڕۆن و تاوی گه‌رم 
بھەنوون ماندویتیهکه‌ی دەر ئەچئ. زمانی فیل وەکوو هی ینسان وایه بهلام ئەو هه‌هو 
گه‌راومیه ئەگەر وا نهبوایه قسه‌ی ئەکرد. که تاو ه خواته وه ثه‌بی تاوهکه‌ی بو لیل بکری 
بو ئەوہ خی تیا نەبینیٰ چونکه ئەگەر خوی له تاوه‌که‌دا ببینی لى ته‌ترسی و نایخواتهوه. 

> ئەگەر یه‌کی چلکی گوی فیل بخوا حەو ڕۆژ له‌سهر يەك ئەنوئ. 

> یەکئ تووشی اوسانی ده‌وروبه‌ری پەنجەکانی بوو له ثرده‌مشاری دانی فیلی لی 
دا چاك ثه‌بیته‌وه. 

۷ ئەو که‌سه‌ی تووشی بەلّەکی بووبی به زراوی فیل خوی بهه‌نوی و سی روژ 
بیھیلیتەوہ چاك ئەبیتەوہ۔ 

۷ دانی فیل بکری به سه‌ری منالا تووشی فی نابئ. هەروەھا ئەگەر بکریته ملی 
گا شیت نابی. 

×۷ برینی پیس و تیراوی ارده‌مشاری دانی فیلی پیوه بکری چاك ئەبیتەوہ. ه‌روه‌ها 
بکریته لووتی هو که‌سه وه که خوینی لووتی پژاوه هویش هوه‌ستیته وه. 

۷ ثهو که‌سه‌ی ثیفلیج بووه لەسەر پیستی فیل بنوێ چاك ئەبیتەوہ۔ 

> افرەتی نەزؤك میزی فیل بخواتهومو پاشان لەگەل میرده‌که‌ی بنوێ زگی پر تهبی. 

> میزی فیل بکری به ههر لایەکدا مشك لهو شوینه‌دا نامینی. 

۷ یسکی فیل له ناو باخ و دارو گه‌نمدا بسووتینری و دووکه‌ل بکا کرم یتر ناچن 
به‌لای ثه‌وانه‌دا. 

۷ افرهت بینی یسقانی فیل به مشار ثاردی لئ هه‌لوه‌رینی» ثه‌و ئاردہ لەگەڵ 
هه‌نگوین و اودا تیکلاو بکا حه‌و ڕۆژ ھەر وژی توزیکی لئ بخواتهوم» پاشان لەگەڵ 
میردهکه‌یا ینوی زگی پر هبی. 

۷ ئەگەر يەكێ دہمارەکانی کرژ بوو بوو لەسەر پیستی فیل بنوی چاك ئەبیتەوہ. 

۷ ئەگەریەکئ برژانگی هەوەریبوو بینی تەرسی فيل لەگەل هه‌نگوین دا تیکلاو 
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کاو بیدا له پێڵووه‌کانی برژانگ دەر ئەکاتەوہ. 


۷ ئەوکەسەی مایەسیری هەیه توزی له پیستی فیل بسووتینی و خوی بگری به 
دووکهلهکهیا چاك ئە بێتە وه. 


کەر 
کەر حەیوانیکی به‌سته‌زمانی گوراهآه: هەچەی 
لی بکه‌ی ثه‌روا؛ ھؤشی لی بکەی ئەوەستئ؛ زۆر 
بوردەبارہ هه موو لەشی وەکوو تەزی بی وايه؛ زور 
ساردو له سه رخویه, له هیزی باتنیدا هه ر ثه وه‌ی هەیه 


بۆ ریگاوبان شتی له به رکردووهو حافزه‌ی هه‌یه, ئەگە ر 
جارنك به ریگایه‌کدا پژیشتبی له‌بیری ناچیته‌وه. 
ثهگه‌ر کاروانچی ریگا بزر کا که‌رييك ثه‌خاته پیش کاروانه‌که. که‌رهکه ھەم ریگاکه 
ئەدۆزێتەوە هەم نه‌زانی چ شوینیکی بەکەلکی پیارزیشتن دێت» ئەگەر شوينيك به 
که‌لکی پیارزیشتن نه‌هات سه‌رو كلك و گویچکه‌کانی ثه خاته جووله جوول. ئەگەر 
گویی بئاخنی نازه‌رینی. ئەگەر بهرازی تینوو ببه‌ستن به پشتی کەرەوہ که که رکه اوی 
خوارده‌وه به رازەکه ه‌توپی. له کاتیکا که کەر ئەزەڕێنى سەگ دانی ئال ثه بیته‌وهو 
پشتی دیته ژان. 
۷ یکی میشکی که‌ری بدریتن فیکرو هوشی نامیتی. 
۷ یه‌کی تووشی بی‌خه‌وی بوو دانی کەر بنیته ژوور سه‌ری خه‌وی لئ هکه‌و. 
۷ ئەگەر یه‌کی سیبه ری بوو جه‌رگی که‌ر وشك بکاته‌وه و لەگەل خۆى بیکا به 
شاف و هه‌لی‌بگری چاك ئەبیتەوہ. 
۷ ئەگەر ئافرەتێ شیری کەم بوو سپلی که ر وشك بکاتەوەو پیسوی به‌گوی مه‌مکیا 
شیری زور هبی- 
۷ ثه‌و که‌سه‌ی فیبی لییه سمی کهر ورد بکری و بیھارنەوەو چه‌ند جاريك بیھیئن 
به‌ناو چاوانیا فییه‌که‌ی نامینی. 


o۳ © / کەر‎ 


> ئەگەر یه‌کن لوو و لوولك لەمل و لەشیا هه‌بوو سمی کەر بھارنەوہ لەگەڵ ڕۆنى 
زه‌یتووندا تیکلاوی بکه‌ن و بینین له لووهکان بلاویان ثهکاتهوه. 

۷ کات که نیرەکەر ئەپەری له ماکه‌رهکه سی تال مووی کلکی یه‌کی ھەڵىبكەنێ و 
بیبه‌ستی به قاچی خویه‌وه خیرا خیرا ده‌عباکه‌ی راست ثه‌بیته‌وه. 

> یه‌کی گوشتی کەر بخوا زەھرو شت ئەوەندہ کاری تی ناكا ه‌روه‌ها گوشتی که‌ر 
خواردنی بو گول که‌لکی هه‌یه. 

> مایه‌سیریدار ئەگەر چه‌ند جارتيك به خویینی که‌ر مایه سیریهکه‌ی بهه‌نوق چاك 
ثه‌پیته وه. 

> شیری کەر بو منالی زور گرینوك پیی بدری باشه. 

> منالی کؤکەرەشەی هه‌بوو شیری که‌ری بدریتی نایمیتی. 

۷ ئەگەر یەکئٔ به‌رد له میزآدانیا ه‌بوو ته‌رسی که‌ر بگوشی و هو اوەی لی پەيدا 
ئەبی بیخواته‌وه به‌رده‌که ورد ه‌بی و فریی ثه‌دا. 

> بەردێك ببه‌ستری به کلکی نیرهکه‌رموه ثیتر ازه‌ینی. 

۷ سمی نیرەکەر به رون چه‌ور بکری یتر نازه‌ینی. 

۷ هگه‌ریه‌کی تووشی گزاز بوو گؤشتی که‌ر بکولینی و پاشان لەناو اوه‌که‌با دانیشی 
بو نه‌مانی گزازه‌که‌ی باشه. 

۷ هگه‌ریه‌کی فینی لی بوو له سمی که ر ئەنگوسیلەیهك بکری و بکریته پەنجەیەوہ 


فیکه‌ی لهکول ئەکەوئ. 
۷ ئەگەر شوينيك خویینی ههر نەئ وه‌ستایه وه تەرسی کەر بارگیری بکری به‌سه‌را 


خویین هکه‌ی ثه وه‌ستیته وه. 

۷ یه‌کی خوینی لووتی پژاو هه ر نههوه‌ستایه وه سرکه بکری بەسەر په‌ینی که‌رداو 
ئەو كەسە بونی بکا خوینی لووتەکەی له وه‌ستیته وه. 

۷ تهگه‌ریه‌کی دووپشك پیوه‌ی بدا به به‌ر‌واژ‌یی سواری کەر بب ژانەکەی نامینی و 
ئە چی بو که‌رهکه. هه‌روه‌ها ئەگەر یه‌کی دووپشك پنوه دابوو بچی به‌لای که‌ریکاو سەر 
بنیته گویچکه‌ی کەرەکەو بل من له فلانه شوینا دووپشك پیوه‌داوم ژانەکەی نامینی. 
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۷ میشکی کەر لەگەل رونی زەیتون تیکلاو بکری و بیهینن به سەردا ئەوسەرہ مووی 
دریژ ئەیئ۔ 

۷ ئەگەر یه‌کی سەیری چاوی که‌رهکیوی بکا چاوی تیژ ثه بی و ثاوی چاوی نايەت. 

> چاو ره‌شتن به‌زراوی کەرەکیوی چاو تیژ ئەکاء تاریکایی ثهو چاوه ناهیلی؛ ئەگەر 
اویش بکا ئەوەش نامینی. 

۷ یه‌کی ئەگەر جومگه‌کانی ژان بکا گوشتی کەرەکیوی قەلّەو بخوا ئەو ژان‌ی 
نامیتی. گوشتی کەرەکیوی دروسته خواردنی: 


که‌رگه‌ده‌نگ 
که‌رگه‌ده‌نگ حه‌یوانیکه به زلی وەکوو فیله. 
له وینه‌دا وه‌کوو گا وایه به‌لام له گا گه‌وره‌تره: 
سمیشی ههیه و شاخیشی ههیه. زور توورهو 
زوو تووره ئەبئ: هه‌موو حیوانات لی ئەترسن؛ 
که‌رگه‌ده‌نگ زیاتر له ولاتی هیند دایه تاقه 


شاخیکی ههیه وا له تهوقه سه‌ریه وه سه‌ره‌که‌ی 
ئەوەندہ تیژه وەکوو نەشتەر وایه بنه‌که‌ی ثه‌وه‌نده بته وو قایم و ثه ستووره وەکوو داری به‌پوو 
وایه. هم شاخه‌ی به‌سه‌ر سه‌ریا چه‌ماوهته وه و پشتی کردوته پشتی: هیچ حهيوانيك نییه 
سم و شاخی هه‌بی کهرگه‌د‌نگ نه‌بی؛ له ه‌راکردنا هەموو حهيوانيك ئەیگاتئ؛ تا حەوسەد 
سال ئەژی: له په‌نجا سالی‌دا باڵغ ه‌بی» سی سال به‌چکهکه‌ی له زکیا ئەمینیتەوہ ئەو وەختہ 
ئەیئ: که‌رگه‌ده‌نگ له ههر ولاتیکا بیت هیچ حهیوانیکی درنده له‌ترسی هو لهو ولاتهدا 
نامیتی هه‌موو تا ماوه‌ی سهد فرسهخ لیی هه‌لاین. که فیلی چاو پئ که وت له پشته وه 
بڑی ئە چی و په‌لاماری ئەدا شاخه‌که‌ی ئەکا به ورگیاو له‌سه‌ر هه‌ردوو پی رائه‌و‌ستی و ئەو 
هیز ثه‌کا و فیله‌که هیز ئەکا تا به ته‌واوی شاخه‌که‌ی له ورگی فیله‌که‌دا ون ثه‌بی ثه‌مجا 
بؤی ده‌رنای‌ته وه له ه‌نجاما هه ردووکیان ه‌ مرن شیر و تیر و خه‌نجه کار ناکاته پیستی 
کەرگەدەنگ: پیستهکه‌ی ثه‌کری به مهتال هیچ حه‌یوانن بەرانبەری ناکاء دەنگی کوتری 


که‌روشك / ۵ ٥ہ‏ 
فاخته‌ی زور پن خوشه. هو كۆترە ئەچی لەسەر شاخەکەیەوہ ه نیشیته وەو ئەخوێنى› هو 
جووله له خوی بر نەوەك کوتره‌که بروا. به شاخەکەیەوہ لقه شاخێك هەیه چه‌ماوهییهکه‌ی 
پیچه‌وانه‌ی چه‌ماو‌یی شاخه‌که‌یه‌تی, نیشانه‌ی ساغی و باشی ئەو لقه شاخه ئەوەیه 
که وینه‌ی سواریکی تیدا دەرئەکەوئ: ئەم لقه لای كەس ده‌ست ناکه‌وی مه‌گهر لەلای 
پادشاکانی هیند نه‌بی؛ چاکه‌ی ئەو لقه ئەوەیه یه‌کی کولنج گرتی هه رگرتی به دەستەوہ 
بەرەلای ئەکاء ثافره‌تی که منالی به‌گران ثه‌بوو هه ر گرتی به ده‌سته‌وه منالەکەی ئەبئ: ئەگەر 
شوینيك قایم بوو ئەئەگیرا ئەو لقه شاخه ثه‌خهنه ناو اوو ئەو اوه ه‌پرژینن لهو شوینه یتر 
ئەگیرئ: توزیکی لئ بدری به فیدار رزگاری ثه بن؛ ه و که‌سه‌ی ب‌لایه وه بی چاو کاری تن 
ناکاو له ولاغ ناکهویته خواره‌وه» بخریته ناو اوی گه‌رم ساردی ئەکاتەوہ۔ 
شاخی که رگه‌د‌نگ بهاررنته وهو یکری به ړووی دوژمنابایه‌کی وا پەیدا ئەبیٔ دوژمنەکھ 
پێ ناکری پەلامار بدا۔ لهم شاخی که‌رگه‌دهنگه بکری به‌ده‌سکه چه‌قوو و شته هو چه قزیه 
نزیکی هەر خواردمه‌نیه‌کی زه‌هراوی بکه‌وی زه‌هره‌که ئەو هیزه‌ی نامینی لهو شاخه به‌لای 
ههر که‌سیکه‌وه بین هیچ ازارييك ړووی تی ناکاو مار و دووپشکیش لیی هه‌دین. 


که‌رویشك 
كەروێشك حهیوانیکی زور به‌سه‌زمان و خرپن و 
ترسنوك و کلوله. هه‌موو جانه وه‌ريك پیی ثه‌وتری؛ سالن 
یرہ و سالن مئ؛ حه‌یزی پیا دێت» دەستی لەقاچی 
کورتترہ له سەرەو ژوورەدا چاك ئە روا له سه‌ره‌وخواره‌دا 
خل ئەبیتەوہ؛ که ثه‌نوی هه‌ردوو چاوی زرته‌ی دئ» که 
تە خۆش کەوت زه‌لی سه‌وز ثه خوا چاك ئەبیتەوہ. زوو 


زوو و زور زور به‌چکه‌ی ئەبى. 
14 قوزی که‌روشك ئاقرەت بیخوا و پاشان له‌گه‌ل میرده‌که‌ی بنوی زکی پر ه‌بی. 
۷ یەکئ جادووی لی کرا وەیا چاو کاری تی کردبوو میچی که‌رویشك لەگەل خوی 

ہەلبگری جادوو و چاوه‌که بەتال ئەکاتەوہ. 


© / گیتیی زیندەوەر 

۷ یەکی «سی» ژان بکا به تووکی که‌روشك قانگ بدری بڑی چاکه. 

۷ شوینی ئەگەر خوینی نه و‌ستیتهوه تووکی که رویشکی بخریته سه ر هیوه‌ستینیته وه 

۷ ههر ددانی که کرم خواردبیتی ههر وەکوو هو ددانه؛ واته لای راسته يا چەپ يا 
سەر یا خوار هی که‌رویشکی لەسەر دابنری ژانه‌که‌ی نامینی و دانەکەش دەردێتەوە. 

۲ زراوی که‌روتشك یه‌کی بیخواتهوه خه‌وی لی ئەکەوی و خه‌به‌ری نابیتەوہ مەگەر 
سرکه‌ی بدرچتی. 

۷ یه‌کی جومگه‌کانی ژانی ثه‌کرد گوشتی كە روێشك بکولینی و له‌او اوەکەیا 
دانیشی ژانی جومگه‌کانی نامینی. 

> یه‌کی قاچی ژان بکاء واته جومگهکانی قاچی که‌رویشکی پیوه ببه‌ستی چاك 
ئەبیتەوہ هی راست بو راست و هی چەپ بو چه‌پ. 

۷ افره‌تيك ئەگەر میشکی کەروتیشك بخواو به شافیش هه‌آی‌بگری و پاشان 
لەگەل میرده‌که‌ی بنوێ زکی پر هبی. 

۷ خوینی که روێشك ههر ژنن بیخواته‌وه قەت زکی پر نابئ. 

۷ یه‌کی موو له چاوی بی خوینی که‌رويشك بیتی به چاویا یتر مووی لی نایه. 

> یه‌کی فیدار بوو فریشکی که‌روشك لەگەل سرکه‌دا تیکلاو بکری و بیخوا بوی 
باشه. هه‌روه‌ها بۆ ئەو که‌سه‌ش باشه که مارو شته پیوه‌داوه یا زه‌هری خواردووه. 

۷ ئەگەر به ئەندازەی دوو ده‌نکه گه‌نم له میشکی که‌رونشك تیکلاو به كيلۆيەك 
شیری مانگا بکری و یەکيك بیخواتهوه هو که سه قەت مووی سمیلّی سپی تابی. 

> ئەگەر ژنيك ژهکی که‌رویشکی نير بخوا مناللەکەی کور ه‌بی ئەگەر هی می بخوا 
منالهکه‌ی کچ ئه بێ ئەمەش لهبهر ئەوەیه که که‌روشك هه‌ندی جار نیرمو هه‌ندی جار می. 

۷ هه ٹافرہتیك تشپلی كەروێشىك لەگەل خوی هبگرین ئەو تشپله‌ پن 

۷ پووکی منالی ساوا به میشکی که روێشك بهه‌نووری ئەو منالّه زوو دان دەر ئەکا۔ 

۷ ئەگەر یه‌کی میزی ئەکردہ جی. خوی بگریته خواردنی گوشتی كەروێشك 
که‌مه‌ری توند ئەبیتەوەو یتر میز ناکاته جی. 


کەمتیار / 4۵ ۵۷ 

۷ ثهگهر پشقلی که روێشك له حەماما بسووتینری هەرکەسە لهو حەمامەدا بی و 
بۆنى بچی بەسەریا دەست ئەکا به تر که‌ندن. 

ئەگەر يەکێ مار یا دووپشك یا شتیکی‌تر پیوه بدا شوینهکه‌ی به ھیلکەگونی 
که‌رویشك بهه‌توون ژانی نامیتی و چاك ثه‌بیته وه. 

> پیوی که‌رونشاك له ژر سه‌ری ژنی نووستوودا دابنری چی کردووه له خه وەکەیا میگ ته وه 

> به‌کی دانی ژان بکا دانیکی وەکوو ئەو دانەی که‌رويشك لهگه‌ل خوی هه‌لبگری 
ژانه‌که‌ی که‌شکی. 


که‌متیار 
که‌متیار سه‌روشکلیکی زور ناشیریتی ههیه, 
زور تاتوانێ هه‌را بکا ھەر خنه‌ی دی به مردوو 
فیره که له گورهکه‌ی ده‌ربینی: سالّی نیرەو سالی 
مییه» ثه‌و ساله‌ی که نیره ئاووس ته‌بی سالی 


دوایی که مییه ه زی. دؤستایەتی گورگ و که‌متیار 

زو رخوشه تەنانەت ثه‌گه ر پیکه‌وه بکه‌ونه ناو مەرِ ئەو مه ره بیوەی ثه بی؛ دوژمنایه‌تی 
سەگ و که‌متیار زور تیژه سەگ زوری لئ ئەترسئ: تەنانەت ئەگەر دنیا مانگه شه‌و 
بوو سەگێك لەسەر ديواريك بو له خواره‌وه که‌متياريك پێی نا به سیبه‌رهکه‌یا سەگەکھ 
هه ونته خوارەوەو کەمتیارەکہ ئەیخواء لەوائەیه چون ناسنکیش اسن رائەکیشی 
که‌متیاریش بهو جوره سەگ رائه‌کیشی! گورگ و کەمتیار ئەپەرن لەيەك بیچوویه‌کی 
زور سه‌یریان ثه‌بی له ناشیرینیدا وه‌سف ناکری. 

۷ ئەگەر یه‌کی لەشی خوی به‌پیوی که‌متیار بهه‌نوی له تازاری سەگ ئەمین ثه‌بی. 

۷ زراوی که متیار وشك بکریته وه هه ر ژنيك به که‌ندازه‌ی گرانایه‌تی ده‌نگه گه‌تمیکی 
لئ بخوا یتر اره‌زووی ئەوہ ناكا که لەگەلّ پیاوا بنوی و ئەو یشه‌ی لئ ئە بێزرێ. 

۷ له پیستی که‌متیار بیڑنگ دروست بکرئ؛ هه رگه‌نم و جۆيەك بهو بیژنگه ببیژری 
و بچینری «کوله» یتر توخنی هو چینراوه ناکه‌وی. 


۸ / گیتیی زیندەوەر 

×۷ ئەگەر یه‌کی پیستی کەمتیاری پئ بی سەگ پیی ناوه‌رن. 

۷ یکی ئەگەر تاریکایی له چاویا هه‌بی و چاوی او بکا زراوی که‌متیار بین به 
چاویا لای ئەباو چاوه‌که‌شی به‌هیز ئەکا. 

۷ ئەگەریەکی چاوی راستی که‌متیار ده‌رینی و حه‌وت روژ بیخاته ناو سرکه وهو 
پاشان بیخاته ژر نقیمی ثه نگوسیله که‌یه وهو بیکاته دەستی نه چاو وه نه جادوو هیچیان 
کاری تی ناکه‌ن. 

> سەری که‌متیار له هیلانه‌ی کوتر دابنرن کوتریکی زور لهو شوینه كۆ ه‌بیتهوه. 

۷ ئەگەر یەکئ زمانی که‌متیار بگری به ده‌ستی راستیه‌وه نه سەگ پی ثه‌وهرن وه 
ته ثازاری ئەدا. 

۷ ئەگەر یکی ریشه‌ی پیازه خوگانه بگری به دەستەوہ کەمتیار لیی هه ڵدئ. 

> يەكێ ئەگەر توزی له قوزی کەمتیار لەگەل خؤی ههلبگری هه‌موو كەس خۆشى ئەوئ. 

1 ئەگەر یه‌کی دانی که متیار ببەستی به باسکیەوہ لەبیرچوونەوەی کەم ه بیته وهو 
ئەگەر دانیشی ژان بکا ئەویش ژانی ثه شکی. 

۷ کاسه‌یی شتيك له پیستی کەمتیار دروست بکری و ده‌غلی پئ بپیوری و هو 
ده‌غله بچینری ئیتر ئەو ده‌غله تووشی هیچ افه‌تيك نایه. 

۷ ئەگەر یه‌کی خویینی که‌متیار بخواته‌وه وه‌سوه‌سه‌ی نامینی. 

۷ به‌کی ئەگەر گوژاڵك بگری به ده‌سته‌وه که‌متیار یی هه‌آدی. 

۷× ئەگەر يەکێ زراوی که‌متیار تێکه لاو کا به هه‌نگوین و بیهینی به چاویا چاوی 
جوان رووناك ئەکاتەوہ۔ 

۷ ئەگەریەکئ زمانی که‌متیاری پپی بئ لەکاتی قسه‌کردنا زمانی پاراو ئە بێ و لەگەڵ 
ههر که‌سیشا بکه‌ویته دەمەقرہ به سه‌ریا زال ئەبى. 

> ههر ماليك زەماوەن وهی اهه‌نگیان هه‌بی زمانی که‌متیار بکری بەسەر ده‌رگای 
ئەو مالەدا دل عاجزی لەو اهه‌نگه‌دا روو ناداو خوشییان زیاتر ئەبى. 

۲ زراوی که‌متیار لەگەل خوینی چوله‌که تیکلاو بکری و بکریته چاو ايه لی هو 
چاوه اوی لی بی. 


0٩ © / گا‎ 


> دلی کەمتیار به منالا هه‌آواسری زیرهك ئەبیٰ و زوویش شت وەرئەگرێ. 

۷ ههرکه‌س میشکی کەمتیار بین به برؤیا خؤشەویست ئەبێ لای هه‌موو که‌س. 

> دەستی راستی کەمتیار به لای هه رکه سیکه وه بیت ئە و که‌سه لەلای پادشا و پیاو 
گەوران هه موو ئیشیکی بو جی به‌جی ئەبئ هه‌روه‌ها ئەگەر ثافرەتیش بیبەستی به قؤل 
وه یا قاچیەوہ به ئاسانی منالٰی ثهبیت. 

> چەمؤلەی کەمتیار بکری به داری بەردارا تەیری میوه‌خور توخنی ناکەوئ۔ 

۷ کیری که‌متیار وشك بکریته‌وه و بهاریته‌وه؛ پياویك بینی به که‌ف له‌مه به 
ثه‌ندازه‌ی نیو مسقالی لی بخوا زور ثه چیته لای ژن. ئەگەر ژنی خراپ ئەو ئەندازەیه 
بخوا خراپکاری یتر ته رك ئەکا۔ 

۷ قوزی کەمتیار و پیستی ناوکی که‌متیار لای ههر پياويك بیت ههر ژنيك چاوی 
پی بکه‌وی دی لی ئەچئ؛ هه‌روه‌ها ئەگەر لەلای هه‌ر ژنيك بی هه ر پیاويك چاوی 
پێ بکه‌وی دلی لی ئەچی۔ 


گا کے 
گا حه‌یوانیکی به‌هیز و به مه‌نفه عه‌ته؛ )۷ 
خزمه‌تی ئینسان ثه‌کا و تینسانیش دوژمن لهو 
لائه‌داو خزمه‌تی ئەکا گا چەك و هیزی له , 
سه‌ریایه لەگەل شیردا شەر ئەکا » گورگ زفر 1 
ناویری توخنی که و زور حه زله پە رین ئەکا؛ 
که هاته که‌ل گولله شی پیوه بن ناگه رێت وه» پزیشتنیکی زور جوان و بەنازی ههیه؛ ئاوێكى 
نه جیبانه ئە خواته‌وی گا دوو ددانه تیژه‌که‌ی سه‌رهوه‌ی «ثنایا» نییه گیا به دوو ددانه‌که‌ی 
خوارهوه‌ی ثه‌بری ئەگەر ثه‌مه نه‌بوایه لەبەر زور په ٍینی زوو پیر ئەبوو و لەکەلك ئەکەوت. 
> پیوی گا ئەگەر لەگەل زرنیخی سووردا تیکلاو بکرټت» هه ر شویتیکی پئ دووکهل 
بدری مار و دووپشك و حەشەراتی تر توخنی ئەو شوینه ناکه‌ون؛ هه‌روه‌ها ئەگەر 


حاجەتیکیشی پئ بهه نوون هه چ کێچێك لهو شوینه‌دا هه‌یی لهو حاجه‌ته‌دا كۆ ثه بیته‌وه. 


٠‏ / گیتیی زیندەوەر 

۷ ئەگەر شاخی گا بهارریتهوه و بکریته ناو خواردتيك سیبەرؤدار ئەو خواردنه 
بخوا سیبه رؤکەی لەكۆڵ ئەکەوئ. 

۷ چاوی گا ده‌ربهینری و به اوەکەی کاغه‌زی پی بنووسری» ئەو نووسراوه به روژ 
تابینری و به شەو ثه‌بینری. 

> مووی گا بسووتیتری و خوله سووتاوهکه تیکلاوی او بکری یه‌کی ددانی ژان بکا 
غه‌رغه‌ره‌ی پئ بکا ژانی ددانه‌که‌ی ثه‌شکی. 

۷ یه‌کی سپلی هه‌بی مووی گا بسووتیتی و بوله‌که‌ی تیکلاوی سکه‌نجیه بکا و 
بیخواته‌وه بۆ نه‌مانی سپله‌که‌ی باشه. 

۷ یەکئ قورحەی هه بوو له زکیا؛ موی گا بسووتینی و لهگه‌ل هه‌نگوین تیکلاوی 
بکاو بیخوا بۆ نه‌مانی قورحه‌که‌ی باشه, 

۷ شاخی گا بسووتینری و بکرێته ناو شه‌ربه‌ت وهیا ئاو وەیا شیرەوہ هه‌رکه‌س 
بیخواته‌وه چوونه لای افره‌تی زور به‌هیز ئەبى. 

> ئەگەر یه‌کی خوینی لووتی پژا شاخی گا بسووتینن. خولّەمیشەکەی بکه‌نه 
لووتیه وه خویینه که ثه وه‌ستیته وه. 

× زراوی گا بسوون به ههر داریکا کرم لی نادا, 

> زراوی گا لەگەل گوو مشك تیکلاو بکرئ؛ ثه‌و که‌سه‌ی کوآنجی ههیه بیکا به 
شاف و هه‌آی‌بگری کولنجهکه‌ی به‌ری ئەدا۔ 

> زراوی مانگای ڕەش هه‌رکه‌سی بیهینی به‌چاویا هیزیکی ته‌واو پەيدا ئەکا۔ 

۷ مەشكەيەك ناوەکەی پیوی گای پیا هه‌آسوون پاشان بخریته چالەوہ و ده‌رگاکه‌ی 

به‌ره‌لا بکری ههر كيچيك لەو شوینه‌دا بی هه‌مووی ئه چیته ناویه وه. 

۷ گونی گا وشك بکریته وه بهاریتهوهو لهگه‌ل اودا بخوری شەھوەت زور ئه جووآینی. 

۷ کیری گا وشك بکریته‌وهو بهاپریته وهو بکری به سه ر نیمرووداو بخورییت چوونه 
لای ئافرەت زور زور ثهکا. 

۷ قاپی گا بیسووتینن خوله میشهکه‌ی بهینر به ددانا سپی ئەکاتەوەو چلکی لا ئەہا۔ 

۷ شوينيك اوسابی و ژان بکا به خوینی گا بیهه‌نوون ژانەکەی نامیتی. 


گه‌وه‌زن / ۵ ٦٦‏ 
12 خواردنی شیری مانگا ڕەنگ زەردی لا ئەہا۔ 
> به‌کی دووپشك پنوه‌ی بدا به ڕۆنی مانگا بیهه‌نوون ژانەکەی ثه‌شکینی. 

۷ ثه‌گه‌ریه‌کی سییبه‌رزی بوو میزی گا و میزی ئینسان تیکلاو بکا و بیدا له دەستی 
و پیی تا سین جار سیبه‌روکه‌ی لهکول ئەکەوئ. 

> شیاکه‌ی گا لەگەل سرکه‌ی خورما تیکلاو بکری بتری لهو دمه‌لانه که ده‌رگا تاکەن 
ده‌رگایان پی ئەکاو ئەيانتە قێنى. 

> یه‌کی ئەگەر زەردہەواله و شه‌نگه سووره پنوه‌ی داء پەینی گا لەگەل سرکه‌و گولاو 
یکلا بکرئ و لچی بٹر اندکدی نحل 

۷ یه‌کی بالووکی لیی پەیدا بوو په‌ینی گا و سرکه و گولاو پیکه‌وه تیکلاو بکا و بیخاته 
سه‌ری نایهیلی. 

۷ کاتی که که‌لهگا که چیته سەر مانگا وله ئیشی خوی ه‌بیته وه میز ئەکاء ئەو 
خوله‌ی که میزهکه‌ی که‌وتوته سەریەکئ بیهینی به‌سه رکونی کیری خویا زور زور 
ثه چیته لای ئافرەت. 

۷ یهکی ئەگەر میزی ئەکردہ جی: میزلدانی گا وشك بکریته وه و بهاریتهوه و لهگهل 
سرکه و ثاوی سارددا بیدریتی بیخوا یتر میز ناکاته جی. 

۷ گا ئەگەر مانی کرد هیلکه‌گونی بگری ثیتر هکه‌ویته وه رژیشتن. 


گه‌وه‌زن 

گەوەزن: گاکیوییە: له‌شیکی زلی هه‌یه جووته | 
شاخیکی زور زلتری ههیه. شاخه‌کانی لق لقه. 
ھەر سالك لقييك دەرئەکا بهو لقانه‌دا ه‌زانری ئەو 


کون چه‌ند سال عومریه؛ شاخی گه‌وه‌زن پته وه به 
پیچه‌وانه‌ی شاخی حەیوانی تر هی ثه‌وان بوشه. ده‌نگی _ . 
خۆش و اوازی زور خۆش لئ دی. که گوئٔی لهو ده‌نگه 
یی رائه‌وهستی و گویی لی رائه‌گری زورتر له و کاتانه‌دا 
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راوئه‌کری. که گوێ قوت کردەوہ ئەوہ دەنگ ئەبیسیٰ که شۆری کردەوہ گوئ له هیچ نابی؛ 
که نه خوش کەوت مارو ئەژدەھا ئەخوا چاك ئەبیتەوہ: که ماری خوارد له کلکیه‌وه دەستی 
پی ئەکا تا ئەگاتە لای سه‌ری که گەیشته ئەوی یتر نایخواء مار که هه‌ستی به گەوەزن کرد 
ثه چیته کونەوہ ئەمیش که هه‌ستی بهو کرد له کونایه دهم ثه‌نی به کونەکەوەو به ته‌وژمی 
ہەناسەی مارهکه ئەکیشیته دەرەوہ. به جۆرئ کوشتنی ماری پێ خوشه ئەگەر ڕاوچى راوی 
بنی وئەو هه‌راکا: لەوکاتەدا کوتوپر تووشی ماریکی گه‌وره بیت رائەوەستی و مارهکه 
ئەکوڑئ: به کوشتنی مارهکه زیاتر کەیف خۆش ه‌بی تا رزگارکردنی نەفسی خوی! شوینی 
گەوەزن شوینی هه‌رد و سه‌خته؛ ئه چیته ناودارستانی چریش. وه‌ختی وا ه‌بی شاخی گیر 
ئەکا له بەینی دوو داراو ئەمیش هیز ئەداته خی يا داره‌که له بن دیّت یا شاخی ئەشکیٔ 
ئەو وەخته ده‌رباز ئەبئ! که مار پیوه بدا قرژال ئەخوا و چاك ثه‌بنته و له‌گه‌ل ماسیدا 
زور دؤسته ئه چێته گوی رووباره‌کان بو ه وه ماسی ببینی ماسییه‌کانیش دەر ئەکەون بو 
ئەوہ هو ببینن» گه وه‌زن که مار پیوه بدا فرمیسك له چاوی دیّته خوارەوہ هو فرمیسکه له 
چالا کی بەر چاویا ئەگیرسیتەوہ وەکوو مؤمی لی دێت» ئەوہ ده‌رمانیکی زور به که لکه بۆ 
ثه و که‌سه‌ی مارو دووپشك پیوه‌ی بدا یی ه‌نری. ئەگەر يەكێ زه‌هری خواردبوو ئەو مومه 
بخاته ناو ده‌می زه‌هره‌که هیچ کاریگه رییه‌کی نامینی. 

۷ شاخی گەوەزن که افرهمت لای بی زوو منالی لی ثه‌بیتهوه. 

> شاخی گەوەزن بسووتینری و خۆڵه میشه‌که‌ی تیکلاوی هه‌نگوین بکری» یه‌کی 
کرمی هه‌بی بیخوا کرمه‌که‌ی ئەخا۔ 

۷ یه‌کی ئەگەر شتيك له ثه جزای گه‌وه‌زنی پئ بی خه‌وی لی ناکه‌وی. 

۷ یەکئ بەرد له میزلدانیا هه‌بوو خوینی گه‌وهزن بخواته وه بهرده‌که فر ثهدا. 

۷ شاخی گەوەزن به هه‌رکه‌سه‌وه بیت درنده نزیکی ناکه‌وی هه‌روه‌ها مارو 
دووپشکیش نزیکی ناکه‌ون. 

> شاخی گەوەزن له ههر مالّیکا بسووتینری مارو دووپشك لهو مالّەدا نامینی. 

> خوله‌میشی شاخی گەوەزن بنری له ددانی کرمیی زور به ازا چاك ئەبێتەوە. 


۷ خوینی گەوەزن تریاقه بو هه‌رچی زەھر و سموومه. 


گورگ / ۶ ٭٠‏ 


۷ یه‌کی میزی بگیری خوینی گەوەزن بخواتەوہ چاك ئەبیتەوہ. 

> مووی گەوەزن له هەر مالیکا بسووتیترن مشکی ئەو ماله هەلدیّت. 

۷ یەکئ ئەگەر ئیفلیج بوو میشکی گەوەزن بخوا چاك ئەبیتەوہ۔ 

۷ لهپیست وه یا له سمی گەوەزن له‌هه‌ر شوینیکا بسووتیٹری مارو دووپشك لهو 
شوینه هەلاین۔ 

۷ تووکی گەوەزن له ھەر بسووتیترن مشك و قالؤچه لهو شوینه هەلّدین. 

۷ ئەگەر یەکئ بەلّەکی تووش بوو شاخی گەوہزن بسووتینری و خوله میشهکه‌ی 
تیکلاوی سرکه بکری و شوینه‌که‌ی پی بھەنووری و ه‌مجا لەبەر هەتاو دانیشی 
بەلەکییەکەی نامینی. 


> خوله‌میشی شاخی گەوەزن بو وەستانەوەی خوینی لووت باشه که بپژئ. 


گورگ 
گورگ حه‌یوانیکی زور پیس و فه‌سالیکی ترسینه‌ری 
هەیہ: پەلاماردەرو و شه‌رکه رو فیل‌بازه له شەرا ثهم 
لاو ثهولا ئەکا بز ثەوہ سەر له بهرانبهره‌که‌ی تيك بداو 


بیشله‌ژینی, له په‌لامارا که بازدی دایه سەر شتيك 


کا 


ٹیم 


مەگەر به ده‌گمه‌ن ن‌بی ثه‌گینا به ھەڵەدا تاچێ»› رەوہ 
گورگ له کاتیکا کو بوونه وه لهیه‌ك دانابرین ئەمەش له ترسی ثه وه ئەگەر يەكێكيان 
دابران ثه‌وانی‌تر ئەیخؤن؛ گورگ زورتر له ولاتی کویستانیدا ئەبئ؛ که به فر ئەرزی داپوشی 
پەلاماری تاوایی ئەداء له‌کاتی تووستنا روو لەيەك ئەکەن و به يەك چاو ئەنوون هه‌موو 
لەترسی ئه وه که دآنیا نین له يهك» که خویینیان چاو پی که‌وت له لەشی یه کیکیانا و 
بریندار بوو ه‌وانی‌تر هیخون. گورگ کهلبهیه‌کی تیژو ده‌میکی فراوانی هەیه: زور زؤر 
به هیزه؛ دیله گورگ پیسترو شه رانی‌تره تا نیره گورگ. ثەگە ر گورگێك به‌ره‌نگاری يەكێك 
بوو زانی چاری ناكا هلوورینی گورگی‌تری لین كۆ ثهبیتهوه و یارمەتی ئەدەن» گورگ که 


نه خوش که‌وت خی تەريك ئەگری له گورگی‌تر هزانی ئەگە رگورگەکانی تر پیی بزانن ئەم 
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بی‌هیز بووه ئەیخؤن: لهکاتیکا که تووشی زەلام هبی که داری چاو پێ که وت به ده‌ست 
زه‌لامه‌که‌وه زور ه‌ترسی وه ئەگەر زهلامه‌که لی بکاته هه‌راو گاله دیسان ثه‌ترسی و هەڵدێت. 
گورگ به‌ردی بو باویژی هه‌دیت و ئەروا بەلام ئەگەر داری بو باویڑی زیاتر په‌لامار 
ئەداء که تووشی رانه می‌گه‌ل بوو له لایەکەوہ ئەلوورێنێ و ئەمجا ئە چێ له لایه‌کی‌ترهوه 
په‌لاماری می گه‌لهکه ئەداء ئەمەش بو ئەوہ ثه‌کا ه‌زانی سه‌گی لای رانه‌که ثه چی به 
شوین ده‌نگه‌که‌وه و یی دور که ویته وه: زیاتر که په‌لاماری می‌گه‌ل ئەدا لەدەمەو 
بهیاندایه چونکه سه‌گه‌که به‌دریژایی شەو پاسی کردووهو لەبەری بەیاندا خه‌وی دی. که 
مهر ئەگرێ قه‌پ ئەکا به‌بن ملیاو به‌کلك له دواوه لیی ئەدا ثیتر مهره‌که لهگه لیا وەکوو 
ئەو رائەکا. ئەسپ به‌شوین گورگدا راناکا چونکه ئەگەر سمی بکه‌ویته شوێن چه‌مول‌ی 
گورگه‌که سمی گیر ئەبئ؛ ھەر مه ريك گورگ گرتی و یی سه‌نرایه وه گؤشتی ئەو مه‌ره 
له مەرە‌کانی تر خوشتره شتيك که له تووکی گورگ دروست بکری کرم و شته هه‌نیه‌نی, 
هیچ حهیوانی به ئەندازەی گورگ بون‌کردنی تیژ نییه؛ ئەگەر بؤنی کرد زەلامیکی بریندار 
کردووه ممکن نییه ئەو زه لامه له ده‌ستی رزگاری بب حەز ئەکا ِؤستەمی زالیش بی؛ هیچ 
حه‌يوانيك تا برسیتی زوری بو نهیه‌نی و پیر نه‌بی و شتیکی‌تری ده‌ست نه‌که‌وی په‌لاماری 
ئینسان نادا به پیچەوانەی گورگ بەلکوو هو له هه موو حه‌یوانن زیاتر به شوین ینسانا 
ثه سووریته وه‌و له هه‌موویان زیاتر په‌لاماری ینسان ئەدا. 

گورگ و زەلام تووشی يەك بوون ئەگەر زه‌لامه‌که له پیشا گورگه‌که‌ی بینی گورگه که 
بی‌هیز هبی و ترسيك له خویه‌وه ئە چیته دلیهوه ئەگە ر گورگ‌که له پیشا زەلامەکەی 
چاو پئ که‌وت یشەکه پیچه‌وانه ثه بیته وه. 

گورگ راوی یوی ئەکا و ئه‌یخواء وی راوی ژیشك ئەکا و ئەیخواء ژيشك راوی 
مار ثه‌کا و ئەیخواء مار راوی چزله‌که ئەکا و ئەیخواء چوله‌که راوی کوله ئەکا و ئەیخواء 
کوله به شوین بیچووه ز‌ردهولدا ئەگەری و ئەیخواء زەردەواڵه ه‌نگ ثه‌کری و ئەیخواء 
هه‌نگ مش ئەگری و ئەیخواء میش میشووله ثه‌گری و هیخوا. 

×۷ گورگ به هك چاو ئەنوئ۔ 

۷ پیستی گورگ بنریته لای پیستی مەرەوہ پیسته مهرهکه هه موو تووکهکه‌ی هه مه ودر. 


٠٦ @ / گورگ‎ 

۷ گورگ پی بنی به پیازہخووگانەو گە لا کەیا ئەمرئ. 

۷ گورگ که‌برسیتی زوری بۆ هینا ئەلووریِنیٰ گورگی ٹر له دەوری کو ئەبنەوہ له 
تەنیشت یهکه وه رائەوەستن؛ ئەمجا ئەگەر هاتوو یه‌کی له‌وانه هه‌لات ئەوانی تر پەلاماری 
ئەدەن و ئەيخۆن. 

۷ رەوہ گورگ تووشی زهلام بوو ویستیان بیخؤن؛ ئەگە ر هاتوو زەلامەکه ئیشێکی وای 
کرد یه‌کیکیانی به هه‌ر جور بوو بریندار کرد و توزی خوینی لی دەرچوو گورگەکانی تر 
هه‌موو په‌لاماری ئەو گورگه ئەدەن ئەیخؤن و ئەم پزگاری ئەبى. 

۷ زهلام تووشی گورگ بوو ه‌گه‌ر له گورگه‌که ترسا گورگه‌که په‌لاماری ئەداء ئەگەر 
خو نه‌ترساو ئەو په‌لاماری گورگه‌که‌یدا گورگه که هەڵدى. 

> ئەو شوینه‌ی کوتری لییه ئەگەر سه‌ری گورگی تیا ههآبواسری نه پشیله توخنی 
ئەو شوینه ئەکەوی نه ئەو شتانه که زیان به کوتر بگه‌یه‌نی. 

1 هگه‌ر یه‌کی چاوی راستی گورگ لەگەڵ خوی هه‌لبگری نه‌له دز ه‌ترسی نه له درنده. 

۷ هگه‌ریه‌کی گویی که ر بوو خوینی گورگ تیکلاو به گوٹیز بکاو بیکاته گون 
که‌لکی ههیه بوی و چاك ثهبیتهوه. 

> یه‌کی که‌آبه وهیا پیست وهیا چاوی گورگ له‌گه‌ل خی هه‌لبگری به‌سه‌ر دوژمنیا 
زال ئەبیٔ و لەلای هه‌موو كەس خوشه‌ویست ئەبى. 

۷ ئەگە رکلکی گورگ له گه وری گادا هه‌لبواسری گورگ قەت توخنی هو شوینه ناکە وێ. 

۷ یه‌کی ئەگەر بیکا به عادەت ھەر له‌سه‌ر پیستی گورگ دانیشی تووشی کولنج نابی. 

۷ ئەگەر پیستی گورگ بکری به تپلهوه ئەو تەپله له ناو ده‌سته تەپڵێكىترا لین 
بدری هه‌موو تەپلەکانی تر ئەدرێن. 

× زراوی گورگ له‌گه‌ل رونی گوندا تیکه‌ل بکری هه‌رکه‌س بیهینی به برویا به 
بەردەم ههر ژنیکا برواو چاوی پی بکه‌وی دلی لی ثهچی. 

> هگه‌ریه‌کی فیدار بوو چاوی دیله گورگ لهگه‌ل خی هه‌لبگری فیکه‌ی لەکؤل ئەکەوئ۔ 

۷ ئەگەر يەکێ ددانی هاته ژان و هیچ چار نەکرا ئەو ئیسکەی لەناو تەرسی گورگدا 
پەيدا ئەبیٔ بیهینی به ددانەکەیا ژانه‌که‌ی نامینی. 
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۷ ئەگەر هەردوو چاوی گورگ ههلبواسری به منالا ئەو مناله قەت تووشی فی نابی. 

۷ ئەگەر توزی له زراوی گورگ لەگەل هەنگوینی تاگر نەدیوودا تیکلاو بکرئ و 
چاوی پی بریژری ئەو چاوه بی‌هیزی و کهبینایی بەسەرا نايەت و به شەویش ئەبينى. 

۷ ه‌گه‌ر کلکی گورگ به ناوی افره‌تیکه وه گری بدری ھیچکەس بهو تافره‌ته زاوا 
ناب تا ئەو گرییه نه‌کریته وه. 

۷ ئەگەر سه‌ری گورگ له گه‌وری مەردا بنریته چال هه‌موو مەرەکان نەخؤش 
ئەکەون و ه‌مرن. 

۷ کهلبه‌ی گورگ به هه‌رکه‌س بی عەرەق سه‌رخوشی ناکا۔ 

۷ که‌آبه‌ی گورگ بکریته ملی ههر ثه سپيك ئەو ئەسپه له راکردنا پیش هه‌موو 
ئەسپێك ثهکه‌وی. 

71 چاوی راستی گورگ یه‌کيك ئەگەر پینی بی به شه‌و ناترسی و ئەگەر 

گه‌وجیشی هه‌بی ئه و گه‌وجیه‌ی كەم ئەکاء ئەگەر چاوی چه‌پی هه‌بگری خه‌و به 
سەریا زال ئەبى. 

> به زراوی گورگ هەرکەس ناوچه‌وانی بهه‌نوی لەلای خەلك پایەبەرز ئەبى. 

۷ ئەگەر ژنی نەزۆك هه‌ندی له زراوی گورگ بکا به شاف و هه‌لی‌بگری و لەگەل 
میرده‌که‌یا بنویٔ منالی ئەبێ. 

۷ ئەگەر ئافرەت خویینی گورگ بخواتەوہ قەت زکی نابی. 

> یه‌کی گونی گورگ ببرژینی و بیخوا زور ته چیته لای ئافرەت. 

۷ هه‌رکه‌س گونی گورگی پین بی ژن زور ړووی تی ئەکا۔ 

۷ یسقانی گورگ ورد بکری و بهارریته‌وهو بپرژینری به ده‌وره‌ی په چه و گه‌وری 
مه‌ردا یتر گورگ ړوو ناکاته ه‌وی. 

> میچی گورگ به ههر ریبوارييك بی له یگا پویشتنا ماندوو نابی. 

> ههر منای توورهو بەدخولق بوو قاپی گورگی پیا ه‌آواسرین ئەو خووه‌ی نامینی. 

۷ ئەگەریەکئ قاپی لای پاستی گورگی پپی بی له بەربەرەکانی و هرادا بەسەر 
پیاوانا زال ئەبئ؛ ئەگەر هی لای چه‌پی پی بی بەسەر ژنانا زال ثه‌بی. 


گورگ / © 1۷ 

۷ یه‌کی میچی گورگ بکا به‌سه‌ر دارێکه وهو له کاتی شه‌را پەلاماری سواره‌که‌ی 
به‌رانبه ری بدا ه‌سپی کابرای بهرانبه‌ری هه لدیّت. 

> کلکی گورگ له‌ههر شوينيك بنریته چال میش تووخنی ئەو شوینه ناکه‌وق. 

۷ ژن ئەگەر میز بکا به شوین میزی گورگا قەت زکی پر نابی. 

> كەم حه‌یوان وەکوو گورگ خوی ئەگرێ بو برسیتی. ئەگەر زؤر زؤر برسی بوو به 
«با» ئەڑی و رائه‌بویری, ماده (مه‌عیدهای گورگ هه‌موو شت ه‌توینیته وه ناوکه خورما 
نه بێ» گورگ وه‌کوو سەگ وایه له يهك گرتناء واته پیکه‌وه ثه به سترین لهو کاته‌دا هه‌رکه 
بچی به سه‌ریانا؛ ئەیانکوڑئ: دیله گورگه‌که رائه‌کشی و نیره گورگه‌که که وی بەسەریاء 
که شتیکی راو کردو تیری لئ خوارد یتر نایەتەوہ سه‌ری به لام زور خائنه بکه‌ویته ناو 
مەرەوہ زوری لێ مردار ثهکاتهوه. 

۷ گورگ له‌کاتیکا به‌رهلا بی زور ثه لوورینی بەلام که گیرا پارچه پارچه‌ی بکه‌نهوه 
نووزہ لەدەمی ده‌رناچی» له ماوه‌ی فرسه خه ریگایه‌که‌وه بؤنی شت ئەکاء که یسك 
ثه‌شکینی هیچ ته‌قه‌ی نایه وه‌کوو به چەقۆ خه‌یار که‌رت بکری بهو جوره به دانی ئەو 
گیسکه ه‌بری. 

۷ کلکی گورگ له اخوری گادا هه‌لبواسری ئەو گایه یتر رووناکاته ئەو تاخوره. 

> ئەگەر شوينيك به گووی گورگ قانگ بدری مشك یتر رووناکاته هو شوینه. 

۷ ئەگەر تالْيك له مووی گورگ بکری نه تالەکانی ههر ثاله‌تیکی مووسیقی دا که له 
کالهته‌که درا هەموو ئەو تار‌کانی ه‌پچرین و یتر هیچ ده‌نگیکیان لوہ نایدت. 

> ئەگەر شوينيك تەپل و دمله‌کی لی بی - به تایبه‌تی هی ژنان - ئەگەر بێنن ئەو 
شوینه به پیستی گورگ قانگ بدری هه موو تهپل و شته که ه‌دریین. 

۷ ئەگەر كەلەخى گورگيك لەمس دروست بکری و پر بکری له گووی گورگ و له 
شوینیکا بنریته چال گورگ قەت ړوو ناکاته ئەو شوینه. 


0۸ / گیتیی زیندەوەر 


مەیموون 
مەیموون حەیوانیکی ناشیرینی جوانه؛ زور 
زیره‌که شت زوو وەرئەگرئ؛ په نجه‌ی هه‌یه وهکوو 
ئینسان به مووته مووت شت ئەخواو سه‌یری 
ینسان ئەکاء زورقابلی شت فیربوونه که فیربکری 
به‌رگ درویتی ثهکاء دوکانداری ئەکاء پاسه‌وانی 


و حاجەت شوردن و ئیشی مال هەموو ثه‌کا. 

نیره‌کانیان به کوردی پیان ئەلّیین عەنتەر عەنتەر زور به غیرته لەسەر ژنی خوی: 
مەیموون به‌زگی تا ده دوانزه به چکه‌ی ئە بىئ له کاتی رزیشتنا مه‌یموون‌که هه‌ندیکیان 
ههڵئەگرێ و عهنتهره باوکەکەش هه‌ندیکیان, مەیموون چ نێر چ می زور زور به شەھوەتە› 
مەیموون کؤبوونەوەو کوریان هەیه؛ لەکاتی کوربه ستنیانا ده‌نگه ده‌نگیان لوہ دێت وەکوو 
پیکه وه قسه بکه‌ن. له و کوبوونه وانه‌دا مه‌یموونه‌کان به جیا دائه‌نیشن و عەنتەرەکان به 
جیا ئەگەر عه‌نته رن هه‌ستی خیانه‌تی کرد له مه‌یموونهکه‌ی هاوسه‌ری عه‌نته ره‌کانی‌تر كۆ 
ئەکاتەوەو پیکه وه زینده به چالی ئەکەن. 

۷ ئەگەر مه‌يموونيك بکه ویته ناو اویکه‌وهو پاشان لهو اوه هه ر كەس لی بخواته وه 
هه‌موو کرده‌وهیه‌کی وه‌کوو کرده‌وه‌ی مه‌یمووتی لئ دی. 

> ئەگەر یه‌کی ده ڕۆژ لەسەر يەك بەیانیان که هه‌ستا و چاوی کردەوہ له خه و یەکەم 
شتيك که چاوی ثهکه‌ویته سه‌ری مه‌یموون بی هه‌موو دهم که‌یف خۆش ه‌بی» ڕۆزى 
زور ئەبئ؛ ژنان زوریان خۆش ئەوئ. 

۷ هه‌رکه‌س چاوی مه‌یمووتی پی بی هه‌رکه‌س تووشی ئه و که‌سه ببی گه‌مه‌و 
گالته‌ی لهگه‌ل ئەکا۔ 

۷ دانی مه‌یموون هه‌رکه‌سه لەگەل خوی هه‌ی‌بگری نه‌خهو به‌سه‌ریا زال ئەبێ نه 
به هه ویش ثه‌توسین. 

> خواردنی گوشتی مەیموون بو گولی باشەو له كۆڵى ثه خا. 

۷ خوینی مه‌یموون هه‌رکه‌سه بیخواته‌وه لال ثه بی و لەبەر چاوی خەلکیش زور 


ورچ / © 1٩‏ 
ناشیرین ثه‌بی. 
۷ پیستی مەیموون بکری به ههر داریکا سه‌رما زەرەر بهو داره ناگه‌یه‌نی. 
۷ له پیستی مه‌یموون بیژنگ دروست بکری و ده‌غلی پئ له بیژنگ بدری و هو 
دهغلّه بچیتری کوله توخنی ثه و چیتراوه ناکه‌وی. 
×۷ مەیموون که چاوی به خوارده‌مه‌نیه‌کی زه‌هراوی بکه‌وی ثه‌زریکینی. 
۷ ه‌گه‌ریه‌کی لەکاتی نووستنا مووی مه‌یموون بخاته ژێر سه‌ری خه‌وی زور سەیر 


سەیر ثه‌بینی. 


وچ 

ورچ حه‌یوانیکی قه‌له‌وی ناکولؤکارہ زورتر 
حهز به ته‌نیایی ثهکا له هیچ حه‌یواتی ناترسی 
له شیر نەبئ؛ که لهگه‌ل گادا شەر ثه‌کا خوی 
ثه خاته سه‌رپشت و به هه‌ردوو دهست هه‌ردوو 
شاخی گایه‌که ئەگرێ و له ثه‌نجاما بی‌هیزی 
ئەکاو به سەریا زال ئەبى› حەز له فه‌ریکه 
گویزو گویز زور ئەکا. 

ده‌عبایه‌کی سەیرہ؛ ثه وی درنده ئەیخوا ئەویش ئەیخواء ئەوی حه‌یواناتی غه‌یر درنده 


ئەیخوا ثه ویش ئەیخواء ئەوی اده‌میزاد ئەیخوا ئەوەش ھەر که خوا!. 

ورچ که زستان هات و ریگای لی گیرا ئه چیته کونەوہ ده‌رناچی تا بەھار یت و هه‌وا 
خۆش ئەکاء که لەو ماومیه‌دا ازوخه‌ی ته‌واو بوو برسی بوو چه‌مولّه‌ی دەست و پیی خوی 
ئە موی به‌وه تیر ثه خواء به‌هار که دەرئەچێ قهلهوتر بووه‌ته وه لهو وه‌خته که چووه‌ته کونه‌وه. 

له‌کاتی دروست‌بوونی تیرو مییه‌که‌یانا «بی ههر دووکیان بن تابن که‌سی‌تریان 
لابی؛ مییه‌که رائه‌کشی و نیره‌که خوی ه‌کیشی به سه‌ریا؛ دیلەورچ گه‌لی جار زەم 
ثه فرینی و ه‌ینی لەخۆى. 

ورچ که به‌چکه‌ی ئەبئ پارچه گوشتیکه نه سه‌ری دیاره نه ده‌ست و قاچی, له 
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ترسی ئه وه نەوەك میرووله تێی بدا ههر بهم لاو بەولادا ئەيگوێزێتەوە› هه‌موو جاریش 
ه‌یلیسیته وه تا دەست و قاچ و سه‌ری دەر ثهکه‌وی. 

۷ که‌آبه‌ی ورچ بخریته ناو شیری دایکی منال و بدریته ده‌رخواردی: منالەکه به 
ئاساتى دان دەرئەکا۔ 

> یه‌کی بەلەکی هەبوو به پیوی ورچ خوی بهه نوئ بەلەکییەکەی نامێنى. 

> که‌سی چاوی راستی ورچ ببه‌ستی بهقوی خؤیەوہ ئه و كەسە لەھیچ درندەيەك ناترسی. 

۷ یکی ئەگەر هه‌موو دهم هه رتای هه بوو چاوی راستی ورچ لهگه‌ل خی ههلبگرن 
تایەکەی نامینی. 

> ئەگەریەکئ زراوی ورچ ببه‌ستی بەراتی راستی خویه‌وه هو كەسە زور ه چیته 
لای ئافرەت و هیچ زیانیکیشی ناگاتی لەم زور چوونه لای ثافره‌ت‌ی. 

۷ مناليك که ورکن بوو پارچه يهك له پیستی ورچ بکری بهو منالهدا ورکینەکەی نامیتی. 

۷ ئەگەر مناڵێ لەکاتی نووستنیا ههر ئەگریاو نەئەنووست چاوی راستی ورچ وشك 
بکریتەوہ: یکری بهو منالّەدا یتر به پوختی خەوی لئ ئەکەوئ۔ 

۷ هه ردوو چاوی ورچ بخریته او پەڕۆيەك و سیبه‌رودار لەگەڵ خوی هه لبگرن 
سیبه‌وکه‌ی له کول ثهکه‌وی. 

۷ يهکئ سەرما دست و پئ قه‌لشاندبووهوه به پیوی ورچ بیهه‌نوی زوو چا 
ثه‌بیته وم هه‌روه‌ها جومگه‌و ده‌ماره‌کانیشی پی بهه‌نوی نه‌رمیان ثهکاته‌وه. 


یووز 
یووز به عەرەبی پێ لین (فهد) حەیوانیکی گؤشت خۆرە» 
له شکلا وەکوو پلنگ وایه بەلام بچووکتره. زور تووره و 
جیقلدانه ته‌نگه زور له نوئ له بازدانا به گوره لەگەل 
ئادممیزاد ریئ‌که‌وی به پیچه‌وانه‌ی پلنگ ئەو رن 
ناکەوئ: وا ثه‌لین که یووز له شیرو پلنگ پەیدا ثهبی 


به‌لام ئەم قسهیه وه‌نه‌بی زور جی بروا بی» درنده‌کانی‌تر 


چوار چوار / © ۷۱ 
بونی یووزیان زور پئ خؤشہ: درندہ بچووکەکان شوینی ئەکەون بو ئەوہ له پاش ماوه‌ی 
بخون یوز کاتی که قه هو بووموه تی ئەگا که‌وا ئەستیرەی که‌وتزته لیڑی و شیرو پلنگ 
و ه‌وانه به‌شوینیا ثهگه‌رین که بیخؤن؛ خوی ون ثه‌کاو ثه‌وه‌نده ده‌رناکه‌وی تا ئەو 
قه‌له‌ویه‌ی به‌سه‌ر ئەچئ: له‌به‌ر بادا راناوه‌ستی نه‌وهك بایه که پونی به‌ری بو درنده‌کانی‌ترو 
بین بیخون, له هه‌راکردنیشا زور ثازا نییه» ده‌نگی خوشی خۆش لئ دی و گوی بو 
رائه‌گری. که نەه خۆش که‌وت گوشتی سەگ ثه خوا چاك ثه‌بیته وه گه‌لی جار لەگەل 
ورچدا دروست ئەبن و به چکه‌یه‌کی زور سەیر لەوناوەدا پەيدا هیی.یه‌کی گؤشتی يوز 
بخوا زمینی تیژ و لەشی به‌هیز ئەبئ؛ خوینه‌که‌ی هه‌رکه بیخواتهوه گیل و گه‌وج ئەبئ؛ 
چهموله‌ی يوز لەھەر شوينيك هەبیت مشك توخنی ئەو شوینه ناکه‌وی. 


چوار چوار 
چوار شت ژیری زياد ئەکا: 
له خووه خۆ لەشت هه ڵنەقورتان› سيواك و فرچه به داناهینان, لەگەل پیاوی چاکدا 
هه‌سان و دانیشتن. ئەو زانیاریه‌ی که یه‌کيك ثهیزانن خوی بیکا. 


چوار شت له‌ش به‌هیز ثهکا: 
گوشت خواردن» بونکردنی بونی خوش, زور خۆ شوردن. که‌تان لهبه رکردن. 


چوار شت مرۆف نه خوش ثه خا: 
زور چوونه لای ئافرەت› زور خهم‌خواردن. زۆر اوخواردنه‌وه له ناشتاء زور 
تورشی خواردن. ثه مانه لش تيك ئەدەن. 


ئەم چواره هه‌ریه که شتیکیان نبیه: 


حوشتر زراوی نییه: ئەسپ سپلی نییه. حوشتر مورغ میشکی نییه؛ ماسی سی و 
نییه. 
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باز 
باز له هه موو بالندەیەکی راوچی تووره‌ترو به فیزتره» له 
کاتیکا که لەسەر دەستی بازەوان رائه‌وه‌ستی دیمه‌تیکی 
گەلی جوانتری هەیه؛ نیچیر له دەستی که م دەرئەچئ؛ 
وادهرکه‌وتووه باز نیره‌که‌ی لەغەیری تروؤمی خوی ثه‌بی؛ 
یا له کولاره یا له شاهین یا له پیروزه؛ ئەگەر نیره‌که 


واته ئەو تەیرەی که بوی ئەبی به جووت سپیتی لەوا 


زۆرتر بوو ئەم بازہ جوانترو به جەرگترو گونده‌تر ئەبن؛ کر 7 
دڵی به‌هیزو چاکتر فیری شت ئەبئ: باز له ولاتی کورده‌واری که هه بوو زؤرتر چیل 
چیله» باز له ناو لق و پقپی دارا نه بێ هیلانه ناکا ئەمەش له‌به‌ر ئەوەیه که لق و پوپی 
دار‌که گه‌رماو سه‌رمای لی بگیریتهوه» که هیلکه بکا سه‌ری هیلانه‌که‌ی دائه‌پقشی بو 
ئەوہ باران لیی نه‌دا: که نه خوش که وت گوشتی چولهکه ثه خوا چاك ئە بیته وہ باز بو 
راوی تەیر و تیور فیر ئەکری و ثاهه‌نگيك له راوکردنهکهیا ههیه. که‌نیچیره‌که‌ی خی 
گرت به فيزیکه وه هیهینیته وه بز خاوەنەکەی. 

× زراوی باز یه‌کی بیهیتی به چاویا قەت تاوی چاوی نایەت. 

۷ شوينيك سووتابی له لەشا ئیسقانی باز بسووتینن و خوله میشهکه‌ی پیوه‌که‌ن 
یهکه‌نده‌ر دوو چاکی ثه‌کاته وه. 

۰ چنگی باز بکری به هه‌ر داریکا په‌لهوه‌ری‌تر ناچن بەلایا۔ 

> ژنيك ئەگەر منالی نەئەبوو ریقنه‌ی باز لەناو تاودا بتوینیته وهو بیخواته وه پاشان 
لەگەڵ میردەکەیا بنون منالی ثه‌بی. 
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په پووسلیمانه 
په‌پووسلیمانه پهلهوهمریکی به روالوت جوانه؛ تاجيك ۳ 


وا بەسەر سەریەوہ له باوه‌شین ئەکاء گول گولی رهنگاو 
ره‌نگ له پەرەکانیشیا ههیه لەگەل ثه‌مانهدا بالندەیەکی 
به بوگه‌نه وا ث‌لین که گوایه بقیه بؤنی لیوه دێت» 
چونکه هپلانهکه‌ی به پیسی ئادەمیزاد سواغ ئەداء له 
به‌هارانا سه‌یری ثهکه‌ی ئەوا ده‌می کردوته وه مش له‌ناو 
ده‌میه‌وه دەرئەچئ؛ په‌پووسآیمانه وەکوو چون ئینسان 
له‌ناو شووشه‌دا ئاو ثه‌بینی ثه‌ویش بهو جوره له ژێر ثه‌رزا ئەيبينى› ھەر شوینی 
پەپووسلیمانەی لئ بی مؤرانەی لئ ناب که نه خوش که‌وت هه‌زی کیوی ئەخوا چالد 
ئەبیتەوہ. حەکایەت لەسەر پهپووسیمانه زوره وەکوو ئەوہ ‌ین: 
جاريك به سلیمان پیغه‌مبه‌ری وت ه‌مه‌وی بانگیشتنیکت بکهم: وتی ههر خوم 
بەتەٹھا؟ وتی نا به هه‌موو لەشکرەکەتەوہ لهفلانه رؤڑا هه‌مووتان له دورگەی واق واق كۆ 
ببنه وه نانتان بو دروست ئهکه م. له روژی ناوبراودا سلیمان و هەموو لەشکرەکەی چوونە 
ئەوئ, ئەویش چوو کوله‌یه‌کی گرت خنکانی و خستیه ناو دەریاکەوہ وتی فه‌رموو بخؤن 
ثه وی گوشتی به‌رده‌ست ناکە وێ اوهکه‌ی به‌رده‌ست ئەکەوئ: تیرو پر بخون مالی خوتانه 
هیچ درێغی مەکەن! هه‌تا سالی سلیمان و لەشکرەکەی ھەر بەم دەعوەتە پێ ئەکەنین!۔ 
۷ له مالْیکا ئەگەر پەری په‌پووسلیمانه بسووتینری هه‌موو جرو جانەوەریکی لی 
دوور هکه ویته‌وه. 
۷ ئەگە ریەکئ شتیکی لەبیر چوو چاوی پهپووسلیمانه لەگەل خؤی هه بگری بیری ئەکھ وێتەوە. 
> یه کی ئەگەر خویتی لەشی له شوینیکه وه به ره لابوو هه ر نەئەوەستایەوہ رِیخولەدی 
په‌پووسلیمانه‌ی پیا بکری ئه وه‌ستیته وه. 
۷ ئەگەر یه‌کی ده‌نووکی په‌پووسیمانه بخاته ناو پارچه چهرمیکه‌ومو لەگەل خوی 
هه‌لی‌بگری هیچی لی ون تاب و بچیته لای هه رکه سیش قسه‌ی رهوا ثه بی. 
۷ خولی هیلانه‌ی په‌پووسآیمانه بپژێنرێت به‌سهر به‌ندیخانه‌دا ھەركەس لهو 


پەپووسلیمانہ / ۶ ۷۵ 
حه‌پسخانه‌دا بی زوو به‌رولا ئەبى. 

۷ ئەگەر له چرنووکی په‌پووسلیمانه هه‌لبواسری به‌منالا تا ئەو چرنووکه‌ی پیوه‌بن 
چاو کاری تی ناکاو لەشیشی زور ساغ ثه‌بی. 

۷ ئەگەر يه‌كيك زمانی په‌پووسیمانه بینی بیخاته ناو رونی کونجییه وهو بیخاته ژر 
زمانی خوی. لهو کاته‌دا داوای ھەر شتيك له هه‌رکه‌س بکا ده‌ست نانی به روویه وه. 

۷ یه‌کی ئەگەر پەری په‌پووسلیمانه‌ی پی بی لەگەل هه رکه‌سیکا هه‌را بکا زال 
ثه‌بی به‌سه‌ریاو ھەر شتیکیشی بوی بی جی به‌جی ثه‌بی. 

> ئەگەر یەکی میشکی په‌پووسلیمانهبیتی بیکاته ناو اردهومو بیکا به هەویں پاشان 
پانی کاتەوہ وەکوو کولیرهو له سیبهر! وشکی کاته وهو بیدا به یکی و پئ بی هی فلانی 
کوری فلان ئەم پهپووسلیمان‌یهم دایه ده‌رخواردت ثه‌بی قسهم ببیسیت, له ژێر فه‌رمانما 
بیت. شایه‌تیم له‌سه‌ر بده‌ی وه‌کوو شایەتیت له‌سه‌ر سلیمان پیغه‌مبه‌ر دا. یتر هو که سه 
که ده‌رخواردی دراوه ثه‌می‌تری زور زور خوشی ه‌وی و قەت له‌ژیر فه‌رمانی ده‌رناچی. 

۷ خویینی په‌پووسلیمانه بکریته ناو سه‌ده‌فیکه‌وه بکریته ههر چاويك که مووی لی 
دی یتر موی لی نایه. 

۷ ئەگەر یەکیك په‌پووسلیمانهیه‌ك سەر بسن میشکهکه‌ی بینی وشکی کاتەوەو 
لەگەل هه‌ندی جه‌ویی سپیدا بیهاریته ومو بيست و يەك گه‌لای ئاسى لهگهلا تیکلاو 
بکاو بیسویته‌وه ه‌مه بدا به لووتی ھەر که‌سیکا ثه و كەسە زۆر زور خوشی ئەوی۔ 

×۷ یه‌کی بینی چاوی راستی په‌پووسلیمانه بخاته ناو پارچه په‌رژیه‌کی تازەوەو 
بیبه‌ستی به قۆڵی راستیه‌وه هه‌رکه‌س بیبینی زور زور خوشی ئەوئ. 

> ثه‌گه‌ریه‌کی ریخوله‌ی په‌پووسآیمانهبینی وشکی کات وه له‌گهل ړۆنی کونجیدا پیکه وه 
بیسویته‌وه. سی روژ له‌سه‌ر يهك بیدا له موی سەر یا پیشی به ته‌واوی ره‌شی ثهکاته‌وه. 

۷ لاشه‌ویله‌ی خوارووی په‌پووسآیمانه به هه‌رکه‌س بی هه‌موو كەس خوشی ئەوئ. 

> شونيك ازاری هه‌بوو پوپه‌ی په‌پووسآیمانه‌ی بەسەرا بسووتینری چا هبیته وه. 

> بای چەپی په پووسلیمانه بسووتینری خوله مش هکه‌ی بکریته سەر ڕێگايەك. هه رکه س 
پێی پیابنی خوشه ویستی هو که‌سه‌ی ئه چیته دلەوہ که خولهکه‌ی کردووه به ویدا. 


© / گیتیی زیندەوەر 


> یه‌کی ژانه‌سه‌ری هه‌بی پؤپەی مورغی سلّیمان بکا بەسە‌ریا ژانەسەرەکەی ه‌شکی. 

> چاوی مورغی سلیمان هه‌رکه‌س وشکی بکاتەوہ و تیکلاوی ړؤنی بکاو بیدا له 
ده‌موچاوی. هه‌رکه‌س چاوی پی بکه‌وی خوشی هوی. 

> چاوی مورغی سلیمان بخریته ژوورسهر هه رکه‌سیکه‌وه تا ثه و چاوه‌ی له ژیبر 
سهرابی خه‌وی لئ ناکه‌وی. 

> یه‌کی تووشی گولی بوو چاوی په‌پووسلیمانه بکاته ملی که‌لکیکی زوری ههیه بۆى. 

> هه‌رکه‌س زمانی په‌پووسلیمانه‌ی پئ بی دوژمن به‌هیچ جوری پیی ناویر. 

× زمانی په‌پووسلیمانه هه‌رکه‌س بیخوا زانیاری و فه‌زلی زياد هبی. 

> دلی په‌پووسلیمانهبه‌لای هه رکه‌سیکه وه بیت هیزی چوونه لای ژنی زیاد ئەکا. 

> دلی په‌پووسآیمانه ببرژیتریت پاشان لەگەل شه‌کردا پیکه وه تیکلاوی كەن و 
بیخه‌نه سه كولێرەيەك دووکه‌س پیکه وه ئەو کولیرهویه بخون یەکتریان زور خۆش ئەوئ. 

> ئەگەر باڵی استی په‌پووسآیمانه بخریته ژوور سه‌ریه‌کی که نووستووه خه وی زو رگران ئەبێت. 

> تیسکی په‌پووسآیمانه له ههر مالیکا بسووتینری هه‌ر مؤرانەو میرووله و دووپشك 
و شته‌ی‌تر لهو ماله‌دا هه‌بی لەبەر بۆنى ئەو دووکه‌له هه‌موو ه‌مرن. 

> نینوکی په‌پووسیمانه. واته چرنووکەکەی بسووتینری و خولّه میشه‌که‌ی ئافرەت 
بیخواو پاشان له‌گه‌ل میرده‌که‌ی بنوی زگی ثه‌بی. 


پەڕەسێلكە 
پەرەسێلکه بالندەیەکی جوانی پیرؤزہ: زور بێزەرەرە» 
رەوشتی وايه ههر له تاوه‌دانیدا ئەبئ: به بئەميچى | 
خانووەوہ هێلانه ئەکاء هه‌تا بلییت پاك و پوخته» بەھیچ 
جور زیانی بو اده‌میزاد نییه. میش و میشووله ئەخواو 
خوی ناکا بنه‌بار به‌سه‌ر ئینسانه‌وه. قەت ته‌بینراوه 
په‌ره‌سیلکه لەسەر شتيك بیت و بیخوا وەیا نیره‌و | 


مییه‌یان جووت ببن؛ ده‌نگیکی خوشی هەیه بو خوییندن: 


پەڕەسێلكە / ٭ ۷۷ 
قەت له هیلانه‌ی کونا دانانیشی. که گهرایه‌وه له کونیستان بو گەرمیان وەیا له گەرمیان 
بۆ کویستان سەر له نو هیلانه دروست ئەکاتەوہ قورو کا پەيدا ئەکاو ئەیکا به هیلانه. 
ئەگەر قوری دەست نه‌که‌وت خوی ئەکا به ثاواو پاشان خوی ه‌پلکینی به خوله‌وه 
تا وەك قوری لئ دی و هیلان‌که‌ی پی دروست ئەکاء توزه توزه دروستی ئەکاء ئەو 
به‌شه‌ی که ئیمرؤ دیکا وازی لئ دینی تا وشك ئه‌بیته وه ثه‌و وه‌خته هی تری ثهداته 
دهم ناوی هیلانه‌که‌ی زور ساف ئەکا کاتی که نير و مییه‌که هاتنه سەر ئەوہ هیلکه 
بکەن توزیکی‌تر له هلانه‌که‌یان زياد ئەكەن» که به‌چکه‌یان بوو هیلانه‌که گەورەتر 
ثه که نه وم قەت نایه‌آن هلانه‌که‌یان پیس یبی» که بیچووکانیشیان گه‌وره بوون ثه‌وانیش 
ھەر فیر ئەکەن که جیقنه و شتەکەیان فری بده‌نه دەرەوہ: لەترسی ئەوہ که نەوەك 
شه مشهکویره بیته گیانی بیچووه‌کانیان کەرەوز دێنن ثهیخه‌نه ناو هیلانەکەیانەوہ لەبەر 
ثه وه که شه مشه مه‌کویره رقیه‌تی له که‌ره‌وز یتر نایەدت بویان. کاتی که وه‌ختی ثه وه 
هات ئەو هه‌واره چۆڵ بکەن و بچن بو ولاته پیشووهکه‌یان هه‌ر توزی بیچووه‌کان بالەفرہ 
بوون هه‌لیان ئەگرن و ئەرؤنء که چوونه ولاته‌که‌ی‌تر بەھەرەوەز هیلانه بۆ يەك دروست 
ئەکەن: ئەگەر له ولاتیکایان ده‌ست نه‌که‌وت موو تیکلاوی قوره‌که ثهکه‌ن. 

زەردوویدار فيك له په پمسیلکه ئەکا؛ دیتی توزی رەنگی زەرد ئەدا له بیچووەکانی؛ 
کاتی که دایکه و باوکه‌که دێنه وهو بیچووه‌کانی خویان به زه‌ردی ثه‌بینن بەردێك ههیه له 
کانیاویکی هیندا بو زه‌ردوویدار باشه ئەوان وا ئەزانن که بیچووەکانیان تووشی زه‌ردووی 
بوون» یه‌کیکیان ئه چێ به‌رده‌که ئەدزی و بیچووەکانیش له رهنگهکه پاك ثه‌کاتهوه. 

> په‌ری پهره‌سیلکه هه‌رکه‌س بینیته ژێر سه‌ری خه‌وی لی ناکه‌وی مەگەر پهپه‌که‌ی 
له ژێر سەر ده‌رینن. 

۷ئەگەریەکئ تاریکایی له چاویا بئ میشکی پەرەسیلکه بینی به چاویا ئەو 


تاریکاییه‌ی نامینی. 
> میشکی ه‌ره‌سیلکه لەگەل رونی گولدا تیکلاو بکری و بهینری به‌سه‌ردا ئەو سه‌ره 
ثیتر آه‌سپی ههآناهینی. 


> چاوی په ره‌سیلکه بخریعه ناو پەڕۆيەك و بخریعه سەر نوینی ھەركەس› هو 


© / گیتبی زیندەوەر 
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خواردنی گؤشتی په ره‌سیلکه چاو زور تیژ ئەکا۔ 
ئافرەت خوینی په ه‌سیلکه بخوا شه‌هوه‌تی نامینی. 

۷ ریقنه‌ی په ړهسیلکه بنری له دمەل زوو ئەيگەيەنى. 

> په‌ره‌سیلکه چاوی مهلبکولی چاوی دیته وه. 

۷ یه‌کی بینن چاوی په په‌سیلکه وشك بکاتەوەو لەگەل ڕۆنێكى بونخوشدا تیکلاوی 
بکاء ئەوہ بداته ده‌رخواردی ھەر ژنيك دی لی ئەچى. 

۷ ئەگەر یه‌کی تووشی ژانه‌سه‌ر بوو وه ژانه‌سه‌رهکه‌ش لەبە‌ر تیکچوونی معده‌ی 
بوو بینن خوینی په په‌سیلکه بخه‌نه سەر ملاشووی ثیتر ژانه سه‌رهکه‌ی نامینی. 

> یەکئ بیتی زراوی پهره‌سیلکه بخواته وه مووی رهش ثهبیتهوه.به لام ئەبێ ئەو 
که‌سه پری ده‌می خوی بکا له شیر ثه‌گینا دانه‌کانی هه‌موو ڕەش ه‌بیته وه. 

> خواردنی گوشتی په ه‌سیلکه ھەر چه‌نده چاو زور تیژ ئەکا بهلام خەویش ناهن 
و لای ثه‌با. 

> به‌ردیکی بچووك هەیه له‌سه‌ری په ره‌سیلکهدا کهلکیکی زوری هەیهہ يه‌كيك 
له‌وانه ئەوەیه ھەركەس ده‌سی بکه‌وی و لەگەل خوی هه‌ی بگری له کاتی ته‌نگ و 
چەلّەمەو ناخوشیدا تووشی زیان نابی و ه‌بیته ھؤی ثهوه که خەلك خوشیان بوێ و 
که‌س اتوانی به قسه‌ی نه‌کا. 

۷ ئەو وهخته که پەرەسیلکه هیلانه ئەکا یەکەم جار لهو هتلانه‌یه‌دا که هیلکه ئەکا 
ھەر لهو یه‌کهم جارەدا دوو به‌رد لهو هیلانه‌یهدا پەيدا ئەبى› ئەم به‌ردانه يا هه‌ردووکیان 
سپین؛ وهیا یەکیکیان سپی و ه‌ویکه‌یان سووره. هه روه‌ها ئەگونجى یەکیکیان درێزكۆلە 
بێ و ئەویکەیان تيك الا بی. 

جائەو دوانه کەوا یەکیکیان سپی و ئەویتریان سوورہ ئەگەر سپیەکەیان لەسەر 
فییدار دابنری فیکه‌ی لەکؤل ئەکەوئ: ئەگەر لەسەر یه‌کييك که له ژن به‌ستراوه دابنری 
ث‌کریته وه. سوورەکەشیان ئەگەر یه‌کی میزگیرانی هه‌بی لەگەل خوی هه‌لبگری ئەو 
میرگیرانه‌ی نامینی. هه‌روه‌ها له کاتیکا که هم دوو به‌رده یەکیکیان دریژو ثه ویکه‌یان 


پیرؤزہ - کەرکەس - نەسر / ® ۷۹ 


به بەیەکا الاوه بخرێته ناو پارچەیەك لەپیستی گویرهکه وهو یه‌کن وەسوەسەو خەیالاتی 
هه‌بی لەگەل خوی هه‌لی‌بگری وەسوەسەو خەیالاتەکەی له کول ئەکەوئ۔ 


پۆر 

پور بالندەیەکی پیروزی به به‌رهه‌مه: بیچوویه‌کی 
زوری ئەبئ؛ له شکلا پشتی کوماوه‌ته‌وه به‌مه لەگەل 
که‌ودا جیا ئەکرێته‌وه» لین هه‌موو گيانداريك وەیا 
په‌له وه‌ريك مایه‌سیری ههیه پؤرِ نه‌بی که به‌هار هات 
ئەو موژده‌ی دینی؛ بای شه‌مال و هه‌وای سافی زور 
پی خوشه له‌وانه‌یه به بای زریان ثه‌وه‌نده وەرز ئەبیٰ 
نهتوانی بغری له فرینا زور تیژه یەکگرتنی تیر و مییان 
لەناو دارو باخا نه‌بی يەك ناگرن. 

هه‌رکه ده‌وام بکا له‌سه‌ر خواردنی پۆر تیگەیشتن و فیکری ئەو که‌سه زور زياد ئەکا. 

گوشتاوی گوشتهکه‌ی هیزی جماع زياد ئەکاء گوشتی پۆر له هه‌موو گوشتيك 
به‌له زهتتری له به‌هارانا راو ه‌کری. 


پیرؤزہ - که‌رکه‌س - نه‌سر 
پیرؤزہ بەشای بالندەکان به ناوبانگه» زور به‌هیزه» زور 
تیژ و بەپشووہ بؤ فرین؛ هه موو بالندەکائی ده‌شته‌کی لیی 
ه‌ترسن, له هه گەورەترہ؛ ده‌نووکی وەکوو قولاپ وایه, 
چرنووکی نایه‌تهوه يەك گیری ەكا له شت وه‌کوو نه‌شته‌ر 
وایه» هه‌زار سال عومر ئەکاء به ڕۆژێك له روژهلاته وه 


یەیەك پشو وئه چێ بۆ ڕۆژاوا له ماوەی چوارسه د فرسه خا 


بۆنى مرداره‌وه‌بوو ئەکاء خواردنی گۆشتى مرداره‌وه‌بووه 
که کەوت بەسەر لاشەی مردارەوەیوویەکدا بالندہ گۆشت خورهکانی‌تر هه‌موو لەترسی 


۸۰ / گیتیی زیندەوەر 

ثه‌و دوور ئەکەونەوہ که ده‌ستی کرد به خواردن ئەوەندہ ئەخوا یتر ناتوانی بفړۍ 
ثهکه‌ویته قونه‌کردن تا توزی سووك ئەبیتەوہ ئەمجا ثه‌فری لهو کاته‌دا هەمووکەس 
ه‌توانی به دست بیگری. که بؤنی شتی بؤنخؤشی کرد مردار ثهبیته‌وه که جووتەکەی 
مرد هویش له‌به‌ر خەم و خه‌فه‌ت ئەمرئ» که هیلکه‌ی کرد گه‌لای چناری له‌لا دائه‌نی 
له ترسی ئەوہ نه‌وك شه‌مشه مه‌کویره هیلکه‌کانی بخواء له شوینانی زور به‌رز هیلکه 
ئەکاء بو هه آهینانی نانیشیتەوہ به‌سه‌ریه وه بەلکوو به گه‌رمایی رۆژ هیلکه‌کان هه‌دین؛ 
ههر دوو هیلکه ثه‌کا بو جاریك. که کاتی هیلکه‌کردنی هات له‌به‌ر ثه‌وه که زور به 
عه‌زیهت لیی ثه‌بیته وه نیره‌که ئەچى به رديك ههیه هټین له ولاتی هینده ته‌یهینی و 
له‌لای مایه‌که‌وه دایثه‌نی یتر به ئاسانی هیلکه ئەکاء نه خۆش که وت گوشتی اده‌میزاد 


له خوا چاك ثه‌بیته وه» که تاریکایی به سەر چاویا هات زراوی اده‌میزادی پیا ه هینی 
چاك ه‌بیته وه زورتر به شوێن له‌شکرهوه‌یه بۆ ئەوہ گؤشتی له‌شه کوژراو‌کانیان بخوا. 

۴ زراوی پیرژزه بتکیتریته گویچکه ی که وه که لهمیژبی گران بووبی چاکی ثهکاتهوه. 
بهینری بەچاوا ئەو چاوه ئەگەر تاریکایی وهیا پەردەی به سه‌رهوه بی وەیا ئاو بکا چاك 
ثه پیته وه. 

> گویچکه‌یهك که كە ر بی پیوی پیرژزه بتویننهوهو چه‌ند ڕۆژێك له سه‌ر يەك به 
شەوو به رۆژ تییکەن چاك که بیته وه. 

> دلی پیروزه بخریته ناو پارچه‌یه‌ك له پیستی گورگ هه‌رکه‌س لەگەل خوی 
هه‌ی‌بگری هو كەسە لای هه‌موو كەس خوشه‌ویست ئەبئ, به‌سام ئەبیٔ له به‌رچاو 
مهرد ههر شتيك داوای بکا له هه‌رکه‌س ناتوانی ده‌ست بنی به روویهو» هیچ 
درندهیه‌کیش زیانی پئ ناگه‌یه‌نی. 

۷ ئەگەر تافرهتيك له کاتی منال بوونا تووشی ئازار ئەبوو منالهکه‌ی لی ئەئەبووەوہ 
په‌ريك له پەری پیرؤزہ له ژر خویا دانی زوو منالەکەی لئ ئەبیتەوہ. 

۷ ئەگەر یه‌کی خزمه‌تی پیاوی گه‌ورهو پادشاکانی ئەکرد ئیسکیك له یسقانه 
گه‌وره‌کانی پیروزه لەگەل خی هه‌لیگری هو که‌سه یتر هیمن ئه بی له زیانی ئەو پیاوه 
گه‌وره‌یه و خزشه ویستیش ثه‌بی له‌لای. 


تاووس / © ۸۱ 
۷ ئەگەریەکئ تووشی «نقرس» بوو لوولاقی پیروزه ببه‌ستی به پاژنه‌ی خویه وه 
چاك ثه‌بیته وه. هی راست بو راست هی چهپ بو چه‌پ. انقرس» ده‌ردیکه هدا له 
جومگه‌کانی پێ و په‌نجه‌کانی ده‌ست ثه‌ستوور ئەبن و ژان ئەكەن. 

> په‌ری پیروزه له ههر مالیکا بسووتینری جروجانه ور لهو ماڵه نامیتی و هه‌موو 
دەرئەپەرن. 

۷ جگەری پیروزه ئەگەر يكئ بیهیتی و بیسووتینی و خۆڵەمێشەکەی لهگهل تاودا 
بخواتەوہ هیزیکی زفری ئەبئ بو چوونه لای ژن. 

ئەگەر يەکێ دوو هیلکه‌ی پیرؤزہ بدا به یەکاو بیانشکیتی به جۆرئ که هه ردووکیان 
تیکلاوی يهك بن و پاشان بیدا له ده‌عباکه‌ی خوی ئەوہ هیزیکی زور سەیری ثه‌بی بو 
چوونه لای ژن. 

۷ یەکئ ئەگەز هات و چاوی ئاوی ثه‌کرد؛ زراوی پیروزه بینی بیکاته ناو ثاوی 
ساردەوہ؛ حه و ڕۆژ لەسەر يەك بیهینی به‌چاویاو ده‌وروبه‌ری چاویشی پئ بهه‌نوی یتر 
چاك ثه‌بیته‌وهمو چاوی ئاو ناکا. 

تاووس 

جوانتر بالنده‌یه2 که هه‌ییت تاووسه؛ به 
ثه‌ندازه‌ی قازيك ئەبئ: تاووس له‌ناو پەلەوەرا 
وەکوو ه سپ وایه لهناو چوارپیدا چۆن ئەم 
به خوی ثه‌نازی و جواته ئەویش اوایه تاووس 
زور به فیزه‌و شانازی به جوانی خویه وه ئەکاء به 
تایبه تی له کاتیکا که کلکی بلاو ثه‌کاته وه لهناو 
ھەر ه ریکیا چه‌ند دائره‌ی رەنگاو په‌نگ دروست ئه بئ که چاو له سه‌یرکردنی تیر نابی؛ 
تاووس لهگهل ئەو جوانیه‌دا که هەیەتی قاچه‌کانی رهش که سه‌یری قاچی خوی ئەکا زور 
پی تيك ته‌چی و چه‌ترهکه‌ی کلکی ئه نیشیته وه نیرینه‌ی تاووس له کاتیکا که میته‌که 
سەیری بکا ئەکه ویته دنیایەکیترەوہ هه‌رچی جوانیه‌کی هه‌یه دەری ثه‌خاء كەم جووته 
بالنده هەیه وهکوو جووته‌ی تاووس وابن؛ نیرینه‌که زور به ثاشکرا دیاره که گه‌مه و گالته 


7۲ / گیتیی زیندەوەر 
لهگهل مینەکەدا ئەکاء تاووس تا بیست و پینج سال عومر ئەکاء مینەکه له پاش سی سال 
دیته هیلکه سالی دوانزه هیلکه ئەکاء وەنه بێ به ڕێك و پیکیش ههر مانگی هیلکەیەك 
بکاء جاری وا ههیه مانگی دوو هیلکه ئەکاء کاتی واش هه‌یه به سی مانگ هیلکهیه‌ك 
ناکاء گه‌لی جار نیرینه‌که هیلکه‌کان ثه شکینی بؤ ئەوہ نەوہك مینه‌که بچیته سه‌ری و هو 
گه‌مه و گالّتەکەی له ده‌ست ده‌ربچی. لەبەر ثه‌مه هیلکه‌ی تاووس ثه‌خه‌نه ژیر مريشك 
ئەمەش ناب له دوو هیلکه زیاتر یی مریشکه‌که‌ش به سی رۆژ ه‌لیدینی, ئه بی دان 
و ئاوی له‌لاوه دانین بو ثه‌وه له‌سه‌ری هه آنه‌ستی. ھەر هه‌لساو هه‌وا لیی دا هیلکه‌کان 
پیس ئەبن: له‌گه‌ل ئەمەشا ئەو هێلکه تاووسه‌ی که مريشك هه‌آیدیتی یا له لەشا یا 
له جوانیدا ناته‌واوییه‌کی ههر تیدایه و وەکوو ئەوہ نییه که تاووسهکه خوی هه لیبینی. 
نیرینەکە که مینه‌که هاته هیلکه ئەو وەخته ئەو دەست به خویا دێنێت و په‌ره‌کانی 
جوان ئەکاء وەنەبیٔ وهکوو که له شیرو مریشك هه موو وه خت اره‌زووی سواربوون بکەن؛ 
بەلکو کاتی سواربوونی نیره‌که له سه‌ر مییه‌که هه‌ر وەختی به‌هاران» له پاییزا پەرەکانی 
ههآثهومری؛ له بەھارا که چرؤی دار دەستی پئ کرد ئەویش ورده ورده پەر دەر هکاتهوم, 
له ماوه‌ی ثه‌و بیست و پینج ساله عومرەیا ههر ساليك به ر‌نگيك ثه‌دره‌وشیته وه به 
جوریکی وا که ئینسان سه‌رسامه لهو هه‌موو ڕەنگە جوانانه کەلەو باڵندەدا ههیه. سەید 
حوسینی حافز هه‌بوو له سنه له گه‌رهکی جوراواء ثه‌مه تاووسی رائه‌گرت. لەگەل ئەوەشا 
که چاوی نەیئەبینی به جوری خزمه‌تی ئەکردن هه‌رکه تاووسه‌کان گوییان له ده‌نگی 
ئەبوو ههرایان ثه‌کرد بو لای و ئەویش ده‌ستی ثه‌هینا به‌سه‌ر پشتیانا ئەمه شتیکی زور 
سەیرہ. جوانی تاووس ثه‌ومیه که به چاو ببینرین, سه‌ید حوسین چاوی نه‌بوو که‌چی گه‌لن 
له چاوساغ ثاشناتر بوو به تاووس, ئەیووت ئەوەی من به‌چاوی دل ئەیبینم له تاوویس 
تیوه نایبینن و ثه‌قلتان پی ناشکی, هه‌موو ڕۆژێ پاش عه‌سر ثه‌یهینانه سه‌ربان دان و 
ثاوی ه‌دانی و یاری لەگەڵ ئەکردن: تەنانەت ئەیزانی نیرهکه چ وەختێ چاوی عەشقی 
به مییه‌که ثهکه‌وی و په‌رهکانی بلاو ثهکاته‌وهو یاری لەگەڵ ئەکا. من سه‌ید حوسین و 
تاووسه‌کانیم دیبوو زه‌مان گه‌لی پیچ و پەنای تیایه!... 

۷ ئەگەر زههريك کرابووه ناو خواردنیکەوہ؛ وەیا خواردنيك زه هراوی بوو بو تاووس که چاوی 


تووتی / © ۸۴ 
بهو خواردنه کوت وەیا بؤنی کرد دەست ئەکا به خؤشی خؤشی و سەماکردن و بال بەیەکادان. 

۷ ئەگەر بەجیقنەی تاووس بالووك بهه‌نوون بالووکه‌که لائەچى. 

۷ یه‌کی وشکەبیرؤی هه بێ ئیسکی تاووس بسووتینی و بیهاریتهومو لی بدا چاك ئەبیتەوہ۔ 

۷ تاووس له ههر مالیکا هه‌بوو جروجانه‌وه‌ر روو ناکاته ئەو ماله. 

۷ خویینی تاووس هه‌رکه بیخواته‌وه شیت ثه‌بی. 

۷ یه‌کی زکی ژان بکاو چار نه‌کری به ثه‌ندازه‌ی شه‌ش یه‌کی مسقالّيك له زراوی 
تاووس تیکلاو کا به سکه‌نجه‌بین و بیخواته وه چاك ئەبیتەوہ ئەم ده‌رمانه بو که‌سیکیش 
که زمانی گران بی ههر باشه. 

> خواردنی گوشتی تاووس شەہوەت زياد ئەکاو بۆ ژانی ئەژنؤش باشه. 
> ئەعزايەك سه‌رما بیبا به پیوی تاووس بهه‌نووری چاك ثه‌بیته وه. 

۷ کیسکی تاووس به هه‌رکه‌س بوو چاوکاری تئ ناکا. 
۷ تاووس بووتی له مالا به دیوومه. 


تووتی 

تووتی له یزی بالنده‌کانایه به ئەندازەی 
كۆترێك ئەبى› بالندهیه‌کی جوانه زؤرتر یسته 
که هه‌بی سه وزکاره» خوویه‌کی جوان و زه‌یتیکی 
ته‌واوی هه‌یه. قسه نه‌گیریته وه وەکوو خوی و 
ناشزانی چی ثه‌لی: وهکوو چون اده‌میزاد به 
ده‌ستی شت ئه خوائه ویش به و جوره به قاچه‌کانی 
شت ئەیا بو دەمی و ئەیخواء ده‌نووکیکی پان و 
زمانیکی پان و سه‌رییکی خری ههیه. ئاو ناخواتەوہ ئەگەر بیخواتەوہ ثه مر 
تووتی که فیری قسەی ئەکەن ئەيهێنن هەر به منال دایئەنین و يه‌كيك ئەچیته پشت 


تاوینه‌یه‌که‌وه ده‌ست ئەکا به قسه‌کردن. تووتیه‌که‌ش له‌ناو اوینهکه‌دا وینه‌ی خۆى 


ثه‌بینی و کابرای لټوه دیار نییه وا ثه‌زانی ئەوہ ی‌کیکی‌تره وەکوو خوی قسه لەگەڵ ئەم 


۸٤‏ / گیتیی زیندەوەر 
ئەکا ئەو چی هی ئەمیش هیگیریته وه بهم جوره فیری قسه ئەکری له ئەنجاما ھەر 
شتيك بوتری راست وه‌ری ثه‌گری من له «خانه» تووتیه‌کم چاو پئ که‌وت یه فارسی 
قسه‌ی ئەکرد› له لای سه‌رهه‌نگيك بو هه‌رکه‌س بچوایه‌ته ئەوی ثه‌یووت: «آقا آمد». له 
به داش یه‌کیکی‌ترم دی له مالیکا خه‌لکی ثه‌ناسی به تایبه‌تی لهو گە رِەکەدا بوو جلى 
ثه‌برده‌وه بۆ ماله‌که هه‌رکه ئەم بچوایه تووتیه که هیووت: «اجا الاتوچی»!. 

خەلکی لەبەر ئەم قسه‌و باسه‌ی رایه‌گرن و خزمه‌تی ئەكەن. 

۷ یه‌کی زمانی تووتی بخوا زمان پاراوو بی‌ترس ئه بئ له قسه‌کردنا. 

۷ ریقنه‌ی تووتی وشك بکرییتهوه‌و بسووریته‌وهو لهگهل ثاوی به رسیله‌دا تیکلاو 


بکرئ؛ یه‌کی شه‌وکویری هه‌بی ثه‌مه بینی به چاویا لای ثهبا. 


چه‌رخ 
چه‌رخ یه کیکه لهو چوار مهله تیژه راوکه رانه که راوی 
تەیرو تیور ئەکەن: ئەوانەش چه‌رخ؛ شاهین, هه‌آو و | 
بازن» ئەم لەتەن و مه‌نی شاهیندایه به‌لام قاچه‌کانی 
گه‌لی ئه ستوورترن» له ولاتی کویستانیدا نه‌بی ناڑی. که 


ثه‌ینیرن بو راو له راوکردنا شیوه‌یه‌کی تایبه‌تی ههیه؛ بەرز سس 
ئه بیته وه به ئاسماناء پوله مه لك ئه بینی» چه رخه یه ك ئەکا 
به ده‌وریاناء لهو چه رخهیه‌دا ثه و پوله هیچیان ناتوانن 
لەناو چه‌نبه‌ری چەرخەکەدا ده‌رچن. دیسان چه‌رخهکه سور ثه‌داته وه به ده‌وریانه. 
له ھەر چەرخەیەکدا ماوەيەك نزیکتر ثه‌بنه‌وه به زەوی: تا له هنجاما هه‌موویان 
ئەنیشنەوہ راوچیی که ئەيانگرى. 
۷ هیین چه‌رخ زراوی ييه له بەر ئەوہ ھەر ده‌ستی ئینسانی لئ که‌وت له ٹاوانا ئەمرئ۔ 
۷ میشکی چه‌رخ یه‌کی بیدا له دهعباکه‌ی خوی تاره‌زووی چوونه لای ژنی زور زور ثهبی. 
۷ یەکیئ لەشی تووشی گەری و خوران یبن میشکی چه‌رخ بهینی و پئ بهه‌نووی 
چاك ثه بیته وه. 


چوله‌که ۱ © ۸0 


۷ ئەگەریەکئ ره‌نگی پیستی ده‌موچاوی گوراو ڕەنگى تيك چوو و ڕەش هه‌لگهرا 

به میشکی چەرخ بیهه‌نوی چاك كه‌بیته‌وه, هه‌روه‌ها له شیش. 
چوله که 

چولهکه بالندەیەکی هاروهاجه گؤشتیش ثه خواو 
دانیش ئەخواء ترومی زۆرە بهلام ئەوی به‌ناوبانگ بی 
ئەوەیه که‌وا له تاوه‌دانیدایه و ئێمه ه‌یبینین باوکه‌ی 
چوله‌که دیاره توزی پەر وەکوو ریش له‌ژیر ملیه وهیه 
و لەگەل گولیکی سپیدا. چوله‌که شوێنى ھەر له 
تاوه‌دانیدایه ئەگەر دێيەك چول ئەکرا ئەویش ثه روا 
که ئاوه‌دان کرایه وه دیته وه هیچ بالندەیهك به ثهتدازه‌ی 
چولهکه دْسوز نییه بۆ بێچووى› هه ر لەبەر دلسوزیه بو ئەوان بزیه هه‌ر له گویٍسه‌بانهدا 
هیلانه ئدکاء که ئەنیشیتەوہ سی چرنووکهکه‌ی لەپیشا دائەنی و پاشان ئەوی چوارهم که 
له دواوه‌یه دایئەنئ: په له وهره‌کانی‌تر وا نین له‌پیشا دووی دائه‌نین و ئەمجا دووه‌که‌ی‌تر 
داث‌نین. لەیەر ئەمەیه بؤیە نازانی بچی به ریگاداو ھەر باز ئەدا۔ 

هیچ گیانله به ريك به ئەندازەی چوله‌که ناپه‌پی له‌وانه‌یه له سه‌عاتیکا سەد جار 
بپەری: ههر له‌به‌ر ئەمەیه که عومری که‌مه؛ لاشه‌ی چوله‌که‌ی مرداره‌وه‌بوو به ده‌گمه‌ن 
نه‌بی نەبیٹراوہ: لەگەڵ کەرا دوژمنای‌تی له بەینیانا هه‌یه ئەویش لەبەر ئەوەیه که رکه 
له‌شی ثه خوری زیاتر خی دینی بو شکانی خوره‌که‌ی به‌و درك و دالانه‌دا که چولهکه‌ی 
تی‌ثه چی و لهو ئیشه‌ی ئەو چوله‌که که به‌رئه‌که‌وی و مردار ئەبیتەوہ که کەر ه‌زهرینی 
له‌وانه‌یه بیچووی چؤلەکە له‌هیلانه‌که‌ی بکه‌ویته خواره‌وه وەیا هیلکه‌کانی پیس بی 
لەبەر ئەمە چولهکه که که‌ری چاوپی که‌وت به‌سه‌ر سه‌رو چاویا هه فری و سه‌ری 
لئ تيك ئەداء چوله‌که که‌به چکه‌کانی هاته فرین به ثاشکرا ثه‌زانری ئەوا قسەیان لەگەل 
ئەکاو فیری فرینیان ئەکاء لهگهل ماردا زور دوژمنن؛ مار فیره به خواردنی بنچووی 
چؤلەکہ؛ چوله‌که که‌ماری چاو پی که‌وت ده‌ست ثه‌کا به جرووکه جرووك و هدچ 
چولهکه‌یه ك لهو ده‌وره‌دا هه‌بی لیی کو ثه‌بنه وه ده‌وره ئەدەن له ماره‌که و به ده‌تووك 


٦‏ / گیتیی زیندەوەر 

برینداری ئەکەن پاشان میرووله ثه‌داته شویین برینەکەو له ئەنجاما ماره‌که ئەتۆپى. 
> جیقنه‌ی چوله‌که لهگه‌ل لیکی ثینسانا تیکلاو بکری و بدری له بالووك نامینی. 
۷ خواردنی گوشتی چوله‌که به‌برژاوی بۆ نه‌مانی بهرد له میزلدان و گورچیله باشه. 
> خوینی چوله‌که لهگه‌ل اردی نیسکدا تیکلاو بکری: یه‌کی ده‌عباکه‌ی خوی به‌وه 

بهه‌نوی به لام پی نەنیته سە ر که رز شه‌هوه‌تیکی زور زور پەيدا ئەکاو فره که چیته لای ژن. 
۷ گۆشتى چوله‌که جگه لەوہ خواردنەکەی خوشه ثاره‌زووی چوونه لای ژئیش زیاد 

ئەکاو به‌هیز ئەبى. 
4 یه‌کی په رده له‌سه‌ر چاوی هه‌بوو ریقنه‌ی چوله‌که بهینی به چاویا په‌رده‌که نامینی. 
۷ هیلکه‌ی چولەکه یه‌کی به کی بیخوا زور ئەچیته لای ژن. 


۷ خواردنی چولهکه, خواردنی فستق» خواردنی گویز هیزی چوونه لای ثافرەت زیاد ئەکەن۔ 


حوشتر مورغ 

حوشتر مورغ بالندهیه‌کی زلی سەیرہ؛ له لایەکەوہ 
حوشتره. له‌لایه‌که وه په له وهره. ملی درټژ و قاچ و قول 
و سمی له هی حوشتر ئەکاء ده‌نووك و بال و په‌ری له 
پەلەوەر ئەكا› به جوریکی تیکرایی له نه‌وعی پەلەوەرہ؛ 
پەرِەکەی زور جوانە› بۆ بی‌هوشی و سرکی بەناو بانگ: 
یشکی نییە: گویچکه‌ی نییه. لوولاقه‌کانی مؤخی تیدا 
نییه؛ هیزی بون‌کردنی زو رتیژه. ئه م بؤن‌کردتەی ناته واوی 
بیستنی بو پر ئەکاتەوہ: جیقلدانه‌ی به‌رد ه‌توینیته وه پشکوی اگر قووت ئەداو هیچی لی 
نای: ٹاو ناخواتەوہ؛ وا دیاره ناو زکی حوشتر مورغ عامله ب کوژاندنهوه‌ی تاگر نه وەك تاگر 
عامل بی بو سووتانی ناوسکی ئهو. که بیه‌ون بروا بالەکانی شور ئەکاتەوہ بو لای پی و 
دەست ئەکا به هه‌راکردن هیچ حەیوانيك نایگاتن؛ روهو با چاکتر هرا ئەکا تا پشتەوباء که 


هاوین هات رەنگی سور ههلثهگه‌ر: زؤر بی فیکريشه هیلکه‌ی خوی ون ئەکاء که راوچی 
راوی ئەکا سه‌ری خوی ئەکا به ژیر لمه‌وه یتر وائه‌زانی که‌س نایبیتی؛ که له قاچه‌کانی 


سە‌وزەکەوا ۱ © ۸۷ 
پەکی کەوت یتر نارواو نافِی تا بهو جوره بۆ خۆى له برسانا ئەمری. که هیلکه ئەکا بیست 
وەیا زیاتر له بيست هیلکه هکاء به جوريك ریزیان ئەکا به دریژی به موو زیادوکەمیان 
نیبه: هم هیلکانه‌ی ئەکا به‌سی به‌شه‌وه؛ بهشیکی ئەکا به‌ژیر خوله وه: به‌شیکی ثه خاته 
به رهه‌تاو, به‌شهکه‌ی‌تری کر تهکه‌وی بەسەریاء که بیچوه‌کانی ده‌رچوون ئەو به‌شه‌ی که 
خستونیه بەر هه‌تاو و تا ئە ندازه‌یه‌ك تواونه‌ته وه ه یانشکینی و ئەیاندا به به چکه‌کانی که 
بیچو تززی گه‌وره‌تر بوون هو به‌شه‌ی که کردوویه‌ته ژێر خاکه‌که وه دەریان ثه‌هیتی کونیان 
ئەکا میش و میشووله‌و میرووله‌و شتەی کو هبیته وه بهچکه‌کانی ثه‌وانه ئەخۆن› بەم جوره 
گه‌وره‌یان ثه‌کا تا خؤیان ثه‌که‌ونه سەر پی و ئەرؤن و شت بو خویان پەيدا ئەکەن. 

قسه‌یه‌ك ههیه ئەڵێ به حوشترمورغیان وت وەرہ بار هه‌لگره وتی من په‌لهوهرم؛ پیان 
وت وەرہ دان بخو وتی من حوشترم! 

۷ یه‌کی تاریکاییی به سەر چاویه وه بوو زراوی حوشترمورغ بینی به‌چاویا تاریکایی هکه‌ی 
نامینی. 

۷ یه‌کی ئەگەر لەشی خورووی تیدابی وەیا بؤنی ناخوشی لئ بی واته بؤن کلیشه‌ی هه‌بن, 
وەیا بالووك له لەشیا بی دموام بکا لەسەر خواردنی گؤشتی حوشترمورغ هه‌مووی لەکول ئەکەوئ۔ 
۷ یه‌کی لەشی تازه اوسابوو به پیوی حوشترمورغ بیهه نون چاك ئەبیتەوہ نامیتین. 

> تویکلی هیلکه‌ی حوشترمورغ زوو ثه‌کولی به‌پیچه‌وانه‌ی تویکنی هیلکه‌ی 
بالنده‌ی‌تر ئەو قەت ناکولی. 


سه‌وزه که‌وا 

سهوزهکه وا مه لیکه به عەرەبی پی ثه‌آیین «شقراق». . 
سهو ز کاره بهثه ندازه‌ی کوتريك ئەبئ؛ سه‌وزییهکه‌ی ‏ 
زور جوانه په‌شایی له بالهکانیا هه‌یه, گهلیکیان خەت 7 
خەتن بەخەتی سوورو سه وزو رەش گه رمیان وکویستان 
ئەکاء زور خوی ثه‌پاریزی له ینسان؛ زورتر له دەشت 
و له‌سه‌ر کنوه‌کان ئەبئ: به‌لام له اوه‌دانیا هیلکه ئەکاء 


۸ / گیتیی زیندەوەر 
هیلانه‌که‌ی زور بوگه‌نه هاوار هاواری زور ئەکاء میمّی هیلکه‌ی تەیرو تیووری‌تره. 
به‌دیوميشه» زور دوژمنی هه‌نگه ثه‌وی ئەیخوا ئەیخوا که‌وی نایخوا ئەیکوڑئ, 

۷ ثه‌گه ر التوونيك عیارەکەی کەم بی زراوی سه‌وزهکهوا بتوینریته‌وهو بکریته ملیا 
التوونهکه سوور هەلئەگری و عیارەکەی زياد ئەکا۔ 


> ه‌گه‌ر زراوی سەوزەکەوا بدری له موو په‌شی ئەکاتەوہ۔ 


شه مشه مه کوتره 
شه‌مشه‌مه‌کویره دەعبا وەیا پەلەوەریکی 
سهیره؛ له هەموو حەیوانیکی وەرگرتووہ: وەکوو 
دروستکراویکی بازاری بی وایه: دانی ههیه» دوو 
گویچکه‌ی قوتی ههیه: د‌نووکی ههیه: چوار قاچی 
عەیه: مه‌مکی ههیه نیره‌که‌یان هیلکه گونی ههیه 


وەکوو ئافرەت حەیزی پیادیت: وه‌کوو بەنىئادەم 
پی ئەکەنئ:؛ وەکوو چوارپی میز ثه‌کا؛ شیر ثه‌دا به بیچووه‌کانی؛ پەری نییه ئەفڕێ؛ 
بالەکانی له‌وینه‌ی لاستیکیکی تهنك و وەکوو تەلی چه‌تر خرینچکه‌ی‌کی مەیلەو رهقی 
که‌وتوته بەینی پەرەی بالەکانیەوہ: زؤریش ئەژیت: بنچووه‌کانی له ژێر باّەکانیا لەگەڵ 
خوی ‌گیری: هه‌ندی جار بەدەم هەلیان ثه‌گری: له بەینی سی تا حەوت بەچکەی 
ثه‌بی؛ ههر به هه‌واوه شیر ثه‌دا به بیچووەکانی؛ زؤریش بی‌كه‌قله زؤر تیژه له فرینا؛ که 
دنیا ده‌ستی کرد به‌تاريك بوون دیته دەرەوہ ده‌ست ئەکا به میش و میشووله خواردن» 
ریختی بالّه‌کانی به‌جوریکن له کاتی فرینا هه واکه ناجوولیتهوه تا میش و میشوولهکه 
سلی لئ بکه‌نه‌وهو خویانی لئ بپارێزن» ههر به‌هه‌واوه تیرو مئ که جووت ئەین: که 
که‌وت له گه لای دار چنار له‌وانه‌یه بی‌هقش ببیٔ و بمری, له حەیواناتا ته‌نها تینسان و 
مه‌یموون و شه‌مشه‌مه‌کویره به چکه‌ی خویان به بی‌یارمه‌تی دهم هەآەگرن: هه‌موو 
باڵندەيەك یی ثهویری و رقیه‌تی لێی» هو بالندەی گوشت خور بی ئەیخواء ئەوەش که 

ؤشت خور نه‌بی ئەیکوڑئ, لەبەر ئەمەیه که ھەر به‌شه‌و ئەفرئ: لەبەر ئەمەیەو لەبەر 


۸٩ © / شه‌مشه‌مه‌کویره‎ 

ئەوەشه که به روژ چاوی نابینئ؛ زرتەشی دی به لام هیچ. که دنیاش زور تاريك بوو یتر 

ناگه‌ری. زورتر شوینی له ثه‌شکه وته‌کانایه, که له اوه‌دانیشا بو هیلانه‌کردن خوی بو ئەو 
شویینانه ئەکوتی که که‌متر ریبازه. 

4 یه‌کی سه‌ری شه‌مشه‌مه‌کویره بخاته ناو سه‌رينيك و سه‌ری له‌سه‌ر دانی خه‌وی لی ناکه‌وی. 

له مالیکا شه‌مشه‌مه‌کویره سەر بر و دلەکەی له‌و ماله‌دا هه‌لبواسری مارو 
دووپشك روو ناکاته ئەو ماله. 

¥ یه‌کی ئەگەر ملی شه‌مشه‌مه‌کویره لەگەل خی هه‌لیگری دووپشك توخنی ئەو 
که‌سه ناکەویئ. 

4 افره‌تييك ئەگەر به گران منالەکەی لی ئەبووەوہ به‌زراوی شه‌مشه مه‌کویره 
شه‌رمگای بهه‌نوون زوو منالەکەی ی ئەبیتەوہ۔ 

۷ ئەگەر یه‌کی مووی بنه‌نگلی هه‌لیکه‌نی پاشان خوټنی شه مشه مهکوټره بینی به 
ثه‌ندازه‌ی خویینه‌که شیری تیکلاو کاو شویینه‌که‌ی پئ بهه‌نوی یتر موی لی نایه‌تهوه. 
ئەمه بو بەریش هه‌روایه. 

۷ خویینی شه‌مشه‌مه‌کویره بهیتری لەگەل به ئەندازەی خوی شیری تیکلاو بکری و 
بسوی به به‌ری ئەو منالانه‌دا که هیشتا تووکه‌به ریان نه‌هاتووه یتر تووکی نایه‌ت. 

×۷ سەری شه‌مشه‌مه‌کویره لەگەڵ رؤنی یاسه‌مه‌ندا له‌ناو مه‌نجهلیکی مس وبا 
تاسندا بکولینری هه‌تا به ته‌واوی سه‌ره‌که دائه‌رزی و ثه‌بی به مه عجوون» پاشان ئەگەر 
یه‌کی شەلەل وه‌یا ئاوساوی هه‌بی لی بنری چاك نه‌بیته‌وه. 

۷ ھەر زەوییەك به ٍیقنه‌ی شهمشه مه کویره کووت بدری ئەو زهوییه زور به هیزو 
به‌رهه‌میکی باش ئەبى. 

۷ ئەگەر شەمشەمەکویرەی بچووك بکولیٹن به جۆرێکى وا که هەتا دائەڕزێ و 
پاشان بدری له کونی گون ئەو که‌سه ئەمین ئەبیٔ له میزگیران. 


۰ © / گیتیی زیندەوەر 

سیسارگەکەچەلە بالنده‌یه‌که له وینه‌ی پیرؤزہ به 
رەوشتاء زر جار هه ریه ك هلکه ئەكاء بو که و هیلکه یش 
ئەچیته شوینه هه‌ره سه‌خته شاخ و داخه‌کان بۆ ئەوہ 
كەس نه‌یگاتی زور به گرانیش ئەو هیلکه‌یه ئەکاء 
که‌کاتی ھیلکەکردنەکەی هات ثه‌چی بەردێك ههیه له 
ولاتی هیند ه‌یهینی. ئه و به رده خره که بیش هکینیته وه 
خرەی لێوه دی وەکوو به ردیکی‌تر له‌ناویابی؛ جا ئەو 
به‌رده له ژیر خوی دائه‌نی و به ثاسانی هیلکهکه‌ی ئەکاء سیسارگ که چه له زورتر ثهکه‌ویته 
شون لەشکر بو ثه وه له‌گزشتی کوژراوه‌کانیان بخواء ئەگەر له شکری ده‌ست نه‌که‌وت 
که ویته شوین کاروان بو خواردنی ته‌رسی ولاغهکانیان. هه‌روه‌ها ثهکه ویته شوین 


حهیواناتی کیویش به ته‌مای ئەوہ ئەوان به‌ربخه‌ن و ئەم بیخواء 


> یکی ثه‌گه رگویی گران بوو زراوی سیسارگهکه چه‌له لەگەل رون زه‌یتدا بتکینیته 
گوی گرانیەکەی نامینی. 


۷ چاو که سپی بوو زراوی سیسارگه که‌چه‌له‌ی پیا بینن سپیایەتیەکەی نامینی. 

۷ یەکی سیبه زی هه‌بوو خوینی سیسارگهکه‌چهله بخواتهوه له کی ئەکەوئ۔ 

۷ خوینی سیسارگهکه چه‌له لەگەڵ زهیبه‌قدا تیکلاو بکری‌و یه‌کی ده‌موچاوی خی 
پئ بهه‌نوی له‌لای پادشاهان به‌ریز ه‌بی. 

> ئەگەر يەکێ بینی ثیسقانی بالی راستی سیسارگه که چه‌له بسووتیتی و بیدا به 
یەکیکی تر ثه و یه‌که ئەوەندہ ئەمی خۆش که‌وی هه ر نه‌بیته وه ئەگەر هی بالی چه‌پی 
وا لی بکاو بیداتی ئەوەندہ رقی لئ ئەبیتەوہ ههر نەبیتەوہ۔ 

۷ ئەگەر افرهتی بیەوی سکه‌که‌ی بخا ریقنه‌ی سیسارگەکەچەلّە بخوا. 

۷ پەری سیسارگهکه چهله لەهەر مالیکا بسووتیتری ميش و میشوولەو شته لهو 
مالّه‌دا نامینی. 

> یکی بەلەکی هه‌بیت ریقنه‌ی سیسارگهکه چه‌له تیکلاوی سرکه‌ی شه‌راب بکاو 


٩۱ © / قاز‎ 

خوی پی بهه‌نوی چاك ثه‌بیته وه. 

۷ جه‌رگی سیسارگهکه‌چهله ببرژینریت و بیهرنهوهه یه‌کی که شيت بوو تا سی رؤڑ 
پوژی سی جار تیکلاو به او بکریت و بیدریتی چاك ئه بیت وه. 

۷ ئەگەر ژنی به زەحمەت منالی ثه‌بوو سه‌ری سیسارگه که چه‌له‌ی پیا هه‌آواسن یتر 
به ئاساتى مناله‌که‌ی ئەبى. 

> پیستیکی زەرد ههیه لەسەر جیقلدانەی سیسارگەکه چەلہ ئەگەر ئەو پیسته 
بهینری وشك بکریتهوهو بیھارنەوەو لەگەل هەنگویندا تیکلاو یکری» یه‌کی ھەر جوره 
زه‌هریك کاری تیکردبی بیخوا زه‌هره‌که زیانی ناداتی. 

ثهگه‌ریه‌کی ژانه‌سه‌ری دائمی لهگه لا هه‌بوی سەری سیسارگ که چه له لەگەڵ خوی 


هه‌لبگری ژانه سه‌ره‌که‌ی نامینی. 


قاز 
قاز په‌له وهریکه زور حەز له مه‌له وانی ئەکاء ئەو 
شوینانه که جوگه و رووباری لی نه‌بی قا زکه‌متر تيا ئەژى› 
بیچووی قاز ههر له هیلکهکه ده‌رچوو خوی ثه خاته ناو 


ام 


ئاوو مه‌له‌وانی ثه‌کا؛ قاز لەسەر هیلکه‌ی خوی نه‌بی 
نانیشی» یا نو هیلکه ثه خاته ژێر خوی يا یانزه ئەگەر 
زیاتر بوو فریی ئەداء که‌می که که‌وته سەر هیلکه‌کان 
نیره‌که پاسه‌وانی ثه‌کاو بەھیچ جور لییی جیا نابیتەوہ؛ 
له روژی نوزده‌ی مانگی عەرہبیدا ثهبی هیلکه‌کانی هه‌آینی ئەگەر ههینه‌هینان دریژه 
ثه‌کیشی تا تاخری مانگ. 

1 


خواردنی زمانی قاز بو نه‌مانی میزه‌چورتکی باشه, 

۷ یکی پرخه‌پرخ له لووتیا هه بی زراوی قاز لەگەڵ رزنی وهنه‌وشه‌دا تیکلاو بکاو 
بیدا به لووتیا پرخه‌پرخه‌که‌ی نامینی. 

۷ دەست و قاچی که به هقی سەرماوہ قه‌آیشابیته وه به پیوی قاز بهه‌نووری چاکی 


۲ © / گیتیی زیندەوەر 
ئەکاتەوہ هەروەھا هم پیوی قازه بق لابردنی مووه یزه - داء الشعلب - یش چاکه. 
> خواردنی گوشتی قاز ره‌نگی سه‌رو ڕوومەت جوان ئەکا۔ 

۷ میشکی قاز خواردنی؛ ثینسان قەلّەو ئەکاتەوہ: ڕەنگى جوان ئەکاء شه‌هوه‌تیشی 
زیاد ئەکا۔ 

۷ یەکئ سیبه ٍزی هه بێ چاوی چه‌پی قاز لەگەل خی هه‌لبگری له كۆڵى ئەکەوئ: 
هه‌روه‌ها ئەگەر ثه‌تدامه‌کانیشی ژان بکا بو نەماتی ئەو ژانەش باشه. 

۷ خواردنی هیلکه‌ی قاز شەھوەت زیاد ئەکا, 

۷ ئەگەر يەكێ کؤکەوشکەی هه‌بی ریقنه‌ی قاز وشك بکاته وهو بیهاریته وهو به 
که‌فله مه بیخوا بوی باشه. 

> بەردێك له‌ناو سکی قازدا ههیه یه‌کی گرفتی کردیی ئه و به رده بهاریته‌وه و بیخوا 
چاك ئه بیته وه. 

ههر چاکه و شتيك له قازدا هەیه هه‌مان شت له مراویشدا ههر چه‌شنی شته و هیچ 


فه‌رقی نییه. 


قازی قوله‌نگ 

قازی قوله‌نگ بالندەیەکی گه‌ورویه: ملیکی دریژ 
و قاچیکی زور دریژی هەیه: قازی قول‌نگ لەو 
تهیرانه‌یه که به‌بی سهروك نایکرئ؛ زور سرك و سل 
که‌رهوهو به پاریزه. کاتی که ثه‌فرن ریز ئەبەستن و 
ليك جیا نابنه‌وه؛ يه‌كيك له پیشه‌وه‌یه‌و ثه‌وانیعر به 
شوینیا ئەرؤن: کەسەرەی ئەو دوایی هات یهکیکی‌تر 
ثه و پیشه‌نگیه وەرئەگرئ؛ ثه مه ش ھەر به‌سه‌ره؛به‌شه‌و 


یەکیك ثهبی به پاسه‌وان و به ده‌وریانا ئەسوورێتەوە› ئەو پاسه‌وانه ده‌نگیکی باریکی 
وەکوو فیکه‌ی لیوه دێت ثه‌وه‌یان تێ ته‌گه‌یه‌نی که ئەو پاسه‌وانه: که هه‌ستی به دوژمن 
کرد ده‌نگیکی‌تری لێوه دنت تییان ثهگه‌یه‌نن که‌وا خه‌ته ر پەيدا بو هم پاسه‌وانیه‌ش 


٩۳ @ / قەلەباچکە‎ 

دیسان به نوبه‌یه. پاسەوانەکه لەسەر يەك پی رائه‌وه‌ستی بو ئەوہ خەوی لی ناکەوئ؛ 
که بەسەر زەویدا برِؤت به وردی و بەترسەوہ ئەرؤن: گەرمیان و کویستان ئەكەن› هی 
واشیان ههیه ههر له شوینیکا ئەمینیتەوەو ئەو گەرمیان و کویستانه ناکاء بیچووەکانیان 
که باوك و دایکەکانیان پیر بوون وازیان لئ دیٹن و گوییان ناده‌نن. 

۷ بهکی ئەگەر چاوی قازی قولەنگ بکوتی و بیهیتن به چاوی خویا خەوی لی ناکەوئ. 

۷ گوشتی قازی قوڵه نگ به پیوهکهیه وه بکولینری جوان جوان, تاو‌که‌ی بکرنته 
گونچکه‌ی هو کەسەوہ که گویی گرانه چاك ثه بیته وه. 

۷ یەکئ او له چاوی بی زراوی قوله‌نگ بهینی به چاویا چاوی یتر تاو ناک 

۷ یه‌کی سپلّی هه‌بی میشکی قولەنگ لەگەل سرکه‌ی پیازه خووگانه تیکلاو بکرێ و 
ئەو که‌سه لیی بخوا بو نه‌مانی سپله‌که‌ی باشه. به‌لام ثه مه له حه‌ماما. 

۷ يەکێ گورچیله وەیا میزلدانی ژان ہکا جیقلدانه‌ی قازی قولەنگ وشك بکاتەوەو 
بیهاریته وه به ئەندازەی مسقال و تیوێکی لی بخوا بو دەردەکەی باشه. 


قه‌له‌باچکه 

قه له باچکه دوو ره‌نگه؛ره‌شه و سپی. کلکیکی 
دریژی ههیه له‌ژیر ین میچ و شعەدا هیلانه 
ناکاء که هیلکه ثه‌کا گەلای داری چنار دیتبی 
که یخاته ناو هیلانه‌که‌یه‌وه له ترسی ثه وه نهوەك 


شه مشه مه کویره بیته هیلانهکه‌یه وه چونکه که 
ثه‌وهات هیلکه‌کانی پیس ئەبئ؛ لەگەل ثه‌وه‌شا 777 
زور كەرە زر جار هیلکه‌کانی خی ون ئەکاو ئەچێ به‌سه‌ر هیلکه‌ی‌ترهوه ه نیشیته‌وه. 
ته‌بیعه‌تیکی پیسی ههیه. خائنه» دزه» جووتی خوی بی یا جووتی خوی نه‌بن سواری 
ئەبئء به تایبەتی لەھەر لايەك خشلیکی به‌رچاو بکه‌وی بوی ثه چیته پاریزهوه بو دزینی 
ئەیبا و ئەيخاتە شویینیکی‌ترگه‌مه و گالته‌ی پی ئەکا تازوخه پاشهکه‌وت ئەکاء حەز له 
سه‌ماش ئەکا۔ 


٤‏ / گیتیی زیندەوەر 

۷ ئەگە ر شوینی له لەشی ئینسان سەرەتیر وەیا به تایبەتی ده‌رزیه‌کی پیا چوو بوو 
چونکه ده‌رزی هه ری له لەشاو ئه چیته ژووره‌وه» میشکی قەلەباچکە بخریته سەر 
لۆكەيەك و بنری له شویینه‌که رایه‌کیشی و ه‌یهینیته ده‌ره‌وه. 

۷ خوینی قهلهباچکه وشك بکریحهوهو لەگەل گولاودا تیکلاو بکری هه‌رکه‌سن 
بیخواته وه زمان پاراوو قسه‌که‌ر ثه‌بی. 

۷ پیوی قه‌لهباچکه له‌گه‌ل شه‌کردا بدری به‌منال ئەو مناله زمان لووس و به‌ليغ 
هبی و شتیشی لەبیر ناچیته‌وه. 

> پەری قه‌لهباچکه بسووتیتری و خولەکەی بکریته شاره میرووله وه هه‌موویان 
هەلدین۔ 

۷ یه‌کی سپیایه‌تی له چاویا هه‌بوو میشکی قهله‌باچکه بین له پاش ئەوہ که له 
حه‌مام ده‌رچوو دوو وەیا سی جار بیهینی به چاويا سپیایه‌تی لا ثه باو چاك ئە بیته وه. 


قه له رهش 
قەلەرەش یه‌کیکه له ترزمه‌کانی قەل: شکلەکەی 
رهش و به لەشیش بچووکه. هه‌ندی لهو قه‌له ره‌شانه 
ههیه ده‌نووك و قاچیان سووره. ثه مه ئەو قه‌له وش 
وەیا قالاوہ نیبه که زله و له هه‌زار سالیش زیاتر عومر 
ئەکا۔ ئەم جوره قهلهپه‌شه که تیمه ئەیلیین گؤشتی 
ئه خوریت. هه‌رچی تەیر و تیووره که به چکهکه‌یان 


گه‌وره بوو ده‌ریان ئەکەن و یتر ناچن به لايانا مەگە ر قهله روش نه‌بی ئەم با به چکەکانیشی 
گه‌وره ببن و برؤن ھەر ئەگەری به شوینیانا و دی بؤیان ثه‌سووتی. 
۷ هه رکه ده‌نووکی قه‌له پمش لەگەل خی هه‌لیگری چاو کاری تن ناکا. 
> ئەگەر یه‌کن سپلّی قه‌لهرهش لهگه‌ل خوی ههلبگری شه‌هوهتی زور زور ثه جوولی: 
14 خویشی قه له رهوش وشك بکریته وه یه‌کی که مایه‌سیری هه‌یه بیئاخنیته ناو 


مایه‌سیریهکه‌ی چاك ئەبێتەوە. 


قهتی / © ۹۵ 

۷ یەکئ ئەگەر نوشتەو جادووی لئ کرابو به زراوی قه‌له رہش خوی بهه‌نوی ئەو 
نوشتەو جادوویه یتر کاری تی تاکا. 

۷ قەلەرەشێكى زور ڕەش به پەرەکەیەوہ بکرئ به سرکەداء ئەو سرکه‌یه بدرئ 
لهموو ڕەش ئەبیتەوہ. 

۷ ئەگەر منالْيك کوکه‌ی بوو وہ یی پیر کردبوو» ریقنه‌ی قەلی بلق -واته روش 
و سپی ۔بکریته ناو پەرۆيەك و هو پەرِؤیه به منل‌که‌دا هەڵبواسرێ چاك ئەبێتەوە. 

۷ یه‌کی تینوی بی زمانی قەلەەش وشك بکاتەوەو بیخوا تینویتی‌که‌ی ئەشكى. 

> دلی قەلەڕەش وشك بکریتهوهو بکوتری و بکریته ناو ئاو» ئه و که‌سه‌ی له 
کارواندایه بیخواته وه تینوی نابی. 

۷ زراوی قه‌له ڕەش لهگه‌ل زراوی که‌هشیردا تیکلاو بکری؛ یه‌کن شه‌و کویر بی بیتن 
به‌چاویا شه وکویرییهکه‌ی نامینی؛ هه‌روه‌ها ئەگەر ئەمەش بدری له موو زور رهشی ئەکا۔ 

۷ پیوی قهله رهش لهگه‌ل رونی گولّدا تیکلاو بکرئ: یکی بیدا له ناوچه‌وانی؛ بچیته 
لای هه رکه سك بو ھەر ئيشێك بوی جی به‌جی ثهبی و ده‌ست نانی به‌روویه وه. 

۷ پیقنه‌ی قەلەڕەش لهگه‌ل سرکه‌دا تیکلاو بکری, یه‌کی سپلی هه‌بی لیی بدا چاك 


ئە بیته وه. 


قه‌تن 

قه‌تی مه‌لیکی جوانکه‌له‌ی زیره‌که ده‌نگه‌که‌ی 
بەدەنگیکی پیروز و به‌بووم ئەزانرى» زیره‌کییهکه‌ی 
ئەوەیه له و ده‌شتی چول و هوله‌دا هیلکه ئەکا و به جیی 
دی له پاش چه‌ند رۆژ به بی‌سه رلی‌تیکچوون دیته وه 
سەری؛ به شەو نانوی دێته سەر ریگاکان بو ئەوہ 
یاس و خواسيك له پنبورهکنهوه وەر یگرئ؛ هیلانه له | 
هیلانه‌ی قه‌تی جوانتر کهم ههیه که له‌ناو پووشا ئەیکا و 


خاك و خولی لی دوور ه خاته‌وه گزشتیشی به له‌زه‌ته. 


7٦‏ / گیتیی زیندەوەر 


۷ یەکئ مووریزه ۔داء اللعلبی هه بئ به خوینی قەتی خوی بهه‌نوی چاك ئە بیته وه. 


۷ یەکی یسقا وەیا جه‌رگی نەخؤشی هه‌بی گوشتی قهتن بخوا بڑی باشه. 

۷ یه‌کی بیەوی شوینیکی مووی لئ بیت ٹیسکی قه‌تی بسووتیتی خولّه میشهکه‌ی 
لەگەل رزنی زیتوون تیکلاو بکاو بیدا له شوینه‌که موویه‌کی زوری لی دیّت. 

× ئێسقانێك له له‌شی ئینسانا له شوینی خوی ترازابوو بەناوزگی قه‌تی بیهه‌نوون 
شوینی خوی نهگریته وه. 

۷ یه‌کی برین له چاویا هه‌بوو وەیا پەردەی به‌سه‌رهوه بوو زراوی قه‌تی بینی به 
چاویا چاك ئە بیته وه. 

> سەری قه‌تی وشك بکریته وهو بخریعه ناو پارچه که‌تانیکی تازەوہ؛ ببه ستری به 
رانی ژتی نووستووه وه ئەو ژنه چی کردبی هه مووی ثهگیریته وه. ب‌لام ئەگەر هاتوو زور 
قسه‌کانی تیکلاو کرد ئه بی خیرا یی بکریته‌وه ثه‌گینه له‌وانه‌یه لەوہ زیاتر بییته هوی 
عه‌قل تيك چوونی- 

۷ ئەگەر يەكێ قه‌تییه‌کی نیرو یه‌کیکی می بینی زکیان هه‌لدری. ناو زکه‌کانیان 
پیکه وه بکولینی و رؤنەکەیان بگریت و بیکاته ناو به ستووگه‌یهکه وه تا ماوەيەك› پاشان 
لهشی هه‌رکه‌سی که خوی ثهیه‌وی پی بهه‌نوی به لام ثهبی که‌سه‌که‌ی‌تر پێى نه‌زانی» 
لەشی هه‌نووراوه‌که که سهکه‌ی‌تری ثه وه‌نده خوشی ئەوی ھەر له حسایا نەیەت. 


قومری 

قومری دەنگیکی خۆش و شکلیکی جوانی هەیه؛ 
ەگەر قومری ٹیرەکەی بمری یتر مییه‌که‌ی ناچیته 
لای نیریکیتس هەر هیلاوینیته وه هه‌تا خۆشى ئەمری؛ 
مییه‌که‌ی ههر وایه. قومری و فاخته هه‌ردووکیان ئەنیشن . 
بەسەر هیلکه‌ی یەکەوہ: جرو جانه‌وهر ههدین له دەنگی 
قومری؛ زور شت لهشتی قومری ھەر وەکو و کزتر وایه | 
لهباسی کوتردا پاسی ئەکرئ۔ 


کؤٹر / 4 ۹۷ 


که‌ره‌واله 
که‌پهمواله مه‌لیکی زور زل نییه. گوشته‌که‌ی له 
بەینی گوشتی مريشك و که‌ودایه. له زستانا به‌دریژایی 
شه‌و بی‌ده‌نگه. که ده‌مه ده‌می به‌هار هات له ده‌مه‌و 
بەیانا دەست ثئەکا به هاوار هاواره خواردنیشی گیایه‌کی 


زه‌هراوی هه‌یه ئەوەیه؛ تەنانەت ئەگەر باز تووشی ژانی 
جگەر بوو که‌پمواله ئەگرێ جگه‌رهکه‌ی ئەخوا چاك 
ثه پیته وه. 

> خواردنی گوشتی که‌ر‌واله بەرد له میزداندا لا ئەباو میز پهوان ئەکا۔ 

> به‌کی گویچکه‌ی ژان بکا خویتی که ره‌واڵه‌ی تی تکینی ژانەکەی ثه شکن. 

> ئەگەریەکئ گرفت له دیا هه‌بی خوی بگریته خواردنی گوشتی که‌ره واه به 
تایبه‌تی دل‌که‌ی, چاك نه‌بیته‌وه. 1 

۷ ریقنه‌ی که‌رهوالّه بهارریته‌وهو بکری به‌سه‌ر برینی خۆرەدا چاکی ثهکاته وه. 

> سەری که رِەوالّه لههیلانه‌ی کوترو شاره کوتردا دابترۍ جرو جانه‌وهر ووی تئ ناکا. 


کوتر 

کوتر لهو مه‌لانه‌یه که به‌زیره‌کی ناوی ه‌بری؛ ترومی 
زؤرہ؛ هیچ بالنده‌یهك نییه به ئەندازەی کوتر پابه‌ندی 
مه‌لبه‌ندی خوی بئ: له کاتیکا که به‌رز ه‌بیته وه به 
پیچ‌پیچی ئەچی به‌اسمانا بۆ ئەوہ نیشانه‌یه‌ك له ولاتی 
و شوینه‌که‌ی خوی به‌دی بکا بو گه‌رانهوه ئەگەر هه‌زار 
فرسهخ دور بکه ویته‌وه له شوینی خی ھەر بؤی 
دێحه وهو ثه‌های ئەکاتەوہ: زور تیژه له فریتا: لهوانه‌یه 


به روژيك سی هه‌زار فرسهخ ببرق: لەبەر ئەمەیه بۆ نامەبردن به‌کاریان هیناوه: زور 
جار ری که‌وتووه که گیراوه‌و چه‌ند سالیکی به‌سه‌را چووه له ه‌تجاما ھەلى دەست 


© / گیتیی زیندەوەر 

که‌وتووه گەراوەتەوہ بۆ شوینه‌که‌ی خی تا هه‌شت سال عومر ئەکاء بؤ برسیەتی خوی 
ثه‌گری به لام بو تینویتی هیچ خوی ناگری. مەله گزشت خوره‌کان به‌شوینیان ئەگەڕێن› 
له هیچیان ناترسی وەکوو له شاهین ه‌ترسی. له اسمانه‌وه هه‌لوو واشه‌و شاهین جیا 
ثهکاته وم هه‌رچه‌نده ئەم لەوان له فرینا خیراتره به لام بەتاییەتی که شاهینی چاو پی 
که‌وت وره به‌ر ثه‌داو له فرینهکه‌ی كەم ثهکاته‌و» وەکوو چۆن مە ر گورگ و مشك و 
پشیله‌ی چاو پئ بکه‌وی ئەمیش به چاوی ئەوەوہ وایه.گاه‌کردنی نیرو میی كۆتر زور 
سەیرہ: له کاتیکا که نیرهکه سواری مییه‌که ئه بئ قاچی میکه ئەکاتەوہ له پیش ئەوەدا 
گه‌لی جار کرنووشی بو هبا. که نیرهکه سواری میکه ئەبیٔ کلکی دینیته وه به‌سه‌ر میکه‌دا 
بو ئەوہ هو شوینه‌ی دەرنەکەوئ؛ که عومری گه‌يشته شه‌ش مانگ وەکوو بلییت بالغ 
ته‌بی, میکه دوو هیلکه ئەکاء چوارده روژ به سه‌ریه‌وه ئەبن» میکه ههر به چل پوژ 
جاری دوو هیلکه ثه‌کا؛ بەینی هه ردوو هیلکه‌که شه‌وو روژنکه. نیره‌که ه نیشیته سەر 
هیلکه‌که تا نیوەی رژژهکه‌و باقی روژه‌که میکه ه نیشیته سه‌ریه وه» شه‌ویش هه‌روایه. 
ئەگەر مییه‌که لەبەر شتيك نه‌نيشته سەر هیلکه‌که. نیره‌که لێی ئەدا و به‌زور ثه‌یخاته 
سهری. مییه‌که خوی جوان ئەکا بۆ نیره‌که؛ هو جووته که ھەن تا یه‌کیکیان نه‌فه‌وتی 
ئەویکەیان ناچیته لای یەکیکی تر گه‌لی جار واش ثه‌بی که نێرێك دوو میتی ئەبئ؛ 
وەکوو پياويك دوو ژنی هه‌بی. به لام نەبووہ ميييك دوو نیره‌ی هەبئ؛ نیره که هه‌ست 
ئەکا به‌وه که گه‌رای هیلکه په‌یه‌دا بووه لهمییهکه‌دا ثهکه ویته کؤششی دروست‌کردنی 
هیلانه‌یه‌ك که به‌شی خویان و به‌چکه‌کانیان بکاء زورتر مییه‌که هیلکه‌کان ئەم دیو 
ئەو دیو ثه‌کا که بیچوو پەیدا بوو زورتر شت پیدانیان ثهکه‌ویته ثه ستوی نیره‌که که 
به‌چکهکه له هیلکه‌که دەرچوو فوو ئەکەن به ده‌میا بو ئەوہ گه‌رووی فراوان ببیته‌وه 
به‌که لکی شت خواردن بیت, له پیشا ليك ئەکەن به ده‌میانه‌وم, پاش ماوهیه‌ك شتیان 
بو دێنن و بهو لیک نه‌رمی ئەکەنەوەو ه‌یانده‌نی خوراکدانی کوتر به به‌چکه‌کانیان 
نیشانەیەکی گه‌وره‌ی بەزەیی پیاهاتنه وویه. کؤتری ده‌شته‌کی که نه خوش که‌وت کوله 
ئەخوا چاك ئەبیتەوہ: ھی مالی گه‌لای زەل و قامیش ئەخوا. يەکێ ئەگەر ڕەنگى 
کۆترێکی به‌لاوه جوان بوو وه بیەوی لهو رەنگەی هه‌بی. ئە و کوتره بینی لەنزيك جووته 


کوتر / ٩‏ ۹۹ 
کوتریکهوه داینی, لهو کاته‌دا نیره‌که سواری میکه ئه بی مییه‌که چاوی بکه‌وی بهو کؤترہ 
ثه و بەچکەیە که هیانبی لهو پ‌نگه دەر ئەچى. 

۷ ثه‌گه‌ریه‌کی شویین‌که‌ی له نزیکی هیلانه کوتر وەیا شاره کؤترەوہ بی هو كەسە 
تووشی ته‌زووی لەش و یفلیجی و سه‌کته نابی. 

> به‌کی چاوی به خوینی کوتر برییژی بهلام خوینه که هیشتا گه‌رم بی و سارہ 
نه‌بیته وه ثه و برینانه که تووشی چاو ه‌بن ثه‌و كەسە تووشی ئەو برینانه نابێ و په‌رده 
بەسەر چاویا ناکشی. 

> یەکی ئەگەر تووشی میرگیران بوو جیقنه‌ی کوتری کیوی بهینری بکریته ناو اوی 
گه‌رمه وه ثه و که‌سه له‌ناو ئەو ئاوەدا دانیشی لهو میزگیرانه ڕزگاری ثه‌بی. 

۷ یه‌کی به‌رد له میزلدانیا هه‌بوو به ئەندازەی مسقال و نيوك له جیقنه‌ی کوتری 
سوور له‌گه‌ل سی مسقال دارچینی تیکلاو بکا بیخوا به‌رده‌که‌ی نامینن. 

۷ دووپشك دای به یهکیکه وه كۆترێك زك هه‌لبدرن به گه‌رماو گه‌رمی بیخه‌نه 
سه‌ری ژانه‌که‌ی ثه‌شکینی. 

7 ژنێك له‌کاتی منال‌بووندا به گران مناله‌که‌ی لی ئەبووەوہ مناله‌که نەئەھات› 
جیقنه‌ی کوتری له ژیرا بسووتیٹن و افره‌تهکه خوی بگری به دووکه‌یا ھەر زوو منالەکەدی 
لی ئەبیتەوہ۔ 

۷ ئەگەر یه‌کی کوتربازی بکا ثه‌بی به هه‌ژاری بمرق. 

۷ زراوی کوتری سپی بهینری بەچاواء شه‌وکوری و پەردەيەك که لەسەر چاوی بی 
لای ئەہا۔ 

۷ خوینی به‌چکه کوتر بدری له برین چاکی ئەکاتەوہ: هه‌روه‌ها ھەر جێگايەك له 
لەش که کوترا بی وەیا لێی درابی و مور بووبیته وه ئەو خوینه‌ی لئ بدری چاکی ثهکاته وه. 
> ده‌وام کردن لەسەر خواردنی گوشتی کوتر گیل گه‌وجی لائەباو زیره‌کی دینی. 

۷ برينيك که‌ده‌می کردییته وه یسقانی کۆتر بسووتیتن و پیوه بکەن چاکی ثهکاتهومو 
ه یهینیته وه يەك. 

۷ پیقنه‌ی کوتری سور بکری به دمەلّەوہ چاکی ئەکاتەوہ. 


۰۰ © / گیتیی زیندەوەر 
كەڵەشێر 

کەلەشیر له هه‌موو مەلێك بەشەھوەتترە› زور 
به خوی ئە نازێ و شانازی به خوی ئەکاء شه و کورت بی یا 
دریژبی قەت وەختی لی تيك ناچێ و خه‌به‌ر به بەیان 
ثه‌دا یه‌کی ثه‌گه‌ر به‌ده‌نگی که له شیر خەبەری بیته وه 
لهشگرانی نووستویتی نامینی, له کوردەواریدا بەتاییەتی 
لادیکان هه‌موو مالی بو وەخت زانین که‌له‌شیری 
هه‌یه شیر له ده‌نگی که‌له‌شیری سپی هه‌لدی. 
E‏ تر ثه‌وی, دانه‌که به ده‌نووکی هه‌لئه‌گری و بانگی 
مریشکهکه ثه‌کاو ئەیداتئ؛ بەیەك چاو سەیری هەموو مریشکه‌کانی هک به ڵام که پیر 


بوو کوششی ثهکه‌ویته سەر تەفسى خوی و دانه‌که خوی ئەیخواء که دوژمنيك ړووی 
کرده مریشکه‌کانی ثه‌و له پیشا په‌لاماری ئەداء به‌شه و مریشکه‌کانی کو ئەکاتەوہ له 
کولانەکەداو ثه‌یانخاته سه‌روی خویهوه و خوی له‌به‌ر کولانه‌که‌دا ثه بی و پاسه‌وانیان 
ئەکاء به‌قسه که له شیر له عومری خوی هیلکه‌یه‌کی پچووك ئەکاء که له شیری چاك که وه‌یه 
پوپه‌ی زور سووربئ: گه‌ردنی ئە ستوور بێ› چاوی تەنگ و ڕەش بئ: ده‌نگی بەرز 
بئ؛ چنگی تیڑبئ: ئەم کەللەشیرہ شه‌رانییه؛ لەگەڵ ثه‌مانه‌شا بی عەقلیەکی ههیه 
هویش ئەوەیه ئەگەر لەسەر ديواريك بکه‌ویته خوارەوہ ئیتر نازاتی ری به ریته‌وه 
ماّی خاوہنەکەی خوی؛ ئەگە رکەلەشیرٹکی بیگانه بکه‌ویته ناو چه‌ند كەڵەشێرێك 
هه‌موویان سواری ئەبن وەکوو سواری مریشك بن!. 

۷ پوپه‌ی کەلەشیر وشك بکرییتەوەو بیھارِنەوەو بدرئ بەوکەسە که میز ته‌کاته جن 


ته‌رکی ئەکاو له کؤلٰی ئەکەوئ۔ 
۷ پوپه‌ی که‌له‌شیر سپی وەیا سور بسووتیتری و دووكەلەکەی بچی بەسەر شیتدا 
یی چاکه. 


۷ یکی پهردهو تاریکاییی له سەرچاویەوہ بی زراوی کهه شیر بینی به چاویا بڑی باشه. 
۷ یه‌کی ئەگەر تووشی کەم فیکری و شت له بیرچوونه وه بوو زراوی که‌هشیری 


کەلەغیر / ٭ ۱۰۱ 
سپی بخاته ناو ئاو بیکولینیٰ و ئەو اوه بخواتەوہ ئەو ده‌ردی شت لەبیرچوونەوەیه لەکول 
ئەکەوئ, به‌لام ثه‌بی لەناشتا بیخواته‌وه. 

۲ یسکی بالی که‌هشیری سپی ئەگەر سوار پیی بی ماندوو ناب له سواری. 

> خوینی کهلهشیر لەگەل هه‌نگوین تیکلاو بکری و لەسەر اگر توزی گه‌رم بکرئ» 
یه‌کی بیخواو هه‌ندیکیشی لی بدا له ده‌عباکه‌ی شه‌هوه‌ت و لەزەت زياد ئەکا. 

> به‌کی تووشی ژانه‌زگ بوو بینی گوشتی که‌ه شیر لەگەڵ مازوو سماق هه‌موو 
به ثه‌ندازه‌ی يەك تیکلاو بکاو بیکا به مەعجوون و به حه‌بی بچکووله‌ی وەکوو نیسك 
ئەمجا به‌ره به‌ره لێی قووت بدا ژانه زگه‌که‌ی له کول نه‌که‌وی. 

> له‌ناو زگی که شیردا هه‌ندی به‌ردی بچووك هه‌یه شین كارو وەکوو ڕەنگى بلوور, 
ئەگەر لهو به‌رده بکریته مل شیّت رزگاری ه‌بی و چاك ثهبیته‌وه بکریته مل غەیری 
شیت هیزی چوونه لای ژنی زور زیاد ئەکا. 

> گونی که له شیر بکریته مل که له شیریکی ترو هو که له شیره بکه ویته شه‌رهوه هیچ 
که‌له شیریکی‌تر به‌سه‌ریا زال نابی. 

> به‌کی خوینی که‌له‌شیر بین به چاویا بو سپینه‌ی چاوی باشه. 

> ئەگەر ناوچاوان و پزپه‌ی که‌ه شیر به رون چه‌ور بکری یتر ناخوینی. 

۲ په‌ریکی زور دریِژ ههیه به‌سه ر کلکی که له شیرهوه, له کاتیکا که که‌ه شیره‌که 
ه چیته سەر مریشکهکه و پیا ئەتسێ لهو کاته‌دا هو په‌ر‌ی لی هه‌لکیشن و بیخه‌نه ناو 
ئاوەوہ؛ هەرکەس بهو ئاوہ مەله بکا ده‌عباکه‌ی هه آله‌ستی. 

۷ ئەگەر شتیکی وەکوو مش و میشووله دای به شوینیکی ینسان خوین وهیا 
میشکی که‌لهشیر بدری لهو شویینه چاك ئەبیتەوہ. 

۷ له قه‌راخ بای کهله‌شیره‌وه دوو یسکی گه‌وره ههیه ثهآیین ثهگه‌ریه‌کی دائم تای 
هه بوو ٹیسکی باله راسته‌که‌ی ههلبگری تایەکەی له کول ثه‌که‌وی ئەگەر سیبه‌روی هه‌بی 
ٹیسکی باله چه‌ه‌که‌ی هه ڵبگرێ سیبه وکه‌ی له کول ئەکەوئ۔ 


۲ / گیتیی زیندەوەر 


کوننه‌به‌بوو 

کوتنه به بو زۆر جوری هه یه له راستیداته یریکی جوانه؛ 
حەز به ویرانه ئەکاء به روژ ده‌رناکه‌وی» به شه‌و زور سەر 
به‌رزه به شه‌و ریی که‌وته هیلانه‌ی ھەر مه‌ليك مەلەکھ 
دەر ئەکا بەچکەکانی ثه خواو هیلکه‌کانی ثه شکیتی» جا 
لەبەر ثه‌مه هه‌رچی تەیرو تیوورہ رقیانه لیی ئەگەر به 
روژ ده‌سیان که‌وی چاوی ده‌ردینن و هیچ پەری پیوه 
نایهآن. لهبهر ئەم به‌زمه نیچیره‌وانه‌کان ئەیگرن و ئەیبەن 


لەکاتی راوا له شویٔنی دیاریدا ئەیشارنەوہ بو ئەوہ بخویینی و تەیرو تیور لەبەر رقبوونیان 
لی لهو شویینه کو ثه‌بنهوه. چاوی کوننهبه‌بوو زور زور جوانه: هه‌ندیك ئەڵێن لەبەر 
ثه‌وه به روژ ده‌رناکه وی مه‌له‌کانی‌تر هەموو رقیانه لیی لەبەر چاو جوانییه‌که‌ی دټن 
چاوی هەآئەکؤلن؛ زور دوژمنایەتییەکی تیژ ههیه لەگەڵ ره‌سه‌نی قه‌له ره‌شدا» زورتر 
بەسەر ویرانه وه ئەنیشئ: وا مه شهووره که به‌دیومه: بەسەر ھەر شوینیکه وه خویندی 
ویران ئەبئ: مار و ثه‌ژده‌ها له ده‌نگی هه‌لدین. 

۷ کوننهبه‌بوو ئەگەر سەر ببری چاویکی هه‌روا به‌کراوه‌یی ثه مینیتهوهو چاویکی 
نووقی. ئەو چاوه‌ی که‌کراوهته وه هگهر یه‌کی بیخاته ژر نقیمی ثه نگوسیلهکه‌ی و 
هه‌ی‌بگری تا ئەو ه نگوسیله‌یه‌ی پی یی خه‌وی لئ ناکەوئ: ثه و چاوهکه‌ی‌تریش 
ثەگەر بیخاته ژر نقیمی ئەنگوسیلەی تا پیی بی خه‌وی لی ثهکه‌وی و خەبەری 
نابیتەوہ. ئەگەر هاتو لییی تيك چوو نه‌یزانی کامیان هی خه‌به‌ریه‌که و کامیان هی 
بێ خه به رییهکه‌به بیانهینی پیانخاته ناو کاسه تاویکه‌وه؛ ئەوەیان که که‌وته سەر کاوهکه 
که‌وه هی به خه به ریهکه‌یه. ثه وه‌شیان که که‌وته بن تاوه‌که هی نووستویتییهکه‌یه. 

۷ ئەگەر دی کوننەیەبوو بنرێته سەر ده‌ستی چه‌پی ژنك که نووستووه؛ وەیا 
ببه‌سترێ به‌و ده‌سته‌یه وه ئەو ژنه لەم روژه‌دا چی کردووه هه مووی به دهم خه‌وه‌وه 
هگ ریته وه. 

> ئەگەریەک زراوی کوننهبهبوو وەکوو کل بهینی به چاویا تاریکایی له چاویا نامیتی. 


کەو / © ۱۰۳ 


۷ ئەگەریەکئ دلّی کوننەبەبوویەکی گه‌وره بھینیت و بچی به توزی له پیستی 
گورگه وهو بیبەستی به بالیەوہ ثه و که‌سه دز و هیچ حه‌يوانيك پینی ناویری و له کەسیش 
ناترسی. 

ه‌گه‌ریه‌کی پیوی کوننه به بوو بتوینیتهوه‌و بیهینی به چاویاء به شه‌وی تاريك 
بچیته ههر شويتيك چاوی لهو شوینه‌دا وه‌کوو ڕۆژ ه‌بینی و شوینهکه‌ی له‌به‌ر چاو 
رووناك که بیته وه. 

۷ ئەگەر یه‌کی هه‌ردوو چاوی کوننەبەبوو لەگەل میسکدا تیکلاو بکاو لەگەل 
خویدا هی بگری. هه‌رکه‌س بونی بکا خوشی ئەوئ۔ 

> زراوی کوته‌به‌بوو لەگەڵ خۆڵەميشى دار به‌روودا تیکلاو بکری: ثهو که‌سه‌ی 
به‌رد له‌میزلدانیا هه‌یه بیخوا به رده‌که ورد ئەکا۔ 

۷ یه‌کی میز بکاته جی زراوی کوننەبەبوو لەگەل خوله میشی دارگهزدا تیکلاو بکاو 
بیخوا ته‌رکی ئەکاو چاك ثه‌بنته وه. 

۷ کوننه به بوو دوو هیلکه ئەکا: یەکیکیان موو دینی؛ به‌کیکیان لای ثه‌باء که‌سی 
بیه‌وی جیایان بکاته وه بیانشواو تویکیان بگریته وه» ئەوەیان که به‌لای ره‌شدا ئە ڕوانن 
موو دیتی؛ ئەوەیان به‌لای زەردیدا ئەرِوانی موو لا ئەباء جا که‌گه‌ریه‌کی بیه‌وی موو له 
شوینیکی بی موو هینهرهکه‌یانی لی داء وەیا ئەگەر بیه‌وی موی لئ نەیه ئەویکەیان 
بدا لهو شوینه مووی لی نايه ثیتر. 


کەو 

کەو بالندەیەکی جوانی خۆش گۆشتە› شوینی له 
کیوا ئەبئ؛ ده‌نووك و قاچی سووره» له کزتریکی خرپن 
گه‌ورهتره تا پانزه سال ثه‌ژی» ماکەو تا بیست و پینج 
هیلکه ثه‌کاو ئەو وه‌خته کر هکه‌وین به سەریاء نیره‌که‌و 
لهبه رثه وه زور حه زله پە پین ئەكا هه موو دهم له کزششی 
که‌وه‌دایه ئەگەر هیلکه‌ی ده‌ستکه‌وی له‌یشکینی؛ جا 


٤‏ / گیتیی زیندەوەر 

لەبەر همه ماکەوەکە ئه چیته شوينيك هیلکه ئەکا که نیره‌که‌وه‌که پیی نەزانئ, وەیا 
گه‌لی جاریش ماکەوەکە له دوو شون هیلکه ئەکاء له شوینیکیان خوی کر هکه‌ون 
به سەریاء له شوینهکه‌ی‌تر نیره که‌وه‌که زانی ماکه‌وه‌که‌ی ده‌ست ناکه‌وی ثه‌نیشی 
به سەر ثه‌و بەشەیانەوہہ باره‌کان له اخرا هه‌ر شوێن دایکهکه‌یان ئەکەون: ماکه‌و 
هه‌وا ده‌نگی نیره‌که‌وی بگه‌یینیتی ئەو هیلکانه‌ی ثه‌کا تی تیا ثه‌بی» نیره‌کان زور 
تیژن لەسەر ماکه‌و دوو نیره که‌و لەسەر ماکه‌ويك بوو به شه‌ریان کامیان زال بوون 
ماکه‌وه‌که شوێن ئەوەیان ئەکەوئ: هه‌روه‌ها ئەگەر نیره‌کان ماکه‌ویان ده‌ست نهکه‌وت 
و ماکه‌وه‌کان به هوّی هیلکه‌کردن و کرکه‌وتنه‌وه خویان ون کردبوو نیره‌کان ئەبی 
به شه ریان کامیان سه‌رکه‌وتن ثه وی‌که‌یان شوینی ثه‌که‌وی و به‌هیزه‌که سوار بی‌هیزه‌که 
ئەبئ که و ده‌نگی خوشه بەگھ لی جور ده‌نگی خوی لهگوری» که‌و زور حهز له ده‌نگی 
خۆش ئەکا ئەم حه‌زکردنه‌ی گه‌لن جار ئەبیته هی راوکردنی چونکه راوچییهکان هم 
فیلەشیان لئ ئەکەن بو راوکردنیان: که راوچی شوینی ئەکەوی سه‌ری خوی ثهکا به 
ژیر بەفرەوہ واتی ئەگا له‌به‌ر ئەوہ خوی چاوی له خوی نییه راوچییه‌که‌ش چاوی لی 
نییه. ماکەو ئەگەر هیلکه‌ی خوی نه‌ما بنیشیته سه‌ریه وه ئەچێت ئەگەڕێ هیلانه‌ی 


که‌وی‌تر ه‌دوزیته وه که هلکه‌ی تیا بی به سه‌ریه‌وه ه نیشیت. لەبەر ئەو رقه‌به‌ریه 
له نیو نیره‌که وهکانا ههیه راوچی نیره‌که‌و رائەگری و ئەیبا بؤ راو ئەو نیرهکه‌وه به هه‌موو 
جور ده‌نگی خوی ئەگۆرێ و که‌وی‌تری لئ کو ئەبیتەوہ زر حەز له دیوجامه ئەکا 
راوچییه‌کان به دیوجامه گه‌لی جار راوی ئەکەن: کورده‌کان له کاتی به‌هارا بؤیان ئه چنه 
حه‌شا رکه که و سه‌ره‌وخوار ثه‌بیته وه راویان ئەکەن, باره‌کهو هه‌رکه له‌هیلکهکه هاته 
دەرەوہ ه فری باره‌که و ئەوەندہ تیژه وه‌کوو بەردێك وایه له قۆچەقانێ ده‌رچی. يه‌کيك 
ئەگەر له ده‌شتا تووشی دایکه‌یهك بوو به باره‌کانیه وه دایکه‌که وا خی پیشان ثه‌دا که 
ناتوانی بفری و بی‌هیزه. هه له سیته وهو ئەنیشیتەوہہ کابرا شوینی ه‌که‌وی بهو ته‌مایه 
که بیگری. بهم جوره توزی خوی له بارەکانی دور ثه خاته‌وی کایراش لای وایه ئەگەر 
ثه‌وی گرت بارەکان ئاسانه» ئەوەندہ ئەزانێ کەو ئەدا له شه‌قه‌ی بال و ئەرواء کابراکه 


دێْته وه به‌سه‌روه خت باره‌کانه وه سەیر ئەکا ده‌نکیان نه‌ماون. له راستیدا كەس نازانی 


کەو / © 1۰0 
چون خویان ون ئەکەن: کەو تەبێعەتى وایه له شاخ و کیوا نیرہ له‌مایه‌که ئەپەرئ› کەو 
گولی قامیش ئه‌باته هلانه‌که‌ی بو ده‌فعی ئەو دوژمنانەی که هه‌یه‌تی و خی ئەزانٰ 
کامانەن وا سل له گولی زەل و قامیش ئەکەنەوہ. گه‌لی جار بیچووه‌کان که له هیلکهکه 
دەر ئەچن رووتن به‌لام زوو تووك دیتنه‌وه. له کویستانه‌کانا له‌ناو کورددا راوه‌که‌و زور 
باوەو کورد زور حەز لهگوشتی کەو ئەکاء کو له پیش هەلھینانی هیلکهکانیا هیلکه‌کان 
ثه‌ناسی و ه‌زانی کامه‌یان ثه‌بی به نیرمو کامه‌یان ثه‌بی به‌مایه, ماکه‌و ئەگەر نیره‌ی 
ده‌ست نه‌که‌وت خوی ه‌پلکنیته وه به خولّهوه بهو خو پلکاندنه‌ومیه تؤی بو پەيدا ثهبی 
بو هیلکه‌کانی و گه‌را بو هیلکه‌ی, که ده‌نگی نیرهکه و بیت هیلکه ئەکا وەیا بەو بایه که 
له لایه‌ن ده‌نگی نیره‌که‌وه بیت هیلکه ئەکاو تۆ ثهکه‌ویته هیلکەیەوہ۔ 

۷ یکی تاریکایی به‌سه‌ر چاویهوه هه‌بی به‌زراوی کەو چاوی برییژی تاریکایه که نامینی. 

۷ زراوی کەو بکری به وهکوو برنووتی تهگه‌ریه‌کی هه موو مانگی جاری ئه و برنووتیه 
بدا به لووتیا زوین و چاوی زور تیژ ئەیئ: ده‌ردی کەم فیکری ئەگەر هه‌یبی نایمینی و 
یتر شتی لەبیر ناچی. 

> جه‌رگی کەو به برژاوی بدری به منال تووشی فی نایەدت. 

۷ خوینی کەو بھیٹری به چاوا ئەو چاوه نه برینی لی دی وه نه پەردەی به‌سه‌را ئەكشى. 

۷ خواردنی گوشتی که‌و بو نه‌مانی ئیسقا باشه‌و شه‌هوه‌ت زياد ئەکا۔ 

۲ بؤن‌کردنی پیوی نیرەکەو بۆ توش نه‌بوون به سه‌کته‌ی دل باشه. 

۷ ئەگەر تاردی جو تیکلاو به شه‌راب بکری له ریبازگه‌ی که‌وا هه‌لبریژری کەوەکان 
ئەیخؤن سه‌رخوش ئەبن, وایان لی دی به‌ده‌ست ئەگیرێن. 

۷ئەگەریەکئ به ثه ندازه‌ی نیو مسقال له جگه‌ری کەو بخوا به گه‌رمی ترس و 
له‌رزی که له ته‌بیعه‌تیا هه‌بی نایمینی. 

۷ هیلکه‌ی که‌و جوانترو باشتره له هیلکه‌ی مریشك بهلام بو هو که‌سانه که‌وا به 


خوشی وبی ئیشی رائه‌بویرن نه‌وهك بو ئەو که‌سانه که ئش که‌رن. 


© / گیتیی زیندەوەر 
کولاره «الحداة» 
کزلاره ترژمیکه له ڕەسەنى قەلەرەش و شته» له زور 
له باآندہ در‌کان ثه‌ترسی وهنه بی رهوشتیکی به‌رزی 
هه‌بی. گه‌لی جار قه له رهش هیلکه‌کانی ئە دزی هیلکه‌ی 
خوی له شوینیان دائه‌نی» کولاره‌که ثه‌نیشی هه لیدیّنی: 
نیره‌که له‌مه سەری سر له مینی چونکه له خوی ناکا؛ 


دەست ئەکا به قره‌قرو به ده‌نووك بەر ئەبیته مییه‌که تا 


که‌یکوژی, کؤلارہ که نه خوش کەوت په ٍی خی ئەخوا 
چاك ثه‌بیتهوه. که شتیکی سووری چاو پێ که‌وت ثه‌یفرینی. هه‌نديك مین کولارہ 
ساليك ثه‌بی به دال و سالّيك کولارمیه. کؤلارہ دوو وەیا سی هیلکه ئەکاء به بيست رۆژ 
هه‌آیاندینی» که نیره‌که سواری مییه‌که تهبن مییه که ده‌ست ئەکا به قره قرب گوایه لین 
ئەمه بو ئەوەیه شایەت پەيدا ئەکا بو پاشه‌روژ که تەیرو تیوور بزانن ئەم به‌چکانه‌ی 
که هیبی لەھی ئەو نیرەیەو زول نییە کولاره لەکاتی فرینا له هەواوہ رائهوه‌ستی لهو 
ته‌یرانه‌ش نیبه که شت راو بکا به ڵکوو شتهکه ثه فرنی؛ وه شتیش که ئەفرێنێ ھەر 
لەلای راستەوہ :واه له لای راستی ٹینسانەوہہ کلاه با لەبرسانیشا یمرن قەت 
پەلاماری بیچووی په‌لهوه‌ری‌تری دراوسی ناداء کقلاره كەرە ئەگەر بەکەلکی راو پی‌کردن 
بهاتایه له باز به نرختر ئەبوو چونکه شیوه‌ی فرین و وەستانی له اسمانه وه زور جوانه. 

> زراوی کولاره له سیبه‌را وشك بکرێته وهو بکرییته ناو شووشەیەك؛ ئەگەر يەکكێ 
ده‌عبایه‌کی وەکوو مارو دووپشك پیوه‌یدا لەوہ بکریته سه‌ر شویینی پیوه‌دان‌که‌ی؛ وه 
سی میلیشی لی بهینری به چاوا به لام بەپیچەوانہ: واته ئەگەر شویتی پیوهدانکه بەلای 
راستیه وه بوو ئەو بیهینی به‌چاوی چه‌پیا؛ ئەگەر به‌لای چه‌پیه وه بوو بیهینی به‌ چاوی 
راستیا رزگاری ئه بئ له ازاری ئەو پیوهدانه. 

> ئەگەر زراوی کولارہ بخریته کونی مارهوه. چی مار لە وکونەدا ههبن هه‌مووی ئەتۆپى. 

. ۷ ئەگەر یکی تەنگەنەفەسی هه‌بوو خویینی کولاره لەگەڵ توزی میسك و هەندی 

گولاوی تیکلاو کاو لەناشتا بیخواته وه رزگاری ثهبی له ته‌نگه نهفه سیهکه‌ی. 


لەقلەق / © ۱۰۷ 

> ئەگەر كۆلاره به زینویتی له مالیکا هه‌آواسن مارو دووپشك روو ناکاته ئەو ماله. 

۷ یهکی زه‌هر کاری تی کردبوو خوینی کلاره بخواتهوه زه‌هرهکه یتر کاری تی اکا. 

۷ کیسقانی کولاره بسووتیتری و بیهارنه وهو بینین له دمه‌لی زور خراپ ئەيگەيەنێ و 
ده‌رگای پئ ثه‌دا. 


گوره‌ویله 

گوره‌ویله بالنده‌یه که له قه‌د دار هیلانه ئەکاء به 
که ندازه‌ی چۆلەكەيەكە› گؤشتی له خوری. هیلان‌که‌ی 
له گوش و پووش وهك ده‌زوو دروست ئەکا و ئەیته نیته وه 
وه‌کوو گوییره‌وی, که شەو داهات لەناو هیلانەکەیا ھەر 
ثه سووریته وه لەترسی ئەوہ نەوەك بکه‌وی وهیا شتيك 
بیت بیخواء ده‌نگی وهکوو فیکه یکا واید. 

۷ یه‌کی لەکاتی سه‌رخوشیدا هه‌روا ھؤریا بکات. گوره‌ویله به‌چه‌قز سەر ببڕن و 


خویینهکه‌ی بده‌تی یتر قەت ئەو هه‌راو هوریایه ناکا. 

۷ ئەگەر مناليك به‌دخولق بوو زراوی گوره‌ویله بکولیٹری و لهگه‌ل شه‌کردا بیدریتی 
یتر بەدخولق نابی و زور چاك ه‌بی. 

۷ ئەگەر ئیسکی گوره‌ویله له‌کاتیکا که مانگ له‌زیادیه هه‌آبواسری به‌منالاء ئەو 
مناله لەلای خه‌ْك خوشه‌ویست ئەبی با زور ناشیرینیش بی. 


لەقلەق کے ہے 

حاجی لەقلەق باڵندەيەكى زلی ملدریڑی ‏ .۰ / 
ده‌تووك دریژی قاچ دریژه» دوژمنی مار که << 
ماری ده‌ستکه‌وی هيبا به ئاسمانا ئەیخانہ 


خوارەوہ ثه پروکی و بوی دیته خوارهوه ئەیخواء 
حاجی لەقلەق لەاوەدانی که هیلانه بکا 


۸ © / گیتیی زیندەوەر 
له شوینی به رزی وه‌کوو سه‌ری مه‌نارهو گوێبانى یه رز ئەیکاء حاجی لە٭قلەق زور زیرەکھ 
هیلانه‌یه‌کی له گه‌رمیان و یەکیکی له کویستان ههیه. نه‌گه‌ر له شوينيك هه‌ستی کرد 
تهوا هوا هگوری وەیا بەڵايەك دێت خیرا هه‌ستی پن ئەکاو هو شوینه به جی دی با 
هیلکه‌شی هه بئ» ئەو هیلانه‌یه که ئەیکا له وانه‌یه هه‌رچه‌نده بەشوول ثه‌یکا به‌ته‌شوی 
به زهحمهت تيك ثه‌دری» جروجانه وهر و میش و شته زور له حاجی لەقلەق ثه‌ترسن. 
ئەو شویته‌ی ئەوی لئ بی ئەوانی لی نابنء حاجی لەقلەق که له اوەدانی نەبوو زقرتر 
له دارستانا ئەبئ: ئەو شویینه ئەكەن به شا که یەکیکیان دەستی کرد به تەقەتەق 
هەموو ده‌ستی پی ئەکەن. ئەگەر لەقلەقێ هه‌ستی کرد مییهکه‌ی خیانه‌تی کرد نیره‌که 
ثه چی ھەچ لەق له‌قيك لهو ولاته‌دا هه‌بی کیان ئەکاتەوہ دێن به ده‌نووك ئەو لەق 
لەقه پارچه پارچه ئەکەن۔ 

۷ لەشی گول به خویینی بیچوو لهق‌لهق بهه‌نووری که‌لکی ههیه بوی. 

×۷ ئەگەر به ئەندازەی دانقيك له‌میشکی حاجی له‌ق‌له‌ق وەله «ثامیان - انفحه»‌ی 
که‌رویشکیش به ثه‌ندازه‌ی ثه و تیکلاو بکری و له‌سه‌ر ثاگر پیکه وه بتوینرینه وه, ههر 
که‌سی ثه‌مه بەناوی هه‌رکه‌سیکهوه که ئەیەوی بیخوا: هو که سه خوشه ویستی لهدلیا 
چه‌سپ ثەبئ و زور دلی پیوه به‌ند ئەبئ, 

> هگه‌ریه‌کی ئیسقانی لەقلەق لەگەل خی هه‌لبگرن خەم و هه‌می نامینن. 

۷ یه‌کی ثه‌گه رگلیته‌ی چاوی راستی لەقلەقی پێ بی خه‌وی لئ ناکەوئ؛ ئەگەر 
گلینه‌ی چاوی چه‌پی پی بی ههر ه‌نو مەگەر لیٔی یکریته وه. 

> ئەگەر يەكێ چاوی لەقلەقی پێ بی بچیته ناو ئاو م‌لهیکا ناخنكێ با مەلەش نه‌زانن. 


مريشك 
بالندەیەو بالندەش نییه؛ بالنده‌یه به ناخیری 
گیانی. بال ثه‌گریته‌وه به‌لام بال گرتنه‌وهکه‌ی 
یچ نیبه هه‌موو ده هه‌نگاو نابی؛ بالندەش 


نییەو چونکه ههر له اوه‌دانیدایهو ئەگەر بچیته 


۱۰۹  / مریشك‎ 

ناو بالندەکان دەری ئەکەن: مریشك هەموو درنده‌یه‌ك ده‌ستی بکه‌وی ئەیخوا وہ ئەمیش 
چاوی به‌وان بکه‌وی ناترسی به‌لام ئەگەر ئەم لەسەر دیوار وەیا داريك بی تەنانەت 
ئەگەر چه‌قه‌ل به بنیا تیپه‌رن له ترسا خوی فری ثه‌داته به‌رده‌ستی» مه‌سه‌له‌ی هم و 
چەقەڵ وەکوو مه‌سه‌له‌ی پشیله و مشك و گورگ و مر وایه» مريشك خه‌وی زور 
کەمەو لهنوستنیا زور سرکه تەنانەت ەلّین نووستن و به اگابوونه‌وه‌ی به ثه‌ندازه‌ی 
نه‌فه‌سیکه که ینسان ئەیدات و ئه 


ته‌وه وه ثهین ئەمەش هه‌مووی له‌ترسایه, 
ئەگەر نه‌کریته کولانه‌وه لەسەر ثه‌رز نانوی بەلکوو یا ثهچیته ناو تاقیکەوہ؛ یا سەر 
لقه‌داريك. یا شوینیکی به‌رزن هه ر لەگەڵ ڕۆژ هاته ئاوا بوون ئەو ترسی لی ه نیشی و 
ړوو ئەکاته کولانه‌ی نووستنی. جووچکهکه‌ی که له هیلکهکه دەرئەچێ زور جوانه كە م 
باڵنده ئەوەندەی ئەو جوانہ: تووکیکی نەرمی ههیه كەم تووك ئەوەندہ جوانه؛ زۆ ر گورج و 
گؤل و هه‌راکه‌ره به‌شویین شتاء ههر دایکه که قرته‌ی کرد هەموویان هرا ئەکەن بۆلاى› 
لهپاش ثه‌مه هەتا گەورەتر ئەبیٰ ناشیرینتر ئەبئ؛ که‌رتر ثهبی و گه‌وج‌تر ئەبی؛ ھەر بەم 
جوره ئەم شتانه‌ی له زيادییه تا ثه‌گاته پای‌یه‌ك که له‌ویدا ئیتر بەکەلکی هیچی‌تر نایه 
یا سه ربرین» یا خویندن؛ یا هیلکه‌کردن نەبئ: مریشك وهکوو راوچیانی بالنده گؤشت 
ئە خواو وه‌کوو تەیرو تیووری‌تریش دان ئه خواو له خواردنی ورده نانا هاوبه‌شی ثینسانیش 
ئەکا: که‌واته گه‌لی تەبیعەتی دژی یه‌کی تیدا هەیه ئەگەر هیلکه درێژ کوله و دهورو 
بەرەکەی باریکوله بو واته ئەم سه‌رو ئەو سەرەکەی ثه وه ئەبێتە مريشك. ەگەر خرو 
ئەم لاو ئەولای پان بوو ثهبیته کەلەشیر هیلکه ئەگەر بخریته ژێر پەینی گە رمیشەوہ ھەر 
هه‌دیت. مریشکی وا ئەبیت روژی دووجار هیلکه ئەکاء مریشك ئەبیت هیلکه‌ی دوو 
زەردێنەش ئەکاء مريشك هه‌موو سال هیلکه ئەکا تەنھا دوو مانگی زستان نه‌بی؛ به دہ 
ڕۆژ هیلکهکه‌ی دروست ئە بێ له‌سه‌رهتای گەرابوونیەوہ تا دروست بوونی: که ئەیکا زور 
نه‌رمه هه‌رکه هەوا لی دا رهق ه‌بی» سپینه‌که شتیکه و زه‌ردینه‌که شتيك. لەسپینەکەو 
چاوو ميشك و سه‌ری جووچکه که دروست ئەبئ: پەردەیەکی تهنك به‌مانه وه پیچراوه 
پیستی جووچکهکه دروست ئەکا: پەردەیەکیش بهزه ردینهکه وه پیچراوه ثه ندامه‌کانی تری 
جووچکهکه‌ی تیایه: به تایبه‌تی ئەم په‌رده‌یه وەکوو بوریه‌یه‌که له وینه‌ی ناوکاو ئەبیته 


٠‏ / گیتیی زیندەوەر 

هی ئەوزاری خواردنی جووچکهکه لەھی زه‌ردینهکه؛ وەکوو چون منال له زکی افره‌تا له 
ریگه‌ی ناوکه‌وه له خوینی حەیزی دایکه‌که ه‌بیته مایەی خواردنی ئەمیش وایه. ھەر 
مریشکی که‌له‌شیری نه‌بی هیلکه‌که‌ی ثه وه‌نده مایه‌ی به‌کاری به‌هیزی تیدا نییه وەکوو 
ئەو مریشکه‌ی که که‌له شیری هه‌یه. هه‌روه‌ها ئەم جوره هیلکانه‌ی که مریشکهکه‌ی 
که‌ه شیری نییه مایه‌ی توی تیدا نییه بۆ بوونی به جووچك. هه روه‌ها ئەو هیلکانش 
که سپینهکه‌یان که‌متر ئەبیٔ چونکه به تاقی‌کردنه وه ده‌رکه‌وتووه هیلکه‌یه‌ك که لهسه‌ری 
مانگه وه تا پائزەو شانزه‌ی مانگ مریشکهکه ئەیکا ثه‌مه زیاتر پرترو زیاتر خاوەن تویه تا 
ئەو هیلکه‌یه که مریشکهکه له که م بوونه‌وه‌ی مانگه‌وه ثه‌یکا تا دوایی مانگ. واته ههتا 
مانگ له زیادیدا بیت هیلکه‌ی ئەو ماوه‌یه پرتر و پرتزوتره, که مانگ دایه کورتی ئەمیش 
ئەو ماده‌یه كەم ثه‌کاته‌وه. مريشك و که‌له شیر لەناو هیلکه‌که‌دا لەپاش ده رۆژ ه‌زانری» 
ئەویش بەم جوره: بنهوه له دہنووکی جووچکهکه ئەگەر جوولایه‌وه ئەوہ که له شر 
ئەگەر نه جوولایه‌وه مریشکھ. به دەگمەن مریشکی وا ثه‌بی که وه‌کوو که له شیر ثه خوینی 
و وهکوو ئەو شەر ئەکا جا ئەو جوره مریشکانه قولاپيك له قاچی دەرئەچێ وەکوو قولاپی 
که‌له‌شیر وا ئەبئ: گه‌لی جار که مريشك خوی له‌خاکا هگه‌وزینی ئەمه بۆى ثه‌بی به‌وه 
که وەکوو کهلهشیر تسابی به‌سه‌ریا له بارەی هیلکه‌کردنیه و ئەم هیلکانه له خواردنا 
خوشن بهلام نابن به جووچك چونکه توویان تیدا نییە؛ ئەگەر هاتو ھەر لەسەر ئەم 
جوره هیلکه‌یه‌کی زؤری کردو لهو ماوەیەدا کەلّهشیرنيك تسى به‌سه‌ریا هیلکه‌کان هه‌موو 
توویان تێ ئەکەوئ؛ مريشك که به کر که‌وت و نيشته سەر هیلکه لەو ماوەیەدا دەنگی 
هه‌وری گوی لی بوو هیلکه‌کان هه موو پیس ثهبن؛ مريشك که که‌وته کر ههلوه‌نری له 
اوا له کر ثه‌نیشیته‌وه. مريشك که پیر بوو زه‌ردینه له هیلکه‌یا نامینی. 

۷ ئەگەر مریشکیك لهگه‌ل دەسەلك پیازی سپی و لويچيك کونجی بئ تویکل 
بکولینری هەتا به تەواوی دائەرزئ: پاشان به گؤشت و تاوهوه یه‌کی بیخوا شەھوەت و 
هیزی چوونه لای ژنی زؤر زۆر ئەبى. 

۷ پیوی مريشك بدری له قه‌لشانی ده‌موچاوو دست و پئ که به هوی سه‌رماوه 
بووبی چاکی ئەکاتەوہ. 


۱۱۱  / میشه‌سی‎ 


۷ چاو که اوی لی بت زراوی مریشکی پیا بهینری چاکی ثهکاتهوه. 

> یکی میز بکاته جئ؛ جیقلدانه‌ی مریشکی بۆ ببرژینن و بیده‌نی بیخوا چاك ئەبئ۔ 

۷ دهوام‌کردن له سەر خواردنی گوشتی مریشك مایه‌سیری دینی. 

۷ هیلکهو رون که به نیمرز بکری و بخوری بق زیادبوونی مایه‌ی شه‌هومت زور به کهلکه. 

۷ هیلکه به زستانان له ناو کادا وه به هاوینان له‌تاو کؤزەر - کوزهر ئەوەیه که گه‌نم 
له بیڑنگ ئەدەن وئەو خه‌وش و خاله له بیڑنگەدا ئە مینیته‌وه - دا دابتری ماوهیه‌کی 
زؤر ثه مینیته‌ومو خراب نابی. 

> ه‌گه‌ریه‌کی مار پیوه بدا میشکی مريشك بخریته سه‌ر شوینهکه‌ی ژارهکه‌ی 
ئەکێشێ و ازاری نامینی. 

۷ له جیقلدانه‌ی مریشکدا بەردێك ههیه ئەگەر یه‌کی فیدار بوو هو بهرده‌ی پوه 
ببه‌ستن فییه‌که‌ی لهکول ثهکه‌وی. ھەر ثه‌و به‌رده ئەگەر بخریحه ژوور سه‌ری منال 
خه‌ویکی هیمن ئەکا۔ 

۷ جیقنه‌ی مریشکی رهش ههآبسوری به دەرگای ههر مالیکهوه ئه و ماله اژاوەی تن ثهکه‌وی. 

۷ ئەگەر پياوێك له‌گهل ژنه‌که‌یا بوو به شه‌رو هه‌رای؛ سه‌ری مریشکی ڕەش 
بخرییته ناو گؤزەلەیەکی تازەوەو له ژێر رایه خی پیاوهکه‌دا دابنرێ ھەر خیرا لەگەڵ 
ژنه‌که‌یا ريك ئه که ویته وه. 

۷ ئەگەر یکی ههر دوو چاوی مریشکیکی زور رهشی لهگه‌ل ھەر دوو چاوی 
پشیلەیەکی رهش دا پیکه وه وشکیان بکاتەوہ و بیانهاریته وهو پاشان بیهیتی به چاویا 
عاله‌میکی رحانی ئەبینن؛ داوای ھەر باس و خواسيك لهو عاله‌ما بکا پیی ئەلّین۔ 


میشه‌سی 
میشه‌سی بالندەیەک یگه وره‌ یگ لگه وجه» 
یکی له بی‌نه قلیه‌که‌ی ثه وه‌یه که گەلێ جار 


رگا ناباته‌وه سەر هیلکه‌ی خوی و ه‌چی 


ثه نیشی بەسەر هیلکه‌ی ترەوەو به‌هی خوی 


۲ © / گیتیی زیندەوەر 

ثه‌زانی و زور چاکیش به خیوی ئهکاء له فرینا به‌هیزو به توانایه, ملیکی دریژی ههیه. 
ده‌نووکی تۆزێ پانه, رەنگی له رونگی خوله میشایه. لهو مهلانه نییه که راو بکا بەلکوو 
ههر راوی ئەکەن: لەگەڵ ثه‌مه‌شا چه‌کیکی زور سه‌یری ههیه له‌کاتیکا که تەیرہ 
راوکه‌ره‌کان بیانه‌وی راوی بکه‌ن بهو چه‌که‌ی خوی ئەپارێزئ› ه‌ویش ئەوەیه که له 
ناو ریخووله و ده‌وری قنگیه وه کیسهیهك ههیه ئەم کیسه‌یه دائیما پریه‌تی له شتیکی 
تەرى لینج؛ له کاتیکا که تهیریکی وەکوو چه‌رخ و ههلوو ئەمانه بیانەوی پاوی كەن 
ئەم لهگه‌لیان به‌رز و نزم ثه‌بیته‌وه تا هه‌لی ده‌ست ثهکه‌وی, که هه‌لی دهست که‌وت 
ه فیرینی پیاناء ئەو مادەیه وایان لی ئەکا وەکوو بیانبه‌سیته وه وایه پاشان ئەم ئەچێ به 
ده‌نووك هه‌موو پهرهکانیان هه‌آثه‌کیشی و به و جوره ئەیانکوڑئ. میشه‌سی ئەگەر بیگرن و 
تهیریکی‌تر بخه‌نه لای» ئەمجا بینن پەرو پای تهیرهکه‌ی‌تر لەبەر چاو ئەمەوہ هه کیشن 
هم له خه‌فه‌تا بۆخۆى ثه‌مری. 

14 هیلکه‌ی میشه‌سی خه‌نه چ ره‌نگيك ئەکا هویش وایه. 

> به‌رديك له جیقلدانه‌ی میشەسیدایه هەرکەس تا هو بەردەی پی بی شەیتانی 
نابی. هه‌روهها ئەگەر یەکئ سکی بچی که هو بەردہ هەلّبگرئ ثیتر سکی ناچی. 

۷ ئەگەر يەكێ خه‌وی زور بی دلی میشه‌سی له‌گه‌ل خوی هه‌آبگری خەوەکەی 
كەم ثه‌بیته وه. 

۷ ئەو هلکه میشه‌سییه که هگه‌ر له ثه‌نجاما میشه‌سییه هه‌آینی و به میشه‌سی نیر 
ده‌رچی ئەگەر بدری له موو ره‌شی ئەکاتەوەو تا سالیکیش ئەو رهشیه‌ی لاناچی. ئەمجا 
هیلکهکه‌ش به‌وهدا ئەزانرێ که ه‌مه له ئەنجاما به میشه‌سی ٹیر ده‌رئه چئ یا مئ؛ بهینری 
ده‌زوویه‌کی سپی بکری به ده‌رزیه‌که‌وه. ده‌رزیه‌که لەم سه‌ره‌وه بکری به هیلکه‌که‌داو 
لهو سه‌رهوه رایکیشی دیارہ ده‌زووهکه‌شی پیوه رائه‌کشری, ئەگەر ده‌زووهکه ڕەش هەلگەرا 
ئەوہ ئەو هیلکه‌یه که میشه‌سی نیری تیا ئەبئ؛ ئەگەر ڕەش نه‌بوو هی مییه. 


هەلو / ۵ ۱۱۳ 


هەلو 
هلو وەیا شاهەآؤ بالندەیەکە له ره‌سه‌نی پیرؤزەو 
سیسارگه که چه‌له بەلام ئەم بچووکترہ: تەیرو تیوور و 
که روشك و ریوی راو هکاو له مله گؤشت خورهکانه. 
ئە و گیانلەبەرانه که هیانگری پیش هه‌موو شتی و زیاتر 
جه‌رگهکه‌یان ثه خوا چونکه ئەو نه خوشیانه که ئەو ۲ 


ئەیگرئ جه‌رگ ئەو حهیواناته بڑی ثه‌بی به ده‌رمان» 


چرنووکی ههلو نەشتەریکی زور سەیرہ بو هه‌لارینی 
گورگ: که دادیتهوه ب گورگ بهو قولاپهیه‌ی گورگه‌که وەکوو خه‌یار هه ثهدرک؛ رهوشتی 
وایه ئهکه ونته شون له شکر بو خواردنی گوشتی کوڑراوەکەی: هلو قەت ناترسی, که 
سهیری کرد واشتيك ههیه بوی شور ه بیه وه ئەگەر تەیری گؤشت خوری راوکه ری‌تر 
لەسەر ئەو شته بئ ناچار له‌ترسی ئەم واز دینی و شتهکه بهجئ دیلی» ههلو له دوو 
هێلکه زیاتر هەڵناھێتێ» ئەگەر هیلکه‌ی زیاتری هه‌بی فریی ئەداء ئەمەش لەبەر 
دل‌ره‌قی خوی و زور خواردنیه‌تی که پټی به خیو ناکری» که پیر بوو بیچووه‌کانی به‌خیوی 
ئەكەن» که زر پیر بوو پەکی که‌وت و له‌به‌ر پیری چاوی کز بوو سه‌ره‌و ژوور ئه بیته وه 
رووبه‌رووی هه‌وا بو ئاسمان تا په په‌کانی بی‌هیزو پەرپووت ثه‌بن ئەمجا سه‌ره‌و خوار 
تهبیته ومو خوی ثهکا به کانیاوا پیریەکەی ئەرواو هیزی به ته‌واوی نه‌گه ریته وه. عومری 
دریژه پشووی فرینی زؤره» هەلو له شوینیکی پانی سه‌ختی کیودا هیلانه ئەکاء له 
شوينيك هیلانه ئەکا ئەگەر بیچووه‌که‌ی توزی پئ له هیلانه‌که بترازی ئه خشیته خواره‌و 
تا داوینی کیوه‌که لهگه‌ل ثه‌مه‌شا ثه‌و بیچووه تا گه‌وره ئەبی به‌هیچ جور ناترازی لهو 
هیلانه‌یه وەکوو بلیت ثهزانی ثه خزیت و ثه‌پوا؛ هه‌روه‌ها ئەو بیچوویە نیازی فرین تاکا 
تا شاپه‌پی بای به‌ته‌واوی خوی ئەگرئ۔ 

۷ ئەگەر پەری ههأو لەهەر مالیکا بسووتیتری ھەر مارێك لهو مالّه‌دا هه‌بی که‌توپی. 

> به‌کی ئەگەر چاوی تاو بکا وەیا پەردەی به‌سه‌را هاتبی زراوی ههلز بینی به چاویا 


چاك ئەبیتەوہ, 


۶ © / گیتیی زیندەوەر 

> ئەگەر ژنيك شیر له‌مه‌مکیا وه‌ستاو نەئەھات بینی زراوی هه‌آوی پیا بسوی چاك 
ثه‌بی و کونی مه‌مکی ثهکریته وه. 

> جمگه‌کان که ژان بکه‌ن پیوی هلو لەگەل رونی زەیتوون تیکلاو بکری و یی 
بنرێ چاك ئەبنەوہ. 

۷ پیوی ههلو لەگەل هه‌نگوین وگوڑالك بنری له ناسور چاکی ثهکانهوه. 


هه‌نگ 

هه‌نگ زور كەس له زاناکان له ریزی 
بالندہکانا داینانی به‌لکوو ئەیخاته پیزی 
جرِوجانەوەرەوہ به لام لهبه ر که و هه‌موو که لکه 
که له‌ودایه پایه‌ی ریزی ههر ه‌بی له رییزی 
بالنده‌کانا بی هه‌نگ بالداره بچکوله‌یه‌کی 
جوانه که به‌ده‌نگه نه‌پچره مووسیقادارهکه‌ی 
پەرەی گوی ئه زرنگینیته وه وەکوو به‌هه نگوینه شرینەکەی لهش ث هگه‌شیتیته وه. 

هه‌نگ جگه له به رهه م و کردەوەکەی خوی دروستکراویکی ازکی جوانه» سه‌ریکی 
خری دریوکوله‌ی ههیه. دواوه‌ی وه‌کوو وینه‌ی كەلە شەکرہہ ناوهراسته که‌ی باریکیکی 
چوار گؤشەیی و شەش گوشه‌ییه, له ناوهراستی له شەکەیەوہ چوار قاچ و دوو ده‌ستی 
ههیه به ثه‌ندازه‌ی يەك وه‌کوو شکلیکی شەش گزشه‌یی که له سهر دايەرەيەك بی. 
لەناو خۆيانا پادشایان ههیه که به ئەندازەی دوو هه‌نگ ئە بێ› ئەم پادشایه باووباپیری 
ههر پادشا بووه پادشا له شانه‌که ده‌رناچی چونکه ئەگەر ده‌رچوو هه‌موو هه‌نگه‌کان 
دهرثه چن و یش و کار به‌ته‌واوی رائه وهستی, ئەگەر پادشا مرد ئه بی زوو شا دابنیتەوہ؛ 
ئەگەر خیرا داینهنیته وه ثیش و کار رائهوهستی و هەموو هه‌نگه‌کان ئەمرت: نابی دوو 
پادشا هہەبئ؛ ئەگەر به ریکه‌وت دوو پادشا هه‌بوو به‌بی ثه‌وه دووبه‌ره‌کانی لهبه‌ینی 
هه‌نگه‌کان پەيدا ببی یەکیکیان ثه‌کوژن ئەیخەنه دەرەوەو ثه ویتر یتر تیش و فرمان 


ئەگرێتە دەست. 


هه‌نگ / © ۱10 

ئەم پادشایه هه‌موو فه‌رمانيك ئەکا به‌سه‌ر هەنگەکاناو کەسیان لەژێر فەرمانی 
دەرناچن: ھەر هەنگیك به ئەندازەی توانا و لئ ھاتووی ئیشی ثەداتئ؛ فه‌رمان ئەدا به 
هه‌نديك شانەکه دروست بکاء به‌هه‌ندیکی‌تر که هەنگوین بکاء ئەوی ئیشی لی نەیەدت 
فەرمان ئەدا بیکه‌نه دەرەوە› به فەرمانی پادشا ده‌رگاوان له بەردەمی ژوورەکەدا هەیه 
ئەگەر هه‌نگيك ویستی شتی پیس بینیته ژوورەوہ دەرگاوانەکھ نایەلٰئ؛ واته تەوزیمی 
ئەو قاپیوانه ئەوەیه که ئەیەلّیٰ شتی پیس و خراپ بهیتریته ناو دوو به‌رمو شان هک وه 
هه‌نگه که شوینیکی شایانی چاو پئ که‌وت بو خی لهپیشا له موو خانوو دروست 
ثه‌کا؛ پاشا خانووی پادشا دروست ئەکا خانوو بو ثه‌و هه‌نگه نیرانه دروست ئەکا که 
ثیشیکی وایان نییه. هه‌نگه مییه‌کان به لەش گه‌وره‌ترت له نیرەکان: ئەم مییانه له ناو 
شانه‌که‌دا گه‌لی یش و فرمانیان به سەرەوەیه که خانووی دروست کرد ثه‌مجا گه‌را 
دائه‌نی» که گه‌رای دانا به سه‌ریه وه ثه نیشیته وه ئەم گه‌رایه هبی به کرمیکی سپی و 
که‌بی به هه‌نگ. 

هه‌نگ نانیشی به‌سه رگولی هه‌مه جورهوه بەلکوو ‌نیشی بەسەر يەك گوله‌ومو 
پاشان ئەفرێ› هه‌ندی له مالّه‌کانی هه‌نگوینی تی ئەکاو هه‌ندیکی بیچووه‌کانی 
تیدایه, هه‌نگ که بینی شایه‌که‌ی به‌که لك نایه‌و فه‌رمان نابا به‌ریوه يا لیی ئەخەن 
وهیا ئەیکوژن؛ زورتریش ه‌بهیننه ده‌رهوه ئەیکوژن: شا ده‌رناچی مەگەر لەگەڵ هه‌موو 
هه‌نگه‌کانا نەبئ, ئەگەر شا نه‌یتوانی بفرٍی هەلّیئەگرن و هی رینن. 

شانه‌کانیان وهیا مالەکانیان هه‌مووی شەش گوشه‌یییه‌و به ثه ندازه‌ی یه‌که. ئەگەر 
چوار گوشه‌یی بی هه‌نگه‌که خوی مەیلەو دریژو شەش لایییه بۆشايى ثه مینیته وه, 
هه‌روه‌ها پینج گزشه‌یی و هیلکه‌ییش بی بۆشايى ھەر ه‌میتیته‌وه نایانه‌ون ئەو 
بوشایییه به خورایی بروا؛ دارشتن و دروست‌کردنی مالی هه‌نگ بهو ته‌شکه له دست 
هیچ ثه‌ندازیاری نایه. 

هه‌نگ له به‌هارو پاییزا هەنگوین ثه‌کا؛ لهو دوو وەختەدا ئەچی ئەگەری ثه‌نیشی 
بەسە ر گوڵ و بەری دارانهوه. دەست و قاچەکەی زیره له شیره‌ی گوله‌کنی پێوه ئەبێ 
و ثه بهینیته وه ‌یخوا له ثه نجامی خواردتی ئەو شیره‌یه ئەوی لی دەر ثه چی ثه‌بی به 


٦‏ / گیتیی زیندەوەر 
هه نگوین» دوو شفرەی تیژیشی هه‌یه (شی» گول و شتەکھ به وه ئەمژئ؛ هەنگوینەکھ 
بەرہەمی ئەو پتوبه‌ته که وەری ری له هه‌نگوین‌که خواردنی خوی و به‌چکه‌کانی 
پێك دینی. ثه‌وی زیاد بی هەلّیئەگری بو زستان› هه موو مقياسيك ئەزانئ: ئەزانى 
چه‌نده هه‌نگوین ئەکاء ثه‌بی چه‌ندی لی بخواو چه‌ندی پاشهکه‌وت بکاء له‌هه‌ندی له 
مالەکانیا که دروستی ئەکا به سه‌رپزشیکی ته‌نك سه‌ری داه‌پوشی. هم سه‌رپزشه له 
میوەکەیەتی: شکلی ثه‌مانه وای لی دی وەکوو گوزهلهیه‌کی بچکزله که به‌ارچه که‌تانیکی 
ته‌نك سهره‌که‌ی گیرابی. تەنانەت ئەگەر لاریش ببیته‌وه ناپژی. هه‌نگ ئەو شوینه‌ی 
خوی تیایه به‌چکه لهو شوێنه دا به خبو ناكا به لکوو بهچکه‌که له خانووی‌ترایه. هه‌موو 
روژی خوی و به‌چکهکه‌ی به ئەندازەی خویان له هه‌نگوینه که ثه خون: بەم جوره 
زستان بەسەر ئەباء که زستان به‌سه‌ر چوو هه‌نگوینه‌که‌ش ته‌واو ئەبیٔ و یتر وەختی 
هاتنه دەرەوەی دیّت وگول پئ ثه‌گا. هه‌نگ کاتی زانی ئەوا دووکه‌لی به‌سه‌را ئەکەن و 
هه‌نگوینهکه‌ی لئ ئەسینن به پەلەو به‌هآپه هک ویته خواردنی هه‌نگوینهکه‌ی. 
ئەوانەی که هه‌نگ به‌خیو ئەکەن دوو به‌ره‌ی بۆ دروست ئەکەن: ثه‌مجا لهپشت دوو 
به‌ره‌که شهوه پاشکویه‌کی‌تری ثهده‌نه پاڵ› هه‌نگوینی زياد ثهرژیته ئەو پاشکویهوهو 
پاشان ثه‌یبرنه‌وه گه‌لی جار له شاخه‌کانا هه‌نگ هیلانه ئەکاو پیی نازانن؛ هه‌نگوینی 
سالەو سال لهو شوینانه‌ا ئەکەو به سه‌ریهکا. هه‌نگ له‌ناو خویانا ه‌بی به شه‌ریان» 
یه‌کی نزیکیان بکه‌ویته‌وه پیوه ئەدەن: که پیوه‌دا هه‌نگه‌که خوی ئه‌مری, بیانه‌وی 
بیبرنه‌وه هو كەسە سەرو دەست و ده‌موچاوی ئەبێ به شتيك بپیچی و داپوشی چونکه 
هه‌نگهکه شەرئەکا له‌سه‌ر هه‌نگوینهکه‌ی ئەگەر ھەنگێك له ناو دوو به‌ره‌که‌دا مرد 
ئەیخەنه دەرەوہ؛ به هیچ جور نایه‌آن شوینه‌که‌یان پیس ببئ: تهبیعه‌تی زور پاك و پوخته: 
ئەگەر شتيك پیچه‌وانه‌ی هەنگوینەکەی به‌رچاوکه وت فریی ثه‌داته دەرەوہ چونکه 
ئەزانێ هەنگوینەکەی به‌وه بون ثه‌کاء له به‌هارو پاییزدا تیش ئەکاء ئەو هه‌نگوینه‌ی 
که لبه‌رهه‌می به‌هارانا يك دێت زورتره لههی پاییز هه‌نگه بچووکه‌کان تیشکه‌رترن 
تا زله‌کان, له ثاوا ثاوی جوان و پاك و ساف نه‌بی نایخواته‌وه. له زستانانا ئەگەر زانی 
ئەوا هەنگوینەکەی كەم بووەتەوەو بەشی ناکاو نایخاته بههارب‌تاو پشینه‌یه‌کی که‌می 


هه‌نگ / ۶ ۱۱۷ 
هه‌نگوینکه ئەکا بو ئەمە زور ببی؛ ئەزانیٰ که هه‌نگوین‌که تەواو بوو مال‌کانیان وشك 
هل هگه ری و هه‌موویان ثه‌مرن. 

هه‌نگ ثه و‌یان یش نهکا فرییی ئە دنه دەرەوہ چونکه ئەلّین جی‌گر و هه‌نگوین خوره 
ئەوانیش ئەو جورەیان ناوی. تەنانەت خویان له‌به‌ینی خویانا ئەزانن کامه‌یان گورج و 
گوله و کامه‌یان ته‌مه‌له» هه‌نگ وه‌کوو مار کاژ ئەخات: ده‌نگی خوشی زور خۆش لێ 
دئ؛ گیای به‌له‌ك زور بوی خراپه و رقی لئ ثه‌بیته‌وه» جا ئەوانەی که هه‌نگ به‌خیو 
ئەکەن خو نزيك دووبه‌رهکه بخه‌نهوه و مانگی جاریکیش بیکه‌نهوه نهوهك له بونی ئەو 
به‌لهکه چووبیته ناو دووبه ره‌که‌و» هه‌نگ که ه چیت بۆ لەوەرو هگه ریت وه مومکین 
نییه یەکیکی تر بچیته شویینی یەکیکیترەوہ. 

هه‌نگ شەش شت په‌کی ثه‌خا له یشکردن؛ تاریکی؛ ههور باء دووکهل؛ او و اگر. 

دەرکەوتووہ که هه‌نگ هه‌نگوین له ده‌مه‌وه هه آدینیته وه» هه‌نگوین گوو ئەکا هو گووه 
هه‌نگ به پاکی نازانی فری ثه‌داته دەرەوہ بو دوه هەنگوینەکەی بون نه‌کاو پیس نه‌بی. 

هه‌نگوین سپیهکه‌ی جوانتر و باشتره تا زه‌رده‌که‌ی» سپیهکه‌ی هی هه‌نگه گه‌نجهکانه. 

هه‌نگوین بو هه‌رچی ده‌رده به کهلك دیت. دمه ل وه ئەو برینانه که چلکی تی زاوه» وه 
شوینی پیوه‌دانی مار به هه‌نگوین بیھەنوون چاك ئەبنەوہ؛ به‌چاوا بهینرن بۆ ده‌ردو ثزاری 
چاو باشه» که سك چوو هه‌نگوین بخوا ئەیگرییتەو سنگ ژانی کرد هه‌نگوین باشه بوی. 

هه‌نگوین خویینی حەیز زیاد ئەکاء میز رەوان ئەکاء بەریەستی زه‌هر ئەکاء هیزی 
جماع زیاد ئەکاء کرمی زك ئەکوڑئ؛ زیپکەی ناو رٍیشوله و شته نایل٘ئ؛ مايه که سەرمای 
بووبی هەنگوین بوی باشه؛ ژانی جگەر ایه‌آن. سیبه‌رو لەكۆڵ ثه خا. اگاداری شت 
ئەکاء مردوو هه‌نگوینی پیا هه‌لسوون هه‌تا هه‌تایی اگاداری ئەکا له ڕزان» گوشت بخریته 
ناویه‌وه تا سی مانگ نایه‌لی خراپ ببی تا شەش مانگ اگاداری میوه ثه‌کا. خواردنی 
هه‌نگوین تینویعی دینی» که لهگه‌ل ئاودا بکولینری که‌فه‌که‌ی لاببری ئەو تیژیه که 
ههیه‌تی نایمینی و شیرینیه‌که‌شی که م ثهبیته وه ئەگەر هه‌نگوین خواردنەکەی یه‌کیکی 
گرت سیوی میخوش بخوا بەرەلای ئەکاو زیانیکی که هه‌بی نایهینی. هه‌نگوینی که او 
و اگرو دووکه‌لی ن‌بینیبی له‌گهل میسکدا تیکلاو بکری و بهینری به‌چاوا نایەلّیٰ یتر ئەو 


۸ © / گیتیی زیندەوەر 

چاوه اوی لی بئ؛ لەشی پی بهه‌نووری ئەسپئ و کریشی ته‌کوژی. یه‌کن سەگی هار 
گرتبیتی خواردنی هەنگوین بوی باشه؛ میوه‌که‌ی ئەگەر یەکئ بیخوا وەیا پێی بی غەمی 
بۆ پەيدا ئەبی بەلام شه‌یتانی نابی؛ یه‌کی زه‌هر کاری لی کردبی هه‌نگوینی کولاو بخوا 
زه‌هرهکه کاری نامینن. درك یا ده‌رزی چووبوو به شویینیکا میوی هه‌نگوینی بخه‌نه سەر 
ثه‌یکیشی. به‌کورتی هیچ دەردێك نییه هه‌نگوین بوی نه‌شی. 


قائ 

ماسی یەکیکە له گیائلەبەرہ هه‌ره زوره‌کانی 
اوی. زیاتر له سی سهد جوره ٹاو بو ئەو وەکوو 
با وایه بو گیانلەبەری وشکانی: ماسی له هه موو 
ده‌عبایه‌ك زورخورتره: ئەمەش له‌به‌ر ئەوەیه که 
ته‌بیه‌تی ساردو مایه‌ی نزیکی ده‌میه‌تی. نه ملی 
ههیه نه ده‌نگ. با وەرناگرئ؛ زور ه‌جوولی: 


بچووکهکان زور خویان ه‌پاریزن له گه‌وره‌کان 


چونکه گه‌وره‌کان هیانخون. لەبەر ثه‌وه بچووکه‌کان زورتر خویان ه‌کوتن بو رووبارو 
جوگه‌کان گەرای ماسی وهکوو هیلکه وایه بؤ بالندہ بهلام گه‌رای ئەو سپینهو زه‌ردیته‌ی 
نییه به لکوو ھەر يەك ره‌نگه. قولاخیان هەیه لەناو ئاوداء خه‌ویشیان ههیه: ماسی 
گه‌رمیان و کویستان ئەکاء گوری ئاو هیچ پەکی ناخا له پؤیشتن له پیچەوانەی ٹاوەکھدا 
ب‌گورتره ئەو هیزه‌ی که ماسی ئه جوولیتی له هه موو له شیدایه وەکوو يەك وهنه‌بی وهکوو 
گیانلەبەرەکانی تر بەش بوویی یەسەر ئەندامەکانیاء ماسی وا هه‌یه ئەوەندہ ورده چاو 
به‌حال له‌یبینی. ههیه ثه وه‌نده‌ش زله به ثه‌ندازه‌ی کيويك ئەبئ؛ زور زور به‌هیزیشه: 
كەم گیانلهبه‌ر هه‌یه هیزی ماسی هه‌بی, گیانله‌به‌ری وشکانی هه‌وا به لووت وەرئەگرێ و 
ەیدا یه بوریه‌کانی سی: ماسی سی نییه. او به‌هیزی لاجانگی وەرئەگری و تەوژمەکەی 
ئەکا به قحی حەیوان و به لەشیا بلاو ئەبیتەوہ؛ زورتر وه‌ختیش تینویه‌تی. ئەگەر هو 
رتوبه‌تی تاو ته‌بوایه که دایم له ناویایه‌تی له تینوانا ئه مرد. 


ماسی / © ۱۱۹ 
> خواردنی گؤشتی ماسی بو تیژی چاو باشەو لەبەر ئەوہ که سووکه بو معده‌ش 
باشه‌و هییزی شه‌هوانیهتیش زیاد ئەکاء خواردنی ماسی زورتر لهگه‌ل تهبیعه‌تی ئەو 
که‌سانه‌دا باشتر ی ثهکه‌وی که له ولاتی گه‌رمیانن. 

۷ سه‌رخوش ئەگەر بۆنى ماسی بکا سه‌رخوشیهکه‌ی لەسەر لائەچى. 

× زراوی ماسی و زراوی رەقه تیکلاو بکرئ: پاشان به قەلّەمیکی اسن لەسەر 
کاغەز پیی بنووسن. ئەو نووسینه له شه‌وا وه‌کوو زير دیاره. 

> زراوی ماسی به‌چاوا بهیتری مه‌نعی هاتتی اوی لی ثکا. 

۷ یه‌کی ئەگەر ته‌نگه نەفەس بوو زراوی ماسی بخوا بؤی باشه. هه‌روه‌ها ئەگەر 
لەگەل شه‌کردا تیکلاو بکری و بکری به لووتا ههم بڑی باشه. وەیا ئەگەر سه‌ری زراوه‌که 
بخریته گەرووی کابراو فووی پیا بکری چه‌شنی شته. 

۰ 


ئەژدەھا / © ۱۲۱ 


نه‌ژده‌ها وی 

ئەژدەھا ماره‌و زل ثه‌بی زل ثه‌بی هه‌تا وای لی 1 
دی به‌حال له شوینی خوی ئەجووڵى» شوینی وا له | 
میرگ و کویستانه دووره ده‌ستهکانا له پینج گەز تا سی 
گەز دریژ ئەبئ: ئەستووری به ئەندازەی دارچناریکی 
زور ئەستوور ئەبئ؛ چاوه‌کانی تیژ ئەبن به شەو 
وهکوو چرا ئەدرەوشینەوہ هه‌ندیکیان تووکیان ئەبێ› 
له ژیر چەناکەیەوہ مووی هەیه: دوو شاخی بچووکی لئ پەيدا ئەبئ: ئەم ثه ژده‌ها 
گه‌ورانه زەھریان نه‌میتی ناتوائن پیوه بدەن: دانیکی زؤریان ههیه. برؤکانی چاوی 
دائه‌پقشی, نیرەکانیان خراپترن له مییه‌کانیان؛ ئینسان و حەیوانات هه ڵهلووشن» که 
شتیکی هه‌آلووشی و چوو به دہمیا تازه ناتوان ثه‌مه فک بداته وهو شتیکی‌تر هه‌آلووشی: 
که بی ئەوہ قووت بدا ئەمجا شتیکی‌تر هه‌آلووشی: هه‌ناسه‌که‌ی ثه ی گه‌رمایی اگره. 
ئەو شویّنه‌ی که لی تّه که وی به‌رده‌مهکه‌ی له‌به‌ر هه‌لمی هه‌ناسه‌ی گوو گیای لئ ناروی؛ 
که حەیوانیکی مه‌للووشی ئه چێ خوی ثەالینیٰ به دارێکی گەورہ وەیا بهتاویرییکا هەتا 
وردی ئەکا ثه‌وه خواردنه‌که‌یه‌تی. هه‌ندی ئه‌ژده‌های وا هه‌یه چه‌کی ئەو ثه وه‌یه به گور 
په‌لاماری شیر وهیا پلنگ وهیا که‌کیوی گه‌وره ثەداو غوی پیا ئەئاڵێنێ و ئەمجا هیز 
ه‌داته خوی هه‌موو پەراسووی حهیوانه که ورد ئەکا به‌سه‌ریه‌کاو بهو جوره ه‌یکوژن 
پاشان هه‌ی ئە لووشىئ» له پیستی ئەژدەھا شتی به‌نرخ و ناياب دروست ئەکری۔ ثه ژده‌ها 
لەبەرئەوگەرمایی هه‌ناسه‌یه‌ی که هەیەتی ھەر خوی ئەکوتی بو شوینه سه خت و 


۲ / گیتیی زیندەوەر 
میرگەکان و بو ئەو جیگایانه که هەواو فینکاییان ههیه ته‌مه‌تیکی زؤریشی ثه‌بی: 
گه‌لی جار ئەو شوینان‌ش که خه‌زنه‌و نه ختینه‌ی لییه ئەژدەھای لییه‌و پاسه‌وانی 
شوینه‌که ئەکا. 

> دلی ثه‌ژده‌ها هه‌رکه‌سی بیخوا زور ازاو نەترس ثه‌بی. 

> هەرکەس دلی ئەژدەھا بخوا زور له گیانلەبەرەکان ئەچنه ژێر فەرمانیەوہ. 


> هەرکەس توزی له پیستی ئەژدەھای پی بی گه‌لی حەیوانات ئەچنە ژر 
فه‌رمانیه وه» هه‌روه‌ها ئەگەر عاشق بی عه‌شقه‌که‌ی نامینی. 


> سهری ته‌ژده‌ها له ھەر لايك دابنری خیرو بیریکی زور ړوو تهکاته ئەو شوینه. 


ئەسپن 
ثه‌سپی دہعبایەکی پیسی ناشیرینهء لەسەر خویینی 

اده‌میزاد ئەڑی: دەست و قاچیکی زۆرى ھەيە› سه‌ری چ 
مەیلەو دریڑکؤلەیه: دوو چاوی هەیەو پیی ئەرِوانئ: 
پەيدا بوونەکەی له عەرەق و چلکەوہ ئەبێ له لەشى 
ئینساناء که عه‌ره‌قه‌که وشك بووه و جل وەیا مووی 
بەسەرەوہ بوو له ئەنجاما ئەبێ به ه‌سپی. پاشان 
هیلکه ئەکا ئەم هیلکه‌یه سپیه‌و ه‌بی به ڕشك و 


ه‌نووسی به شوینهکه‌وه به گرانی لن له بیته وه. 
ئەسپێ بەپێى شوین‌که‌ی رەنگی ثه‌گوری. لەناو مووی سپیدا سپی ئەبی له ره‌شدا 
رەش ئەبئ؛ مریشك و کوترو ریوی ه‌سپییی ئەبى› ه‌سپی ناداته جلی گول» حه‌ریر 
مه‌نعی ئەسپێ ئەکا که لەبەر یه‌کیکا هه‌بی. 
> ئەگەر یەکی میزی گیرابوو ه‌سپییهلك له ه‌سپینی هو که‌سه بگرن و بیخه‌نه کونی 
قنگیڈوہ میزهکه‌ی بهرهلا ئه بێ. 
۲ 


4 ھەركەس بنی مووه‌کانی سەری به ئاوی سلق بشوا یتر ثه سپی ناداته سه‌ری. 


۷ ئەگەر سرکەو اوی دەریا تیکلاو بکری و لەشی پئ بهه‌نوون ئەسپیٔ لهو لەشەدا نامین. 


بۆق / ٭ ۱۲۳ 
۷ ئەگەر زەیبەق به ِؤنی کونجی یکوژری و لەشی پی بهه‌نوون ههچ ئە سپیەك لەو 
لەشا هەبیٔ ئەیکوڑئ۔ 

۷ ئەمانەی که من لیرەدا له باب.ت ثه‌سپیوه نووسیومه دور نییه ئەگەر ئەفەندییەکی 
شاری بیخوینیته وه بیت سه‌ججادی ریگای لئ تيك چووہ: بینه لەشت پاك و پوخت 
رابگره و به سابوون خۆت بشو و جلوبەرگەکەت روژی جاری بگوره ثیتر ئەسپێى چی و 
شعی چی ان 

ثه‌مه یت و منیش تیم راست ئەکەی: به‌لام مه‌سه‌لهکه‌مان وهکوو مه‌سه‌له‌ی شاژنی 
هوله‌نده‌ی لی دیته وه که خهلکهکه ههمهه‌میان کرد بو نان؛ هویش وتی همه چییه؟ 

پییان وت ئه‌مانه داوای نان ثه‌که‌ن و نان نییه بیخون, وتی: جا نان نییه با به‌کسهم 
و پاقلاوا بخۆن!... 

منیش هم شوێن و گونده به‌دبه خته‌کانی کوردستان گه‌لی لای هەیه که اوی 
سابوون نازانی, گه‌لی لای ههیه که هه‌ژاری و بی‌خاوه‌نی وا پلیشاندوویه‌تهوه نویتی 
تاسمانه‌و رایه خی زه‌وی! 


خوم به چاوی خوم زۆر شوێن و مه‌ردمی وام دیوه. 


بوق 
بوق ده‌عبایه‌کی شله‌په‌ته‌ی پان و پقرہ؛ هیچ ئیسکی 
نییه به دوو جور پەيدا ئەبئ؛ به په رین له يەك و به 
بی په‌رین. سەرەتا که پەيدا ثه‌بی له ناو تاویکا ئەبی 
که رژیشتنه‌که‌ی زور سست بی. له ناو ثاوی گۆم و 
اوی پیسیشا پەيدا ئەبئ؛ وه‌کوو له پاش بارانیش ھەر 


ئه بئ چونکه اوی بارناو‌که له هه‌ندی شوینا گزماوی 
پیس دروست ئەکاو هویش له‌وندا پەيدا هبی. ب" 
سەرەتا که پەيدا ته‌بی وەکوو خال خالیکی رهش وایه به ئەندازەی دەنکھ هه‌رزتيك له 
ناو شتیکی باریکی وەکوو ریخوله دایه له ناو ئاوەکه» پاشان ورده ورده لێى دەر ثه چن 


٤٢‏ / گیتیی زیندەوەر 
و ثه‌بی به میکوته‌سه‌رهو پاشان به بوق, هه‌ندی بوق هەیه قیره قير ناکا بەلام بهشی 
زؤری ئەیکا ه‌وانه‌ی که ه‌قیرینن ده‌نگهکه‌یان له لای گویچکه‌یانه‌وه دەرئەچى› 
ئەگەر نه‌قیرینی گوی زور سووکه» زورتر له تیواران و شه‌ودا ئەم قیرِہ قیر‌ی هه‌یه, کات 
که بیه‌وی قیره قیر بکا له‌شی له دەرەوەی ناوه‌که رائه‌گری» که ئاو چووه لاشه‌ویله‌ی 
خوارووی یتر ناقیرینی. بوق بهم قیره قیره‌ی به لا بو خوی دروست ئەکا وەکوو ثه وه 
زۆر ماری اوی وه‌یا دێمی - که بوقه‌که له ناو اوه‌که‌دا نەبیٔ - کاتی که ده‌ستی کرد بهو 
هەرا هه‌رایه دێن ئەیخؤن, به لام که ثاگری چاو پئ که‌وت واز لهو قیره قیره دینی. ههر 
ساليك ئەگەر زياد له سالان و عادەت بۆق زور بوو ئەو ساله وه‌باو تاعوون ثه که‌ویته وه. 

۷ گوشتی بۆق خواردنهکه‌ی ئیسھالی له خوینا پەيدا ئەکاو نه‌فس تيك ثه‌داء ڕەنگى 
لەش و پیست ئەگؤرئ: اوساوی پەيدا ئەکاو عهقل تيك ثه‌دا. 

۷ پیوی بوقی ناودارو درەخت بنریته سەر ددان ئەو ددانه ھەڵئەكەنى به‌بی ئەوہ 
هیچ ازاریکی هه‌بی. 

۷ هو که‌سه‌ی تووشی «نقرس» له‌بی قاچی بوق بخاته سه‌ری ژانه‌که‌ی نامینی. 
«نقرس» ده‌ردیکه تووشی جومگه‌کانی پن و په‌نجه‌ی پێ ئەبیٔ و ئەئاوسى. 

> ئەگەر ژنيك بوقیکی اوی بینی ده‌می بکاته وهو سی جار تف بکاته ده‌می بؤقەکەو 
پاشان بیخاته‌وه ناو اوه‌که هو ژنه یتر زکی پر نابی. 

۷ یه‌کی بالووك تیایا پەيدا بوو بوقی سەوز بخاته سه‌ری لا ثه چی. 

۷ ئەگەریەکی مار پیوه بدا بوقيك بینی سکی هه‌لبدری و بیخاته سه‌ری چا 
ه بیته وه‌و ژاری ماره‌که زیانی ناداتی. 

> بۆق بخریته سەر مه‌نجهلی ثاوی کولاو له کول ئەنیشیتەوہ. 

> یه‌کی ئەگەر سیبه وی هه‌بوو لەگەل خوی هه‌لی‌بگری نایمینی. 

۷ دانيك ژان بکا بوق بخریته سەر پووکه‌که‌ی به‌بی عه‌زیهت و ژان ددانه‌که 
کهکه‌وی. 

۷ ئەگەر ژنێك بینن بۆقێك لەلای سه‌ریه‌وه تا خوارهوه بیکا به دوو کەرتەوەو ئەمجا 


سهیری بکا شه‌هوه‌تیکی زوری ه‌بی و فره ثاره‌زووی پیاو ثه‌کا. 


> ئەگەر زمانی بوق ههلبواسری به ژنی نووستوودا ئەو ژنه لەکاتی بەخەبەریدا چی 
کردووه هه موی تهگیریته وه. 

۷ ئەگەر زمانی بوق بخریته ناو پاروه نانێکه وهو بدری به يه‌ييك که گومانی دزی لی 
ثه‌کری بیخواء راستی دزیه که نهلی. 

> مووی شوينيك له لەش ههلبکه‌نری و پاشان شوین‌که‌ی به‌خوینی بؤق بهه‌توون 
ئەو شوینه یتر مووی لئ نایه. 

۷ ئەگەر یکی خوینی بوق بدا له ده‌موچاوی ھە موو كەس خوشی ئەوئ۔ 

۷ ئەگەر له شوینیکا بۆق زور بوو قره قرهکه‌ی خه‌لکهکه‌ی وەرەز ئەکرد بینن ته‌شت 
وەیا جاميك به سەر ثاوی شوینه‌که‌وه سه‌ره‌ونخوون بکه‌نه‌وه ٹیر بوقه‌کان له قره قر 
ئەکەون. 

۷ ئەگەر له شوینیکا بوق قیره قیری زور هکرد بیٹن چرایەك له ناو جامی شتیکا 
دابنین و بیخه‌نه سەر اوەکه يتر بؤقەکان له قیره قير ثهکه‌وون و ده‌نگ ناكەن. 

×۷ بوقی زیندوو بخرییته ناو شه‌رابهوه ئەمرئ؛ که ده‌ربهینری و بخریته ناو اوی 
روونه وه زیندوو که بیته وه. 


۷ خوینی بوق بخریته سەر پووك به بی‌عه‌زیهت ددانهکه ئەخا۔ 


پیرژنه‌سه‌ره و مارمیلکه 

پیریژنه‌سه‌ره‌و مارمیلکه وەکوو بلیت ئامۆزا 
وەیا لەيەك ره‌سه‌نن؛ ههر دووکیان له ده‌شتیکی 
بی‌تاودان؛ هه‌ردووکیان كلك و ده‌ست و قاچیان 
وه‌کوو يەك وایه ئەوەندہ هه‌یه پیریژنه سه‌ره سه‌ری 
پان و پورتره و مارمیلکه سه ری باریکه هه ردووکیان 
نیره‌کانیان دوو کیری ههیه و مییه‌کانیان دوو قوز 
هه‌ردووکیان عومرییکی زور ئەکەن تا حەوسەد سال ثهژین؛ هه‌ردووکیان او ناخونه وه, 
هه ردووکیان به چل روژ جاری تنوکن میز ئەکەن: هه‌ردووکیان دانیان ناکه‌وی به لکوو 


٦٢‏ © / گیتیی زیندەوەر 
دانەکانیان ھەر يەك پارچه‌یه. هه‌ردووکیان گووی خؤیان ئەخۆن› هه‌ردووکیان لهپاش 
کوشتنیان باسەریشیان پان بکریته وه هه‌ر خوینیان زؤرەو خوینیان تا ماوەیەك لی ئەروا 
تەنانەت له‌وانه‌یه تا شه‌وو روژيك ههر خوینیان لئ بیت. که بخریته ناو اگریش 
له پاش سەر برین ههر ئه جوولینه وم: بەزستان له کون دەرناچن: لهگهل دووپشکدا 
بەینیان خوشه کەوا بوو لیره‌دا هه‌ر وه‌سفيك بۆ یه‌کیکیان بووتری بو هوی‌تریشیانه. 

مارمیلکه ده‌عبایه‌کی زیرهك و بی‌فیکره؛ زیره‌که چونکه لهشوینی ڕەق و سه‌ختدا 
نه‌بی له ترسی ئەوہ نەوەك بروخی به‌سه‌ریا کون ناکاء بی‌فیکريشه ڕێگا ناباتەوہ کونەکەدی 
خوی. جا لەبەر ئەمه که ڕێگا به‌ریته‌وه سه‌ری دینی له پال به‌رد وهیا داریکی گەورەدا 
کون ئەکات بو ئەوہ ئەو دارو به‌رده بکا به‌نیشانه بو رٍی‌بردنه‌وه سەری؛ که بيه وئ هیلکه 
بکا تا هه‌شتا هیلکه ئەکاو چالیکی بو هه‌آئهکه‌نی و ثه‌یانخاته ناوی و خول ثه‌داته‌وه 
به‌سه‌ریانا و به جییان دیلی تا چل رو جار جار ههر ئەوەندەیه دێت لەسەر خوهکه وه 
سهیریکیان ئەکات: هیلکه‌شی وەکوو هیلکه کؤتر وایه که به‌چکه‌کانی هەلاتن دهمست 
ثه‌کا به خواردنیان مەگەر ثه‌وانه‌ی هه‌را بکەن و لەبەر دەستی دەرچن» که پیر بوو به‌هه‌وا 
ه‌ژیت. ئەمه وونه‌بی ھەر لەسە‌ردەمی پیریدا بی بەلکوو ههر ومخت برسی بوو هیچی 
دەست نهکه‌وت ړوو به‌رووی با ثه وه‌ستی له و بایه ئه چی به ده‌میا به وه تیر ئە خوات. 

۷ هگهر لهده‌شتا پیریژنه‌سه‌ره لەناو پی پياویکه وه تیپه ری ئەو پیاوہ له پیاوەتی 
ئەکەوی و یتر ناتوانی بچیته لای ئافرەت 

> یەکئ خەمبار و تەنگەنەفەس بی دلّی پیریژنهسهره بخوا خەم و تەنگەنەفەسییەکەی 
نامینی. 

۷ ئەگەر یه‌کی پیوی پیریژنه‌سه‌ره بخوا زەمانیکی زور تینوی نابی. 

۷ ئەگەر یه‌کی به پیوی پیریژنهسه ره ده‌عباکه‌ی خوی بهه‌نوی زور ه چیته لای 
ئافرەت و شەھوەتی زور ئەبى. 

> ئەگەر میچی پیریژنه‌سه‌ره بکریت به ناوچاوانی ئەسپداء ئەو ثه‌سپه له غارغارینا 
هیچ ثه‌سپيك پیشی ناکه‌وی. 

> یه‌کی سپلی ژان بکا سپلی مارمیلکه بخوا ژانەکەی لهکول ئەکەوی و قەت نایگریتهوه. 


جالجالوکه / ۵ ۱۲۷ 


×۷ گوشتی مارمیلکه هه‌رکه‌س به‌سوور کراوه‌یی بیخوا ئەگەر تە خوشی دائمی هه‌بی 
له كۆڵى ئەکەوئ؛ چاوی تیژ ئەبئ؛ لەشی به‌هیز ئەبئ؛ شه‌هوهتی زياد ئەبێ. 

> یهکی گونی مارمیلکه‌ی پی بی خزمه‌تکاره‌کانی زور خوشیان ئەوئ. 

۷ پیستی مارمیلکه هه‌نگوینی تی بکری هه‌رکه‌س لهو هه‌نگوینه بچیژی شه‌هوهتی 


زور زفر زياد ئەکا. 


جالجاڵۆكە 
جالجاوکه ده‌عبایه‌کی بی‌هیزی قاچ و قول دریژه: 
فووی لئ که‌ی با ئەیبا۔. ئەمانەش چه‌ند جزریکن؛ 
هه‌ندیکیان زور بی‌هیز و په‌ریشانن؛ ئەم جوره چه‌ند 
لاقیکی دریوی ههیه ثهیه‌وی بژیت هیچ هویه‌کیش 
نییه بو ژیان ثه وه ن‌بی که دینی لهبه‌ینی درزی دیواردا 
به دریوایی یه لیکهکه‌ی چه‌ند هه‌ودایه‌ك ثه‌هینیته 


خواره‌وه, ئه مه ئەکا به‌تانی ته ونه‌که‌ی, پاشان به‌پاناییش 
پیا دیته وه ه مه ش پۆپەكەيەتى› هم کرده‌وهیه به جوریکی هه‌نده‌سه‌یی به‌بی زياد 
وه خوی دائه‌گری که میشی میشووله‌یه شتيك 
که وته ناویه وه په‌لاماری ئەدا ئەیگری و ئەیخوا۔ 

هه‌ندیکی‌تر له‌مانه خرٍیکی قاچ کورتن. ئەم جوره‌یان خوی دائه‌گری که مش 
بەنزیکیا تیپه ری په لاماری ثه‌دا به گورجی که‌یگری و ه‌یخوا: کاتی وا هەیه ئەمەیان 


و کهم به جی دنی ئەمجا له شور 


له بن میچەوہ به هه‌ودایه‌کی لیکهکه‌ی خوی شور ه‌کاتهوه. که میشی نزيك که‌وته وه 
په‌لاماری ثه‌داو ه‌یگری. 

جۆرێكىتر هه‌یه شەش چاو و هه‌شت قاچی ههیه. که میشی چاو پئ که‌وت 
خوی ه‌نووسینی به ئەرزہکەوە و کوتوپر باز ثه‌دا میشه‌که ثه‌گری و یش ناکه‌وی له 
بازەکەیا به‌هه‌له‌دا بچیت و نه‌یگری. 


جوریکی‌تر ئەمیش دینی شوينيك بو خی ئەتەنن و ه چیته ناوی که مش که‌وته 


۸ / گیتیی زیندەوەر 
ناویه وه په لاماری ئەداو ئەیمڑئ: میشه‌که ده‌ست ئەکا به هاوار هاوارو گیزه‌گیز ئەم 
گوی ناداتی تا چی تهرایی له لەشی میشکه‌دا ههیه ئەیمڑی پاشان قاوخه‌که‌ی با 
هه‌لی‌ثه‌گری پاشهکه‌وتی ئەکا۔ 

جالجالوکه زیاتر له پاش اوابوونی رۆژ میش و شته ثهکه‌ونه داوبه‌وه جالجالوکه 
مییه‌کانیان تانه‌که ئەتەنی و نیره‌کان پؤیەکہ: به‌هاریکاری يەك مال دروست ثهکه‌ن و 
ئەژین: مییه‌که گه‌رای هه‌یه. بێچوو له‌گهراکه وه دهرئه چی وەکوو کرمیکی سپی وایه. 
ئەو بیچووه ھەر لههیلکه‌که ده‌رچوو ه‌زانی مال بتەنئ: له‌پاش سی روژ ئەبیٔ به 
جالجالوکەی تەواو جالجالوکه نیرهکه ئەپەرێ له مییه‌که وەکوو گیانلهبه‌ری‌تره هویش 
بەم جوره؛ نیرهکه هه ودا رووبه رووی مییهکه ئەتەنى› مییه‌که‌ش رووبه‌رووی نیره‌که. بهم 
جوره لەيەك نزيك ئەبنەوہ تا زکیان ثه‌نیشیته سەر يەك و یش دروست ثه‌بی. ثه‌وانه‌یان 
که‌میش و شته لهکه ویته ناو داوه‌که‌یانه وه میشه‌که به‌هه‌ر لایه‌کا بیه وی برواو داوه‌که 
بدری خیرا ئەم پەلاماری ئەولایه ئەداو گورج ئەیتەنیتەوہ: تا به ته‌واوی میشه‌که ماندوو 
ئەکاو پاشان رایئهکیشی بو ژووری ازوخه که دروستی کردووہ: ئەم جور‌یان قهلشاوی 
ده‌می پیچه‌وانه‌ی قه‌لشاوی دەمی گیانله‌بهرهکانی‌تره. ئەم به‌دریژایی ری که‌وتووه: 
وەکوو ئەوہ وایه تؤ ھەر دوو به‌ره لەپت پیکه‌وه بنووسینی و پاشان توزیکی بکه‌یته‌وه. 
ماله‌که‌شی که ئەیکا سی سووچییه ههر به‌ه‌ندازه‌ی ثه‌وه‌نده دروستی ئەکا که جیگای 
خوی تیا ببیتەوہ. جۆرێكى تريش ههیه به‌لای سووریدا ه‌روانی؛ نه‌رمه تووکیکی ههیه. 
لهسه‌ریه وه وه‌کوو درك چوار درکی هه‌یه به‌وه ثیشی خوی ئەکاء هم جوره‌یان ته‌نینی 
نییه بەلکو لەناو ئەرزا چال دروست نه‌کاو ئه چێته ناوی و به‌شه‌و دەرئەچئ؛ چالەکەی 
که ئەیکا لهوینه‌ی ثه‌نگوسیله‌ی خه‌یاتی دایه. ناو‌که‌ی زور سافه بینه ئەسپێيەك 
بخه‌ره ناویه‌وه که‌چی سەیر ئەکەی له ژیره‌وه ورده ورده بۆی ئه جوون له ژیر خۆڵەکەوە 
دهرثه چی و ه سپییهکه ‌باته ناو وله که وه. مه‌شهوور وایه که‌میش زور ته‌ماع‌کاره, 
جالجالوکه‌ش زور به‌قنیاته. که چی ڕۆزى ئەم زور به‌قنیاته وا لهو زور ته‌ماع‌کاره‌دا!. 

> ته‌نراوی جاجالوکه لگه‌ل تووی سیوی تورشد! بهاریته وه» ئه مه بدری به لووتی 
هه رکه‌سیکا بیهوشی ئەکا۔ 


جەرار / © ۱۲۹ 

۷ یەکئ ئەگەر تای هه‌بوو جاڵجاڵۆكەيەك بخریته ناو پارچه قوماشیکی رەشەوہ و 
بیکه‌نه ملی ثه‌و که‌سه تایەکەی له‌کول ئەکەوئ۔ 

> یهکی شەو تای ههبی جالجالؤکەیەکی پیوه ببه‌ستن شەو تایەکەی لەكۆڵ کهکه‌وی. 

۷ شوینن خوینی نه و‌ستیته وه هه ودای جاأجالوکه‌ی بخریته سه ر خوینهکه‌ی ئە وەستیتەوہ۔ 

> جالجالوکه له‌مایکا بسووتینری میشووله لهو ماله‌دا نامینی. 

> زیو ئەگەر ژەنگى هه‌هینا بوو بەتاری جالجاوکه بیسوون ره‌نگ هه آدینیته وه. 

۷ ئەگەر شوێنێك جالجالوکه‌ی زور بوو گەلای ئاسى به تەرى لهو شوینه‌دا 
بسووتیدن یتر جالجالوکەی نابئ. 

۷ شوێنێك ئەگەر برین بوو وہ ویستی بئاوسی ته‌نراوی جالجالزکه‌ی بخریته سه‌ر 
نایەلّی بثاوسی و خوینه که‌شی ئەوەستیدیتەوہ۔ 

> سیبه رودار ته نراوی جاجاوکه لەناو په ڕۆيەكدا لەگەڵ خوی هه لبگری سیبه‌رژکی 
لەکول ثه‌که‌وی. 


جه‌رار 
جه‌رار یه‌کیکه له په‌سه‌نی دووپشك وهیا 
ههر دووپشکیکی کەمەکئ بچكۆلەيە› زه‌رد 
ره‌نگه. کلکی وەکوو دووپشك به‌رز ناکاته‌وه 
بەلکوو ھەر به‌شوین خویا رائەکیشئ: له 
هه‌نده خاکی که ته‌بیعه‌تهکه‌ی شیدار بی 


پەيدا ئەبئ: له هه‌ندی شوینی کوردستانا 
وه‌کوو مه‌نده‌لی و ده‌ورو به‌ری بیجاردا هەیه؛ که پیوه ثه‌دا هیچ ژانی نییه. پاشان ده‌ست 
ئەکا به خوران» ههر ثه خوری ثه خوری هه‌تا گه‌رمایی و حه‌راره‌تيك له هه‌موو له شیدا 
پەيدا ئەکاء ده‌عبایه‌کی کوشنده‌یه: كەم كەس ههیه پیوه بدا رزگاری بی و نەمرؾ؛ گرنیگی 
وا ه خاته هه‌موو له شه وه پیاو وا ئەزانین خراوەته ناو ته نووریکه‌وه: ژانەکەی ئەو گرهیه. 


جایه‌کی جه‌رار پیوه بدا ئاوی جو وهیا ثاوی په‌نیر بخواته وه بوی باشه. هه‌روه‌ها یه‌کی 


۰ © / گیتبی زیندەوەر 
جه‌رار پیوه بدا سیو ورد ورد بکری وەیا بدری بەرەندەداء پاشان لەگەل اوی سارددا 
تیکلاوی کاو بیخوا بۆی باشه. 


جله = تیمساح 

جله ده‌عبایه‌کی پیسی تاوییه لءشکلی مارمیلکه‌دایه, 
زور زل و پان و پوره» ده‌عبای ئاوی هه‌موو لیٰی ه‌ترسن 
ته‌نها سه‌گی ثاوی نه‌بی ئەو میملیه‌تی له کاتیکا که 
ئەنوی دەمی ثهکاته وه سەگی ئاوی ئەچێ خۆى لەقور 
هه ڵئەسوێ و خۆى وشك ئەکاتەوہ کوتوپرِ خوی ئەکا 
به‌ده‌میاو ئەچێتە ناو سکی هه‌موو رٍیخوله‌کانی ئەخواو 
له تەنیشتیەوہ کونی ئەکا و دێته ده‌رهوه. 

جله ده‌میکی زور زلی هەیہ: لا شه‌ویلکه‌ی سەرەوەی شه‌ست که‌آبه‌ی پیومیه, 
هی خوارهوه چل که‌لبه‌ی پیومیه: له بەینی ههر دو و که‌لبه‌یدا لهسه‌رو خوارهوه دانیکی 
بچکوله‌ی چوا ر گوشه‌ی تیدایه که دەمی نا بەیەکا ئەم که‌آبه‌و دانانه ثه نیشنه سەر يەك 


و جووت ئەبن ده‌رزی ناچی به بەینیاناء زمانیکی درییژی هه‌یه. پشتی وه‌کوو قاوخی 
کیسهڵ وایه شیر کاری تن ناکاء چوار ینی هه‌یه و کلکیکی دری قنگی نییه: ناکوژرن 
مه‌گه‌ر له ته نيشتیه وه نه‌بی چونکه هیچ شتی کاری تئ ناکاء هاته ده‌رموه له گوی ده‌لياکه 
ه‌سپ به‌ویدا تی په‌پی وەیا گا ه‌یفرینی و ه‌يقوزیته وه. 

نیره‌که که بيه وئ سواری مییه‌که بی له اوهکه دێنه ده‌رهوه مييه ك خی ئەخا به‌سه‌ر 
پشتا نیره‌که ئه نیشیته سه‌ری و زکی ئەدا به‌سه‌ر سکیا پاشان له‌به‌ر ئەوہ که ده‌ست و 
قاچی کورته ئەگەر نیر‌که ههلینه‌گیریته وه ناتوانن خوی هه‌لگه رینیته وه هه لسی بەو 
جوره که مینیته‌وه تا که‌مری: لهو ماودیه‌دا که هیلکه بکا ثهوانه‌ی که هکه‌ونه ناو اوهکه 
ئەبن به جله ئەوەی ثهکه ویته وشکانی ثه‌بی به دەعبايەك پێ ئەڵێن سەقەنقورو وەکوو 
قۆرى وایه. گه‌لی جار ئەم جله‌یه خوی ثه‌خاته ڕۆخى اوەکه زەلام به‌ویدا بروا نازانی 
ئەو هیفرینی و ئەیخوا۔ 


جله = تیمساح / © ۱۳۱ 

تیمساح به پیچه‌وانه‌ی هه‌موو حهیوانتی‌تر لاشه‌ویلکه‌ی لای ژوورەوەی ه جوولن 
لهکاتی شت خواردندا: هی لای خوارووی ئیسکەکەی نووساوه به سینگیەوەو ناجوولی 
به پییچه‌وانه‌ی حه‌یواناتی‌تر ثه‌وان هه‌موو لای خواروویان ثه‌بزوی. تیمساح له‌به‌ر ه وه 
که کونیکی نییه بو هوه پیسایی و شتی لی دهءرچی وەکوو ھی گیانلەبەرانی تر: کات که 
خواردنی خواردو ورگی ۳ بوو سه‌ره‌ی گوکردنی هات له ثاوه‌که دێته دەرەوەو ده‌می ثهکاته وه 
و به‌بی هه‌ست خوی که خا. باڵندەيەك ههیه به ه‌ندازه‌ی چۆلەكەيەك› ثه‌وانه دێن له‌به‌ر 
ثه‌وه به شون خواردنا هسوورینه وه لی کؤ ئەبنەوہ و ثه چنه ناو ده‌میه‌وه دەست ئەکەن 
به خواردنی ثه و گه‌نوگوه‌ی ناوسکی. هم باندانه ھەر لەسەر ئەوہ ئەژین؛ تیمساحه که‌ش 
ناتوانی تا ثه‌وانه له ناو سکیا بن دهم بنی به یەکا چونکه ئەو په له وهره لەسەر سه‌ریه وه 
پؤپەیەکی ههیه وەکوو درك وایه هه‌رکه تمساحه‌که ده‌می نا بەیەکا درکه‌که ثه چی به قورگیا 
له ترسی ثه وه ناویری دهع بینیته وه یەكء ثه میش به هه‌موو شینه‌ییهکه وه تیر ثه خواو پاشان 
دێته ده‌رهوه‌و تیمساحەکەش له ازاری گو نەکردن رەحەت ئەبى› که ین تیمساح شه‌ست 
ده‌ماری هەیه شەست سال ثهژی, شەست هیلکه ئەکاء نیره‌که شه ست جار ئەپەرِی له 
میٍیەکہ: له ناو دەریاکەدا چوار مانگی زستان له ژیر ناوه‌که‌دا ئەمینیتەوہ۔ 

۷ یه‌کی چاوی گل بکا چاوی جله بخاته سه‌ری گله‌که‌ی نامیتی؛ چاوی راستی بو 
راست و هی چه‌پی بۆ چه‌پ. 

۷ پیوی جله بکری به موم و دایگیرسیتی و بنریته ئەو شوینانه که بوقی زوره ھەر 
که ئەو دەستی کرد به سووتان بؤقەکان قرہ ناکەن۔ 

۷ یکی گویچکه‌ی ژان بکا له پیوی جلەی تی تکینی ژانه‌که‌ی ثهشکی و نامینی» 
خۆ ئەگەر گویی گران بوو ده‌وام بکا له‌سه‌ر تی تکاندنی گرانیه‌که‌ی لا ئەہا۔ 

۷ ئەگەر سپیایه‌تی که‌وته سه‌رچاو زراوی جله پیا بیتن ئەو سپیاتییه ناهیلئ. 

> ه‌گه‌ریه‌کی له ددانی لای راستی تیمساح ببه‌ستی به قاچی خویهوه ھیزی 
چوونه لای ژنی زور زور ئەبى. 

۷ یه‌کی له‌رز بیگری ئەوەل ددانی لای چه‌پی تیمساح ببه‌ستری بهو که‌سه‌وه 
له‌رزه‌که‌ی له کول ثهکه‌وی. 


۲ © / گیتیی زیندەوەر 


ک فیدار جەرگی تیمساح بسووٹیٹری و دووکههکه‌ی بچی به سەریا فییەکەی نامینئ. 

۷" ئەو بەرانەی که شەرہ قۆچى پی ئەکری ئەگەر پارچه‌یه له پیستی تیمساح ببەستن 
به ناو چاوانیه وم له شەرا هیچ به‌رانی به سه‌ریا زال نابی. 

۷ ھەر جوره سپياتييەك بکه‌ویته سه‌رچاو تازه بی يا کؤن ئەو پیساییه‌ی که له‌ناو 
زکی تیمساحدایه و گووەکەیەتی بیھیٹن و بهینری بهو چاوه‌دا سپیایه‌تییه‌که‌ی لا ئەباء 
سەیرەکەش ئەوەیه ئەوەی که به گووی تیمساح ناو ثه‌بری بوی زور خوشه. 


دوويشك 

دووپشك ده‌عبایه‌کی پیسی دزی به‌دفه‌ساله» 
پیی ثه‌لین دماره‌کول و کلاژدووم. کلکیکی دریژی 
هه‌یه ه‌ینی به نەرەی شانیه‌وه. چزوه‌که له‌نووکی 
ده‌رزی تیاتره. ناوه‌که‌ی بقشه که‌دای به شتیکه وه 
خیرا زه‌هره‌که‌ی تی ثه ریژی» هه‌شت قاچی ههیه. 
دووچاوی ههیه له‌سه‌ر پشتیه وه. زور بههه‌ست و 
به تاگایه. به مردووەوہ نادا؛ هه‌روه‌ها به‌یه‌کیکه‌وه نادا که‌نوستووبی» پیوه نادا تا 
ه‌بزویته وه, ه‌رکه جوولایه وه چزه‌ی لئ هه‌له سینی, که به شتیکه‌وهدا لەبەر ئەوہ 
خوی به‌تاوانبار ثهزانی گورج هه‌را ئەکاء دووپشك له‌مار پیستره؛ مار هه‌مووی ژه‌هری 
نییه دووپشك هه‌مووی ژه‌هرداره؛ مار تا عه‌زیه‌تی نه‌ده‌ی پیوه نادا دووپشك عه‌زیه‌تی 
بکەی و نه‌یکه‌ی پیوه ئەدا. دووپشك گه‌لی جار له شوینی پیسی نماوی په‌یدا هبی» 
دوو خشت بنیره سەر يەك و شوینه‌که نمناك بی واته به‌ینی خشته‌کان. پاش به‌ينيك 
به‌رزیکه وه دووپشکی لئ په‌یدا بووه» له‌زاو زیدا بیچووی زور ئەبئ؛ دوو پشکی که 
ئاووس بی ژاره‌که‌ی کوشنده‌تره. هه نديك لین دووپشك له ده‌مه‌وه به‌چکه‌ی ئەبى› 
ھەندێك ئەڵێن که به‌چکهکانی پێ گه‌یشتن پشتی کون ئەکەن و دینه دەرەوہ یتر 
دووپشکهکه خی ثه‌مری. 

ئەوەی که من به‌چاوی خۆم چاوم پی که‌وت جارێك له به‌غدا دنیا نیوەرؤ بوو له‌سه‌ر 
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پی پلیکانەکە شتیکی رەشم بەدی کرد که چاك سهیرم کرد همه دووپشکیکی ره‌شه سئ 
بەچکەی بەسەر پشتیەوہ؛ به چکه‌کان هه‌ر ئەوەندہ سپی بوون وەکوو بەفر وابوون: باریکییان 
وەکوو ده‌زوویه‌کی باريك وابوون» دریژییان به ئەندازەی چزووی دووپشکهکه ه‌بووه سەیر 
ئەکەم ئەمانه ئەجوولینەوہ زور سه‌رم سرماء که باش سەرم برده پیشه‌وه ئەبینم همانه لەسەر 
پشتی دایکەکەیانەوہ ئه چنه‌وه ناو سکی و دنه وه دەرەوہ چیلکه‌یه‌کم ژەند به دایکەکەیانەوہ 
سه‌یرم کرد هیچ ناجووآیته وه گه‌ليك خەريك بووم که کی نه‌گرت. پاشان هەموویائم کوشت. 
هه‌ندی شوین دووپشکی پیستره له هه‌ندی شوینی‌تر دووپشکی شاره‌زوور و (نصیبینا: 
وه له شاره‌زووریش «عەربەت» زور پیسه؛ دووپشك ره‌شی ههیه‌و زه‌ردی هه‌یه. زه‌رده‌کان 
پیس‌ترن» «حومس» هلین دووپشکی نبیه: دووپشك که بکه ویته ناو اوموه اوهکه پاوه‌ستابی 
وهیا بروا دووپشکهکه وشك "هوه‌ستی ناتوانی بجوویتهوه؛ که ماری بەر چاوکه‌وت مارهکه 
وشك رائه‌وه‌ستی ئەمیش ثه‌چی به‌سه‌ر پشتیا له‌سه‌ر کلکیەوہ پیا ئەروا تا ه‌گاته سەر سه‌ری 
ئەگەر جوولایه وه که گه‌يشته سه‌ری له‌وێدا ئەدا به تەپڵى سەریەوہ: ئەگەر مارهکه هاته 
دەست و دووپشکهکه‌ی خوارد ئەوا رزگاری ئەبیٔ ئەگینا ئەتۆپئ» دووپشك حەز له کولله 
زور ئەکا جا لەکاتی راوه دووپشکا دێنن کولله‌یه به ده‌زووييك ئەبەستن پیووه ثمیخه‌نه کونه 
دووپشکه وه هه رکه دووپشکه که بونی کرد خی به کوللەکەوہ ههناوسی ده‌زووه رائەکیشن 
ثه ویش پیوه دیته ده‌رموه بهو جوره ئەیانکوژن: وهیابه جوریکیتر بۆ راوه دووپش ك کردن» 
دووپشکیك دێنن ده‌زوویه‌کی پیوه ئەبەستن بهرهلای کونەکەی ئەکەن؛ ئەچیته ژوورهوه لای 
دووپشکەکانیتر: له دەرەوہ دهزووهکه رئهکیشن» دووپشکهکه له ترسی خی چنگ ثهکا به 
دووپشکیکی تر ئەویٹر هه‌رچه‌نده جره ئەکاو فرہ ئەکا ئەم بەرەلای ناکاء که هینیانه دەرەوہ 
ئەو ئەکوژن و دیسان ئەم ئەخەنەوہ ژوورەوہ ھەر بەم جوره هەتا ھەچ دووپشکیك لهو 
کونه‌دا بی هه‌مووی ئەکوژن: له ده‌شتا دووپشکگه‌لی زؤرترہ هەتا له اوەدانیداء دووپشك 
ئەدەن به یەکیشەوہ: که دووپشك دای به دووپشکیکی‌ترهوه پیوه‌دراوهکه ئەمری؛ لەگەل 
قالوچه بەینیان زور خوشه؛ دووپشك به «که‌وهرایش هر راو ئەکرئ: لەبەر ئەوہ که بونی 
کەوەری پێ خوشه بیخه‌نه کونەکەیەوہ به ده‌زووکه وه رایبکیشنه وه شوینی ثهکه‌وی و دته 
ده‌رهوه؛ دووپشك لهگه‌ل ثه‌و بچووکیه‌دا بدا به فیل و حوشتر و گاجووته وه گه‌لی جاری 
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واهەیه ئەیانکوڑئ: لین دووپشك جوریکی تایبەتی ههیه که بای هەیەو ه فری, ثه‌مانه 
ههر به ته‌واوی کوشنده‌ن. ثه‌مانه زؤرتر له «نصیبین »دا ئهبن» جا لهو «نصیبینه»دا جوره 
میروولەیهك ههیه ده‌رمانه بۆ هم جوره دووپشکانه. 

۷ دووپشك که‌دای به یه‌کیکه وه دووپشکەکھ بگرن رتووبه‌تیکی تیدا ههیه ئەو 
رتووبه‌ته بدەن له شوینی پیوه‌دان‌که ژانه‌که‌ی ثه شکی. 

> دووپشك دای به یەکیکەوہ؛ هه‌ر هو دووپشکه وهیا یه‌کیکی‌تر سکی هدرن و 
بینین له شوینی پیوه‌دان‌که ژانه‌که‌ی ثه شکینی. 

۷ که دووپشك دای به یەکیکەوہ دووپشکهکه بسووتینن و بیخه‌نه سەر شوینه‌که 
ژانه‌که‌ی ثه شکینی. 

> یه‌کی دووپشك پیوەداء هه‌ندی خوی بینن؛ ئەو که‌سه توزیکی لئ بخواو 
ئەویتری بخه‌نه سەر شوینهکه ژانی ه‌شکی. 

> یه‌کی که دووپشك پیوهدا خیرا شوینی پیوەدانەکھ بگرێ تون تون و ئەم لاو ئەولای 
به به‌تی توند جەر بدا بو ئەوہ ژارەکەی بلاو نه‌بنته و پاشان به ده‌مه گویزانی شتی شوینی 
پیوه‌دان‌که توی بکاته‌وه, به که له شاخی هه‌لیمژن ژارهکه ده‌رئه‌چی و ژانه‌که‌ی ه‌شکی. 

۷ دووپشك دای به یه‌کیکه وه ئەگەر دووپشکهکه نه‌کوژرا تا شه‌و و ڕۆژێك ھەر 
ژان ئەکاو کابرا نارەحەت ثهکا. 

۷ دووپشك بخه‌نه ناو گؤزہلەیەکەوہ و سەری ببه‌ستن و گوزه که بخه‌نه تەنوورەوہ 
هه‌تا دووپشکهکه وا ئەسووتی ثه‌بی به خوّل, ثه و که‌سه‌ی به‌ردی هه‌بی له میزلداندا 
ئەو خوله میشه بخوا به‌رده‌که ورد ورد دبی و دەرئەچى. 

> یه‌کی ثیفلیج ويا با له له‌شیا هه‌بی دووپشك بخاته سه‌ر شوینه به ازاره‌که بو 
ئەوہ پیوه بدا ه‌مه بو تیفلیجی و ژان باکه‌ی کەلکی زوره. 

> دووپشك بگرن» له ههر مایکا بیسووتینن همچ دووپشکيك لهو مالّهدا هه‌بی یا 
ئەمرن يا هه‌موو هه‌را ئەكەن. 

۷ دووپشکیکی ڕەش وشك بکریتهوه و لەگەل سرکەدا بکر به مەعجوون: یه‌کن 
به هك بی و بهو مه عجوونه بیهه‌نوی به کی هکه‌ی له کول که که‌وی. 
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۷ دووپشك بسووتینن و خولّه‌میشه‌که‌ی لهگه‌ل رؤندا تیکلاو بکرئ؛ بدری لهو 
شوینانه که موی لئ نایه بدری لهو شوینه و پئ بهه‌نوون موی لی دئ. 

۷ ئەگەر يەکیك شوینیکی ژان و با تئ بداو ژان بکاء سی روژ له مانگ بمینی 
دووپشك بگری بیخاته ناو هه‌ندی رون زمیتوونه‌وه بیکاته ناو حاجه‌تیکهوه و سه‌ری 
بگری و وازی لئ بینی هه‌تا رؤن زهیته‌که خوی ثه‌گریتهوه و هیز پەيدا ثهکاتهوه: ئەو 
وه‌خته شوینه‌که‌ی پی بهه‌نون چاك ه‌بیته‌وه. 

۷ ئەگەر توور بخرییته ناو حاجه‌تیکه وه دووپشك به‌ناویا بڕوا ئەمرێ. 

> ئەگەر يەكێ دووپشك پیوه‌ی بداء دووپشکیك لەگەل رونی گادا بکولینی و 
بینیته سه‌ری چاك ثه‌بیته وه. واته پی بهه‌نوی. 

۷ یەکئ دووپشك وەیا مار پیوه بداء ده مسقال حەبی ترنج بینی بیهاریتهوه و 
پاشان تیکلاوی ئاوی بکاو بیخواته‌وه ژانه‌که‌ی نامینی ئەمه تەنانەت بو زه‌رده‌واله و 
شه‌نگه سووره و شته‌ش ھەر به که‌لکه. 

> یهکی ئەگەر دووپشك پیوه بدا پیشه‌ی داری زەیتوون لەسەر سه‌ریه وه شور 
بکریته وه ژانەکەی ئەشكى. 

> تویکلی توور وەیا توور له ههر مالّیکا هه‌بوو دووپشك لهو مالهدا هەلّدیّت تا هو 
تویکله‌ی تیدا بیت. 

> ئەگە ر كەرتە توورێك بخریته دەرگای کونی دووپشك هو دووپشکه یتر ناتوانی بیته دهرهوه. 


۷ تفی رزژووه‌وان مارو دووپشك ئەکوڑئ: واته بکریته ده‌میه‌وه. 


زه‌روو 
ئەم جوره ز‌رووه که قسه‌ی لوہ ئەکەین 
ره‌شکاره؛ زورتر لەنا و کانیاوہ ساف و سارده‌کانایه, 
ه‌وانه‌ی که ئیشیان گرتنی ثه‌وانویه ئە٭چن 
ئەیانگرن و ه‌یانخه‌نه ناو گوزله وەیا شووشەيەك 


ثاوی تی ئەکەن وهه‌لی ئەگرن.ئەو خوینه‌ی 


© / گیتیی زیتدەوەر 

کەوا خراپ و پیس بی له لەشدا زەرووی لئ ثه‌نرن و هەلّی ئەمژئ: که ویسترا بخریته 
سەر شوینیکی به ثازار مه‌عنای وايه ئەو شوینه خویتی پیسی لیِیه؛ زەرووەکه له سه‌ر 
توزه قوريك دابنری و نزیکی شوینه‌که بخریته وه یتر خی په‌لاماری شویینه‌که ه‌داو 
پیوه ثه‌نووسی و ده‌ست ئەکا به ههمژینی خوینه‌که, ئەو شوینه‌ش له رِوالەتا هیچ 
برین و شتیکی ديار نییه به ڵام زهرووه‌که یناسی. که خوینه‌که‌ی هه‌لمژی و پر بوو 
خوی ثهکه‌ویته خوارهوه؛ ثه و خوینه‌ش که ئەو هه‌لی ئەمژێ خوینیکی ره‌شی پیسه 
ئەگەر ھەر به‌ری نه‌دا تۆزێ خویی پیوه ئەكەن يتر به‌ری ئەداو که که ویته خوارهوه. 
ئەگەر ویسترا خوینه‌که هه‌آینیته وه دیسان خویی پیوه ئەکەن هه‌مووی هه لدینیته‌وه. 

۷ ئەم جوره زەرووە ئەگەر لەبەر سیبه‌ردا وشك بکریته‌وهو لەپاشان لەگەڵ 
نەوشادردا بیهارنه وه بیدەن لهو شوینه‌ی لەش که مووەکەی ثه‌وه‌ری یتر ناوه‌ری و 
مووی لی دیته‌وه. 

۷ ئەگەر زەروو بخرییته ناو گؤزہلەیەکەوہ هەتا ئەمرىیت: پاشان بیھارنەوہ: ئەو 
شوینه‌ی لەش که موی لێیه مووەکەی هەلکەنن و شوینی مووه‌که بهو بهه‌نوون یتر 
مووی لی نایه‌ته وه. 

ثه‌گه‌ریه‌کی له کاتی ئاو خواردنەوەدا زەروو چوو به‌گه‌روویا و له گه‌رووی گیر 
بوو و نه‌ثههاته دەرەوہ؛ بیٹن تووکی ریوی بسووتیٹن و هو که‌سه سەر بگری به سه‌ریا 
دووکههکه‌ی بچی به گه‌روویا خر ئیتر زهرووه‌که که وێتە خوارهوه. ئەگەر هم ئیشہ 
به سم و نینوکی حوشتریش بکا ھەر چه‌شنی کردەوەی ههیه و نهکه ویته خوارهوه. وه 
یاخود بینی غهرغه‌ره بکا به سرکه‌ی شه‌راب دیسان ههر ثهکه‌ویته خواره‌وه‌و به‌ری ثه‌دا. 


ژیشك 

ژیشك که «ژوژووایشی پی ثه‌لین دہەعبایەکی 
درگاوی له قه‌واره‌ی کیسهلدایه توزی گەورەتی 
هه موو له‌شی هه ر درکه پینج ددانی له ده‌ما هه‌یه. 


زؤرتر گەرائی له شه ودایه» فره حه زبه تری ئەکاء 
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تەنانەت ئە چیّته سەر میّو تریه‌که‌ی هه‌موو ئەخاته خواره‌وه و ئەمجا خؤیشی دیته 
خوارەوہ هەتا ئەتوانیٰ لی ثه خوا و پاشان خوی تیا هگه‌وزینیته وم بؤلّەکان ثه‌چنه بەینی 
درکەکانیەوہ و ئەیباتەوہ بۆ بیچوه‌کانی, ئەو شوینه‌ی که ئەیکا به جیگای خوی دوو کونی 
تێ ثهکا؛ یه‌کی ڕوو به‌رووی بای وەشت یه‌کی روو به‌رووی بای زریان: لەگەڵ سووچردا 
هه‌ریهك ره‌سه‌نن به لام سووچر گەورەترہ؛ که ده‌ستی بۆ ببری وهیا نزیکی بکه‌ونه وه 
خوی ئەباتەوہ يەك و سه‌ریشی ثه‌باتهء‌وه ناوەوہ ھەر وهکوو تؤپەلّه درکیکی لئ دټت» که 
نیرو مییه‌که‌یان بیان‌ون جووت بین بو ثیشی شەرعی نیره‌که رائه‌وه‌ستی و مییه‌کهش 
ههر رائەوەستی و خوی پیوه ثه نووسینی به لام له وه‌ستانه‌که‌یانا پشتی نیره‌که ثهکه ویته 
بەر سکی مییهکه‌وه. زور زور دوژمنی ماره» که تووشی مار ه‌بی ئەگەر بوی ی که‌وت 
قەپ ئەکا به ملیا و سەر ئەباتەوہ قولاخه‌که‌ی خوی. ئەگەر بوی ری نەکەوت کلکی 
ئەگری و ه‌یمژی هویش لهتاوانا هههبلوقیته‌وه و خوی ئەدا به درکه‌که‌یا تا ئەمرێ 
پاشان ثه‌یخوا. سووچریش به‌لایه‌که بۆ خۆى ئەم له ژيشك گه‌لی گه‌وره‌تره. هم کاتی 
که ثه که ویته شه‌رهوه چهکه‌که‌ی ئەو درکانه‌یه‌تی که وەکوو تیر وایه, کات که یه‌کی لهو 
درکه تیرانه‌ی ه‌هاویژی له راستیدا وه‌کوو تیر هروا و هیچ سه‌ریش ناكا بچیت به‌هه‌ر 
لایه‌کی ئەو دوژمنه‌یا وەکوو خنجەر ئه چیته خوارهوه. 

۷ یه‌کی ئەگە رگوییی گران بوو چاوی چه‌پی ژيشك بین له ناو زەیتدا سووری 
بکاته‌وه ئەمجا به ميليك بیکاته گونیچکەی و تێی هه‌آسوی گرانییەکەی نامینی. 

۷ ئەگەر یه‌کی بیه‌وی موو له شوینیکی دەرنەيەت» بینیت له پیشا مووه‌که 
هه لکیشیت پاشان به زراوی ژيشك شوینهکه‌ی بهه‌نوی یتر قەت مووی لی نایه‌ت. 

۷ یه‌کی سپل زؤری لئ بستینی سپلی ژيشك ببرژینی و بیخوا به ئەندازەی 
خواردنه‌که‌ی سپلەکەی سووك ئەبێت. 

۷ ئەگەر یکی به‌گران میزی بۆ ئەکرا گورچیله‌ی ژيشك بین و وشکی کاته وهو به 
ثه‌ندازه‌ی توزی که‌متر له مسقالیکی له‌گه‌ل ثاوی نوکی رەش که کولینرابیت و اوه‌که‌ی 
ساف بووبیت تیکلاوی کاو بیخواته‌وه چاك ثهبیته وه. 

۷ یەکئ سه‌گی هار گرتبووی خوینی ژیشك بدا له شوین قەپەکەی ژان‌که‌ی 
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نامیتی و همین ئەبیٔ له مردنیش به‌هوی هو گرتنهوه. 

۷ گوشتی ژيشك خواردنی به که‌لکه بو - داءالفیل - پئ ئەستوور بوون. وه مناليك 
که میز بکاته جی وه بو پیوەدانی میشووله‌و شته. وه نەھیشتنی بهله‌کی و سیل و بو 
شتی تريش › وه‌کوو لەش کرژ بوون و ده‌ردی گورچیله. 

۷ یه‌کی مووه‌ریز‌ی هه‌بی - داءالثعلب - پیستی ژيشك بسووتینی و لەگەل زفت 
تیکلاوی کاو پی بهه‌نوی بڑی باشه. 

۷ گونی سووچر بکولیٹری و لەگەل هه‌نگوینی سافدا تیکلاو یکری, ئەگەر یه‌کن 
بیخوا شه‌هوه‌تی زور به‌هیز ئەبى. 

> یه‌کی سیبه‌روی بی نینوکی چه‌موله‌ی راستی ژیشك له ژټر داوټنیا بسووتینن 
چاك ثه‌بیته‌وه. 

۷ هگه‌ریه‌کی چاوی سپی بووبئ؛ زراوی ژيشك بهینی به چاویا سپیتیەکەی لا هچن. 

۷ ئەگەر یه‌کی سهره‌تای گولیی لی ده‌رکه‌وت. وهیا سیسی هه‌بوی وەیا سك 
چوونیکی بی‌تامانی هه‌بوو زراوی ژيشك بخوات بیان باشه. 

۷ تهگه‌ریه‌کی له ژن به‌سترابوو به پیو و خوێن و چه‌موله‌ی ژيشك خوی بهه‌نون 

برد 

یه‌کی ئەگەر سپلی هه‌بوو سپلی ژيشك لەگەل هه‌نگوین تیکلاوکاو بیکا به وەکوو 
شەریەت و بیخواته‌وه سپله‌که‌ی له کول نه‌که‌وی. 

۷ ئەگەر ژيشکيك به چەقۆيەك که هیچ خوینیکی نه‌دیبن سەر ببرِئء هو سه‌ره‌ی 
ههآواسری به لەشی شێت وەیا فیدار هی یکی ئەقلی تێك چوو بێ چاك یت ود 

۷ به‌کی لەرز و تای هه‌بی هه‌ندی له قاچی راستی ژیشك به زیندویتی ببرن 
هه‌آیواسن بهو که‌سه‌دا به بی ئەوہ خی پیی بزانن لەرزو تاکه‌ی له کول ثهکه‌وی. 

۷ چاوی راستی ژيشك لهگه‌ل رونی کونجیدا بکولیٹن و بیخه‌نه ناو حاجه‌تیکی 
مسی پاکه‌وه تا ماوەيەك› ھەر که سك ثه‌مه به ميل بهینی به‌ چاویا هه‌موو شت به روژ 
چون ئەبینی به شەویش بهو جۆرە به تاشکرا ئەيىينى. 

۷ ئەگەر بته‌وی يه‌كيك بخه‌ویینی بینه چاوی چەپی ژیشك لەگەڵ ڕۆنى زەیتووندا 


قؤری / © ۱۳ 
بکولینه‌و بیکەوہ ناو گوزهه‌یهکه وه تا ماوەيەك› پاشان چیلکەیەك هه‌ندی لەوہ بکه 
به‌سه‌رهکه‌یه‌وه و نزیکی لووتی ثه و که‌سه‌ی بکه‌رهوه خه‌وی لی ثهکه‌وی. 

> ثه‌گه‌ریه‌کی سیبه‌رزی هه‌بوو دی ژیشکی پیا هه‌لواسن له کولی ئەکەوئ. 


قوری 
قۆرى ده‌عبایه‌که له ره‌سه‌نی مارمیلکه و 
پیریونه سه‌ره. ئەوەندہ ههیه ئەم گه‌لی گه‌وره‌تره. 
توخته نوخته‌ی جوانی تیدا هه‌یه. په نجه‌کانی 
وەکوو هی بەنیئادەم لك کراونه‌ته وه کلکیکی 
درییژی ههیه, هه‌تا بلیت گورج و به‌ته‌وژمه: 


زؤر زور سووکه له هه راکردنا» دوژمنی یاوه کوشته‌ی مارمیلکه و پیریژنه‌سه‌ره‌و ماره» ئیشی 
ئەم قورییه ئەوەیه ثه چی کونی مارمیلکه‌و مار ئە دوزیته وه خوی ئەکا به کونەکەیاناء 
به‌زور کونه‌که‌یان لئ داگیر ئەکاو خوشیان ئەکوڑئ: ئەگەر کونه‌که هی مار بوو کونه‌که‌ی 
لئ داگیر ئەکاو ماره‌که قووت ثەداء ئەگەر هی مارمیلکه بوو ھەر ئەیکوڑی و کونه‌که‌ی 
لی داگیر ئەکا یتر نایخوا. هم قۆرييە ھەر چه‌نده چرنووك و دەست و پلیکی لەباری 
ههیه بو کون هه‌لکه‌ندن بەلام لهبه‌ر ئەو تەبیعەتی ستەمه که هەیەتی قەت کون 
هه ڵناکه نئ ئه چئ له پیریژنەسە‌رەو ماری زەوت ئەکا: له ناو گیائلەبەرەکانا كەم حەیوان 
عەيه به ئەندازەی ئەم بپەړئ. 

۷ خواردنی گؤشت و پیوی قؤری بۆ ژن قهه وی ئەکاتەوہ۔ 

> مووی قوری ئەگەر ژنيك بیبه‌ستی به قولّيەوہ تا پیی بی زکی پر نابئ. 

۷ ئەگەر درك وەیا دەرزی چوو به شوینیکاو دەرنەئەھات گؤشت و پیوی قوری 
پیکەوہ بکوتن و بیخەنه سەری رایئەکیشیٔ. 

۷ ئەگەر يەكێ ئەندام له ثه ندامه‌کانی لەشی سستی به‌سه‌ر هاتبوو خاو بووبووەوہ 
پیستی قؤری بسووتینی. خول‌که‌ی لەگەل ڕۆنى زەیتووندا تیکلاو بکاو بیخاته سەری 


چاك ئە بیتەوہ۔ 
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کرم 

کرم گەلیئ جوری هه‌یه؛ مؤرائہ: کرمی ناو سرکه» 
کرمی میوہ؛ کرمی پیسایی» کرمی اوریشم: کرمن 
که لەسکی ئينسانا پەيدا ئەبیئ۔ کرمی میوہ که ههر 
له میوەکه پەيدا هبی و بەرہ بەرہ هو میوهیه پەك 
ئەخاء کرمی ناو سرکه له به خی سرکه‌که‌و که ړووی 
ترییه تورشاوه‌که په‌یدا ئەبئ: که سرکه که به تەواوی پی گەیشت و بوو به سرکه کرم هکه‌ش 
ورده ورده له ناو ئه چئ» کرمی که له‌سکی ئینسانا په‌یدا ئه بێ ه‌مه‌ش دوو جوره؛ جوریکی 
پی ئەلّین سه‌فی ئەمہ ھەر يەك کرمه به لام کرمیکی به‌لایه ثینسانه‌که هه‌ر شتيك ئەخوا 
له و ه‌یقوزیته وه‌و ئەيخوا› ثه‌مه‌یان به‌ره به‌ره زل ئەبئ: ئەبیٔ به خه‌ته‌ر له‌سه‌ر ئینسانه‌که: 
جورهکه‌ی‌تریان ورده کرمه ثه مه‌یان لەوانەیه لەگەڵ پیساییدا ده‌رچی بەلام لەبەر ئەوہ 
که زوره دوایی نایەت: ثهو که‌سه‌ی کرمی هه‌بی دائما ڕەنگ زهردو بی‌تاقه‌ته؛ هم جوره 
کرمه ثهگه‌ر یه‌کی هه‌یبوو له ناشتا چه‌ند ڕۆژێك خورما بخوا کرمه‌که‌ی ثه خا. هه روه‌ها 
ه‌گه‌ریه‌کی کرمی هه بوو گەلای قوخ - هه شتالوو بنی له ه ژنوی و بیبه ستی کرمهکه‌ی 
ثه خا. ئه و کرمانه‌ی که لهناو شیاکەو شتا پەيدا ئەبن ئەگەر بهیترین لەگەڵ روتی زهیتدا 
بیکولینن جوان جوان تا ئه بی به مەعجوون, پاشان ثهگه‌ریه‌کن مووه‌ریزه‌ی هه‌بی ئەو 
شوینی پئ بهه‌نوون مووه‌ریزه‌که‌ی نامینی: مووه‌ریزه ‏ داء الشعلب. 

کرمیکی‌تر که هەیەو کرمی ثاوريشم: ثه‌مه زور سەیرہ؛ سه‌رهتا ئەمه کرم نییه بەلکوو 
به ثه‌ندازه‌ی ناوکی هه‌تجیر وەیا ئەو تزوانه که له‌ناو هه‌نجیردایه, له سه‌ره‌تای بەھارا ئەم 
تووه دیتن و ه‌یکه‌نه ناو پارچه شتیکه وه له شوینیکی نه ساردو نه گه‌رمدا دایئەنین؛ 
ئەگەر نه‌بوو ثافرەت پارچهکه ثه خاته ژر مه مکیه وه تا حەفتەیهك ئەو گه‌رماییه پیکی 
دینی. که هەلّھات له گه‌وره‌یی و ره‌نگیا وەکوو گال وایه؛ که گیانی تین که‌وت گه‌لای 
داری تووی سپی بو ورد ه‌که‌ن و ثه‌یخه‌نه بەری ئەیخواء ورده ورده گه وره ثه‌بی تا ثهبی 
به ئەندازەی پەنجەیەك؛ سەرەتا ِەشہ پاشان سپی هەڵئەگەرئ همه تا ماو‌ی شەست 


روژیکی پی ئەچئ ئەمجا هکه‌ویته ته‌نین به لیکی که له ده‌میه‌وه دەرئەچێ هه‌موو 
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دەورو به‌ری خوی وه‌کوو جاڵجاڵۆكە ئەتەنئ: تا ئەوەی له سکیایه تەواو ئەبئ: مالەکەش 
كەلەم ماوهیه‌دا دروستی ئەکا ثه‌بی به ثه‌ندازه‌ی گویزیك, ثیتر خوی تیا به‌ند ثه‌بی 
و ریگای دەرچووتی نامینی؛ تا ده ڕۆژێك وا ئەمینیتەوہ؛ پاشان بو ئەوہ خوی رزگار کا 
مالەکە کون ئەکاء به جووله جوول دەرئەچئ: دوو بالی لئ پەیدا ئه بی, لهم کاتەدا نیرو 
مییهکه جووت ئە بن نیره‌که کلکی ثه‌نووسینی به‌کلکی مییهکه‌وه‌و ماوەيەك ثه مینیته وه 
پاشان له يەك جیا ه‌بنه وه مییهکه تووه‌که پەيدا ئەکاو شتیکیان له ژیرا رائه خه‌ن تووه‌که 
ثه‌کاته سەر که وه: پاشان ئەمرن: ئه‌مه ئەگەر توویان لی بویستری اوایه خو ئەگەر 
اوریشم بویستری که له ته‌نین بوونه وه له‌پاش ده روژ ثه‌یخه‌نه بەر هه‌تاو به ماوه‌ی 
روژيك يا که‌متر ئەمرن و له ته‌تراوه‌که حه‌ریرو شته دروست ئەکرئ. 

هم کرمی اوریشمه له ده‌نگی ههور ته‌قه‌ی ته‌شت و شته. زرنگه‌ی ئاوەنی: بۆنى 
سرکه دووکهل ثه‌مریت. که‌بی له مشك: چوله‌که میرووله. مارمیلکه بپاریمزری. 
هه‌روه‌ها شوینه‌که‌ی ئەبئ نه زور گه‌رم بی نه زور سارد. 

۷ یه‌کی مارو دووپشك وهیا جروجانه‌وه‌ری‌تر پیوه بداء کرمی اوریشم لهگهل زەیتدا 
بسوونه وه یی دەن چاك ئەبیتەوہ: ثهم کرمی اوریشمه ثه‌گه‌ر ده‌ربهیتری و بدری به 
مریشك ئەوەندہ قهلهو ثه‌بیته وه ھەر نه‌بی. 


کوله 


کوله ده عبایه که له ھە موو ده‌عباو گيانله به رك ) 


ترسینه‌رترو سهیرتره: گه‌لی جوری ههیه؛ گه‌وره: 
بچووك؛ سوور زهرد. سپی له زمانی کوردیدا "مر 
شتيك که باسی زوریه‌تی بکه‌ن ثه‌لین «ئهله‌ی 
کوله‌یه ثه وه‌نده زوره». هه ندیکیان ثه فرن سوارەن› 
هه‌ندیکیان به‌سه‌ر زەویدا ثه رون پیادەن: گه‌لی ۳ 
جار وابووه که چوون به اسمانا به‌ری پوژیان گرتووه. کوله شه‌ش پیی هەیہ: دوانی 
لای سینگیه‌وهیه‌تی؛ دواتی له ناوه‌راستیه وه» دوانی له دوایه‌وه: پییەکانی وەکوو هه‌ره 
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وانه. دوو باڵیشی هه‌یه» کوله لەو حەیواناتەیه که سەر بو سەرؤکی خوی دائەنەوێنى› 
که سه‌روك و سەرەتاکەی چوون به شوینیکا ئەوانی تر یتر شوینیان ئەکەون: اوبی 
اگر بن ههر شتيك بی به‌سه‌ریا ئەرؤن: لیکیکی ههیه هم لیکه‌ی زه‌هریکی ته‌واوه بو 
گڑوگیاء به‌تیبه‌تی دەغل و دان هه‌ر بکه‌ویته سه‌ری له‌ناوی ئەبا. 

کوله گه‌رای هه‌یه له‌کاتی به‌هارنا بەدەم گهرانه‌وه شوینیکی سه‌ختی ره‌قی به‌رداوی 
نه‌پینیته وه له ئه رزاو له سه‌ری ئە نیشیته وه, کلکی ئەباته ناو ئەرزەکە و گه‌راکه‌ی لی ئەخاء 
ئەم گه رایه له ناو قاوخیکایه نەوەدو نو دانهیه؛ یتر به جینی ديلت که هه‌وا خوشی کرد 
گەرایەکە ه ژیته وهو ورده ورده سەرئەکەوئ: سهره‌تا وه‌کوو میشیکی پچکوله. پاشان 
وەکو و کرم» ئەمجا شکلی کوله‌ی لی ثه‌نیشی و لهو ناوه‌دا دەست ثه‌کا به خواردنی 
گڑوگیای ئەو ناوه» پاشان بای لی پەيدا ئەبێ و ثهکه‌ویته ئاسمان. ثه و گه‌رایانه‌ش که 
بوون به کوله ئەوانیش وەکوو پیشینه‌کانی خویان گەرا دائەنین ھەر یه‌که نەوەدو نؤگەرا۔ 

ثه‌و ئەرزەش که گه‌راکه‌ی تیا دائەنین ئەوەندہ سه‌خته پاچ و بیل به زەحمەت کاری 
تی ثه‌کا که‌چی ئەو به‌کلکی کونی ثهکا. هم گەرا کولانه که هژینهوه تهنها دوو شتی 
ته‌بیعی ههیه که له‌ناویان به‌ری؛ سه‌رماو بالندہ. هه‌ندی کوله‌ی زلیش ههیه پییان ئەلّین 
شيره کوله ثه‌مانه درن. كەم حەیوان ههیه دوژمنی خوارده‌مه‌نی ثینسان بی وەکوو کوله. 

له کوله‌دا شتی زور سەیر هه‌یه, لهگه‌ل ئەوەدا که گیانلهبه‌ریکی بچووك و به تەنیا 
خوی بی‌هیزه له دروست بوونەکەیا له ده گیانلهبه‌ری هه‌ره به‌هیزی حه‌یوانات شتی 
وەرگرتووہ و لەوان دروست بووه: له سه‌رو روومه‌تا سه‌رو شکلی له ه سپ وهرگرتووه. 
دوو چاوەکانی لەفیل وەرگرتووہ: گەردەن و ملی له گا وه‌رگرتووه. شاخەکانی له که‌له 
کێوی وه‌رگرتووه» سینگ و به‌روکی له شیر وهرگرتووه. سکی له دووپشك وەرگرتووہ: دوو 
بالّەکانی له (پیرؤزہ -نەسر) وه‌رگرتووه. ههر دوو انی له حوشتر وه‌رگرتووه. ههر دوو پئ 
له حوشتر مورغ وەرگرتووہ؛ کلکیشی له مار وه‌رگرتووه... 

> کوله ئەگەر ړووی کرده گوندێك خەلکی گونده‌که له پیش هاتنی کوله‌که‌دا 
گونده‌که چول بکه‌ن و به جیی بْلن به جوریکی وا که‌سیان نه‌میتنه‌وه کوله‌کان که 
هاتن و که‌سیان نه‌دی ئیتر لاناده‌ن و زیان بهو دی ناگات: وه‌یا بینن هه‌ندیکیان لئ 


کیچ / © ۱۶۳ 

بسووتینن ئەوانی تر که بؤنیان کرد لاتادەن و ئەرؤن ومیا ئەکەون و ه‌مرن. 

> ئەگەر يەكێ ستؾبەرڑی هەبوو لهو کوله مل دریژه‌کان وەیا قاچ دریژه‌کان بگری 
و بیکا به خویا سیبه‌وکه‌ی له کول ئەکەوئ۔ 

۷ یه‌کی بالووکی ههوو به قاچی کوله بیهه‌نوی نامیتی. 

۷ یه‌کی ئەگەر مایه‌سیری هه‌بوو وهیا به زهحمه‌ت میزی هکرد کوله بینی بیسووتینی 
و ناو گه‌لی بگری به دووکهلهکهیا چاك ثهبیته‌وه. 

> یەکئ ثیسقای هه‌بوو دوانزه کوله بین ملی هه‌لکیشی و قاچ و بال و شتەکەی لئ 
بکاتەوہ: پاشان له‌گه‌ل هه‌ندی «تاس»ی وشکدا تیکلاوی بکاو بیخوا تیسقاکه‌ی لهکول ئەکەوئ۔ 


کیچ ده‌عبایه‌کی بی‌فه‌ری به عه‌زیه‌ته. زفرتر 
که په‌یدا ثه‌بی له شوینی تاريك و نمناك ئەیئ, له 
ئاخری زستان و سه‌ره‌تای به‌هارا زیاتر پەرہ له ستینی: 
شکلی وەکوو فیل هەلکەوتووہ؛ دانی هەیه قه‌پی 
پئ ثه‌گری لووتیکی درییژی ههیه وه‌کوو خورتوومی 
فيل خوینی پی ثه‌مژی. ره‌نگی ره‌شکاره؛ پشتی 
کوماوه‌ته وه به‌لاواز دیارہ: ه چیته ناو جلوبه‌رگی 
ئینسان و له‌ویوه ثه چیته سه رگؤشتەکہ: زیاتر له ده‌ورگه‌ل و قنگی ئینسانا هه مه خاته وه؛ 


زور زور ازایه بو بازبردن که ثینسان چاوی پئ که‌وت وه‌یا هه‌ستی پئ کرد بوی 
دەرئەچئ: قەت رووەو پیشه‌وه باز ناداء بهم لاو به‌ولاو به‌دواوه ثه‌روا بو ئەوہ سەر له 
ئینسان تيك بداء پینج رۆژ عومر ئەکاء ثه‌سپی که له له‌شا بی ئەیخواء گه‌را دائه نی و 
به‌چکه‌شی ئەبئ؛ کیچ یەکیکھ لهو جانەوەرانہ که زور ثهپه‌ن؛ ههندك ثەلین کیچ له 
ئەنجاما هبی به میشووله هیچ شتيك وه‌کوو کیچ خه و تيك دەر نییه, مه‌گه‌ر من خۆم 
بزانم کیچی شاره‌زوور چی کردووه پیم ئه چوومه سه‌رکه پریش ههر خه‌وی لی هه‌راسان 
ثهکردم؛ به لام که بؤنی ژالّه بکا ه مری. لەناو کورددا ین کیچ هەتیوو بازه!.. 


۶ © / گیتیی زینده‌وهر 
> ئەگەر له مالیکا کیچ زور بوو چالیکی تیا ههلکه‌نن و ژالّه بخه‌ن به‌سه‌ریا هه‌موو 
کیچەکان کهچنه ناو ثه و چاله‌وهو ثه‌مرن. 

۷ ئەگەر «ره‌شکه - سیاوله» بکولینن و ئاوەکەی بپرژینن به ناو ئەو ماله‌دا که 
کیچی ههیه هه‌موو کیچەکان ثه‌کوژی. 

۷ ئەگەریەکئ کیچ چووه گویچکه‌ی راستیه‌وه به دەستی راستی هیلکه گونی 
چه‌پی خوی بگری. ئەگەر چووه گویچکه‌ی چه‌پییه وه بەدەستی چه‌پی هێلکه گونی 
راستی بگری کیچهکه دیته دەرەوہ۔ 
کیسەل 

کیسه‌ل دہعبایەکی سەیرہ: قاوخیکی کؤماوەی 
زور قایمی ههیه که بهم قاوخه‌ی اگاداری خوی پی 
ثه‌کا. که برینداریش ببی خوینی لی دی له چوار 
لاوه چوار چه‌مولهکه‌ی ده‌ردینی له‌گهل ملیاو ورده 
ورده ث هکه ویته ری به رەو تاو باخەکان: هیچ عه زیه‌تی 
خوی له رؤیشتنا نادات. کیسەل له وشکانیا هیلکه 


ثه‌کا ثه وه‌ی بکه‌ویته ناو ئاوەوہ ثه‌بی به «ره‌قه» 
ئەویش ههر له وشکانیا بمینی ئەبێ به کیسه‌ل. 

کیسهل له به ر هوه ژر سکی روقه گه رمایی نییه بەکەلکی ثه وه نايه وەکووگیائلەبەری تر 
لەسەر هیلکه دانیشی و هه‌ی‌بینی. هه‌یینانی ئەم به سه‌یرکردنه: هیلکه‌که ئەکاو چاوی 
تین تهبری زور به تیژی بهم جوره هیلکه‌که‌ی هه‌آدی. له‌کاتی جووت بوونی نیرهکه لەگەڵ 
مییه‌که‌دا زور زوری پیوه ئەبن, به دەم یگه‌شه‌وه ھەر خه‌ریکن» ئەگەر مییه‌که مل‌نهداته 
بەرەوہ بۆ نێرەکه» نێرەکه گیایه‌ك هدیه ئەچێ ثه و گیایه ثه‌گری به دەمەوەو ړوو به ړووی 
مییه‌که دیّت یتر مییه‌که بەرهەلّستی ناکاء نیرەکەیان دوو کیری هەیەو مییه‌که‌ش دوو قوز 
کیسەل میملّی ماره» مار‌که ئەگری له کلکیەوەو سەر ئەباتەوہ قاوخهکه‌ی خوی و ه‌یمژی: 


ماره‌که‌ش ئەوەندہ خوی ئەدا به عه‌رزه‌که‌دا هه‌تا ئەتۆپێ و پاشان ثه‌یخوا. 


کیسەل / © ۱60 

کیسه‌ل تری خؤریشہ: چ کیسەل وچ رەقه هی وایان ههیه ئەوەندہ زل ثهبی ھەر 
به دوویان ئەبن به باری گوێ دريژيك ئەگەر ژاری مار کاری تن کرد گیای (سقر؛ ئه خوا 
یتر هیچی پی ایه. 

رهقه‌کانیش به‌شی خویان شت ثەزائن: له‌ناو اوەکە دینه هو شوینانه که تەیرو 
تیوور ئەچن بۆ اوخواردنه‌وه. خویان ثه‌پلکنن له لمه‌که‌وه‌و به هه‌ست لهو ناوه‌دا خۆيان 
ئەخەن› رەنگیان وه‌کوو ره‌نگی به‌ردیکی سەر ئەرزەکەی لی دی. مهله‌که ئەچێ به‌لایا 
نازانی لەناکاو ئە ويش پەلاماری ئەدا كوێى به‌ردهم که وت ئەیگری و ئەیباتەوہ ناو اوەکھ 
تا ئەخنکی پاشان ئەیخوا۔ کیسەل زور گیل گەوجیشه۔ 

> ئەگەر سه‌رمایه‌کی زور دای بەسەر شوینیکاو خهلکه‌که ئەترسان ئەو سه‌رمایه 
زیان به شوینه که بگەیەنئ: کیسەليك بیٹن بیخه‌نه سەر پشت به جۆرێك که ده‌ست 
و قاچی رووەو ئاسمان بوەستئ, هو سه‌رمایه یتر زیان به‌و ناگه‌یه‌نی. 

۷ ئەگەر جومگه‌ی ئینسان هاته ژان به خوینی کیسه‌ل بیهه‌نوی ژانه‌که‌ی ناھێڵى. 

۷ ئەگەر یه‌کی ده‌ستی وهیا قاچی ده‌ماره‌کانی لەبەر سه‌رما وەیا گه‌رما هاتنهوه يەك 
کووړ بوون و له‌وانه بوو ړپ بب هه موو جار به خوینی کیسەل بیهه‌نوی تا ماومیه‌ك 
چاك ثه‌بنه‌وه. هه‌روه‌ها خواردنی گوشتهکه‌شی ئەو ئیشه ئەکا۔ 

۷ ئەگەر يەكێ هه‌رکام له ئەندامەکانی لەشی دایه ژان ئەو ه‌ندامه‌ی کیسەل 
بخاته سه‌ری چاك ثه‌بیته‌وه. 

۷ خوینی کیسه‌ل بهینری وشك بکریته وهو پاشان بیهارنه وه» چرا وەیا پیر سوزیکی 
پی بهه‌نوون هه‌رکه‌س ئەو چرایه داگیرسینی ده‌ست ئها به تر که‌ندن! 

۷ نیری کیسەل له و کاته‌دا که دێته جوش ئەگەر يه‌كيك توزی له کیرهکه‌ی ببرؾ و 
لەگەل خی هه‌لی‌بگری هویش هیزی چوونه لای ژنی زۆر ه‌بی. 

۷ ئەگەر یه‌کی فیی هه بوو زراوی کیسه‌ل بدری به لووتیا فی‌که‌ی له کل هکه‌و. 

۷ هیلکه‌ی کیسه‌ل به‌که‌لکه بو کزکه‌ی منال و بو فیدار, 

۷ ئەگەر له پیستی کیسه‌ل سه‌ره دیزەیەك دروست بکری و بخریته سەر مه‌نجه‌ل 


وەیا ديزەيەك› هه‌رچه‌نده ئاگر لهژیر ئەو دیزەیەدا بسووتینن ههر نایه‌ته کول. 


1 © / گیتیی زیندەوەر 


4 ئەگەر یه‌کی ٹاوساوی که‌وته جومگەو پەنجەکانی پێی» که پئ ئەڵێن («تقرس )ا 
قاچی کیسەلّی پیوه ببه‌ستی چاك ثهبیته وم راست بو راست و چەپ بۆ چەپ. 


قالوچه ۱ 
قالزچه که قولانجه‌شی پی ئەڵێن دەعبایەکی ۔ 
زفر ره‌شی مەیلەو خری قاچ زره ثهم قالۆچەيە 
دوو جوره؛ قالۆچەيەك هه‌یه هه‌روه‌ها لەکەلین 


و قوشبنی تاوه‌داندا هه‌یه‌و له ده‌شتیشا هه‌یه 
ثه‌مه‌یان زورتر له گه‌وری گاو ره‌شه‌ولاخا ثه‌بی 
به‌لای ئەوانا ئەرواء عاده‌تی وایه شیاکه‌و شته 
كۆ ئەکاتەوەو هه‌ی‌ه‌گری. لەگەڵ دووپشکدا دؤستایەتیان خوشه. ئەمە ئەچێ قەپ 
ثه‌گری له زه‌های ئەو مالاتانه که لهگه لیانا ثه ژیت. ئەواتیش ناچار له دەستی هه‌لدزن. 
ئەمانه نیره‌کانیان شاخیان هه‌یه. سه‌ره‌تا خویشیان له شوینی سه‌نیراوی و نمناکیدا 
پەيدا ئەبن. ئەم جوره ئەگەر بیانگری و بیانخه‌یته شوینیکی پاك و بؤن خۆش ئەمرن› 
که بیانخه‌یته وه شوینه پیسهکه زیندوو ثه‌بنه‌وه. هم جوره قالژچه‌یه که لەدەشتا هه‌بوو 
ھەر لەم ڕەسەنەن به لام ثه‌وان شەش قاچیان هەیه: پشتیان قوته. دووبالیان هەیه له 
رواله‌تا هیچ دریار نییه به ڵام که‌بیه‌وی بفرق خی فش ئەکاتەوہ بالْ‌کانی ده‌رثهکه‌وی: 
له رژیشتنیابه رمو دوا ئەرواء واته پاشه و پاش ثه‌گه یته وه لەگەل ئەوەشا ثه‌زانی بچیته وه 
کونه‌که‌ی خوی و لیی ون نابی, ئەگەر ثينسانيك له ده‌شتا بخه‌وی ئەو پاسه‌وانی 
ئەکاء ثه‌و كەسە ئەگەر هه‌ستا بچی بو سەر اوده‌ست ئەو شوینی ثهکه‌وی بو ه وه 
پیساییهکه‌ی بخوا. ئا ئەم جوره قالوچه‌یه ئەگەر یه‌کی دووپشك پیوه بدا قالۆچەيەك 
لەمانه بهیترین ههر وا به ساغی وشك بکریته وهو به بئ ئه وه تیکلاو به‌هیچ شتیکی‌تر 
بکرێ» بخوری بو نه‌مانی ژانی دووپشکهکهو بلاوبوونه وهی ژاره‌که‌ی قازانجی زوره. هم 
جوره قالؤچەیه ده‌شته‌کییه لهو ده‌شته‌دا پەین و شياکه كۆ ئەکاتەوەو وعکوو هه‌لمات 


خری ئەکاتەوەو خوی پیوه ه‌گلیتی و ه‌رواو ناشزانی بۆ کوی ئەرِوا! 


قالزچه / © ۱۵۷ 

جوره‌که‌ی‌تری قالزچه. قالۆچە بوگەنکەی پی ئەڵێن› ئەمه ھەر له دەشتايە› بؤنیکی 
پیسی لئ دئ» بەتایبەتی که ده‌ستی پیوه بدری ئەتسیٰ ئەو ناوه پر ئەکا له بؤگەن؛ به‌ینی 
ئەم جۆرەيان لەگەل دووپشکدا گه‌لن خوشتره لەوی تر هم هچیته كۆڵى دووپشك و 
دووپشکیش ئه چیته كۆڵى ئەم› تینسان بیه‌وی ئەم جوره قالؤچەیه له شوینيك نه‌بن 
کهره‌وز بخاته ئەو ناوه ئەوان هه‌آدین. ئەم جۆرە ھەر به ته‌واوی له شیاکەو ته‌رسی 
رهشه‌ولاغ پەيدا ئەبى. 

۷ یه‌کی مایه‌سیری هه‌بی ئەم قالؤچه بوگه‌نکه‌یه لەناو ڕۆنى زمیتدا بکولینی و 
بیهینی به مایه‌سیریهکه‌یا نامینی و لایئه‌با. 

> یه‌کی چاوی زور ژان بکا یکی لەم قزلانچانه بین بیکا به دوو که‌رته وه ميليك 
بینی بهو پتووبه‌ته‌یدا که له ناویایه و میله‌که بهینی به چاویا چاویشهکه‌ی نامینی. 

> ئەگە ریەکئ گویچکه‌ی زور گران بی قالؤچەیەك لەگەڵ رؤندا بکولینی و لی 
بتکینیته گویچکه‌ی کەرِیەکەی نامینی. 

۷ هه‌ندی برین ههیه زور پیسه‌و علاجی نايەت› ئەم قالزچه بوگه نکه‌یه وشك 
بکریته‌وهو پیایا پپرژینریت برینه‌که چاك ثه‌بیته وه. 

۷ ئەگەر سه‌ری ئەم قالؤچه بزگه‌نکه‌یه له شاره کوترا دابنری کوتریکی زور لهو 
شوینه كۆ که بیته وه. 

۷ هو رتووبه‌ته‌ی که له ناوسکی ئەم قالژچه‌یه‌دایه یه‌کی بیهینی به‌چاویا چاوی تیژ 
ئەبئ: تاریکایی نامینی. او بکا اوەکەی نامینی. 

۷ گویچکه که ژان بکا قالزچه بؤگەنکەیەك لەگەڵ روتی کونجیدا بکولینری و یی 
بکری هیچ ژانیکی تیا ای‌لن. 

2 یه‌کی دووپشك پیوه‌ی بدایه‌کی لەم قالزچانه زك هه‌لبدرن و بیخه‌نه سه‌ری 
ژانەکەی ئەشکینئ. 

۷ برین که هه بوو قالؤچه بوگه‌نکه بسووتینن و خوله ميشهکه‌ی پیوەکەن خۆش ئە بێتەوە. 

> ئەگەر يەكێ به ریکه‌وت یه‌کی لەم قالوچه بوگه‌نکانه بخواو پیی نه‌زانی دیاره. 


قالۆچەكە تا چووہ ناوسکی ههر زیندوو بو ھەر خیرا ئەو که‌سه ئەکوڑی و نه‌مری. 


۸ / گیتیی زیندەوەر 
قرژال 
قرژال که قرژانگیشی پئ کین ده‌عبایهکه له 
ئاوو له وشکانیاه ژی, ئاو و هه وا پیکە وه وهرئه‌گری: 
تیژ ئەرِواء دوو سەری ههیه: چنگ و نینوکی 
تیژی هه‌یه ددانی زؤری هه‌یه. هه‌موو لەشى 
ره‌قه یه تایبه‌تی پشتی. که تۆ سەیری ئەکەی وا 


ئەزانی ئەمه ده‌عبایه‌که نه سه‌ری هه‌یه و نه کلك؛ 
ههیه و نه کلك؛ دوو چاوی گه‌شی رووناکی ههیه وا لەسەر شانیه‌وه, تەنائەت کورد که 
باسی سافی وبی خه‌وشی شتيك ئەکا به تایبه‌تی ئاو ه‌ی: «نه‌لیی چاوی قرژانگه». 
دەمی وا لەسەر سینەوەیه له هه‌ردوو لاوه لاشه ویلکه‌کانی هه‌لدراون؛ هه شت پیی 
هه‌یه. له‌سه‌ر يەك لا ئەرواء که قه‌پی گرت لهیه‌کی به‌زه حمه‌ت بەرەلای ئەکا. 

کورد لەسەر ئەمه قسەیەکی هایه که قرژال گاڑی له یەکئ گرت تا کەر 
لەبەغدا نەزہ نی بەرەلای ناکا!.» سالّیٰ شه‌ش جار پیست ئەخاء دوو دەرگا بۆ کونه‌که‌ی 
ئەکا یه‌کی له لای تاوه‌وه یه‌کی له لای وشکانیەوہ: که پیستی خست کونی لای اوهکه 
ئه‌گرێ له ترسی هوه نه وەك ماسی و شته بین بیخؤن: کونی لای وشکانیەکەی بر لا ئەکا 
تا هه‌وا لیداو توزی توند ئەبیتەوەو خوی ئەگری ئەوجا لای اوەکەش بەرەلا ئەکاتەوہ. 

قرژال وەنەیئ له زاوزێوه پەیدا یب به لکوو به‌هوی سه‌ده‌فه وه پەيدا ثه‌بی, واته 
قاوخیکی سەدەفەو شتيك له ناویا پەيدا ئەبیٔ و ئەبی به قرژال, قرژال له او خیراتره 
تا وشکانی. 

> ئەگەر له شوینیکا قرژایکی مردوو دؤزرایەوەو ئەو قرژاله لەسەر پشت که‌وتبوو 
ئە لین ئەو ناوچه‌یه که ئەو قرژاله‌ی لی که‌وتووه دور ثه‌بی له ثافاتی ئاسمانى. 

> قرژال هه‌لبواسری به داری بەردارا ئەو داره بەری زور ثهبی وه ئەوەی پیوه ثهبی 
بیوه‌ی که بی. 

> ئەگەر شوينيك ده‌رزی وهیا درکیکی وای پیا چوو بوو دەر نەئەھات قرژاليك 
سەر ببرن و لی بنین هیکیشی و دەری ه‌هینی. 


۱٤٤١ © / مار‎ 


> ئەگەر یەکئ سیلی هەبوو گؤشتی قرژال بخوا بوی باشه ئەگەر لەگەل شیری 
ماکەردا بی باشترہ۔ 

۷ ئەگەر يەکێ پشتی ژان بکا قرژال بخوا ژان‌که‌ی نامینی و پشتیشی توند ئەبیتەوہ. 

۷ یەکی مايه سیری هه‌بوو قرژال بسووتیتن و به خؤلّەمیشەکەی شوینی مايه سیریهکه 
پرکه‌نه وه مايه سیریه‌که‌ی نامینی. 

> به‌کی مار وەیا دووپشك پیوه بدا قرژالی لەسەر دانین ژانەکەی ئەشكێ و نامینی. 

> ثه‌ین ئەگەر مانگ له‌ده‌وری ثاخریا بوو یه‌کی سەری قرژال لەگەڵ خوی 
هه‌لبگری خه‌وی لی ناکه‌وی» ئەگەر خو له ده‌وری ثهوه‌آیا بوو خه‌وی لی ثهکه‌وی. 

۷ ئەگەر يەكێك چاوی قرژال لەگەل خوی هه‌لبگری, که بنوی خه‌وی باش باش 
ثه‌بینی» وه هگه‌ر چاویشی ژان بکا ژانەکەشی نامینی. 

۷ ئەڵێن ئەگەریەکئ قاچی قرژالی پی بئ به‌راز توخنی ناکەوئ۔ 


مار 
مار ترسینه رترو به‌سامتر گیانله به رټکه که هه‌یه. 
هیچ حه‌يوانيك لهو گه وره‌ترو به ترسترو به ته‌مه‌نتر 
نییه مار تا سه‌دو پەنجا جۆرى هەیه: سی په‌راسووی 
عەیه هیچ حه‌یوانیکی تريش نییه کوشنده‌تر بی به 
خیراییی وەکوو مار هیچ حه‌یوانیکی تريش نییه به 
ثه‌ندازه‌ی ثه و بی‌ده‌سه لات بی له راکردناء مه‌به ست 


ثه‌وه نییه که راناکا, هرا ئەکا به لام ده‌وامی له‌سه‌ر 
ثه‌و هه‌راکردنه نییە جا چه‌کی ثه و که خی پی بپاریزی هو ترسهیه‌تی که نیشتوته 
دلی خەڵك» دیسان ئەگەر لەبەر ددانه‌کانی نه‌بوایه هه‌موو مناليك ئەیگرت و یاریی پن 
ثه‌کرد. جووت‌بوونی مار وەکوو ده‌رکه‌وتووه وەنەبی لهو ریگایه‌وه بئ که حهیواناتی‌تر 
ههیانه به‌لکوو ئەمان هه ر تهوویه نیر و می که خویان ثه‌پیچن به یەکاء ئەم خو پیچانه 


شوینی جووت‌بوونیان ئەگرئ: گه‌لی جار بینراوه جووته مارتيك خویان پیچاندووه به 
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یەکاو لەناو کورددا پیان ئەلّین عاشقەو ماشقه ئەگەریەکی لەو عاشقەو ماشقەیه یه‌کی 
کوشتی ئەویتر واز نایەنی ئەگەر سەد سالیشی پی چووہ تولّەی هاوریکه‌ی ئەستینیٰ لەو 
کەسہ هو كەسە وەختێ دآنیا ئەبی مەگەر بڑی ریکه‌وی بیکوژی. مار سی هیلکه ئەکاء 
نیره‌که له شوینی راناوه‌ستی ئەمەیه که ئەّین مار جیگای بو نییه بهلام مییەکھ له‌سه‌ر 
هیلکه‌کان ثه‌وه‌ستی تا هه‌دین و بیچووه‌کانی ثهکه‌ونه گه‌ران و لەوانه ئەبن که یتر 
خویان به خیو که‌ن. ئە و کاته دایکهکه‌یان ئەرواو به جییان دیلّئ: ئەم هیلکانه‌ش کەمیان 
دینه ئەنجام چونکه میشووله و میرووله پێی فیر ئەبن ه‌یانخون. هیلکه‌ی مار دریژکوله و 
ره‌نگیان جیایه, ههیه لیله, ههیه سپییه. ههیه سه‌وزه ههیه ڕەشە› هەیه نوخته نوختەیهء 
ئەوانەی که سپین تیشکیکیان تیا هه‌یه؛ لهناو هیلکه‌که‌ی شتيك ههیه وەکوو چلك وەکوو 
دریژی هیلکه‌که به خه‌تيك دریژ بووەتەوہ: ثهین ئەگەر مووی سه‌ری ئافرەت که‌وته ئاو 
پاشان هه‌تاو کاری تی کرد هویش ئەبێ به مار 

مارتا هه‌زار سال عومر ئەکا ھەر سالیش نوختەیەکی لی پەيدا له بن بهو نوختانەدا 
ئینسان له‌زانی چه‌ندی عومر کردووه» ههر سالن کاژیکیش فړئ ئەداء که له عومردا زور 
گه‌وره بوو به لەش پچووك ثه‌بیته وه لەگەڵ ئەوەشا ماری وا ههیه له گەورەییدا هیچ 
حه‌يوانيك بەقەد ثه‌و زل نابئ: ثه‌مانه ئەژدەھا گه‌وره‌کانن که له مترگه‌کانا ئەبن: مار 
زمانی دوو فاقه, که پیوه ئەدا خی ههآنه‌گیریته وه وا دیارہ ئە مه لەبەر ثهومیه ددانەکانی 
چه‌وته دەرنایەن تا خوی ههآنه‌گیریته وم وه ناوی ددانه‌کانیشی بوشه. ژاره‌که تلوقیکه لەبن 
ددانه‌کنیه وم لهو کاتەدا که خی هه گیریته وه زههره‌که هرژیته ناو گوشتی که‌سهکه وه. 
که وابوو خۆ هەلگیرانەوەکەی لەبەر رزگارکردنی خؤیەتی نەوەك لەبەر پیوەدان: مار هه‌ردوو 
چاوی وەکوو مخ داکوتراوه به سه‌ریا؛ وەکوو کوله وایه. وهنه‌بی وەکوو گیانل به‌ری‌تر چاوی 
بگیریت و بسووریتهوه» مار ه‌گه‌ر چاوی ده‌رینن چاوی دیته‌وه هه‌روه‌ها ثه‌لین ددانیشی 
هه‌لکیشن ئەویش له پاش سی رؤڑ دیٔتەوہ: کلکیشی که ببرن ئەویش ههر دیته وه. مار 
که کویر بوو له‌کون به کویره کوێر دێته دەرەوہ و ئەگەری به شوین رازیانەداء رازیان‌ی 
کێوی ئە دوزیته وه و چاوی پیا ئەماڵێ رووناکیی تی ثهکه ویتهوه. ئەگەر بەدارتيك لی درا 
ئەو داره عه‌ره‌قی ئەسپی پیوه بوو ئەتۆپى. سەیر ئەوەیه مار که چاوی به ثینسانی پووت 
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بکه‌وی هەلّدیّت و هه‌را ئەکاء چاوی به اگرو رووناکیی اگر بکه‌وی به لایەوہ سەیرہ ئەچیٔ 
بولای. شیری مالاتی زور پی خوشه گه‌لی جار له گونده‌کان هەل ده‌ست خوی ثه خا 
ئەچیتہ سەر مه‌نجهله شیرو تیری لئ ئەخواء ماستیشی ههر پن خوشه. 

بینراوه که منال ماستی بو کراو‌ته کاسهیه‌ك و نراو‌ته بهرده‌می ده‌ستی کردووه به 
خواردنی و که‌سی به‌لاوه ن‌بووه لهو کاته‌دا مار چووه لگه‌لی ده‌ستی کردووه به 
خواردن و سه‌ری خستوته کاسه‌که‌وه؛ مناله‌که‌ش به ده‌سته‌کانی ھەر نه‌یهیشتووه‌و پیی 
وتوہ بەشەکەی منت خوارد. له ئەنجاما متاله‌که سه‌ری مارەکەی گرتووهو کردوویه به 
ماستهکه‌داو بردوویه بو دەمی و لیستوویەتەوہ: ماره‌که‌ش هیچ ده‌نگی نه‌کردووه: لەو 
کاته‌دا دایکی منالەکھ چووه به‌سه‌راو ئەمەی دیوه شلهژاوەو نەیزانیوہ چی بکاء خه‌لکی‌تر 
هاتوون به‌سه‌راو بریاریان داوه وازی لی بیتن تا منالەکەی تیر ئه خواو مارهکه به رها ئەکاء 
وایان کردووه له پاشا که مناله‌که مارهکه‌ی به‌رهلا کردووه ماره بو خوی لیی داوه رزیشتووه. 

مار له بناغه‌داو سه‌رده‌می زور کون تاوی بووہ: پاشان زه‌مان هاتووه به سه‌راو وشکانی 
له ئاو په‌یدا بووه و بووه به دێمی. مار له باریکا سین جوره؛ جوریکیان ئەوەندہ کوشنده‌یه 
به هیچ جور ده‌رمانی نییەو ھەر ئەبێ پیوه‌دراوهکه بکوژی» جوریکیان دەرمان بو 
ژاره‌که‌ی هه‌یه و چار ئەکرئ؛ جوری سییه‌م ههر ژاری نییه. ئەگەر پیوه‌دا پیوه‌دراوهکه 
له ترسا ثه‌مری وه نه‌بی لەبەر زه‌هری ماره‌که بی؛ وا دیاره ئەو ترسه که ئە چیته دلّی 
ئیشیکی وا ئەکا کونه بچکله‌کانی پیستی ئەکاتەوەو ڕێگا بو بلاوبوونهوه‌ی ئەو زههره 
نه‌بووه‌ی ماره‌که به‌رهلا ئەکاء وەیا ده‌ماره‌کان ئەو ترس و سامه له حالّی ته‌بیعی خویان 
لا ئەداو ورەی کابرا نامینی. 

هیچ شتيك نییه له گیانلهبه‌ره‌کان به ئەندازەی مار بههیزو بەتوانا بێت» ئەمەش 
بەوەدا دەرئەکەوی ئەگەر هاتو چووه کونەوەو هه‌ندیکی به دەرەوہ ماو ویسترا بکیشریته 
ده‌رموه هیز نییه بتوانی ده‌ری بینی حەز ئەکا جووته گایه‌کیش رایکیشی. یا ئەپچری یا 
نایه‌ته.ده‌رهوه. مار وه‌کوو ثه زانری نه پینی هەیه وه نه نینؤك و چنگی ههیه تا وی پێ 
بگریته وه به لکوو ئەم هیزه‌ی وا له پشتیاو وا له پەراسووەکانیاء ھەر له‌سه‌ر سه‌ریه‌وه تا 


لای کلکی سی په‌راسووی هه‌یه, که خوی بەسەر رکا ه خشینی په‌راسووه‌کانی هه‌موو 
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ثهکه‌ونه جوولهو پالی پیوه ئەنین بۆ پؤیشتن؛ جا ئەگەر ویسترا له کون ده‌ربهینری ثهبی 
بیگریت و ده‌ستی بو شل که‌ی, لهو کاته‌دا ئەویش خوی شل ثەکاتەوەو ئەیەوی بچی 
بو پیشەوہ ئەم خیرا تۆزێ رایکیشی. مار هکی خوی تهگریته‌وهو خی توند ئەکاتەوەی 
یتر هم واز بینی له راکیشانی دیسان شلی کاتەوەو وەکوو جاری یه‌کهم. بەم جوره 
ثه‌توانی له کونه‌که‌ی ده‌ربیشی بەلام که گه‌يشته نزیکی ده‌رهیتانی ئەبێ اگاداربی 
ثه‌گینا ئەگەر هاته ده‌رهوه ئەو په‌لاماری ئەم ئەدا خوی تی كهثالینی و پیوه ئەدا. گه‌يشته 
نزیکی مل و سه‌ری ئەم وريا ئەبئ ه‌مه‌ش به‌وه‌دا ئەزانرێ که نزیکی سه‌رو ملی 
بووەوہ باريك ثه‌بیته‌وه چونکه لای مل و سه‌ری باریکه. ورده ورده وا هزان نزیکی 
سەری بووه‌ته‌وه‌و له‌وانه‌یه دوایی بی. ثه‌بی له‌و کاته‌دا زور ته‌رده‌ست بی هه ر که 
ده‌ری کرد ماوه‌ی ئەوہ نهدا ماره‌که بکه‌ویته خوی. ئەم ئەوا کلکی به ده‌ستیه‌وهیه‌تی» 
ثه‌و کلکه‌ی که گرتوویەتی و بیسوورینیته وه به ده‌ور سه‌ریا و گورج بیدا به عه‌رزه‌که‌دا 
بو ه‌مه بپرژکی جا ه و وه خته په لاماری بداو سه‌ری پان کاته‌وه. لهو وه‌خته‌شا که ده‌ری 
نه‌کیشی ئە و کلکه‌ی که گرتوویه‌تی نابی ده‌ستی بگویزیته‌وه چونکه ئەگەر له کاتیکا 
که ده‌ری ئەکیشیٰ ده‌ستی بگویزیته وه به‌لای کونه‌که وه ئەو مقداره‌ی که ثهکه‌ویته 
ئەم لای ده‌ستیه‌وه خی ثه الینی به ده‌ستیاو ده‌ستی بی‌هیز ثه‌کاته‌وه که بتوانی ده‌ری 
بکیشی ثه‌مجا به شینه‌یی ماره سەر دینیته دەرەوەو پیوه ئەدا. 

مار ثه‌گه‌ر خواردنی ده‌ست نه‌که‌وت به با ئه‌ژی و به خول. بهو جوره ثه‌توانی ماوه‌یه‌کی 
زور خوی راگری» مار گۆشت ثه خوا بهلام گوشتی زینده‌وه‌ری زیندوو نه‌بی نایخواء 
که زینده‌وه‌ریکی دەست کەوت هه‌ی‌ثه‌لووشی و قووتی ئەداء ئەگەر ثه و زینده‌وه‌ره 
تیسکی تیدا بوو ه چی خوی ئەپێچێ به دار وهیا تاویریکاو هیز ثه‌داته خوی تا هه‌موو 
ئیسکه‌کان ورد ئەبن له ناو سکیا. دیسان مار اویشی ناوی و به تایبەتیش ناچیته سەر 
ئاو بو تاوخواردنه‌وه بهلام ئەگەر بؤنی اوی کرد ناتوانی خۆێ رابگر له نه خواردنه‌وه‌ی 
ئەو وه‌خته ثه چی ده‌می تی له‌نی و ه‌وه‌نده ثه خواته‌وه هه‌تا پینی سه‌رخوش ئه‌بی 
وەیا اتوانی یتر بجوولی» گه‌لی جار هم ئاو زورخواردنه وهی ثه‌ییته ھی توپینی. زؤر 
جوانیش ئاو ه خواته وه. مار که دووپشك پیوه بدا ئەگەر خوی وەیا شوینیکی خوییاوی 
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دەست که‌وت بەسەریا بکه‌وی رزگاری ثه‌بی ئەگەر دەستی نەکەوت ئەتۆپى. 
مار له باریکی‌ترا گه‌لین جوری هه‌یه. له‌ناو کورددا ئەوانەی که زور ناویان هه‌بی 
ره‌شمان کەوەمار کوله‌مان سوجه‌مان بؤرەمار: تووله‌ مار کهوه‌مار زور پیسه. هەندی مار 
ههیه هیچ عه‌زیهت ناداء هه‌ندیکی‌تر ههیه تا پیی پیا نه‌نی عەزیەت نادا هەندیِکی تر 
ههیه تا پیی به هیلکه و به‌چکهیا نەنێ عەزيەت نادا؛ هه‌ندیکی‌تر هەیه ھەر هیچ 
عه‌زیه‌تی نییه ھەر ماری هه‌لسی ئەیخواء ماری وا هه‌یه سەرەتا بڑی ری که‌وتووه داويه 
به یه‌کیکه وه وەیا شتیکی خواردووه. ثهوه ئەو ماره چه‌شه ئەبێ و ری به ریبوار ه‌گری و 
شه‌ری لهگه‌ل ئەکاء گه‌لی لهو جورانه ریگایان بردوته به‌ست و یشیکی وایان کردووه که 
ریبوارو سوار ئەو ریگایه تهرك کات. ساليك من خوم له شاره‌زوور تووشی شتیکی وابووم. 
لەگەل مامه شامار بووم» مامه شامار پیاویکی پیری به‌سالاچووی نوورانی بوو 
باسکهکانی وهکوو باسکی پالّەوان وابووه چاویشی زور کز بو نزیکی «قاینه جه بووینه وه» 
اویکی ته‌نکی ززر پان هەبوو دامان له اوه‌که؛ به ئەندازەی دوو سی هه‌نگاویکمان 
مابوو له وهکه بپه رینه وه ڕاست لەسەر چه‌قی ریگاکه‌دا من سه‌یرم کرد ماریکی گه‌وره 
به قەد ده‌سته‌کيك ئەبوو سه‌ری ناوهته ناو اوەکە ئاو ثه خواته وه من وتم ئەوہ ماره. 
مامه شامار لەبەر ثه وه چاوه‌کانی کز بوو وتی داره» دنیاش به‌هاره‌و رؤژ چیشته نگاو 
له ئەنجاما به مامه شامارم سه‌لمان که مارهو دار نییه؛ ڕێگای گه رانهوه‌شمان نییه, 
مامه شامار وتی تؤ له لایه‌کی‌تره‌وه ده‌رچو له ئاوەکه من ماره‌که فری ثه‌دهم ماره‌که‌ش 
که‌وه مار بوو له‌ولاوه له ئاوەکه دەرچووم و به‌ردیکی گه‌ورهم هه‌لگرت. مامه شامار به 
گالوکه ثه ستووره‌که‌ی ده‌ستی کرد به ژێر مارەکەدا هه‌رچه‌ندی کرد بوی پاست نه‌بووهوه. 
دەستەکەیتری هینایه یارمه‌تی به ھەر جور بوو بەرزی کردهوه. شه‌لم کویرم نا پاریزم 
ماری فری داء مار بوچ نه‌یه له ته‌نیشت منه‌وه بکەوئ؛ که که‌وت په‌لاماری دام به لام 
لەبەر ئەوہ تاویکی زؤری خواردبووهوه زور به گور نهبو منیش هەرام کرد. که توزی لی 
دوور که‌وتمه‌وه بڑی گه‌رامه‌وه‌و بەردەکەم بۆ هاویشت. به‌رد بو نه‌چی بنووسی به تەپڵى 
سەریەوہہ مار پەپکەی خواردو تالا به ده‌ردی خویه‌وه پاشان مامه شاماریش هات ئەو 
به گالزکه زلەکەی و من به به‌رد مارهکه‌مان داگرت و کوشتمان. 
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پاشان چووینه اواییه‌که ۔ثاوایی قاینەجه یتر اگامان له هیچ نییه خەلکەکه 
وتیان ئەوہ له کوێوه هاتوون؟ وتمان لەو ٍیگه‌به‌وه: زور سه‌ریان سر ماء وتیان ثه‌ی 
چون مارهکه هیشتی بین؟ وتمان ماری چی نازانین؛ ئەوەندہ ههیه یمه مارټکمان 
کوشت. وتیان مارك لهو ریگادایه ئەمه دوو مانگ ریگاکه‌ی گرتووه ناهن كەس 
به‌ویدا برواء که گوییان له کوشتنی مارێك بوو زور گه‌شانه‌وهو به شه‌وقه‌وه چوون بو 
سەری؛ سهیریان کرد ئەو مارەیه که ریگای گرتووه. زه‌لاميك ماره‌که‌ی خسته سەر شانی 
و هینایه وه بو اوایی, ماره‌که لهم لاو لهولای پیاوه‌که وه نزيك بوو سه‌رو کلکی بگاته 
زەوی؛ یتر زؤریش رییزیان له یمه گرت بهو بونه وه. 

جوره ماریکی‌تر هه‌یه دریژیه‌که‌ی ھەر بستيك وهیا توزی زیاتر ئەبئ: هم جوره‌یان 
به‌لایه, له‌سه‌ر سه‌ریه‌وه چه‌ند خه‌تیکی سپی ههیه وەکوو تاج وایه بؤی: ئەم جؤرەیان 
بەسەر ھەر ثه‌رزیکا پژيشت چی تیدا هه‌بی له گیاندار و بی‌گیانی دار و دەوەن 
ته‌یسووتینی. ئەگەر پەلەوەری به‌سه‌ر سه‌ریا تێ پەری له تاوانا ئە ويه خوارموه» که 
به‌ری ئەکەوێت و که روا هه‌رچی گیانله به‌ره لەبەری هه‌لدیست. که ه‌هووشینی ھەر 
ده‌عبایه‌ك گوی له هووشهکه‌ی بی ثه‌مری؛ وه نەبیٔ ههر به مردنه‌که‌ش لی بیته وه 
بەلکوو دەکا و چل و خویین له لەشی دیِت' ئەگەر حەیوانیکیتریش لهو مردارهوه 
بووه بخوات ئەویش ته‌مریت. تەنانەت ئەگەر سواريك به لاشیا بروا سواره‌که داریکی 
تیوه بژه‌نیت خوی و ئەسپەکەش ثه‌مرن. هه‌روه‌ها ئەم جوره ماره ئەگەر هه‌رکه‌س له 
دووريشه وه چاوی پی بکه‌وی ه‌مر. 

جوره ماریکی‌تر هه‌یه ھەر چاوی به ئینسان بکه‌وی ئینسانه‌که ثه‌مری. جۆرێكىتر 
ههیه ئەگەر ھەر ئادەميزادێك گوی له ده‌نگی بی اده‌میزادهکه ئەمرێ. جۆرێكى تر 
ههیه لەسەر سه‌ریه وه سی گوپکه ههیه وه‌کوو تاج وایه بۆى› جۆرێكىتر هەیه شاخی 
ههیه جوریکی‌تر ههیه تووکی ههیه. ئەمانه ئەبن به ئەژدەھاء لەنزیکی کون و شوینی 
ثه‌مانه وه لەبەر گه‌رمایی هه‌ناسه‌یان هیچ دارو دەوەن و گیایهك نارویت. گه‌رمایبی 


.١‏ [پنده‌چی, ئەم رسته‌یه هه‌ندیکی لی داکەوتبن؛ چونکه مانای ته‌واو نادات به ده‌سته‌وه. وه ئەم داکه‌وتنه‌ش 
نه که رّتهوه بۆ سه‌رده‌می خودی مامۆستا سه‌ججادی - بلاوکردنه‌وه‌ی کوردستان] 


مار / ۵ ۱۵6 


هه‌ناسه‌یان وه‌کوو گه‌رمایی تەنوور وایه. جوره ماریکی‌تر هەیه له ده‌شته گەرمەکانا 
که لمه‌که وەکوو تاگری لئ دی ثه چی لهو ده‌شته‌دا کلکی له ناو لمه‌که توند ثه‌کاو 
وەکوو داریکی راست رائه وه‌ستی. ته‌یرو تیور دن وا ثه‌زاتن داره له‌به رگەرمایی لمه‌که 
نانیشنەوہ به‌سه ر ثه رزه‌که دا ثه نيشنه وه بەسەر ه وه‌وه» ثه ویش په‌لاماریان ثه‌دا ه‌یانگری 
و ئەیانخواء جؤریکی تر هەیه شەر لەگەڵ ئینسانا ئەکاء گوپی خوی ئەبەستیتەوەو وەکوو 
تیر خوی ئەھاوێژێ بو ثینسانه‌که؛ ئەگەر به‌ری بکه‌وی وەکوو تیر کونی ئەکا۔ باسی مارو 
ژن قەت له‌دوایی هاتن نایه‌ت. هه‌تا قسه‌ی لێوه بکەیت زیاتر قسەی لی ئەبیته وہ!۔ 

۷ ما رکه زانی ئەوا ئەکوژری په‌پکه ئەخواو ثاگاداری سه‌ری خوی ئەکاو لەشى 
خوی ئەکا به قه‌لغانی سەری؛ ئەمەش له‌به‌ر ئەوەیه تا سه‌ری پان نه‌کریته وه ناتزپی؛ 
له‌دوای سه‌رپان کردنه‌وه‌شی تا شه‌و و ڕۆژێك ھەر جووله‌ی تیا که مینی. 

۷ ددانی مار لهو سه‌رده‌مه‌دا که ماره‌که زیندووه و ددانەکەی هه‌ثه‌که‌نری» یه‌کی 
ئەگەر سیبه رزی هه‌بی لەگەل خوی هه‌لی‌بگری سیبه‌پوکه‌ی نامینی. 

> یەکئ ئەگەر ئیسقای بئ: بینی گوشتی ماريك که چه‌ند سال ژیابی بیخوا 
یسقاکەی لەكۆڵ ثهکه‌و. 

ک پیوی مار بتوینریته‌وهو له‌گه‌ل خوی بدری له مایه‌سیری. کابرا پزگاری ئه بی له 
مایه سیری هکه‌ی. 

۷ کاژی مار له‌گه‌ل سرکه‌دا بکوینری ثه و که‌سه‌ی که ددانی ژان ثه‌کا قومه قومی 
پی بکا له‌ده‌میا ژانی دانه‌که‌ی ثه شکی. 

> ئەگەر یه‌کی ددانی ژان بکا دانی مار لەگەل خوی هه‌لبگری ژانەکەی نامیتی. 

۷ ئەگەریەکئ ددانی کرمی بی و ژان بکاء کاژی مار بسووتیتی و وله میشهکه‌ی 
به ڕۆنى یه‌کی له بۆن خوشهکانی - وه‌کوو میخه‌ك به‌وینه ‏ بکا به مه‌عجوون و بیخاته 
سه‌ری ژانه‌که‌ی نامینی. 

> به‌کی ئەگەر بالووکی هه‌بوو کاڑی مار لەگەڵ سی خورمادا تیکلاو بکاو بیاتکا به 
وەکوو هه ويرو بیخوا بالووکه‌کانی نامینی. خۆ ئەگەر یه‌کی بالووکی نه‌ببی و ه‌مه بخوا 
قەت ده‌ری ناکا. 


۲ © / گیتیی زیندەوەر 

> ددانی مار که هه‌که‌ترابی له‌کاتی زیندویتی مارەکەدا ه‌رکه‌س پێ بین؛ به‌هیز 
که‌بین» حه‌واسه‌کانی ثه‌باریزی. تا کاداری که‌نجیتی ئەکاو به شه بو نه هذشتد : 

بی؛ حه‌واسه‌کانی ئەپاریزئ؛ تاگاداری گه‌نجیتی ئەکاو به که لکیشه بۆ نههیشتنی گولی 
۷ خواردنی گؤشتی مار ثه‌و که‌سه ثه‌پاریزی له نه خوشیه گرانه‌کان. 

۷ کاژی مار لەناو حاجه‌تیکی مسدا بسووتینری و هو خوله‌ی بهیتری به چاودا ھەر 
ژانيك لهو چاوه‌دا بی لای ثه‌باو ئەگەر چاوه‌که‌ش شین بی ره‌شی ه‌کاته وه. 

> افر‌تيك به‌گران منالی ئەبو وکاڑی ماری پیا هه ڵواسن زوو منالەکەی لی هبیتهوه. 

× پیستی مار بسووتینری خولهکه‌ی بهینری بەچاوداء ئەو چاوه‌ی که تاریکایی و 
په‌رده‌ی لهسه‌ره‌و ئاو ئەکا هیچی ناهیلی. 

> گوشتی مار بکولینری و به ئاوو گؤشتەوہ بخوری چاو تیژ ئەکا۔ 

> کاژی مار بخریته ناو جل مورانه تێی نادا. 

۷ یه‌کی مووهریِزه‌ی هه‌بوو (داءالكعلب) مار به سەرەکەیەوہ بکوتی و بیکا به 
مه‌عجوون و بیخاته سەر شوینه‌که موی لئ ئەړوێت. 


مشك 

مشك جانه‌وه‌ریکی زیانده‌ری بی‌امانه. 
هه‌رچه‌نده مشکه بچکولهکان له رواله‌تا جوانن› 
به‌لام به‌لا له فه‌سالی خویان و جوانیان بدا 
چونکه زیانه‌کهیان له ثه‌ندازه به ده‌ره؛ هه‌موو 
جوره فروفیلیکی هەیه بو که وه زیان بگەیەنئ؛ 
ثه وه‌نده به لایه ئه چئ فتیله لەناو چرادا ده‌ردینی؛ 
ثهوا ئەو سه‌رهکه‌ی ئە سووتێ ئە م رایثهکیشی به ھؤیەوہ خانوو ده‌غل و دان و گیانله‌به‌ری 
هو شوینه هه‌موو ه سووتی: تووشی کاغه‌زو ده‌فته‌رو کتیبی تاياب و هه‌موو جوره شتی 
بەئرخی وا ته بی ئەیخواو هیقرتیتی و لهکه لکی ثه خاء جلوبه‌رگ و کوننهو که‌نوو هه‌موو 
پەك ئەخا. خوی ثه خاته ناو رون و هه‌نگوین و دۆشاوو شتی ته‌ری به که لکه‌وه تیایا 


ئەتۆپێ و ئەو شتانه هه‌موو عه‌دم ئەکا.ئەوەندہ به‌لایه ئەگەریەکئ برینداری چنگی 


مشك  /‏ ۱۵۷ 
پلنگ بوو وه‌یا گه‌ستراوی ده‌می سه‌گی هار بوو ههر به ده‌وریا خوله‌ی دی. ئەوەی که 
پلنگ برینداری کردووه ئه چێ خول ثه‌پژینی بەسەریاء که پژاندی بریندارهکه ه‌مری. 
وه یا ئەوەی سەگی هار گرتوویه‌تی میزی پیا ئەکاو هو که‌سه‌ش ثه‌مری؛ وهیا ماره‌نگاز 
لهو کاته‌دا که کابرا به ده‌ردی خویه‌وه ه‌تلیته وه هم ثه چی باز ئەدا به‌سه‌ریاء که بازی 
دا کابرا ثه‌مری. ثه‌مانه هه‌موو له‌زیانی مشکن. 
ئەم زیانانه‌ی هه‌یه که چی بی فیکریشه؛ ئەبینی ئەوا له کونه‌که‌یایه. سەر دینیته 
دەرەوہ پشیله‌یهك له ویدایه و چاوی پی ئەکەوی سەر ئەباتەوہ کونه‌که‌ی خوی» زۆرى 
پئ ناچی قوت سەر ده‌ردینیته وه له بیری چووه‌ته وه که پشیلهکه له‌ویدایه. له ئەنجاما 
خوی ئەکا به نیچیری پشیلهکه! لەگەل ثه مه شا ئەوەندە فیل‌بازه حسابی ژیانی خوی 
چاك ثه‌زانی ئەوا له ده‌شته وه ثه‌زانی زستان به‌سه‌را دێت و ئیتر شتی ده‌ست ناکه‌وی 
بیخواء له هاوینانا بەر ئه‌بێته خه‌رمانه‌کان ھەر لی ثه‌باو ئەیکا به تازوخه‌ی زستانی و 
خه‌رمان به قور ئەگری. وەیا ه چیته سەر کوپه له ڕۆنى شتيك که زانی سه‌ری پیا ناچی 
کلکی شور ئەکاتەوہ ناوی و هیژه‌نی به رزنهکه‌داو ده‌ری ثه‌هینیته وهو ئەيلێسێتەوە› بهو 
جوره هه موی ئەخوا. وەیا لەناو شتیکا خواردهمه‌نیه‌کی تەر هەیەو ئەو ده‌می نایگاتی» 
ئەچئ ورده به‌رد دینی ه‌یخاته ناوی بۆ ثهوه بهو هیه وه خوارده‌مه‌نیه تهرهکه بکه‌ویته 
سەر به‌رده‌که‌و ئەم ده‌می بیگاتی. وەیا ئەگەر بیه‌وی هیلکه‌یه‌ك وه‌یا گويزيك به‌ری» 
ئەزانێ بهو جوره بوی نابری دینی هیگریته باوەش و ده‌ست و قاچی تی ثه الینی: 
مشکیکی‌تر دی کلکی ئەم رائه‌کیشی و بهو جوره ثه‌یبه نه کونه‌که‌وه! 
وەیا ئەگەر هاتوو یەکیکیان که‌وته ناو ثاوی شتیکه وه له حاجه‌تیکا, یه‌کیکی‌تر دی 
ثه‌زانی ئەگەر بوی بچی بوی ده‌رنایه. دینی ده‌ستی خوی له ڕۆخى حاجهتهکه قایم ئەکاو 
شور ئەکاتەوہ: ثه‌وی ناو اوەکه کلکی ئەم ئەگرى› ه‌میش ته‌کان ثه‌داته خی 
رزگاری ئەکا. ه‌مانه هه موو له فروفیلی مشکن بو مانەوەی له ژیاندا. 
مشك‌گه‌لی جوری ههیه؛ ثه م مشکه بچکولانه‌ی که له‌ناو ماله‌کاندان و بؤرکارنء جۆرە 
مشکیکی‌تر ههیه ههر به قه‌د ئەمانەن به لام سپی سپی که‌یی کلوی به‌فرن» جوریکی‌تر 
ههیه مشکه زله‌کانن ثه‌مانه به رزق ناو ثه‌برین زؤر دږن کهم پشیله پییان ه‌ویری. 


7۸ / گیتیی زیندەوەر 
جارێك من تەلّەم نابووەوہ تهل‌که یه‌کی لەم رزقانەی گرتبوو ئەمەی که گرتبووی مینگه 
ريك من تەلەم نابووه‌وه م رز تبوو تبوو 
بو نیره‌که‌ی ده‌ردیکی دامی ده‌ردی وا به كەس نادری» جاری نەئەچوو به‌لای تەلەکەداء 
له کاتیکا من چاوم لی بوایه ه چوو به‌لای ته‌هکه‌دا به كلك ته‌لهکه‌ی ثه‌ته قان و ه چوو 
له ولاوه قوت رائه وه‌ستاو سه‌یری ثه‌کردم که ه چوومه ده‌ره‌وه تا ه‌هاتمه‌وه سەیر ئەکەم 
که‌وتوته ناو کاغه زو کتیب و قهلهم ھەر یه‌که‌ی بەلایەکدا فرێ داوەو کاغه‌زه‌کانی هه‌موو 
قرتاندووه» جاریکی‌تر که ثه‌هاتمه‌وه که‌وتوته ناو لیفەو جلوبه‌رگ هه‌مووی شرو وړ 
کردووه» که دائه‌نيشتم ثه‌هات به به‌رده‌مما هه‌رای ثه‌کرد و په‌لاماری شتیکی ه‌داو توزی 
دوور ئەکەوتەوہ رائه‌وه‌ستا سه‌یری ئەکردم وه‌کوو بلّیت پی ثه‌وتم ثاوات لی ئەکەمء منیش 
هه‌رچه‌ندم ئەکرد چارم نه‌ثهکرد. تلهم بو دائەنا تەلّەکەی به كلك ثهته‌قان و هیچ زه‌هرم 
بو دائه‌نا نه‌ثه چوو به‌لایا؛ خوم په‌لامارم ئەدا هه‌رای ثه‌کرد. 
شه‌ويك نووستبووم هات گازیکی گرت له په نجه‌ی پێم» بپوات بیی ئەگەر خیرا 
رانهپه‌ریمایه لهوانه بوو پیم بخواء گه‌لی جاریش که سەیرم ئەکرد لموزی ثه جوولانهومو 
جیکەیەکی ئەکردو بی دەرئەچوو ئەو رزقه تا چل روژيك بهم جوره عه‌زیه‌تی دام له 
ئەنجاما ئەو تەللەیه که مییه‌که‌ی پیوه بوو ه میشی پیوه بوو رزگارم بوو له ده‌ستی بەلام 
زیانیکی زرۆی لی دام له کتیب و جلوبه‌رگ و لیفەو نوین. هم رزقانه فرسەت دیئن پاره‌ی 
زیرو زیویش ئەدزن و هیبه‌نه کونەکەیانەوہ: که دنیایان به چۆڵ زانی یەکەیەکه ئەیھیننہ 
دەرەوہ خویانی لهگه لا ثهگه وزیننهوهو یاری پێ ئەکەن و پاشان ئەیبەنەوہ کونەکەیان. 
شەری مارو پشیله زور خۆشە بعلام شه‌ری مشك لەبەینی یەکا خۆشترو سه‌یرتره» 
لەشکر لهیه‌ك ئەکەن و په لاماری يەك ئەدەن› به‌تایبه‌تی بینه دوو لهو رزقانه دەزوويەك 
سه‌ریکی ببه‌سته به کلکی یەکیکیانەوەو هو سەرەکەی ببه‌سته به کلکی ئەویتریانەوہ؛ 
ئەمانه ئەبێ به شەریان: مور ثه بنه وه له يەك› پە لاماری يەك ئەدەن ویه‌کتری ئه خڵوێننە وه 
ه‌زریکینن له يەك و ئەجیکیٹن؛ پاشان که دەزوەكەت پچری هه‌ریه‌که ڕوو ئەکەن 
به‌لایه‌کداو ملی ری ئەگرن و ئەرؤن. هم مشکه زلانه مشکی دەشتیشی پئ ه‌لین. 
جوره مشکیکی‌تر ههیه عەرەب پی ثه‌لی (یەربوع) و ئەیخواء ئەمانه دەستیان 
کورت و قاچیان درێژه» تا ئه ندازه‌یه‌کیش گەورەن: گوپیان گوپن و سمیل فشن» که 


مشك ۱٥۹  /‏ 
کون ئەکەن له ناوه‌که‌یا به گه‌لی لاوه ئەیبەن و دەری ئەکەن: به‌لای راست. چەپ› 
سهره‌وخوار و سەرەوڑژووں واته به هه‌موو لایه‌کدا کارییز لی ئەدەن: ئەمەش بو ئەوہ 
ئەکەن قوّری و شته راویان نه‌که‌ن. ئەم جوره مشکانه سه‌روکیان ههیه و شوین 
سەرؤکەکانیان ئەکەوون ئەم سه‌روکه له پیشا له کونه‌که دێته دەرەوہ سه‌یریکی دنیا ئەکاء 
ئەگەر هه‌ستی به دوژمن نه‌کرد جیکه‌یه‌کی به‌رز ئەکا هه‌موو مشکه‌کان دینه ده‌رهوه؛ 
ئەگەر خو دوژمنی به‌رچاو که‌ وت که‌گه ریته وه و ئەوان ئاگادار ئەکا که ده‌رنه چن. لهو 
کاته‌دا که هه‌موو ده‌رئه چن سه‌روکهکه لەسەر بەرزاييەك بو خوی دائه‌نیشی و ئەوان 
ئەچن خوارده‌مه‌نی پەيدا ئەکەن و بو ئەمیش دیدن بەلام ئەگەر هاتوو له و کاته‌دا که 
له دەرەوەن دوژمن هات و ئەم ثاگای لئ نه‌بوو بو ثه‌وه خه‌به‌ر به‌وان بدا دوژمنهکه 
که وته ناو مشکه‌کان, ثه‌وان‌ی که له ده‌ست ئەو دوژمنه رزگاریان ئه بئ پاشان په‌لاماری 
سه‌روکهکه ئەدەن ئەیکوژن و ه‌یخون. 
جوره مشکیکی‌تر هه‌یه مشکی میسکی پئ لین ه‌مانه پاش ثه‌وه که راوچی 
راویان ئەکا ناوکیان ثه‌به‌ستی خویینه‌که له‌ویدا كۆ ئەبیتەوہ ئەم خوینه له‌ویدا ه‌بی 
بەمیسك: بونی ئەم میسکه گه‌لی خوشتره تره له بونی میسکی ناوکی اهوو. 
جوره مشکیکی‌تر هه‌یه پیان ه لین مشکی که‌مه‌ره له‌مل. ثه‌مانه نوخته نوخته‌ی 
سپییان تیدايه و لای سه‌ره‌وه‌یان ڕەشە› تووکه‌که هاتوته‌وه به سەریاء وه‌کوو کچيك 
کراسیکی دریژ له‌به‌ر کاو پشتينيك ببه ستی و يه‌له‌كيك له ره‌نگیکی‌تر بکا به سەریاو 
پشتینه‌که داپزشی. دیمه‌نی ئەوەش وهکوو دیمه‌نی ئەمه وایه. 
جوره مشکیکی‌تر ههیه خواردنی هیچ نییه ته‌نها له و گیایه نه‌بی که ژاره بهلام هم 
ژاره کار لەو ناکا. ئەم مشکه راوی ئەکەن و ثه‌یکه‌ن به ده‌رمان بو ئەو که‌سانه که زه‌هر 
کاری تی کردوون. 
جوره مشکیکی‌تر هه‌یه پیی ته‌آیین مشکه‌کویره. هم جوره ههر له بناغه‌دا چاوی 
نییه؛ هیچ حه‌يوانيك نییه چاوی نه‌بی ته‌نها هم مشکهکویره‌یه نه‌بی؛ ثهم جوره مشکه 
به‌رانبه‌ر به‌بی چاویه‌که هه‌ستی بؤن‌کردنی ههیه. چاو چه‌نده کار ثه‌کاو تا چ ماوەيەك 


شت ته‌بینی بونکردنی ئەمیش ئەوەندہ کار ئەکاء وه‌کوو چون ماسی لەناو اودایه و 
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خواردتی له‌ناو ثاوهکه‌دایه. ثه میش ھەر له‌ناو ئە رزدایه و خواردنی له ژیر ئەو زه‌وییه‌دایه. 
هه‌ندی جاریش وا ری‌ثهکه‌وی دیته دەرەوہ بۆ خوارده‌مه‌نی. ئەو کاتانەش ئەو وه‌خته‌یه 
که میشووله و شته زۆره» دێته دەرەوہ ده‌می هکاته‌وه میش و میشووله و شته ثه‌نیشن 
به ناو ده‌میه‌وه. پاشان ده‌می ئەداتەوہ بەیەکاو ثه‌مه ئەبێ به خوارده‌مه‌نی بوی و ثه چیته 
ژوورهوه. راوکردنیشی بهو چه‌شنه ئەبێ ئەچن ئەسپێيەك لەبەر کونه‌که‌یا دائه‌نین. که 
هه‌ستی کرد به ه‌سپییهکه بوی دته دەرەوہ؛ که هاته دەرەوہ ئەیگرن. هه روه‌ها بونی 
که‌وهر و پیازی پێ خوشه ه‌وانه‌ش له‌به ر کونه‌که‌یا دائه‌نین که بونی کردن بیان دیته 
دەرەوہ؛ که هاته دەرەوہ ئەیگرن. بۆنى خوشیشی پی ناخوشه و لیی هەلدیّت. 

۷ خوینی مشکه‌کویره بهیتری به چاودا ئەو چاوه ئەگەر ژانی هه‌بی لایئەہا۔ 

۷ ئەو خوینه‌ی که له کلکی مشکه‌کویره‌دا هەيه ئەو برینه که پئ ئهڵێن خه‌نازیر 
پیی بهه‌نوون چاك ئەبیتەوہ. 

> یه‌کی سیبه‌رژی هه‌بی لیوی سه‌رووی مشکه‌کویره لەگەڵ خی هه‌لبگری چاك 
ثه‌پیته وه. 

۷ ئەگەر یکی له پیش ئەوەدا روژ ده‌رچی و هەلّبیت گوشتی مشکه کوییره 
بیرژینیت و بیخوا هه موو شت ئه زانئ. 

۷ میشکی مشکەکویرہ لەگەل رونی گولدا بکریته ناو حاجه‌تيك باش تیکلاو بکرئ؛ 
به‌مه گەری وئەو ده‌ردانه که له پیست په‌یدا ئه بێ بهه‌نووری هەمووی لائەبا و نایهیلی. 

> یەکئ جومگه‌کانی دەست و قاچی ه‌ستوور بسی, هو خلّەی که مشکهکویره 
ده‌ری ثه‌دا له کونه‌که‌ی به ئاو تەر بکری و شوینه‌که‌ی پی بهه‌نوون چاك ئه‌بیته‌وه. 

۷ ئەگەر مشکه‌کویرهیه ك بخریته ناو هه‌ندی ٹاو تاوه‌که به ثه‌ندازه‌ی دوو سەد 
و حه‌فتا مسقال ببی, له ناو اوه‌که‌دا بخنکی و بئاوسئ: پاشان اوه‌که ساف بکری. 
پاشان یه‌کی بیخواتەوہ تا چل و دوو روژ ههر پرسیاریکی لی بکری به بی‌قسه وهلامی 
که‌داته وه. 

۷ تهگهریه‌کی ژانه‌سه‌ری لەگەل ه‌بوو سه‌ری مشك بخاته ناو پارچه کەتانيك و 


هه‌لی‌واسی به سه‌ریا ژانەسەرەکەی نامینی. بز فیداریش ههر وایه. 


۱۱۱  / مشك‎ 

۷ ئەگەر يەكێ چاوی مشك بکا به کلاوەکەیا له یگا رژیشتنا زور خێرا هروا. 

۷ له ھەر مالیکا گووی سەگ وهیا گورگ بسووتینری مشك لەو مالّه‌دا نامینی. 

> ریقنه‌ی کوتر لهگه‌ل ثارددا تیکلاو بکری و بکری به هه‌ویر مشك هو هه ویره 
بخوا ئەتۆپێ› تەنانەت حه‌یوانی‌تریش بیخوا ھەر ه‌مری. 

۷ پیازه خووگانه لەبەر کونی مشکدا دابنری؛ ھەر مشکی بونی بچی به‌سه‌ریا 
ئەتۆپى. 

۷ لوولاقی حوشتر جوان جوان ورد بکرئ پاشان بکریته ناو ئاو بیریژن به‌سه‌ر 
کونه مشکا ہەچ مشکێك لهو کونه‌دا بی ثه‌توپی. 

۷ ئەگەر مشکیك بگرن وکلکی ببرن. لەهەر مالْیکا ئەو مشکه کلك براوه بخه‌نه 
چال مشکوتر یتر ڕوو ناکا بهو مله‌دا. 

۷ سمی ئیستری رەش لەهەر مالّیکا بسووتیترن هەچ مشکیك لهو ماله‌دا هەبی 
هه‌مووی هه لدیّت. 

۷ ئەگەر يکن سییه رژی هه‌بوو چاوی مشکی پیا هه‌آواسری سیب رؤکەی له کول 
کهکه‌وی. 

۷ یەکئ ئەگەر بینی کلکی مشك بخاته ناو توزی پیستی کەرەوەو پاشان بیانخاته 
ناو پارچه حه‌ریریکه وه و بیبه‌ستی به ده‌ستی چه‌پیه‌وه: ثه و كەسە چووه لای ھەر 
پیاوه گەورہ و که‌سیکی‌تر بو ههر يشيك ده‌ست نانێ به روویه وه و ئیشەکەی بو جی 
به‌جی ثه‌بی. 

> نووسراوێك ئەگەر میزی مشکی بکری به‌سه‌را هیچ شوينيك لهو نووسراوه 
نامیتی. میزه‌که‌ش بهو جوره ئەگیرئ؛ بهینری مشکیك له ناو تەله گومه‌زیه کانا بی ھەر 
جاره پشیله‌یه‌کی پیشان ده‌ی مشکه‌که له‌تاوانا دەست ئەکا به میزکردن: قوتولەیەکیش 
له عاستیا رابگری بۆ ئەوہ میزه‌که بچیته ناو ئەو قوتوولەیەوہ. 

۷ هگهر لهو مشکه ده‌شتییه‌کان مشكێك بهینری نیره‌یه‌ك کلکی بقرتینن و 
گونی ده‌رینن پاشان به‌ره‌لای که‌ن» ئەم مشکه له چی هه‌موو مشکه‌کانی‌تر ه خوا و 
ثه‌یانکوژی چونکه زور زور بەھیز ئەبێ لەبەر خه‌سانه‌که‌ی هیچ مشکیکی‌تر پیی 
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ناویری وه لەبەر کلك‌قرتانهکه‌شی لیی ئەترسئ, هم يله بو خاوەن جووخین و دەغل 
و دان زور به که‌لکه. 

۷ اسن وهی پارچه دارو درکك چوو بوو به شوینیکی ثینسانا و دەر نه‌له‌هات. 
مشكيك هه‌درن و بیخه‌نه سه‌ری راىئەكێشى. 

۷ شوينيك له لەشی ثینسانا وەیا سه‌ری موی لئ نەئه‌هات» مشکیك بسووتینن 
و خولەمیشەکەی لەگەل رؤندا تیکلاو کن و شوینه‌که‌ی پئ بهه‌نوون مووی لئ دیّت. 

۷ چاوی مشك به‌کی بیکا به کلاوەکەیا چووه هه ر کوریکه وه زورتر له کزره‌که لیی 
بی ٹاگا ئەبن۔ 

۷ به خوینی مشك ههر شوینیکی نازك له لەشدا بھەنوون موو لهو شوینه نایەتەوہ 
بهلام له پاش هەلکەندنی مووەکەی. 

> منايك ليك لەدەمی نه‌ه‌برا پیوی مشك بتویننه وه له‌گه‌ل رونی گولّداء بیده‌نی 
یتر لیکی لئ نایه. 

۷ گونی نیره مشك ههر ژنيك لهگه‌ل خی هه‌لبگری تا پیی بی سکی پر نابی. 

×۷ پیستی مشك پر بکری له کاء له ههر مالیکا ههلواسری مشك ړوو ناکاته ئەو 
مال 

۷ ھەر سەرێك مووەکەی ئەوەرا گووی مشك لهگه‌ل رؤنی زەیتدا تیکلاو بکرئ و 
لی بدری یتر مووەکەی ھەلّناوەرئ۔ 

4 سپ ئەگەر تانه به‌سه‌ر چاویه وه هه‌بوو گووی مشك لهگهل هه‌نگویندا 
تیکلاو بکری پوخت: پاشان بیهینن به چاوەکەدا تانەکەی لائهبا. هەروەھا مناڵێك که 
بەرد له میزڵّدانیا ببی ئەوەی بدریتی به‌رده‌که ناهێڵێ. یەکیکیش ئەگەر به‌گران میزی 
ئەکرد بیخوا چاك ئەبێتەوە. 

۷ شتيك که مشك دەمی تی نابی. خواردنی ئەو شته کەم فیکری دیتن. 

> لین چاويك تانەو سپیاتی به‌سه‌رهوه بوو گووی مشکی پیا بهینری لای ئەبا۔ 

۷ ئەگەر یەكکیك مار پیوه‌ی بدا مشك بەسەریا باز بدا کابرا ئەمریؾ: ئەم پەندہ 
لەسەر ئەوہ هاتووه ئەڵى: «مار به گازو مشك به باز». 


مووشی خورما  /‏ ۱۱۳ 


مووشی خورما 

مووشی خورما ده‌عبایه‌کی باریکی دریژکولهیه. 
رهنگی پیست و شتەکەی وه‌کوو ه‌نگی مشك وایه, 
زور زور دوژمنی مشکه لەبەر ئەمه که ئەمیش 
باریکه و ه‌توانی بچی به کونی مشکدا ئەگەری به 
شوینیا و کوناو کون به شوینیا ئەگەڕێ ده‌ری ثه هیتی 
ثه‌یکوژی وهیا ئەیخواء زوویش که‌وی ثه بی؛ له مالان 
رایئەگرن ئه ویش وا گورو ئەبیت دیته سه‌رشانی ئینسان و سه‌رده‌ستی. مشك لینی ثه ترسن 
زور ب لام نهوك ئەو ترسه‌ی که له پشیله هەیەتی: ئەم مووشی خورمایه دوژمنی ماريشه 


و ماریش ثهکوژی که نە خۆش بکه‌وی هیلکه‌ی مريشك ثه خوا چاك ئەبیتەوہ. هه روه‌ها 
میملی تمساحیشہ: تمساح ده‌می ثه کاتهوه ئەم له ناکاو خوی ئەکا به دەمیا و ئە چیته ناو 
سکیهوه هه موو ٍیخوله و شتەکەی ئه خواو پاشان دیته دەرەوہ۔ زور دی به خشل و التوون 
و شتەوەیه وه‌کوو رزق ه‌یدزی و که چی گه‌مه‌ی پئ ئەکا. 

۷ ئەگەر یکی تەم لەسەر چاوی بی میشکی مووشی خورما بینی به چاویا 


تەمەکەی نامیتی. 

۷ یەکی فیدار بوو میشکی مووشی خورما وشك بکریته‌وه و لەگەل سرکه‌دا بیخوا 
فیکه‌ی نامینی. 
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ئەگەر یەکئ جومگەکانی لەشی ژانی ئەکرد گؤشتی مووشی خورما بخاته سه‌ری 
ژانی نامینی. 

۷ ددانی که یکی بیه‌وی بیخا به پیوی مووشی خورما بیھەنوی خیرا ئەکەوئ. 

۷ یکی لوو له مل وەیا له لەشیا هه‌بوو به خوینی مووشی خورما بیهه نوی و ده‌ستی 
پیا بیتی ئەیرەوتنیتەوہ۔ 

×۷ خوینی مووشی خورما و خویتی مشك تیکلاو بکری و بکریته ناو او ئەو اوه 
بپرژینریته هەر ماليك هه‌را لهو ماله‌دا پەيدا ئەبى. 
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گووی مووشی خورما بکری به برینەوہ خوینهکه‌ی ئه وەستینیتەوہ, 
۷ ههر ژنيك دوو ده‌ستی مووشی خورمای پی بی سکی پر نابی تا پیی بی. 


میرووله 

میرووله ده‌عبایه‌کی به‌هه‌ستی سهیره: له هه‌موو 
گیانله هرك به‌ته ماعتره» چوار هيوان ئازۆخە هه آئه‌گری؛ 
ئینسان: قشقه‌ره. مشك. چواره‌میان میروولەیہ: ئەأین 
بولبولیش اززخه ثه خا. میرووله جووتی له به‌ینی نر و 
میدا نییه. واته ژن و ژن خوازی وهکوو لهبه‌ینی هه موو 
گیانلهبهریکا هەیه بهلکوو هم گەرایەکی وردی سپی ل 
ئەکەوێتە خوارهوه و هم گهرایه ئەبێ به به‌چکه‌ی 


و خزمه‌تی ئەکاو له پاشان ه‌یی به میرووله؛ زؤریش به په رزشه بوی ئەگەر زانی 
شاره‌که‌ی تاوانيك رووی تی کرد ئەو گەرا سپیانه ئەگری به ده‌مه‌وه» و ئەيانگوێزێتەوە. 
میرووله ده‌سه لاتیکی به هیزی هەیه بۆ شت کوکردنه‌وه و بو كۆڵ نه‌دان. تا ئەندازەی 
سی بارسایی خوی هه‌له‌گری, که شتیکی بینی هه‌ندیکی لی ههله‌گری و ئەچێ 
خه‌بهر به‌واتی‌تر ئەدا زوری پێ ناچی لیی كۆ ئەبنەوە و هیکیشن که نه‌یتوانی خوی 
به ته‌نها شته‌که هه‌لگری خه‌به‌ری میرووله‌ی‌تر ئەدا به هه‌رهوه‌زی ئەیبەن و رای‌ته‌کیشن. 
میرووله. که ړووی کرده گیانلهبه ريك بو خواردنی. گیائلەبەرەکە با بیشجوولیته وه 
ئەو ئەو هه‌سته‌ی هه‌یه: که هم سەری تی کرد ئەو ناتوانی بەر هه لستی ئەم بکات. 
گیانلهبه ریکی جوولاوه ثه و ثهزانن جارؾ وه‌ختی ئەوەی ماوه که ئەم پیی نه‌وییری لەبەر 
ثه‌وه وازی لی دینی تا وەختی دنت ئەو وهخته خوی بو خۆش ئەكا. 
میرووله زورتر سی جوره: 
جورتکیان هه‌ره‌گه‌وره‌کانن؛ که ثه‌مانه له رووه‌وه شکلیان له شیر ئەچئ: ثه‌مانه زور 


نین» جوریکی‌تریان میرووله هه‌ره ورده سووره‌کانن که ثه‌مانه زور زورن جورتیکیان مام 
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ناونجین له بەینی ئەم دوو جورەداء ثه‌مانه له جۆرى یەکەم زورتر و له جۆرى دووهەم 
کەمترن دوژمنایه‌تی هەیه له بەینی ھەر سی جورەکەداء جوری سییه‌مه‌که به لەش 
له جوری يەكەم بچووکتر و له جوری دووهەم گه‌لی گەورەترہ هم دوو جؤرہ گه وره‌یه 
خویان زور ثه پاریزن له بچووکه‌کان. میرووله به هه‌موو جوره‌کانیه وه خاوه‌نی شه‌ش پییه. 
بهو پییانه‌ی ثه رز هەڵئەكۆڵێ و شار بو خوی دروست ئەکاء شارەکەیان له ناوموه پیچەل 
پڵووچ و ژوور ژوورہ؛ ژووری گه‌راکه‌یان جیایه. ژوورهکانی‌تر ھی ئازۆخەن› ده‌غلودان 
ثه‌بنه ئەو ژوورانه, که گه‌نم و جو و شته ئەبەن له ژوورهوه ئەیکەن به دوو کەرتەوہ بۆ 
ئەوہ یتر هیزی سه‌وزبوونی تیا نه‌مینی؛ په‌رشه تویکه‌که‌ی لئ ثه‌گرنه‌وه نۆك و نیسك 
و شته ئەکەن به چوا ر که‌رت و زیاترەوہ ثه‌مانه هه‌موو لەبەر ثه وهیه که یتر نه روینه‌وه 
و چهکه‌ره نەکەن له کاتیکا که زستان هات و شوینه‌که‌یان شیی هەلھیناء ئەگەر زانیان 
وا ئەو ازوخه‌یه خه‌ریکه بۆن ئەکاو عه‌دم ثه‌بی ئەیکیشنه دەرەوہ و ئەیدەن به هه‌وادا؛ 
زورتریش ئەمہ به شه‌وی مانگه‌شه و ئەکەن: که هه‌ستیان به‌وه کرد بارانی شتيك ثه‌باری 
خیرا ئەیکیشنەوہ ژووره‌وه» هیچ نیشانه‌ی هه‌ور و شته‌ش له اسمانهوه ديار نییه به لام 
ثه‌وان به بؤنی هه‌واکه‌دا ئەزانن باران ثه‌بی يا تابن ئەکەونە خۆيان. 

میرووله ناوقه‌دی باریکه و ورگ و یخوله و شته‌ی نییه؛ خواردن ناخوا بەلکوو 
خواردنی ئەو بونکردنی هو خواردەمەنیەیەتی ئەیگری به ده‌مه‌وه. شکاندنه‌که‌ی و 
کەرتکردنەکەی بوی ثه‌بی به هه‌آمژین و بەخواردن: دوو چاوی هه‌یه له ناو دەمیا 
دوو ددانی تیژی هه‌یه. هه‌ست و بونکردنی له هه‌موو ده‌عبایهك به هیزتره» شوينيك که 
ده‌ستی تاده‌میزادی تی که وت بو تاوه‌دان‌کردنه وه له پاش ماوه‌یه‌ك سەیر ئەکەی میرووله‌ی 
تیدا پەیدا ئەبئ؛ میرووله لهگه‌ل ئەوەدا که له سالك زیاتر ناژیت خوارده‌مه‌ نی چه‌ند 
سال کو ثه‌کاته وه. میرووله گه‌وره‌کان مردنیان به وەه بایان لی پەيدا ئەبئ؛ له شاره‌که‌ی 
خویان دەرئەچن ثه‌که‌ونه ثاسمان بالندہ و شته ه‌یان خوات. په‌ندی پیشینانی کوردی 
لەسەر ئەمە ئەلیت: 

«میرووله خوا غه‌زه‌بی لن بگری بالّی لی په‌یدا نه کا». 

له رژیشتناو ئەو ریچکه‌يه که ئەیگرن ئەزانن چ ریگایه‌ك به که‌لکی ثه‌وان دێت و 
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چ رِیگایەك به که‌لکیان نایەت: قەت لهو ریگایه لانادەن, ئەگەر مێروولەيەك هه‌لبگری 
و له رگا گشتییەکه لای دەی و دووری خەیتەوہ خیرا هگه‌ریته‌وه بو سەر ریگاکه با 
خویشی له تە نيشت شارەکەیەوہ یهت وەختی وا ههیه میرووله گه‌وره و ناونجییەکانیش 
بەتایبەتی ناونجییەکان لهم ریبازه گشتییه‌دا تیکلاوی بچووکه‌کان ئەبن به‌لام تابی 
لاقه‌ی بچووکه‌کان بکه‌ن. ئەگەر لاقه‌یان بکه‌ن وەیا شتیان لی بسینن به هه‌موویانه‌وه 
تیی‌ثه ورووکین ه‌یکوژن. جاريك من ه‌مهم به‌چاوی خۆم چاو پن کەوت: سەیرم 
کرد وا له ریبازی میرووله ورده‌کانا میروولەی ناونجیش ههیه و به هه‌موویانه‌وه شت 
که‌کیشن بو شاره‌که‌یان؛ یه‌کی لهو میرووله ناونجیانه په‌لاماری ده‌نکه گه‌نمیکی دا که دوو 
میرووله‌ی بچووك رایان ثه‌کیشا, ئەمانیش نه‌یان‌ثه‌دایه؛ لهو راکیشان: له‌مان راکیشان؛ 
هه‌ندی جار ثه‌و ه‌یبرد هه‌ندی جار ثه‌مان» ھەر ه‌یانویست له ده‌ستی ده‌رکه‌ن و 
دەریاز ہین؛ وەکوو بلیت خویان لئ ئەپاراست قایل بوون به‌وه که ده‌نکه گه‌نمه‌که به‌رن 
و برون به‌لام ئەو ههر وازی نهثه‌هینا. له ثه‌نجاما که ثیتر بچووکه‌کان له وزەیانا نەما 
وازیان له ده‌نکه گه‌نم هیناو به‌ربوونه میرووله گه‌وره‌که ههر خیرا میرووله‌ی‌تر هاتن 
و بچووکه‌کان زور بوون و له گه‌وره‌که ثالان. گەورەش وازی له ده‌نکه گه‌نم هیناو 
خه‌ریکی پاراستنی خوی بوو به لام کەلکی نه‌گرت به‌هه‌ر لایەکدا هه رای ئەکرد میرووله 
بچووکه‌کان ریگاکه‌یان لی ئەگرت و تیی ثه‌کالان. یه‌کی گازی لەم قاچی ثه‌گرت. 
یه‌کی لهو قاچى» یه‌کی لەناو قەدی به‌کی له لای چاوی؛ هویش خوی گرتمولکه 
ئەکرد و له پر خوی ثه‌کرده‌وه و ته‌کانی ثه‌دا هه‌مووی فری ثه‌دان. دیسانه‌وه ثه‌مان تیٔی 
ثه‌تالانه‌وه له ئاخرا ههر وازیان لی نه‌هینا تا له ناو قه‌ده‌که‌یه وه کردیان به دووکه‌رته وه: 
ھەر دەستەيەك که رتیکیان کرده کیش و بردنیان: ده‌نکه گه‌نمه‌که‌ش ثه وه ھەر وه‌ختی 
خوی دوو میرووله‌ی‌تر هه‌آیان‌گرت و بردیان بو شاره‌که‌یان. میرووله ئیشی سەیری 
ههیه. دوو سی ثه وه‌نده‌ی بارسایی خوی شت هه‌آله‌گری. سهد ثه‌وه‌نده‌ی قه‌باره‌که‌ی 
خوی هه‌ستی بون‌کردنی ههیه. شتيك له ده‌ستی ثینسان دائەکەوئ: ثه‌وا هیچ میرووله 
ديار نییە؛ که چی زوری پی ناچی سەیر ه‌که‌ی ریچکه‌ی میرووله‌ی بو پەيدا هبی. 
ئاو ثه خواتهوم, توخنی قالوچه و کوله و دووپشك ناکه‌وی با مردوویش بن بەلام ئەگەر 
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بریندار بوون وەیا قاچی دەستی شتیکیان لئ کرایەوہ تی ئەورووکین با زیندوویش بن۔ 

۷ میرووله لهشوينيك بسووتیٹری میرووله‌کانی‌تر هه موو هه‌آدین. 

۷ ئەگەر نزیکه‌ی مسقالن له گه‌رای میرووله بدری به هه‌رکه‌س ئه و که‌سه یتر 
دوای خوی ناگری و ههر ه‌ترق. تەنانەت خواردتی میرووله خویشی ههر وایه. 

گه‌رای میرووله پپژینریته بەینی ھەر ده‌سته و تایه‌قه و ملیکا ئەو مال و تایهفه‌یه 
په‌رش و بلاو ثه‌بنهوه. 

۷ گووی پشیله نرایه بەر ده‌رگای شاره میرووله. میرووله شارهکه به جی دین. 

۷ ئەگەر زره بخرییته به‌ر کونی شاره میرووله‌وه میرووله‌کان یتر ايه نه دهره‌وه. 

۷ په‌رٍوی ثافره‌تی حهیزدار بکری بەسەر هه ر شتیکا میرووله نزیکی ئەو شته ناکه‌و. 

۷ نه‌وت بکری به شاره میرووله‌دا میرووله‌کان هه‌موو ثه‌مرن. له‌گه‌ل ثه‌مانه‌شا 
تیکدانی شاره میرووله له اوه‌دانیدا بەوہ نەوتی پیاکه‌ی وەیا شتیکی‌تر یومنیکی باشی 
نابێت و ئەو شوینه‌ش له ثه‌نجاما وێران و چول ئەبیت. 

۷ گەرای میرووله بسووریتهوه. بدرؾ له‌هه‌ر شوينيك هو شوینه یتر موی لئ نارویت. 

۷ شیاکه‌ی گا هه یسوون به‌کونی شاره میرووله دا یتر میرووله‌کان لهو کونه وه ايه نه 
دەرەوە» يا هەلّدین یا له لایه‌کی‌ترموه کون ئەكەن. 


بث 


میش 
میش که مه‌گه زیشی پئ تین دہعبایەکھ هه موو 
جوره زیان و نه خوشییه‌کی لی پەيدا ثه‌بی چونکه 
ه‌نیشی به هه‌موو شتیکه وه زور که ريشه خوی 
ه خاته هه‌موو تاوانیکه وه هه روه‌ها بی شە رمیشه 
ھەر ده‌ری ثهکه‌ی دیّته وه مەگەر به جوريك نه‌بی؛ 
که نیشته شتیکه وه جاری یه کهم ده‌ریکه دیّته وه 


تۆ ده‌ستت لامه‌به دیسان ده‌ریکه وه هەم دێته وه ده‌ستت لامه‌به ده‌ریکه وه یتر 


نایه‌ته وه به لام بهو مه‌رجه هه‌رسی جاره‌که لەسەر يەك بی. خۆ ئەگەر له جاری 
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یەکەما ده‌ستت لی که‌وت ئیتر نایه‌ته‌وه. مێش سەرەتا له پیسی پەيدا ثه‌بی پاشان 
له جووت بوونی نیرو مییەکەش: نیره‌که تا ڕۆژێك بەسەر میکەوہ ئەبیت و هەلّیش 
ئەفرن پیکەوہ مێش چەند جوریکی ههیه؛ هم جورەی که لەناو مه‌ردم و ئاوەدانیدا 
ههیه چل ڕۆژ عومر ئەکاء جؤریکیتری ئەوانه زور زلن زورتر ئەنیشن به که‌رو گاوہ؛ به 
تایبه‌تی له بەھارانا که ث‌نیشی بەبن کلکی گاو مانگاوه ئەیخاته جانبازه. جورییکی‌تری 
میشیکه ههر وەکوو ئەم میشانه و لەژیر هرزدایه» رەنگی سه‌وزکاره» جوریکی‌تری ميشه 
سمگائەیه ئەوہ وەکوو ثه‌مانه نییه؛ شکلی وهکوو کیسه‌ل وایه و به سەگەوہ ئەنيشى› 
جوریکی‌تری میشه شیرانه‌یه, ئەم جوره‌یان ھەر به شیرهوه ئەنیشئ, ئەگەر سه‌یری 
کرد شیره‌که بریندار بووه وەیا رووکاوه پیوه ئەنیشئ: به برینه‌که وازی لئ نایه‌نی تا له 
ئەنجاما شیره‌که ثه‌کوژی. میش ئەگەر نیشت به‌برینی حهیواناته‌وه ئەگەر ئەو حه‌یوانه 
ده‌می نەگەیشت به برینه‌که‌ی ئەو ميشه ئەو حه‌یوانه ه‌کوژیت چونکه جگه لەوہ که 
خوینهکه‌ی ثه میت گوویش ثه‌کاته ناو برینه‌که‌ی, هو گووه‌ی زه‌هره. 

میش ناتوانی بروا به‌ریگادا چونکه جومگه له لەشیا نییه. سەری قاچه‌کانی زبره بو دوه 
ئەگەر نيشت به‌سه‌ر شتی لووسەوہ خوی پی بگریته وه. دوو چاوی بچکوله‌ی قیتی هه‌یه. 
برژانگی نییه لەبەر ئەمہ هه‌موو جار به دوو دەستەکەی پیشه و‌ی مشت و مالی چاوهکانی 
ثه‌داو پاکیانی ثهکاته وه که رهوشه‌بای نەرم و بای گه‌رمی هات مش زور ه‌بیت. که بای 
شه‌مالی هات کهم نه‌بیته وه مش میشووله ثه خوا لهبه‌ر ئەوہ میشووله ناتوانی ثهوه‌نده 
به رۆژدا ده‌رکه‌وی پاقله‌ی ته پیش ئەگەر به‌ره‌لای بکەن و وازی لئ بینن له ئەنجاما هه‌مووی 
ئه بی به میش. هميش وەکوو میشووله لووتیکی درټژ وەیا بلٰیین خورتوومی هه یه» که به‌شته وه 
ه‌نیشی خورتوومه‌که‌ی ده‌رله‌کیشی و ه‌یچه‌قینی به شته‌که‌دا و دیمژی. که تیری خوارد 
دەری ثه هینیته وه و له لەشی خویشیا ئەیکاتەوہ به شوینی خویاء ميش له هاوینا ئەبیت: به 
هه موو شتیکه ثه‌نیشی به کوولەکەوہ نەبئ؛ ئەو ده‌نگه دەنگ و گیزه‌گیزه‌ی که لوہ دټت له 
زکیه وه دێت» گوو میش بکه‌ویته سه‌ر شتی سپی به ڕەش دہرئەکەوئ؛ بکه‌ویته سەر شتی 
رەش به سپی دەرئەکەوئ, ئەمەش لەبەر هومیه چونکه گووهکه‌ی وهکوو ریقنه‌ی چولهکه 
دوو ڕەنگه؛ سپی و رهشه. بکه‌ویته سەر هه‌ر شتيك ره‌نگهکه‌ی‌تری دەرئەکەوئ۔ 
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۷ یەکئ ئەگە ر زەردەواڵه پیو‌ی‌دا مێشێك بینی سه‌رهکه‌ی لئ بکاتەوہ و بەلەشەکەی 
جوان جوان شوینی پیوه‌دانه‌که بهه‌نوی ژانه‌که‌ی نامینی. 

۷ میش بسووتینری و خولهکه‌ی لهگه‌ل هه‌نگویندا تیکلاو بکرئ؛ بدری لهو شوینه 
که مووه‌ریزه (داءالشعلب»ی ههیه موی لی دیِتەوہ و ههلناوه‌ری. 

۷ ميش ببرژینری و بخوری به‌ردی میزلدان ورد ئەکاو ئەیخا. 

۷ یه‌کی چاوی ژانی لی بی میش وشك بکاتەوہ و لهگه‌ل کلدا بیسویتهوه و بیهینی به 
چاویا ژانی نامینی و چاویشی تیژ ه‌بی و برژانگه‌کانیشی پی زياد ئەکا و نایه‌لن بکەوئؾ۔ 

۷ یه‌کی دووپشك پیوه بدا مش له ناو شیردا بکوتی و تیکلاوی کاو شویینه‌که‌ی 
پئ بهه‌نوی ژانی نامینی. 

> گە لای کووله‌که له مالیکا بسووتیترن و دووکه‌ل بکا. میش لهو مالهدا نامینی. 

۷ چاویك که مووی لی دیت. خەرەنگەزہ وەیا میشیکی گه‌وره بینن سەرەکەی لئ 
بکه‌نه‌وی به لەشەکەی شوینی مووهکه به توندی بهه‌نوون یتر ئەو مووه له و شوینه دا نایەتەوہ۔ 

۷ ئە و کەسەی کاکیله‌ی ژان ئەکا میشیکی زیندووی پیا هه‌واسن ژانه‌که‌ی ثه‌شکی 
و نامینی. 

> یه‌کی چاوی ژان بکاء ميشيك بگرن بیخه‌نه ناو کیسەیەکی بچکوله‌وه و سه‌ری 
کیسه‌که به ده‌زووييك ببه‌ستن و ده‌زووهکه شور ببیتەوہ: پاشان کیسهکه ههآواسن بهو 
کەسەداء ژانه‌که‌ی نامینی. 


میشووله 

میشووله که «تۆفانه )شی پی نه ین گیانله به ریکی 

زور سه‌یری سه‌رسامکه‌ره. زور بچووکه که چی 

هه‌موو جوره هه‌ستیکی ههیه. میشووله چه‌ند 

جزریکی هه‌یه؛ جۆرێكى ئەم میشوولانه‌یه که له 
هه‌موو لایه‌ل هەیه؛ جۆرێكىتر پیی ثه ین هووره ۳ ۱ 
جۆرێكىتر هرمس. هم هرمسه‌یانه زور ورد ۱ 
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هووره زور درہ؛ پەیدابوونی میشووله له شوینی پیساییه‌ك که نمناك بی پەیدا ه‌بی و 
شوینه که هه‌ی‌دینی؛ هه‌روه‌ها شوینیکیش که سه‌وزهلانی و دارستانیکی فره بلاو نه‌بی 
که‌پیت. لەگەل ئەمانەشا به به چکه‌کردن خویشیان ئەبن. دارێك ههیه پیی ثهلین دار 
توفانه. ئەم داره به‌ریکی ههیه وه‌کوو ده‌لوبیبه ره گه‌وره‌کان. له‌ناو ئەم به‌ره‌دا توويك 
ههیه وردو بی‌هیزه. که به‌ره‌که توزی زل بوو تؤوەکانیش زل ئە بن له ثه نجاما ثه و به‌ره 
ئەتەقێ و کونی تی ئەبئ؛ ثه و تووانه هه‌موو ئەبن به میشووله و دنه ده‌رموه و بلاو 
ئەبنەوە› خواردەمەنی و هوی ژیانی گه‌لی له تەیر و تیور و گیانلهبه‌ر منشووله‌یه» ئەگەر 
ئەم نه‌بی ثه‌وان ناژین چونکه خوارده‌مه‌نییان نابی. 

میشووله بهو بچووکیه لەسەر شکلی فیله بهو زليه لهگهل ئەمەشا هم له فيل ثه‌ندامی 
زیاتر ههیه؛ فیل چوار پئ كلك و خورتوومی هه‌یه» میشووله ئەمانەی هەیه لەگەڵ دوو 
پیی تر و چوار بالیشا. خورتوومی فیل بته‌وه که چی هی میشووله ناوهکه‌ی بوشه. چزویکی 
تیڑی درێژ لەسەریەوەیه هم چزوه‌ی ثه‌نی بەلەشی ینسانەوہ خوینهکه‌ی هه ثه مژی. 
وەکوو بؤریه ئەیدا به ناوسکی: لەناو سکیشا ورگ و ریخوله و هه‌موو شتیکی ههیه هم 
خورتوومه بو هم وەکو و گە روو وایه ادن میشووله که نیشت بەئینسانەوہ ئەگەرِی 
بو ئەو شوینانه که کونه هه‌ره بچکوله‌کانی پیستن و پیان ثه‌لین «مسام» ثه‌زانی ئەوی 
بی عه‌زیه‌تتره بؤی؛چزووی لووتهکه‌ی تی ئە چه قینی: دەست هکا به خویین هەڵمژین› 
زور ته ماعکاریشه ئەوەندہ هه‌له مژی يا ليك ئەبیتەوہ وهیا یتر ناتوانی بفرین ئەبیته هوی 
کوشتنی. گه‌لی جاری وابووه میشووله فیل و حوشتری کوشتووه فيل زؤر لی ئەترسئ, له 
دەشتا ئەگەر میشووله حەیوانیکی کوشت؛ بالندہ و درندہ گؤشت ت خۆرەکان له لاشه‌که كۆ 
ئەبنەوہ ھەر لەگەل ئەوہ لەو لاشەیان خوارد خیرا ئەوانیش ئەمرن۔ 

میشووله لەگەل ئەو بچووکیەدا هەموو ئەندامیکی وەکوو حەیوانیکی گەورەو هه‌موو 
هه‌ستیکی پؤشراوی «حس»ی باتنی وەکوو ئینسان ههیه سەری زور بچووکەو جیایه 
له لەشى کەچی هیزی بینین و بیستنی تیدا هه‌یه. میشکی ئەبی له‌چاو هو سەرہ 
بچووکەدا چی بی کەچی ههر پینج هیزه پزشراوه‌که لەناو هو تؤزہ میشکەدا هه‌یه!. 

(حس)ی «مشترك ای تیدایه چونکه گیانله‌به‌ر و شتی به‌هه ست ئەبینیٔ ئەچیٔ 


میشووله / © ۱۷۱ 
بولای: خهیالی تیدا هەیه چونکه که که‌وته سەر گيانلەبەرێك خورتوومه‌که‌ی تێ 
ئە چه‌قینی که چی ئەگەر بکه‌ویته سەر دیوار وهیا بی‌گیانیکی رهق هیچ گوی ناداتی. 
وه‌همی تیدا هه‌یه چونکه هه‌ست ئەکا له به‌ینی ثه و که‌سه‌دا که پەلاماری ئەدا سه‌یر 
ئەکەی هه دنت وه له‌به‌ینی ثه‌و که‌سه‌دا که گوێى ناداتی هیچ هه‌لنایعت و خی 
ناشله‌ژینی. «حافظه»ی هەیه چونکه ھەر که خوینی که‌سهکه‌ی موی كۆششى ه وه 
ثه‌کا که هه‌راکا ئەمەش لەبەر ئەوەیه ئەزانێ عه‌زیه‌تی ثه و که‌سه‌ی کردووەو ئەو 
که‌سه‌ش وازی لئ ناهینی دینی خوی ده‌رباز ئەکا۔ 

«مفکره»ی ههیه چونکه هه‌رکه هه‌ستی کرد به‌وه که ده‌ستی ثینسانهکه جوولایه وه 
هه‌لدیت ثه‌زانی خه‌تهر پەيدا بوو که ده‌ستهکه له جوولان وه‌ستایه وه ئەویش دیّته وه 
ثه‌زانی خه‌ته‌ره‌که نه‌ما. ئەمە به‌م جوره هه‌سته پزشراوه‌کانی هه‌بوو ئەندامی رواله‌تیشی 
هه موو له شوینی خویا ههیه‌و هیچی ناته‌واو نییە: فیل و گامیش لەترسی ثه‌مه خویان 
که خه‌نه ناو ئاو!. برام شتیکی وا بچووك ئەم هه‌موو هه‌ست و ه‌ندامانه‌ی هه‌بی بروا 
ناکری ئەمه پاشماوه‌ی ریکهوت بئ ه‌بی هيزيك هه‌بی بهم ریکوپیکییه ئەمەی 
دروست کردبی» ئەو هیزهش کورد پئ ئه لی خوا. 

۷ هگه‌ریه‌کی سیبه‌روی هه‌بی هه‌ندی جه‌وی بینی؛ بیکا به سی به‌شه‌وه: دیاره 
بچووك› بچووك. خری بکاته وهو وەکوو نیسکی لی بکاء ههر حەبیکی میشوولەیەکی 
تیخاء هو پوژه که نؤرەی تا گرتنی سیبه رووه‌کهیه‌تی؛ ھەر سی حەبەکه بخوا پئ نه خاته 
سهر زەوی سیبه پوکه‌ی له کول ئەکەوئ. 

> له شوینیکا دووکه‌لی ته‌پاڵه و شیاکه بکری میشووله‌کان ههدین. 

۷ گەلای گیای قانگ ويا قانگه‌که خوی یه‌کی ئەگەر له ژوور سەر وهیا له‌لای 
پییه‌وه داینی له‌کاتی نووستنا میشووله نایه بەلایا۔ 

> داری سه‌رو له شوينيك بسووتینرن میشووله‌ی ناهیلن. 

۷ گهلای زیره وهیا زیره‌که خی بسووتینرن دووکه‌هکه‌ی میشووله‌کان ثهتارینی. 

۰ 


بادام 
بادام بکری به هه‌نگویندا و پاشان بتیژری که 
بو به‌دار ئەو داره به‌ریکی باش و خوشی ثه‌بی. 
ئەگەر بویستری بادام ناوکیکی پرو قەلّەوی هه‌بی 
ده‌نکه یادامی بهیشری تویِکلهکه‌ی لئ بکریته وه 
به‌لام به جورييك که ناوکه‌که‌ی هیچ بریندار نه‌بی 
که مجا به کاغه زێك وهی په ڕۆيەك وه‌یا گەلامیوٹیکدا 


دابنری و بپیچینرتحه‌وه و بنیژری و سەرەکەی به‌خوله ميش داپؤشرئ, ئەو ناوکه که 
بوو به دار بادامی به‌ری ئەو داره گوشتن و تویکلیکی نازکی ثه‌بی. ئەگەر بته‌وی باخی 
بادام هیچی لی ههآنهوه‌ری و تهکه‌وی سه‌ری که رك له ناو لقی داریکیانا هه ڵواسه یتر 
هچی لین اکه‌وی. 

خواردنی بادامی شیرین بو نه‌مانی کؤکەو ساف‌کردتی سینگ زور باشه؛ به تایبه‌تی 
ئەگەر لەگەل هەنجیردا بخوری پیاو قەلّەو ئەکاتەوہ؛ چاو تیژ ئەکاء کولنج لائه‌باء 
هه‌روه‌ها بو یەکیکیش باشه که سه‌گی ها رگرتبیتی... بادامی تالیش بکولیتری و بنر 
لهو به‌کیه که له روومه‌تا پەيدا ثهبی لای ثەباء بنری له کولّنج ثهیرهوینیته وه. هه‌روه‌ها 
یادامی تال لەگەل هه‌نگویندا تیکلاو بکری یه‌کی کولنجی هه‌بی بیخوا بؤی باشه. 

خواردنی بادام بو نه‌هیشتنی گەری زور نایابه.یه‌کی ئەگەر بیه‌وی مه‌ستیی شه‌راب 
کاری تی نه‌کاو سه‌رخوش نه‌بی حهو ده‌نك بادام له ناشتا بخواو پیش خواردنی 
عەرەقەكەش پینج دەنك بخوا هو شه‌رابه یتر کاری تێ ناكا بو سه رخوشبوونیکی زیاد. 
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9 
به‌روو لهو دارانه‌یه که له کنوه‌کان ثه رون به 


تایبەتی له ولاتی کورده‌واری زوره: به تەبیعەدت 

خوی به خوی ثه‌بی نەوەك به چاندنی ثینسان, تاگر 

و پشکویه‌کی زور تیژ و قایمی هەیه؛ به‌ری داری 

به ړوو که پیی ثه‌لین به رو ه‌یبرژینن و ئەیخؤن؛ 

سالن که قات و قرٍبێ ئەبھارِن و ئەیکەن بهنان» بەروو بو برژاندن بخریحه ناو تاگردوه 

ئەگەر سەرەکەی نه‌کری که تەقیەوہ بدا له هه‌رکه‌س وەکوو گولله وایه. لهگه‌لی شوین له 

کویستانه‌کانا که لکیکی زور له‌به ڕوو وهر ئەگرن؛ خودی به‌رووهکه ثه خون؛ گه لا که‌ی ئەکەن 

به گەل بو مالات, له دارەکەی گه‌لی شت دروست ئهکه‌ن. داری به‌روو جه‌وتیش كه‌گری. 
گه‌لای دار به‌روو ئەگەر بخری بەسەر ماردا یتر ناتوانی باش بروا. هه روه‌ها مار و 

دووپشك و شته وەیا له خشوکه‌کان شتيك دای به ئینسانەوہ: وەیا شوينيك خوینی 

نەئەوەستایەوہ گه‌لای دار بەرووی بخریعه سەر به‌که لکه بو هه‌مووی. خولّه میشی 

داربه ړوو لهلای کونی مشکی ده‌شتی ‏ مشکه زله‌کان - رو بکرن مشکه‌کان گە ر ئەبن و 

ته وه‌شیته يەك یه‌کتری ثه‌کوژن. 


به‌هی 
داری به‌هین داریکی جوانه؛ خولەمیشی _ے 
داره‌که‌ی و گه لا که‌ی: «کل» چ کاریکی هان کک 
بۆ چاو هویش هو کاره‌ی هەیه؛ گولی به‌هی 
ميشك زور به‌هیز ئه‌کا: داری به‌هی زیاتر لهو 


شوینانه ئە بێئ که‌فينك ئەبى. 
خواردتی به‌هی دل به‌هیز ئەکاء زه‌ردو لاوازی له ینسانا ناهیلئ: مناڵیش له زکا جوان 
ثه‌کا: خواردنی به‌هی لەسەر تیری باشه چونکه ئەو خواردنه‌ی که له زکایه هه‌زمی ثەکا۔ 


کورد ثهلی: «به‌هی بەٹیری و سیو به برسیتی/. 


داری بی / © ۱۷۵ 
به‌هی ئەگەر به چه‌قو که‌رت بکری تام و ئاوی نامینی و تال ئەبئ بەلام ئەگەر 
به‌خوی کەرت بکری و بشکینری پیچه‌وانه‌ی ئەوہ ئەبی. 
خواردنی بەھئ تینویتی ثه شکینی و مايه - معده - به‌هیز ئەکات. افره‌تی سك پر 
ئەگەر ده‌وام لەسەر بەھیٰ خواردن بکا بەتایبەتی له‌مانگی سییه‌ می سکه‌که‌یا مناله‌که‌ی 
جوان که‌بی. ئەگەر شیر لەمەمکی ثافره‌تا وەستاو نه‌ثه‌هات به‌هی لەگەل هه‌نگوین 
بکولیٹن و لیی بتینن ژان و اوسایی که هه‌بی لای ه‌باو پاشان به اساتی یتر شیری 
دیت. هو شوینه‌ی تریی لئ دانراوه ئەگەر به‌هیشی لی دانین تریه‌که خراپ ئەکا. ھەر 
ژوور و شويننيك میوه‌ی تری لی بوو ئەگەر به‌هیشی لئ بئ هه موو میوه‌کان خراپ ئەکا 
و لهکه لك ئەکەون. به‌هی له‌ناو کا وەیا کارده هه‌ره‌دا دابنری ماومیه‌کی زور ثه‌مینیته‌وه. 


داری بی 

داری بی ئەمیش زورتر له ولاتی فینکا ئەبیٔ و به 
تیبه‌تی له شوینی تاودارا؛ دارهکه‌ی زور سووکه» که 
سووتیترا زوو ئەبئٔ به بوول گهلا که‌ی له‌سه‌ر شکلی 
خنجه‌ره و زور تاله. 

ھەر له ره‌سه‌تی بییه شوره‌بی وه یا شه‌نگه یز 
ثه‌مه‌یان زور جوانه لقه‌کانی هه موو لووت ئه‌نیته زەوی؛ 
تووله‌کانی ناسکہ: دیمەنی تیکرای داره‌که وەکوو دیمه‌نی 
چەتر وایه تووستن له سیبه‌ری داری بیدا خوشه. 

خواردن و جوینی گه ای داری بی ميشك به‌هیز ئەکا. ئەگەر يەكێ زه‌هر کاری تن کردبن 
گه‌لای داری بی بخریته ناو نوینهکهیه وه بڑی باشه, خوینی شوینيك. که نهوه‌ستایهوه گهلای 


داری بی به ته پی بخریته سه‌ری ثهوه‌ستیته وه. گە لای داری بی بسووتینری؛ خولّه میشهکه‌ی 
لەگەل سبرکه‌دا تیکلاو بکری و بنری له بالووك هه‌لی ئەکەنئ: وه ثه‌و شوینه‌ی له له‌شا 
میرووله بکا ئەو سرکه‌و وله میشه‌ی لی بنرن چاکی ئەکاتەوہ. گولی داری بی بونخوشه و 
ميشك به‌هیز ئەکا۔ تاوی گه‌لای داری بی بۆ سه‌ریشه باشه و لای ئەیا۔ 


٦‏ © / گیتیی زیندەوەر 


پسته = فستو 
داری پسته خوی له خویا داریکی سه‌یره زور ۲ . 


چه‌وره بخریته ناو اگر ثه‌سووتی به‌بی نه‌وه ‏ 
دووکهل بکاء ئه مه لەھیچ داریکی‌ترا نییه؛ وەکوو 
ثه‌لین داری پسته سهره‌تا قه‌زوانه و موتوربه له 
بادام کراوه. 

پسته خوی واته بهرهکه خواردتی بو هو که‌سه که جروجانه وهر پیوه داوه زور بهکه لکه؛ 
یکی کوکه‌ی هه‌بی لەگەڵ به‌غه‌مدا پسته بخوا بوی باشه. دیسان هیزیکی زور ئەدا 
بهو که‌سانه‌ی. که هیزی شه‌هوانیه‌تیان کەم بووهته وه. یه‌کی تانه وەیا تاریکایی له چاویا 
هه بوو ونی پسته یکاته چاوی به‌لام ده‌وامی لەسەر بکا هیچ ثه له ميك لەچاویا ناهیلی. 


په لك 

پەلك که سپی داریشی پئ هلین داریکی 
زور گه‌ورهیه. داریکه زور به خوی ثه‌نازی؛ ئەم 
دارەش شوینی فینکی ثه‌وی, له ولاتی گه‌رمه‌سیر 
که‌متر ئەبئ؛ به‌ری نییه. 

په لك له داره‌که‌ی بسووتینری وله میشهکه‌ی 
لەگەل سرکه‌دا تیکلاو بکری و وەکوو مه‌عجوونی 
لی بکری بنری له بالوك لای ئەہا۔ له داری په لك بکوتری و تیکلاو بکری به خه‌نه و وسمه 
و بدری له موو زور به‌که‌لکه.. گه‌لای پهك بکوتری و بنر له‌برینی تەر زۆر به‌که‌لکه. 

یه‌کی ئەگەر زه‌روو بچیّت به گه‌روویا و دەر ئەئەھات گه‌لای پە لك بکوتی و ناوه‌که‌ی 
بخواتەوہ زه‌رووهکه ئەکوڑئ و فرییی ئەدا۔ یه‌کی تاریکایی که‌وتبووه سه‌رچاوی گولی 
داری پەلك بخوا بو نه‌هیشتنی ئەو تاریکاییه باشه. هه‌روه‌ها خواردنی جه‌ویه که‌شی بو 
نه‌هیشتنی ئەو تاریکاییه. وەکوو ثه‌ین داری په‌لك کەلکی زوری ههیه بهلام به ته‌واوی 
هیشتا هه‌مووی دەرنەکه وتووه؛ مه‌گه‌ر پاشه‌روژ دەری خا. 


ترنچ 

ترنج که «که‌بات»یشی پی ین دارهکه‌ی 
زؤرتر شویینی گهرمه سیری ئەوئ؛ بەرەكەشى 
ههر ترنج - ی پی ثه‌لین؛ ترنج تا به ئەندازەدی 
گرکه‌یه‌ك ثەبئ؛ توییکلهکه‌ی زه‌رده و ه ستووره. 
ئەم ترنجه زورتر ه‌کری به مرہباء لەکاتی خویا 
تووهکه‌ی لهولاتی یرانه وه که وتۆته ولاتی رؤڑٹاوا۔ 
خوله میشی کووله‌که بکریته بن داری ترنج بوی ته‌بی به کووت و داره‌که به ریکی زفر 
ئەداو هیچیشی لی هه‌لناوه‌ری. 

یه‌کی بونی دەمی هه‌بی وەیا سیر و پیازی خواردبی گه‌لای ترنج بجوی هچ بؤنيك 
لهده‌میا بی لای ثه‌با. داری ترنج ئەگەر له گه‌چ بگیری به‌رهکه‌ی به‌دریژایی سال پیوه 


ثه‌مینی و هیچی به‌سه‌ریا نایه و خراپ نابی. هه‌روه‌ها ئەگەر خودی ترنجه‌که له دارهکه 
کرایه‌وه بخریته ناو جو ماومیه‌کی زور ه‌میتی. تویکلی ترنج یه‌کی بیخاته ده‌می و 
رایبگرین ئەگەر بونی ده‌می بیت لای ثهبا و بق ثیفلیجیش باشه. 

یه‌کی مار پیوه‌ی بدا تویکلی ترنج بگوشن و ئەو اوه بخواته‌وه ژاری ماره‌که ناهیل: 
هه‌روه‌ها ئەگەر خودی تویِکلهکه‌شی بخه‌نه سەر هه‌ر باشه. وهیا ئەگەر یه‌کی بەلەکی 
هه بوو به توؾِکلّی ترنج بیهه‌نوون بۆی باشه. تویکلی ترنج بخریته ناو جلوبه رگه وه مقرانه 
لی نادا. ترنج له ههر ژوورو شوینیکا بوو بؤنەکەی هه‌وای فاسدی ئەو شوێنه و هه‌وای 
تاعوون لائه‌باو نايهێڵى. خواردنی ئەسلّی گوشتهکه‌ی ثه‌بیته هوی په‌یدابوونی نج 
دیاره زیادخواردنی هو شته‌ی که لەناو گزشتهکه‌یایه وەکوو ناوك وایه بڑی؛ خواردنی ئەوہ 
چاو رووناك کهکاته وه و ثه‌و رهشییه‌ی که لەسەر روومه‌تا پەيدا ئەبێ «کلف» ه وهوش 
لائەباء ثافره‌تیکیش که زور شه‌هوانی بی بیخوا شه‌هوه‌تهکه‌ی كەم ئەبێتەوە. 

تووی ترنج بکوتری و بتریته سەر پیوه‌دانی دووپشك ژانه‌که‌ی ناهیلی. ھەر هو تویه 
ثافرەت بیبه‌ستی به قولیه وه سکی پر نابی. ناوکی ناوکه‌که‌ی بگوشری ئەو تاوه‌ی بدرن 
له مه‌ره‌که‌بی سەر کاغەز لای ئەباو کاغه‌زه‌که به‌سپیه‌تی ئە میِنیته وه. 


۸ © / گیتیی زیندەوەر 


توو 

داری توو داریکی گه ورهو بەدیمەنہہ له شوینی 
کویستانی و فیتکا ئەبئ؛ بەرەکەشی که ھەر پیی 
ئه لین «تووا. دوو جوره: تووه سپی؛ تووه رهشه 
وه‌یا شاتوو. سپیهکه وردی هه‌یه و درشتیشی ههیه. 
ھەر لەم سپیه هه‌ندیکی گەورەیە بەئەندازەی 
ده‌نکه خورمایه‌ك, وەکوو بیت سپی و سووره؛ 
تووه سپی زور شیرینه. وشکیش كه‌کریته وم هه‌روه‌ها ثه‌یهارنه‌وهو له‌ناو مه‌شکه‌دا 
دایئەگرن پی ئەلّین «تارده‌تووه. رهشه‌که‌شی خرو ده‌نك گەورەیە. گەلای داری توو کرمی 
ثارویشمی پی به خیو ئەکری ئەگەر له ژیر داری توودا پیازه خووگانه بچیتن دارهکه به‌هیز 
و زو رگه‌وره ئەبئ. داری توو تا موتوربه نه‌کری بەرنادا. گه‌لای تووی شیرین و گه‌لای 
میو و گه‌لای هه‌نجیری رەش لهگه‌ل ثاوی بارانا پیکەوہ یکولیتری و بدری له‌موو زقر 
زور مووه‌که ڕەش ثه‌کا. یه‌کی دانی ژان بکا گه‌لای تووی مزری لەسەر دانن ژانه‌که‌ی 
ئەشکئ. یه‌کی دووپشك پیوه‌ی بدا تووی رەشی لەسەر دانین ژانه‌که‌ی که شکینی. 


داری توّفانه 
دارتوفانه داریکی گه‌وره‌ی به‌ته‌ن و مه‌نه: 
له شوێنی فینکدا ه‌بی. زفرتر حەز به ته‌نیایی 
ئەکا واته لەگەڵ داری غه‌یری خویدا که‌متر 
ئەبئ: داریکيشه وه‌نه‌بی بەقەڵەم وهیا بەتؤو 
ثینسان بینیژی به لکوو لەداری کیوی ئەژمێررێ. 
به‌ره‌که‌ی شتیکه له‌وینه‌ی بیباریکی گه‌وره‌دا 


خر وگوشتنه. تاوه‌که‌ی پریه له‌تووی ورده ورده تزوه‌که‌شی ھەر وه‌کوو دەنکی ناو بیبار 
وایه ئەم ناوکانه زور زؤرن؛ له‌پاش ماوهیه‌ك ثه‌مانه گیانیان تێ ثهکه‌وی و ده‌ست ئەکەن 


به‌جووله جوول وەکوو کرمی زور ورد ئەکەون بهسه‌ر یه‌کا: خواردنیان دیوی ناوه‌وه‌ی 


سووره‌چنار / ۵ ۱۷۹ 
قاوخەکەیە: که تۆزێ گه‌وره‌تر بوون بالیان لی پەيدا ئەبئ: تا ئەگەتە ئەم پلەیە به هوی 
خواردنیان قاوخەکەشی کون هبی ئەمجا دیته دەرەوہ و بال ئەگرنەوەو پییان ثه لین 
میشوولەو ئەبن به خوراکی تەیرو بالندہ میشووله خوره‌کان. 

شوينيك له لەشا ثیسقائەکەی سست و بی‌هیز بووبی وەیا درزی بردبی گه‌لای 
دارتؤفانەی پیا پیچن چاکی ئەکاتەوہ و هیگریتهوه. ثه‌و قاوخانه که توفانه‌که‌ی تیایه 
بدری له‌دهم و چاو جوانیه‌کی‌تری ثه‌داتی. تویکلی قاوخه‌کان به تەرى لهگه‌ل سرکه‌دا 
تیکلاو بکری و بدری له بەلّەکی لای ثه‌با ه‌روه‌ها بدری له برینیش چاکی ثه‌کاتهوه. 


سووره‌چنار 
سووره‌چنار له هەموو دارێك گه‌وره‌تره‌و به‌رزتر و 
به تەمەنٹرہ؛ گهلا کەی پان و گوشه‌گوشهو گه‌ورویه 
له وینه‌ی گه‌لای میودایه, ئەم داره که زور پیرو کون [ 
بوو ناوه‌که‌ی بؤش ثه‌بیته وه و ه‌پوی ھەر ه مینیته وه 
تویکله‌که‌ی جروجانه‌وهرو بالنده ئەچن هیلانه‌ی تیا 


چناره ئه به نه هیلانه‌که‌ی خۆيان بؤ ئەوہ قالۆچە نه‌چی 
بەلایاناء چونکه قالؤچه له گە لا که‌ی هەلدیّت۔ 

چاونك که او بکاو ناساز بی گه‌لای سووره‌چنار بشوونه وه و بیکولینن و پاشان 
بیخه‌نه سه‌رچاوه‌که ئه و ازارانه‌ی ناهیلّی. شويتيك له لەشا که سووتابی وهیا ددانيك 
ژان بکا تویکلی داری سووره‌چنار لەگەل سرکه‌دا بکولینن بیخه‌نه سه‌ری ژانه‌که‌ی 
ئەشکئ. به‌ری ئەم داری سووره چناره لەگەل پیودا بکری به مه‌عجوون و بنریته سەر 
پیوەدانی جروجانه‌وهر زور بوی باشه. 


۰ / گیتیی زیندەوەر 


داری خورما 

داری خورما داریکی راستی جوانی بەرزہ له ولاتی | 
گه‌رمه‌سیردا نه‌بی نابێ» تا نەوەدو شەش جوری ههیه, 
له زور شتیا له رموشتی تینساندایه؛ له راستی بالایا له 
جیابوونەوەی نير و میکەیداء لەوەدا که تا ئەو نیرو 
مییه يەك نەگرن وهیا بۆنى يەك نەكەن نایه‌نه بەر مهرٍ | 
له ولاتی کویستاتا چ کەلکیکی هەیه؛ خورماش لەولاتی 
گەرمیانا ئاوايه» چۆن مەر ھەرچى شتیه‌تی تەنانەدت 
قشپلەکەشی به‌که‌لکه و هیچ شتیکی به خورایی ناروا داری خورماش اوایه. کورد 
یه داره‌که‌و به بەرەکەی ھەر ثهلی خورما؛ بەش بەش گەلا دەرئەکاو وشك ئەبى 


شوینهکه‌ی ئەبێ به قەفی داره‌که تا تەواو به‌رز ئەبیتەوہ: ئەمجا له سەرەوہ گەلاکاتی 
ته‌مینی و بەر ئەدا› بەرەکەی وەکوو تری به‌هیشویه بەلام هیشوی ئەم زؤ رگەورەید 
قەفەکەش زور به‌رز ه بیته وه. 

لەسەر ثه‌مه ئەڵئ جارنك دوو کورد ڕێگایان ثه که ویته ثه و ولاتی عه‌ره‌بستانهو 
چاویان به دار خورما هکه‌وی که زور بەرزہہ یه‌کیکیان به‌ویکه‌یان ئەڵێ: ئەرێ برا ئەوہ 
دار خورما بوچ خوا ئەوەندہ به‌رزی دروست کردووه؟ ئەوی که‌شیان وه‌لامی ثه‌داته‌وه و 
ثه‌لی: «برا له ترسی حوشترا!». 

داری خورما ئەگەر سەرەکەی ببرن داره‌که ئەمری و وشك ئەبئ: «تهلع»هکه‌ی بوتی 
مه‌نی لی دیٔت: به‌رگیکی هەیه به سه‌ریهوه وەکوو ئه و پیسته یه که منالی تیدایه له کاتی 
بوونەکەیاء ئەگەر لقیکی برا یتر ده رناچیته وه وه‌کوو ئه ندامی اده‌میزاد؛ لینیکی به‌سه‌ره‌وه‌یه 
وەکوو موو وایه به‌سه‌ری ثینسانه‌وه ئەگەر نیر و میکه‌ی له ناشتنا لیکەوہ نزيك بن بەری 
زور ئەداء ئەگەریەکیکیان بران ئەویتریان بەرئاداء ئەگەر نێرێك لەناو میکانا نیژراء «با» 
هه‌آیکرد بزنی «تهلع»هکه له ناو میکانا بلاو ثهکاته وم بەو بونه میکان دینەبەر 

«ته‌لع» دوو شته وه‌کوو نه‌عل وایه که خرابنه سه‌ر يهك و جووت کرابن ثه‌مه له دار 
خورماکه ده‌رئه چی. دار خورما پیویکی ههیه لهسه‌رهوه ئەگەر ثه و پیوه فه‌وتا داره‌که 


زەیتوون / @ ۱۸۱ 

ئەمری؛ وەکوو ميشك وایه بؤ ئینسان که فەوتا هه‌مووی ثه‌فه‌وتی. 

داری خورما تا زیاتر له سهد سال ئەڑی: له سالّی شه‌شه‌ما دێته بەر. 

داری خورما که سووتینراو سووتا خه‌لووزی نییه. ئەگەر هه‌روا بەساغی بکری به 
داره‌رای خانو و گورج ثه‌شکی. خو ئەگەر به دریژایی بکری به دوو کەرتەوہ و پشتیان 
بکریته يهك که کرانه دارهر! ماوەیەکی زور ه‌میتی. 

له بابەت خورما و دار خورماوه داستانيك ههیه ثه‌ین: 

داری خورما به تاییه‌تی و ههر داریکی به‌رداری تريش ئەگەر به ری نه‌دا یه‌کيك 
تەورتيك بگری به‌ده‌سته‌وه‌و بچی به‌لایه وه؛ یه‌کیکی‌تریشی لهگه‌لا بئ؛ بهو یەکھ بلیٌ: 
لەبەر ئەوہ ثهم داره بەر نادا ئەمەوئ بیبرمه وه ئەویش بلی: یابه مهییرهوه تیمسال بەر 
که‌داء هویش بل بابه بەری چی؟ كوا بەر ناداو نایه‌ته بەر بینی به «مو6ی ته‌ورهکه 
دوو سی ته‌وری پیاکنشی. کابرای‌تر بینین ده‌ستی بگری بلی: برام مه‌یبره‌وه داری چاکه 
ئیمسالیش لیی گه‌ری. ئەگەر تیمسال به‌ری نهدا ئەو وه‌خته بیبرهوه لین که ئەم ثيشه 
کرا ئەو ساله ثیتر داره‌که دێته به‌ر. 

خورما وه‌کوو تری دوشاوی لی ه‌کری» شه‌رابی لئ ثه‌کری. یه‌کن سیر بخوا پاشان 
خورما بخوا به‌سه‌ریا بؤتی سیره‌که نايەڵێ. 

ثهو ژنه‌ی که منالی بووهو زمیسانه خورما خواردن بۆ ئەو زور باشه. 

خورما وه‌کوو کورد ثه‌لی: کورده کوژه‌که‌ی تەبێعەت نه‌رم ئەکاء ئاوی پیاو زياد ئەکا 
«مه‌نی». به‌تایبه‌تی خواردنی ئەم جوره‌یان له‌گه‌ل خه‌یارو کاھوودا پیاو قهلهو ئەکاتەوہ۔ 


زه‌یتوون 
زەیتوون داریکه که گه لایه‌کی سه‌وزی تەرى 
تاوداری هەیه به ره‌که‌شی هه‌رپیی ئەڵێن زه‌یتوون؛ 3 
سه‌وز.ره‌نگ و خره ه خوری و ڕۆنى لئ ئەگرن 
و زور به‌که‌لکه؛ داری زمیتوون زور دره‌نگ دیته 


بەر لەوانەیه ه‌گه ریه‌کی بینیژی کوری هو كەسە 


۲ / گیتیی زیندەوەر 
بەرەکەی ئەخوا. وەکوو ئەڵێن دارەکەی تا هه‌زار سال ئەژى. شویینی فينك بوی باشه. 
داره‌که‌ی که بسووتیتری دووکه‌ل ناكا وەکوو رؤنەکەی: رؤنەکەی بۆ گه‌لی ده‌رمان به‌کار 
ثه هینری. 

داری زه‌یتوون بو بی‌ثاوی ماوهیه‌کی زور خوی ئەگرى› ئەگەر لەداری به‌پوو سنگ 
دروست بکری و بکوترین به چوار ده‌وری ئەو زه‌وییه‌دا که داری زەیتوونی لییه هو 
زەیتوونه به‌هیزو به‌ریکی زوری ئەبى. 

ریشه‌ی داری زەیتوون بکریته ثه‌ستوی ئەو كەسە که دووپشك پیوه‌ی داوه ھەر 
خیرا ژانه‌که‌ی ئەشكى. گه‌لای داری زه‌یتوون به‌سه‌وزی و تەرى لەگەڵ اودا بیکولینن و 
تاوه‌که بپرژینی به‌ناو ماْدا میش لهو مالّه‌دا نامینی. 

یه‌کی دانی ژان بکا گه‌لای زەیتوون لەگەڵ سرکه‌دا بکولینی و بیخاته سه‌ری 
ژانه‌که‌ی نامینی. ههر ثه و گه‌لایه لەگەل اوی هه‌نگویندا یکولیتری, بنریته سه‌ر ددانی 
که کرم خواردوویه‌تی ههر خیرا ه‌لی ثهکه‌نن. جه‌وی داری زەیتوون بنری له مایه‌سیری 
بوی باشه. ھەر جه‌وی داری زه‌یتوون بکریته ناو ئاوو تیایا بتوییته وه نان بژه‌نن بهو 
اوه‌دا و داینین بو مشك, که خواردی ئەتۆپى. 

جه‌وی داری ز‌یتوونی ده‌شته‌کی ب گه‌ری زور بهکه لکه: هه‌روه‌ها ددانی که کرمن 
بووبیت پی پر که‌نهوه بۆی باشه. زمیتوون به‌ره‌که‌ی خواردنه‌که‌ی تالیی دهم ناھێڵى› 
بەڵغەم لائه‌با؛ ده‌مار بەھیز ئەکاء ماندویتی ناهیلی» رهوشت و ثه خلاق باش ئەکاء 
خوشییهك ئەدا به نه‌فس. خەم ناھێڵێ› رونی زەیتوونی ده‌شته‌کی بو ژانەسەر باشه, 
پوکيك که‌فش بووبیته وه وه ددانيك که لەق بووبیت بدری به ده‌مدا هه‌مووی چاك و 
به‌هیز که‌کاته وه. 

یه‌کی ددانی ژان بکا ده‌می بگری به دووکه‌لی ناوکه‌که‌یا ژانه‌که‌ی نامینی» هه‌روه‌ها 
دووکه‌ی ئەو ناوکه‌ی بو یه‌کی که «سی» ژان بکا بوی باشه. 


سنه‌وبه‌ر = کاڑ / © ۱۸۳ 


داری سه‌رو 
سەرو داریکه له وینه‌ی که‌لله شەکرداء 
گەلاکەی وردو هه‌موو دهم به‌زستان و هاوین 
سه وزه» قه‌فیکی ئەستووری ههیه راست چووه به 
تاسمانا؛ هه‌موو جار بالای نه‌ونه‌مامان ئەکەن به‌و. 


دووکه‌لی داری سه‌رو که بسووتیتری میشووله لهو دەورەدا ناهیلی. گه‌لای سه‌رو 
به‌ته‌رٍی و سه‌وزی بیکوتی و بینی له‌برین گوشته و زوونی پی دینیتهوه. خوله منشی 
گهلا که‌ی بکری به‌سه‌ر سووتاوی اگردا بوی باشه؛ هه‌روه‌ها بو برینی تریش باشه؛ 
به‌رهکه‌ی بکولیتری لهگه‌ل سرکه‌دا و بنری له ددانی که ژان بکا بۆی باشه, 


داری سماق 
سماق داریکی مامناونجیه به که‌ندازه‌ی داری 
هه‌تار له شوینی فينك و کویستانیدا ئەبئ؛ 
به رهکه‌ی هیشو هیشوه ده نک که‌ی ورده؛پیستیکی 
تەنکی بەسە‌رەوەیه: تامه‌که‌ی تورشیکی بەلەزەتە 
له سووریٍته وه‌و له خوارده‌مه‌نیدابه‌کار ه‌هینری؛ 


ئهم سماقه مايه به‌هیز ثه‌کاو سه‌فرا ثه‌هینی. واته کی ثه‌کاته وه. شوینی له له‌شا لیی 
دراب وەیا کوترابی سماقی لئ بنین نای‌ی بئاوسی: جه‌ویی داره‌که‌ی لەسەر ددانی که 
ژان بکا داینین ژانه‌که‌ی ثه 


سنه‌وبه‌ر = کاژ 
سنه‌وبه‌ر داریکی گەورەی به دیمه‌نی وەکوو چنار 
وایه» گەلاکەی پان و سه‌وزیکی تاریکه؛ بەریکی 
هه‌یه له‌وینه‌ی دلی مه‌ردا پاش ئەوہ که پئ ئەگاو 
وشك ته‌بیته وه ليك ئە بیسه وه ثه‌قه آشیته‌وه؛ نه ناوکی 
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ههیه وه نه ئەشخوری؛ سنه وب ريش لەبەین خویا دوو سی جوره قەتران لهو وەرئەگیرئ: ڕۆتى 
ههیه ئەگەر به تهریش بسووتینری ههر دووکه‌ی نییه؛ لهپاش ئەوہ که تویکلهکه‌ی گیرایەوہ 
نزیکی اگر ثه‌خریته‌وه وەیا ه‌گیری به تاگردا هو زمیچکاوه‌ی که لیٔی ده‌رئه چی ئەوہ قه‌ترانه. 

داری سنەوبەر بسووتیشری و خوله‌میشهکه‌ی لهههر شوینیکا بلاو بکریته‌وه جرو 
جانهوهر نیهآی. بەتایبەتی ئەگەر خولّه ميشهکه‌ی بکریعه ناو حاجه‌تيك و له شویتیکا دابتری 
ئەوانەی دانیشتوون بی‌ترس ئه‌بن له هاتتی جروجانەوەر ورده گه‌لا لەداری سنه‌وبه را پەیدا 
ثه‌بی وەکوو ریش وایه, جا یه‌کی دانی ژان بکا ئەو ریشه بینی له‌گه‌ل سرکەدا بیدا به ده‌میا 
ژانی ددانه‌که‌ی ئەشكى. گه لای سنه‌وبه‌ر بنرق له‌برین ه‌یهینیته وه یه ك. 

به‌ری داری سنه‌وبه‌ر که پیی ثه‌لین گوێزەك› بۆ قوری ژانی ده‌مان شله‌پهته‌یی و 
بزووتتی شه‌هوهت باشه ئەگەر ثه‌و به‌ره لهگه‌ل هه‌نجیردا بیکوتن و بینین له شوین 
پیوه‌دانی دووپشك ژانه‌که‌ی ناهیلی. یه‌کی کوکه پیره‌ی هه بێ» واته کؤکەیەکی وای 
ههب که لیٔی پیر کردبی: به‌ری سنه‌وبه‌ر و خورما بخوا بوی باشه. 


سه‌نده‌رووس 

داری سه‌نده‌رووس که به کوردی سه‌نده‌نووسی پی 
ثه‌آین داریکه له هیند زۆره» پونی ثهم داره ئە‌گیرێ و له 
مشتومال بریسکه‌ی هو شتانه که له دار دروست ئەکرٹین 
به‌کار ثه‌هیتری داره‌که رهنگی زه‌رده. وەکوو کاره‌با کا 
ثه فرینی: ئەوەندہ ههیه ئەگەر ئەم بسووتینری بونیکی 
ناخوشی لی پەيدا ئەبئ: کارەیا بؤنی خوشه. 

ئەم داری سه‌نده‌نووسه رونه‌که‌ی ئەگیررئ: ئەم رؤنه زوران بازەکان ئەیدەن له 


لەشیان وەیا بیدەن له لەشیان: لەشیان نه‌رم ئەبێ و به‌هیز ئەبن لەسەر زقران‌بازی. 
رؤنی سه‌نده‌نووس مایەسیری پی بماڵن زور باشه بؤی و وشکی ئەکاتەوہ. دووکەلەکەی 
بو نه‌هیشتی اوی چاو دیسان بو مایەسیری: بو دانیشه باشه که خوی پیاگرئ: هه‌روه‌ها 
بۆ ته‌نگه‌نه‌فه‌سی و بزووتنی شه‌هوه‌تیش بهکهلکه. 


شلانه / © ۱۸ 


داری سټو 

سيو وەکوو ناوه بو به‌رهکه ناوه بو 
دارەکەشی: سیو گەلێ جوری ههیه هه‌مووی | 
به‌که‌لکه. دارەکەی زقرتر شوینی فیتکی 
ئەوئ: به‌قه‌لهم ه نیوری, له‌و کاته‌دا که 
ئەینیژن ئەگەر پیازه خووگانه بنیژن به ده‌وریا 
کرم ناداته بەرەکەی: ثه‌ین ثهگه رگولی سوور له بنەکەیا بنیژریٔ سیوهکه سوور دەرئەچى. 
ئەگەر بته‌وی زور سیوه‌که بمینیته‌وهو خراپ نه‌بی بیهینه سیوه‌که بپیچینه لەگەلای 


داری زه‌یتوون وەیا له گه‌لای داری گویزهوهو بیخه‌ره بن زه‌وی؛ وهیا بیخه‌ره ناو قورِەوہ 
يعر هو سوه زور ثه مینیته وه: 
ئەگەر منال تووشی سکچوون بوو اوی سیوی بدرد 
یه‌کی زه‌هری خواردبوو وەیا ژاری ژارداريك کاری تی کردبوو: گه‌لای داری سیو 
بگوشری و اوه‌که‌ی بگیرین ه و که سه ئە و اوه بخواتەوہ زه‌هرهکه کاری تی ناکا. گوڵى 
داری سیو یه‌کی بیخوا میشکی زور به‌هێز ئەکا. سیوخواردن خوی زور بهکه‌لکه بەلام 
ده‌وامکردن له‌سه‌ر خواردنی سیوی به‌هاری له وانه‌یه ده‌ماره‌کان بینیته ژان. بون‌کردنی 


بوی باشه‌و ئەیوہ 


سیوو خواردنه‌که‌ی دل بەھیز ئەکا. بەتاییەتی خواردنی سیوی کال بو نه‌هیشعنی ژاری 
دووپشك و هه‌موو زه‌هریکی تری گه‌رم باشه. 


شلانه 
شلانه که قه‌یسییه به دارو به بەرەکەی تین 
قه‌یسی وەیا شلانه. داریکی به‌دیمه‌نه به‌ریکی 
زور ئەداء زیاتر له ولاتی فینکدا ئەبیت: به‌ری 
هیچ دارێك نییه ثه‌و به‌ره خوی و ناوکه‌که‌ی 
بخوری ته‌نیا قه‌یسی نه‌بی» ره‌نگی داره‌که‌شی 
مه‌یله‌و سووره. داره‌که جه‌وی دەرئەکاء شلانه 
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که پیش ئەوہ به تەواوی پی بگا رہنگەکەی سه‌وزیکی قەرسیلیەو پێی ئه 
که پی گەیشت رەنگی زەرد زەرد هەلئەگەرئ؛ جۆرێكى هەیه که زؤر باشه رەنگەکەی 
له بەینی سپی و زه‌رددایه. ناوکەکەی خؤشەی هەیەو تالیش ههیه, تالەکەی ئەیشکیٹنن 
و به هوی خوییه وه خوشه‌ی ئەکەن۔ 
خواردنی چه‌قاله‌ی قه‌یسی "تا" له له‌شا پەيدا ئەکا۔ ئەگەر یه‌کی ددانی ئاڵ بووەوہ 
گه‌لای داری قه‌یسی بجوی ثلیه‌که‌ی نامینی. رؤنی ناوکی قەیسی به‌که لکه بو مایه سیری. 
ناوکه تاله‌ی قه‌یسی یکوآینری و لەسەر ئەو لکانه دانری که له ده‌موچاودا پەيدا ئەبی 
لای ئەباء هه‌روه‌ها کؤلنجیش ئهکاته‌وه. 


شیلان 

شیلان داریکه له وینه‌ی تووترکداء به‌ریکی هدیه 
سووری بؤنخؤش:؛ پیستهکه‌ی سووره ئه خورئ› ناوکه‌که‌ی 
زور سه‌خته؛ چ به تەرى چ به وشك کراوه‌یی ئه خوریت. 

ئەگەر چاو به‌مزی گەرماوہ تيك چوو گه‌لای | 
شیلانی بخریته سەر بوی چاکه. بەری شیلان واته | 
ثه‌سلی شیلانه‌که خواردنی بو جموجوول کردنی خوین 
له لەشا باش نیه که‌واته ئینسان خوی لی بپاریزی. 


عه‌رعه‌ر 
داری عه‌رعه‌ر سه‌روی کیویه ھەر وه‌کوو سه‌رو وایه 
به‌لام کورتعره؛ به‌ریکی ههیه به ثه‌ندازه‌ی پستەيەك 
ثه‌بی» زانیاری پزیشکی زور که‌لکی لئ وهرثه‌گری. ‏ 
دووکه‌ی هه‌ر شتيك له داری عه‌رعه‌ر جروجانه‌وهر ۲ 


ثهتارینی. هو بەرەی که ههیه‌تی وه‌کوو گویز وها پسته 
وایه ئەگەر لەگەڵ رؤئی کونجیدا بکولیٹری بهلام لهاو 


پیرست / © ۱۸۷ 
تاوەیەکی مسدا هەتا وای لی دیّت ده‌نکه‌کان روش ئەبنەوہ؛ پاشان ئەوہ بکریته 
گویچکه‌ی پیاوی که روہ چاك ثه بیته وه. 

افره‌تی زك پر ئەگەر به‌ری عەرعەر بخوا بەرەکەی ثه خاء هه روه‌ها ئەگە‌ر وەکوو 


شاف هه‌لیشی‌گرن هه‌روایه بزی. 


فنق 

فنق وەیا فندق داریکی کورته. که توزی به‌رز 
بووەوہ لەزەوی ئەو وه‌خته لق دەرئەکاو ئەو لقانه 
بلاو ثه‌بنه‌وه گهلا که‌ی قەراخەکەی هه‌موو 
وەکوو لهله کرابی وایه به‌ریکی ههیه ئەم داره 
بەرەکەشی ههر فتقی پی لین ورد و خره: 
گه‌لی بچووکتره له گویز پیستهکه‌ی سه‌خته. خوی له چه‌ره‌زات و اجیلیکی به‌له‌زه‌ته. 

ثه‌گه‌ر به چیلکه‌یه‌ك له‌داری فنق جغزيك به‌ده‌وره‌ی دووپشکدا بکیشری ئەو 


دووپشکه ناتوانی یتر لهو جغزه ده‌رچیت. 

قنق خواردن ميشك زور به‌هیز ثه‌کات... ئەگەر مناڵێ چاوه‌کانی شین بوو به فنق 
فریشکی بهه‌نوون هو چاوشینیه‌ی نامینی و ڕەش ئەبێت.. فنق هه‌رکه‌س لەگەل خی 
هه‌لی‌بگری دووپشك پێوه ناداو ئەمین ثه‌بن لئ ئەگەر یەکی مووەریزہ (داءالٹعلب)ی 
بوو فنق بسووتینی و بیهاړیته وهو بیکا بهو شوینه‌وه موی لئ دیته وهو یتر ههآناوه‌رک.. 
قنق بکوتری و لهگه‌ل هه‌نگویندا تیکلاو بکری و بخوری بو نه هیشتنی کوکه‌پیره؛ واته 
کزکه‌ی کون باشه... خواردنی فنق زه‌ین تیژ ئەکا که ده‌وامی لەسەر بکا. تویکلی فنق 
بسووتیتری و بیهاریتهوهمو لەگەل ڕۆنى زهیتا تیکلاو بکری و بدری به منالی چاوشین 
شینی چاوه‌که‌ی نامیتی. 
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گزك چار 

گزك چار وەیا گەز دارێکه بەدیمەن: گهلاکه‌ی 
وەکوو داری سه رو وایە: جریکی تری هەیه وەکوو دەوەن 
وایہ: ھیشوویەکی هه‌یه سپی‌کار وەیا سوور ڕەنگ | 
هه‌نگ زور خوشی لەوہ دێت. هم داره بو سووتاندن 
زور به‌هیزه» تاگره‌که‌ی تیژه. به ریکی ههیه بونی خوشه 

یه‌کی سپلی ژان بکا لقئ له داری گەز بخریته ناو 
سرکه پاش ماوهیهك مانه وه تیایائەو سرکه‌یه بو نه‌هیشتنی 


ژانه‌که باشه. شوينيك له له‌شدا که بناوسی گه‌لای گه‌زی لی بنری ثه‌ینیشینیته وه... 
دووکه‌لی داری گه‌ز برینی ته‌رو اوله وشك ئەکاتەوہ۔ داری گەز بسووتینرن 
خوله میشه که‌ی بپرژیری به‌سه‌ر ثهو شوینه‌ی لەشدا که به ثاگر سووتاوهو به‌سه‌ر 
برینی ته‌ردا وشکی ئەکاتەوەو چاکی هکاتهو... یه‌کی رِوتەیل پیوه بدا وەیا ئازاری چاوی 
هه‌بی به‌ری داری گه‌ز بوی باشه. 


داری گویز 
گوێز بەری داریکه که به دارەكەش ئەڵێن 
داری گویز. ئەم داری گویزه دارێکی گه‌وره‌ی 
به‌دیمه‌نه. لەولاتی کویستانیدا ئەبیت: ۹ 
چاندنی به قەڵەم نییه ههر به ناشتنه واته هی ۱ 
دەنکەکەی: گه لایه‌کی پانی پری ههیه به جورييك 


ئەگەر هه‌تاو بدا له‌سه‌ری هیچ له‌و هه‌تاوه له‌به‌ر پری گەلاکەی تاکه‌ویته بنه‌که‌ی: 
داری گوێز داریکی قایمه و له‌گری کانیا وینه‌ی سەیر سەیر دەرئەکەوئ: لهم گرییانه 

هه موو جوره پیشه‌سازیه‌کی دارینی نایابی لی ثه کری. ده‌نگ واه لە و کاتەدا که ئەو 
گرییه لهقه فی داره‌که دروست ثه‌بی چی به‌ویدا تی پهئ ئەو گرییه وینه‌که‌ی ئەگرئ؛ 
لهپاشا که برایه‌وه و کرا به سینی وەیا شتیکی‌تر ثه و وینه‌یه له‌ناو ئەو شته‌دا دیاره» 


داری گویز / © ۱۸ 
دارەکەش چه‌وره لەسووتانا گریکی تیژی كەم دووکه‌آی ههیه گوێزو دارەکەی یه‌کیکه 
له سه‌رمایه‌ی زقر شوینی کورده‌واری 

دانه‌ی گوییز دوو تویکلی ههیه؛ یه‌کی سه‌وز که پی ثهلین اکەمکول)ء یەکیکی تر له 
ژێر ئەوەوہ که ثه مه سه‌خته. که ثه و که‌مکولّه وشك بووەوہ ئەوہ گویزه‌که پی گه‌یشتووه. 
له‌ناو ئەم دوو تویکله‌دا کاکلەکە ههیه که ثه‌مه ثه خوری و له گه‌لی له اجیلهکانا بەکار 
ثه‌هینری, له‌تویکنی داره‌که و لەم که‌مکوله‌دا ماده ره‌نگیکی تیدایه بەنی پی ر‌نگ 
ئەکەن و لهقالی و گوره‌وی‌کردنا بهکاری دیٹن و ناچیته وه. لکاتیکا که هیشتا گویزهکه 
وشك نه‌بوه‌ته‌وه‌و کاکلهکه‌ی ته‌ره ئەو کاکلهیه پی ئەڵێن «کاردوّژه» خواردنی بەلەزەتەو 
به رِووتی ه خوری. 

ئەگەر بویستری گوێز توییکلهکه‌ی ته‌نك بی و کاکلەکەی به پوختی بیته دەرەوہ 
گويزيك بینه بیخه‌ره ناو میزی منالیکه وه که ئەو مناله هیشتا پینج روژ عومری ته واو 
نەکردبئ: له‌پاشا ئەو گویزه بنیژەو خوله‌میشی بکه بەسەراء ئەمه به تویکلهکه‌وه. وہ 
یا خود گویزیك بینه بیشکینە به‌لام به جوریکی وابی که کاکلەکەی بریندار نه‌بی 
و به‌ساغی بیته دەرەوہہ له پاشان بینه ثه و کاکلەیه بپیچینه له کاغەز وەیا هرق وهیا 
گەلایەکی میوەوەو ئەمجا بینیژه‌و وله میش بکه به‌سه‌ریا. ئا ئەمه که‌بوو به دار گویزی 
ئەو داره تویکلهکه‌ی زور ته‌نك ثه‌بی و خیرا ئەشکی و کاکلەکەی به‌ساغی دێته ده‌رهوه.. 

داری گوییز به‌ینی له‌گه‌ل هیچ داریکا نیبه ته‌نیا لەگهڵ فنقا نه‌بی, که له نزييك 
ئەوەوہ بوو خوی تی هه له سوی و گویزه‌که‌ش زور بەلەزەت ئەبئ. شوينيك له لەشا 
نازاری پی گه‌یشتبوو کاردوژه‌ی بخریته سەر بزی باشه... دهوام‌کردن و زور خواردنی 
کاردوژه زمان گران ثه‌کاو لەوائەیه قورحه‌ش په‌یدا کا. تویکلی گوٹیز بسووتیترن و 
بنری له برین وشکی نهک... گوێز به‌تویکلهکه‌به وه بیسووتیتی و بیده‌ی له موو پ‌شی 
کهکاته‌وه... نووستن له‌ژیر داری گوێزدا له‌ش گران ئەکا... داری گویِز تا سیسه‌د سال 
ئەژى» داری گویزی وا ههیه لهو بەرەیدا که ه‌یگری تا سەد هه‌زار گوێز ه‌گری... گوێز 
له کورده‌واریدا زؤر بوو ب‌لام لهم دەورەی دواییه‌دا به هوی نه‌زانینی خویان و فیلبازی 
غەیری خویانه وه داره‌کانیان لی ثه‌کرین و ثهیانبریه وه‌و ئەیاننارد بو ولاتان شتی ناياب 
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نایابیان لی دروست ئەکرد و پیاوہ کوردہ هه‌ژاره‌که‌ش وای ئەزانی لهو کاته‌دا ئەو چەند 
پووله‌ی دەستکەوتووہ هه موو شتیکه بو پاشەڕۆژى› لەگەل ئەوەدا مردووہ..۔۔ 


لیمؤ 

لیمو یه‌کیکه له میوہ بەلەزەت و جوان و 
بەکەلکەکان: داره‌که‌ی له ولاتی گە رمه سرا ئەبى› 
به‌ری دارەکەش هر لیموی پی ثهآین. تویکلی 
زه‌ردی بونخوشی هەیه ته‌نکتر له تویکلی پرتەقال. 
لیمو له سه ردوو جوره:لیمزی شیرین ولیموی‌تورش؛ 
تورشهکه‌ی به که لکتره له شیرینهکه‌ی, خواردنی لیموی تورش بز ئەلامەت: «معدە» 
تيك چوون. سه رگیژبوون. گه رووتوزانه وه بۆ ئە مانه هه موویان باشه ولایان ث با توتکلی لیمؤ 
ثه خه‌نه بوخچه‌ی جلوبه رگ بۆ بؤن خوشی و بو مورانه لیٰی نه دان. اوی لیم بؤ نه هیشتنی 
ژاری مارو دووپشك و شته زور باشه؛ یه‌کی ئەگەر شتزك له‌وانه پیوەی دا لیم بخواو له 


تاوه‌که‌شی بکا به سە ر شوێنى پیوه‌دانه‌که‌دا زه‌هره‌که یتر کاری تین ناکاو ژانیشی ه‌شکی. 


مازوو 

مازوو که «مازگایشی پئ ثه‌لین همه زیاتر 
له ولاتی کویستانیدا ئەبییت: داره‌که‌شی ههر پینی 
ثهلین داری مازوو داره‌که له سووتانا ثاگریکی 
تیژی ههیه. داری مازوو حه‌قده به‌ری هه‌یه. 
ثه‌مه نویانه: مازوو خرنووك سیچکه. گزگل؛ 
تسگل» جەوت: قرگه؛ لووته خووگانه؛ به ړوو. 
په لام به‌رووی دار مازوو بی‌که لکه. مازوو له کوردەواریدا سه‌رمایهیه کی گه‌ور‌یه بو هو 


شوینانەی که ههیه‌تی؛ ئەیکەن و به بازرگانی ئەینیرن بو ولاتان له ڕەنگ و رەنگکاری و 
ده‌باغیدا بەکاری دیّتن: خی بچووکیکی گرنج گرنجی ره‌قه» ده‌تك ده‌نك وا له‌به‌ینی گه لای 


مورد / © ۱۹۱ 
داره‌که‌دا؛ مازووکەران به‌کورو کچەوہ لەژێرەوە سەیری ئەکەن ئەیدؤزنەوەو به‌داریکی 
دری که به دہستیانەوەیەو سەرەکەی دووفاقه‌یه لیی ئەدەن ئەیقرتیٹن و که ویته خوارەوہ؛ 
بەم جوره ده‌نك ده‌نك ئەیکەن: ئەوانەی که مازووکەر نەبن و یی نه‌زانن لهناوگه‌لای 
داره‌که‌دا به‌دی ناکه‌ن. ژنانی لادی لهم مازووه ئەکەن به مه‌شکهکه‌یانا بو هوه که‌ره‌ی زور 
بئ: ژنانی شار ئەیگرنە زیرو ئەیکەن بەسەر منالانیانا بۆ ئەوہ چاو کاری تی نهک... 

ئەگەر يەكێ پیستی له‌شی به‌هزی نە خوشییه وه کرژ بووبیته وه که بهم نه خوشیه 
لین قوباء - به مازوو خوی بهه‌نوی چاك ئەبیتەوہ. ه‌گه‌ریه‌کی پووکی خراپ بوو 
مازووی تی بگرن چاك و توندی ئەکاتەوہ. وهی ئەگەر یه‌کی دانی کرمی بوو؛ مازووی 
بخاته سە رکرمه‌که‌ی ئەکوڑی و چاك ه‌بیته‌و.. برینی تهر مازوو بهارنه‌وه‌و بیپرژینن 
به‌سه‌ریا وشکی ثه‌کاتهوه. مازوو اوەکەی بگیری و ئەو ئاوەی بدری له موو ړه‌شی 
ثه‌کاته‌وه. هه‌ندیك لایان وایه داری مازوو ساليك مازوو ه‌گری و ساليك بەروو وا 
ه‌زانی ئەمیش وه‌کوو که روێشك وایه ساليك نیرهو ساليك مئ!... 

مورد 

مورد داریکه که پیی نه‌آین «ئاس). نم داره 
وهکوو داری هەناروایه له پەنگ ورووداءگەلایەکی 
سەخت و گه‌ورهو بؤنخؤشی ههیه. هەموو دهم 
ھەر سه‌وزه؛ له زۆر شویین ئەبیت بەلام ئەگەر 


توزی ساردیەکەی که‌متر بی زیاتر گه‌شه ئەکا. 
کاتن بویستری بنیژری بو هوه به‌هیز بی؛ له پیشا تۆزێ لم بکریته چالیکەوەو قهله‌می 
مورده‌که‌ی تی‌خری» ئەمجا به ده‌وره‌که‌یا جو بچینری مرده‌که یتر زور به‌هیز ئەبى. 
گه‌لای مورد یه‌کی لەگەل خوی هه‌آبگری بونی زور خۆش ئەبێت› هه‌روه‌ها بدری له 
موو بنەکەی به‌هیز ئەکاو ڕەش و دریژی ئەکا... خوله میشی مورد بو نەھیشتنی «کلف» و 
(بهق» و بو نه‌ماتی ژاری روتهیل که پیوه بدا باشه» «کلف» ره‌نگیکی ليله لەسەر پیست 
پەيدا یی و سووری بەسەر هو رهنگه ليلەدا زال ئەبى. 


۲ / گیتیی زیندەوەر 
(بهق» سپیه‌تیه که لەسەر پیست پەيدا ئەبیٔ و جیایه له بەڵەكى. یه‌کی تووی مۆرد 
پکاته ئاو ثه و تاوه‌بدا به‌ده‌میاو قوم قومی پی بکا کرمی ددانه‌کانی ثهکوژی. 


موز 
موز داریکه له ولاتی گه‌رمه‌سیر و نمناك ® 


زؤرٹر ئەبئ؛ له هیندستان و ئه‌فریقا زۆرە› 
گەلایەکی پان و به‌رزی ههیه, بەرەکەی له پیشا ۶ 
له‌ناو به‌رگیکی سنه‌وبه‌ریش دایه, له پاشان ليك 
ه بیته وهو به وینه‌ی هیشو دەرئەچئ: له‌ناو ھەر 
هیشویه‌کدا تا زیاتر له دووسه‌د دانه پەيدا که‌بی. ئەمانه ورده ورده زل ئەبن تا ه‌گه‌نه کاتی 
خواردن: له وینه‌دا وەکوو ده‌نکی بامیه وایه, سەرەتا سه‌وزه پاشان زەرد هەلئەگەرؾ: که 
ئەینیرن به ولاتانا به سه‌وزی لی ئەکەنەوہ تا هگاته هو شوینانه ئەگات: میوەیەکه موز 
که مای بی دداته خواردتیکی به لهزه‌تی هه‌یه, تیسته له گه‌لی له شوینانی‌تر په‌یدا بووه. 
گەلا موزی وا ههیه دوو گه‌ز که‌بی؛ هیشووه‌کان لەژیر گه لا کانه ویه, ئەو گه لایه که 
هیشوویه‌کی له ژیرایه هیشووی‌تر دەرناکا. موز خواردن ئەگەرکەم بی میز رەوان ئەکا 
بەلام ئەگەر زوری بخوریت ئەبیته هوی میزگیران و بەرد پەيدا بوون لەمیزلداندا۔ 
ميو 
میو که به‌ره‌که‌ی تری ثه‌بی له ره‌سه‌نی 
داره و به‌دار دائه‌نری؛ له راستیدا دارییکی ٩‏ 
به‌که‌لکه به‌ره‌که‌ی ثه خوری؛ گهلاکه‌ی 
ثه خوری. خوی و پیشه‌که‌ی ثه‌سووتینری؛ 
ميو به قه‌لهم ئەنیژری: به سی سال دێته بەں 
شویینی فينك بڑی بەکەلکٹرہ تا گه‌رم؛ وەکوو 
له به‌راوا ئەبیت له‌دیمیشا ئەبیت: یەرەکەی که ترییه لەسەر سی و شەش جوره. تری 


میو / © ۱۹۳ 
ره‌شی هه‌یه: سپیشی هەیهء میو لق و ته‌رزی زور ئەرِواء سه‌رمای به‌هیز وشکی ئەکاء 
قهله‌می میو ئەگەر له میوی گه‌نج وه‌ربگیری؛ له نیوه‌ی یهکه‌می مانگدا بنێژرێ و سه‌ری 
قهله‌مه‌که به شیاه داپۆشرئ› له ده‌وروبه‌ری قەڵەمەكەدا هه‌ندی به ړوو بکریته ژر 
گله‌وه» ئەو قهلهمه که گەورہ بوو میویکی زور به‌هیز ئەبئ۔ ئەگەر بینی ترێ ڕەش 
و سپی و سوور هه‌موویان بهیه‌ك ئەندازە› کەرتیان بکەی به‌جوری که پیستەکەیان 
نەکەوئ؛ پاشان بیاننووسینی بەیەکەوەو بیان نیژه. ئا ه مه که‌بوو بەمیو به‌ره‌که‌ی سی 
جوره تری ه‌بی؛ رٍەش: سپی. سوور۔ 

ئەگەر میوبر بینی مه‌قه‌ست وەیا چه‌قو‌که‌ی بژه‌نی به خویینی بوق وەیا گورگدا 
و پاشان میوهکه‌ی پی ببری: ئەو میوه کرم لیی نادا. ه‌گه‌ر بته‌ون تری سپی ببی به 
رهش بنی میوه‌که هه کوله و نەوتی ڕەش بکه‌ره بنەکەی: پاشان ئەو ترییه که لهو میوه 
هبی به ڕەش ده‌رثه‌چی. ئەگەر بویستری ميو سەرما کاری تی نەکا بینه لەناو باخی 
میوه‌که‌دا شیاکه بسووتینه به جوری دووکههکه‌ی هه‌مووی بگریتهوه ثه‌مجا به ری داری 
گه‌زی به‌سه‌ردا بپرژینه ثیتر سه‌رما کار لهو میوه ناکات. ئەگەر یه‌کی عەرەق خوریکی 
وابو و که پیی تهرك نه‌ثه‌کرا؛ بینن له‌کاتیکا که ميو ثه‌برن ئەو تنوکه ثاوانه. که لەسەر 
لقه براوهکه وه ثه‌تکین بیانگرن و بیاندەن به عەرەق خورەکہ: بهلام له پاش خواردنهوه‌ی 
عەرەق و به‌بی ئەوەش که پیی بزانی؛ بیخواته وه یتر عەرەقی لا ه‌بیزری نایخواته‌وه. 

یەکئ ئەگەر پووکی شل بوو گه لامیو بجوێت توندی ثه‌کاته‌وه.یه‌کی ژانه‌سه‌ری 
هه‌بوو گه لامیو توزی بیکوتن و لسه‌ری دانین ژانه‌سه‌ره‌که‌ی لەكۆڵ ثه خا... ترێيەك که 
هیشتا ته‌واو پئ نەگەیشتووہ خواردن‌که‌ی سك به‌ری ئەکاء پیاویش قه له و هکاته وهو 
شه‌هوه‌تی چوونه لای ژنیش زياد ثه‌کا... هه‌روه‌ها لهگه‌ل سرکه‌دا ده‌رمائیکی به‌که که 
بو مایه‌سیری. 

شوینی که خوینی نه‌ثه وه‌ستایه‌وه سرکه‌ی پیا کەن خوینه‌که ثه وه‌ستیته وه. هه‌روه‌ها 
باشنه بو شوینیکیش که سووتابی و بؤ ژان‌سه‌ریش. ددان که لەق بوو هو که‌سه سرکه 
بدا به دەمیا توندی ئەکاتەوہ. سرکه شەہوەت ئەکوڑی و یسقا ئە رهوینیته وه.. تری وه‌کوو 


سرکه‌ی لئ ثه‌کری میوژیشی لی ثه‌کر؛ خواردنی میوژ ده‌مار بەھیز ئەکاء ماندویتی لائەباء 


٤‏ / گیتیی زیندەوەر 
توورەیی ئاهێڵێ› بونی دەم خۆش ئەكاء به‌لغهم نایهلن؛ ڕەنگ جوان ئەکاء (معدہ) به‌هیز 
ئەکا. ترئ خۆيشى جگه له سوود هیچ زیانیکی نییه. سوودی ئەوەندہ زره باس ناکرک. 


نارنج 
تارنج خوی میوهیه‌که له په‌سه‌نی لیمو و که‌مانه. 
گؤشتەکەی ئاودارو تورش مەزەیه: پیستهکه‌ی تال و 8 
زەرد ره‌نگه» داره‌که‌شی ههر داری نارنجی پی ئەڵێن› 
دیمەنیکی جوان و گولیکی سپی بؤن خوشی ههیه؛ له 
شوینانی گه‌رمیانا ئەبیت به‌رگه‌ی سه‌رما تاگرێت 


ٹیرگس له ژیر داری تارنجدا بروینری ئەو نارنجه‌ی 
که لهو داره ثهبی تورشییهکه‌ی ثهگه ریته سەر شیرینی. یه‌کی بؤنی ده‌می هه‌بی گه‌لای 
ارنج بجوی بؤنەکەی نامیتی. هه‌روه‌ها بؤنی سیرو پیازیش لائەہا... بؤن کردنی گولی 
نارنج بو ميشك باشەو دلیش به‌هیز ثهک...ناوکی نارتج بؤنی دهم لاثه‌با. ئەگەر ناوکی 
نارنج له شویینیکا بسووتینری دووکهلهکه‌ی میرووله لهو شوینه‌دا ناهیلئ. 


هه‌رمی 
ههرمی که هه‌مرزیشی پی ثهلین و دارهکه‌شی 
ههر بهو ناوەوہ ناو ث‌بری» دارەکەی داریکه له‌وینه‌ی 
دارسیوداء شوینه‌که‌ی ولاتیکی فینکی ئەوئ؛ هه‌رمن 
گه‌لی چه‌شنی ههیه؛ هه‌رمی گولاوی. هه‌رمی پایزه: 
شهکره هه‌رمی. هه‌رمی پایزه يەك له يەك خوشتر و 
به‌تامترن؛ هه‌رمی له کیویشا به دیٔم ثه‌بیت به‌لام زور 


خوش نییه. هه رم ی که له دارهکه کرایه وه زوو خراپ ئه بی. 
ئاگەر بته‌وی هه‌رمی ماوه‌یه‌ك بمینیعه‌وه حاجه‌تيك بینه هه‌ندی خویی تیکه 
یەکە یه‌که هه‌رمیکان لەسەر ثه‌و چه‌شنه که به‌داره‌که‌وه‌یه له‌ناو حاجه‌ته‌که‌دا داینی 


هه‌لووژه / ۵ ۱۹۵ 
ماوهیه‌کی باش ه مینیته‌وه. هه‌رمی که له‌دار کرایه وه بینه یه‌که یه‌که سهره‌که‌ی زفتی 
لیدەو هه‌لیواسه ماومیه‌کی زور ثه مینیته وه. ه‌روه‌ها بینه زفت بده له سه‌رهکه‌ی و لەناو 
ته‌شتی گلینا له‌سه‌ر ئهو چه‌شنه که به داره‌که‌وه‌یه یه‌که یەکه داینی دیسان ماوهیه زور 
ئه مینیته وه. بون‌کردنی گولی هه‌رمی میشك به‌هیز ئەکا.۔ خواردنی هه‌رمی سه‌فرا لائه‌با 
بەلام کونجیش پەيدا ئەکا۔ 


هه‌شتالوو 
هه‌شتالوو که قوخه دارو به‌ره‌که‌ی ههر پییی 
که‌آین هه‌شتالوو داره‌که‌ی کورت و گه‌لاکه‌ی ¦ 


دریژه. لهشوینی گه رمیانا نابیت وه‌کوو له شوینی 
کویستانا ثه‌بیت. خودی هه‌شتالووه‌که گه‌وره 

گەورەو پرگؤشت و اوداره.تویکلیکی زور ته نك و ناوکییکی گرنج گرنجی زؤر سه‌ختی 
ههیه. قؤخ له میوه جوانه به‌لهزته‌کانه. به لام خواردنی قورسه... ئەگەر لەدیوی تاوی 
ناوکهکه‌یه‌وه ھەر نه خشیکی لی ده‌ی و ناوکه‌که بنیژی. پاشان لەهەر ده‌نکه قۆخێكى 
ئەو داره چه‌شنی نه خش ده‌رئه چین. 

خواردنی قۆخ بونی سیر ایه‌لی. هه شتالوو بهیشری به‌ناوکی ئە و که‌سه‌دا که کرمی 
ههیه. کرمی ناو سکه‌که‌ی نامینی. قوخه‌که خوی چ که‌لکیکی ههیه لەم دووشته‌دا 
گه لا که‌شی هه روایه... 


هەڵووژە 
هه‌لووژه خوی و دارەکەی يەك ناوی هدیه, 
له شوینی زیاتر فینکدا ثه‌بی. داره‌که زور 
به‌رز تییە. هه‌لووژه خوی گه‌لی جوری ههیه؛ 
ہەلووژەی سپی, هه‌آووژه روشه گوگجه. ئاڵوو 
الووبالوی گوگجه‌یان شیرینه. ئەوانی تر تورش 


7٦‏ / گیتیی زیندەوەر 
مەزەو میخؤشنء هەموویان پیستیکی نازك و ناوکیکی سەختی سافیان هەیهء تەبیعەتی 
پهسه‌نی ههآووژه پ‌وانه خواردنهکه‌ی. 

هه‌موو جؤرەکان له کورده‌واری ههیه. جگه له گوگجه ئەوانی تر وشك ثه‌کرینه‌وو 
ثه‌کرین به چیشت و به مره‌با. هه‌آووژه هه‌موو جور‌کانی بو تینویتی و گره‌ی دل باشه. 
ئەگەر داره‌که‌ی به‌زراوی گا بهه نون کرم ناداته به‌ره‌که‌ی. 


هه‌نار 
هه‌نار وه‌یا داری هه‌نار, داره‌که‌ی بچووکه. 
گه‌لاکه‌ی ورد گوله‌که‌ی سووره» جوانتر 
سووريك که هه ببی گوڵی هه تاره» قەفى داره‌که‌ی 
درکاوییه. داره‌که‌ی له شویتی کویستانیدا نابټت › 


زیاتر شوینه‌که‌ی ثهبی گه‌رمیان بیت وا دیاره 
سەرەتا لهولاتی که فریقاوه که‌وتوته کوردستان. خودی هه‌تارهکه زل و ئاودار و ده‌نك 
ده‌نکی سووره؛ ثه خوری بەلەزەتە› خوێن پاك ثه‌کاته وم. ربه‌ناری لئ ثه‌گیری, بو تام 
خوشی هکریته ناو چیشته‌وه. 

ئەگەر بەدەوری داره‌که‌یا مورد بنیری دارەکھ به ری زور ه‌بی.. ئەگەر ناوکی خورماو 
خوی لەبن دارهکه‌یا بکریته چال به‌رهکه‌ی خراپ ئه بێ.. ئەگەر بته‌وی هه‌ناريك ده‌نکی 
توو له ناوەکەیا نه‌بی له‌وکاته‌دا که قه‌ه‌مه‌که‌ی ئە تیژی لای خوارووی قه له مه‌که شەق بک 
ناوه‌که‌ی هه‌موو دەرێنە› پاشان پیکیه وه بنووسینەرەوەو بهگیایه ك توند بیبه سته و بینیژه: 
ئەو داره که هاته بەر هیچ ناوك لەناو ده‌نکه‌کانیا تابی. ئەگەر بته‌وی ده‌تکی هه‌نار‌که 
هه موو سوور بی خوله‌میشی حه‌مام بێنه بیکه‌ره ناو اوەوەو ئەو اوه بکه بەسەر دارەکەدا 
ده‌نکی هه‌تاری به‌ری ئەو داره زور زور سور هبی, ثهین ده‌نکی هه‌ناری دارتيك بینه 
بییژیره چه‌ند ده‌نك بوو هه‌موو هه‌تاری ثه‌و داره ثه‌وه‌نده ده‌نکه. ثه‌و له‌لانه که له‌سه‌ر 
هه تارەوەيە بییژیره ئەگەر تاق بوو ده‌نکی ئەو ههناره تاقه ئەگەر جووت بو جووته.. 

زورتر جروجانه وهر له هه‌نار هه‌دیین. لقی هه‌نارو دووکه‌لی داری هه‌نار جروجانه‌وهر 


هه‌نجیر / © ۱۹۷ 
ئەتارێنى. مار له دووكەلّەکەی ههلدیت. ئەگەر ددان لەق پوو هه‌نار بقی باشه.. خواردنی 
هه‌ار بهو په‌رده سپیه ته‌نکه‌که‌یه وه که لەناویايه بو «معده» زور باشه. هه‌نار ده‌نکه 


ورده‌که‌ی ناوی سك ئەگرئ: واته قه‌بزه. 


هه نجیر 
هه‌نجیر میوەیەکی شیرین و به‌تامه. ده‌نکی ورد 
وردی له‌ناوا ههیه که ئەوەندہ ورده لهگه‌ل هه نجیره‌که‌دا 
ئه خوری. خویشی دوو جوره! سوورکارو سپی؛ وشکیش 
ثه‌کریته‌وه: دارهکه‌ی له ولاتیکا که زستانی سەخت 
نه‌بی ئەبئ گە لا که‌ی گەورەو داقه شاوی تیدا هه‌یه 


جوره هه نجیرێکی‌تر هەیه هه‌تجیری هندی پئ هلین 
له ساقه‌که‌یه‌وه شیره‌یه‌کی سپی ده‌رئه‌کا که هه‌وا لیی دا ئەمەییت ئەو شیره‌یه 
له دروستکردنی «کاوچووك »دا به‌کاری دێنن. 

هه‌نجیر له‌گه‌لی شوینی ولاتی کوردەواریش ئەبئ؛ هه‌نجیری وا هدیه ھەر له‌و 
ولاتی کوردەوارییە پر چنگيك ثه‌بی به‌تایبه‌تی هه‌نجیری بادار که نوخشەیەو پی ئەگا۔ 

که بته‌وی بینیژی له‌ناو خویدا روژيك دایبنی له پاشان بیخه‌ره ژیّر شیاکه‌ی گاوه‌و 
ئەمجا بینیڑہ: هه‌نجیری ئەو داره زور به‌تام ثهبی. ئەگەر به ثاوی زه‌یتوون داره‌که‌ی 
جاریك ئاو بدری هه‌نجیری ئەو داره ههناوه‌ری. هگه گە لای دارییکی هه‌نجیر ثاوی 
گه‌رمی پیا یکری هه‌موو داره‌که وشك ه‌یی. یه‌کن روته‌یل پیوه بدا له داری هه‌نجیری 
پیا بینن چاك ئەبیتەوہ وەیا یکه‌نه ئاو و اوەکەی بخواته‌وه. یه‌کی ميزه چورتیکی هه‌بی 
وەیا قور بی دووکه‌لی داری هه‌نجیر بچی به‌سه‌ریا میزلدان و گونی دیّعه ژان. داری 
هه نجیر شیرمەیەکی سپی لین دهرثهچن ئەو شیرهیه بتکینریته سه ر شوینی پیوه‌دانی 
مارو دووپشك و شته ژارەکەی یتر بلاو تابیتەوہ بەلەش دا.. 

یه‌کی ددانی کرمی بی لقی داری هه نجیر پیش ئه وه گەلا بکا بگوشئ؛ ثەو ثاوەی که 
لیوہ دنت بیخاته سەر دانەکەی کەلکیکی زوری هه‌یه بوی. خوله میشی داری هه نجیر 


۸ / گیتیی زیندەوەر 

پپژینری بەسەر باخدا هەچ کرميك هه‌بی لەبەری باخەکەدا هەمووی ثه‌کوژی. یه‌کین 
سەگ گه زتبیتی به‌تایبه‌تی سەگی ها رگه لای داری هه نجیر به تەرى له‌گه‌ل نهگه‌یشتووی 
ئەو داره‌دا -واته کال ۔پیکەوہ بیکوتی و بیخاته سه‌ری چاك ثهبیته‌و.. گه‌لای داری 
هه‌تجیر بیگوشی و اوەکەی بده‌ی لەخال لای ثهب... هەنجیر خواردنی ژانی مایه‌سیری و 
جومگه تاهیل؛ دیاره ده‌وام کردن له‌سه‌ری. هه نجیری کال بنری لهو خاله ره‌شه ته بیعیانه 
که له لەش داهو له بالووك تايانهێڵى. دەوامكردن لەسەر ه‌نجیرخواردت په‌نگی تینسان 
جوان ئەکاو قه‌له‌وی ثهکاته وه هه‌روه‌ها بو فیداریش که بیخوا بوی باشه. جا به تهپی 
بی یا به وشکی. شیری هه نجیر بهیشری به دملا ئەیگەیەنئ: بتکینریته سەر بالووك 
لای ئه‌باء بکریته سەر برین گوشته خراپه‌که‌ی لائەباو پاکی ئەکاتەوہ؛ هه‌روه‌ها لەگەل 
هەنگویندا تیکلاو بکری بو پیوه‌دانی دووپشك باشه» دووکه‌لی هه‌نجیرو دارهکه‌ی 


میشوولهو شته تهتارینی... 


یاسه‌مین 

یاسه‌مین خوی له بنەرەتا گوله؛ گولیکی 
بونخوشی سپی يا زه‌رد یا شینه. هه‌ندی 
جاری وا هەیه له هه‌نده شویینیکا قه فهکه‌ی وا 
ئەستوور ثه بی وەکوو داری لئ دیّت: جا بهو 
بونه‌وه له ریزی دارا باس کراء به‌ری ئەم داره 
گوڵەكەيەتى. 

گوڵی یاسەمین چ به تەرى چ به وشکی پەلّەی سەر ده‌موچاو لائەہا۔ زور بؤت‌کردنی 
گوڵی یاسەمین زه‌ردوویی له ده‌موچاودا پەيدا ئەکا بەلام سەرێشەيەك که بەلغەمی 
لەگەلا بیت لای‌ثه‌با. 

گولی یاسەمین بو یه‌کن که دەمی لار بووبی؛ وەیا ئیفلیج بووبی وەیا کهژوك - عرق 
النساء - ی هه‌بی بوی باشہ... ڕۆنى ئەم یاسه‌مینه بو میزگیران باشەو لای ئەہا۔۔۔ 

+ نو 


پامیه / © ۱۹۹ 


ڕووەك (شیناوه‌رد) 


باینجان 

باینجان له خواردہەمەتییەکه که ئه چیتریت 
له رەسەنی ڕووەك› فەسالەکەی دروشت و 
درییژ و رەنگی وەنەوشەیییە: تویکل و گوشت 
و ناوکی هەیه؛ ئەکری بەچیشت له پاش ئەوہ 
که توییکله که‌ی لئ ثهکریته وه» ه‌گی تالّی عەیه 


ئەبئ له پاش قاش‌کردنی خوی پیوه بکرێ بو ئەوہ ئه و زەرداوہ تالٰییەی بروا؛ وشکیش ثه‌کریته وه. 

خواردنی باینجان خهوبینینی ناخوش دینیت و «معده» هه آله‌شویینی به‌سه‌ر یهکاه 
باینجان که‌رت بکری و له سیبه‌ردا وشك بکریته‌وه لەگەڵ پیوی گادا بکوتری؛ ثه و کچه‌ی 
که تازه مه‌مکی کردووه بیهینن به‌سه‌ری مه‌مکیا؛ مه‌مکی ههر قوت ئە بێ و شور تابیتەوہ. 
خواردنی باینجان سه‌ودا دینیت» پیست رهش ثه‌کاته وه. روومەت زه‌رد ئەکاء سه‌ریشه پەيدا 
ثه‌کا؛ گول و شیرپه‌نجه پەيدا ثه‌کا. دیاره ثه‌مانه که زر ده‌وام بکا له‌سه‌ر خواردنەکەی۔ 
ثه‌گه ر بته‌وی باینجان ماوهیه‌کی زور بمینیته وه لەپیوی تواوه هه‌لکیشری ئە مینیته وه. 


بامیه 

بامیه ته‌ره‌یه‌که ئه چینری. دریژکارو کووز 
کووزه.که بگات ره‌نگی سه وزه» ناوەکەی توی 
ورد وردی تیدایه برکهکه‌ی زور ثه گرین, ثه کر 
به چیشت. قنچکهکه‌ی ئەکرئ؛ وشکیش 


٠۰‏ / گیتیی زیندەوەر 

ثه‌کریته وه خواردنی بامیه زیانی نییه, سك رەوان ئەکا بەلام نەك بهچوون» میژووی 
په‌یدابووتی له کورده‌واریدا ناگاته سەد سال بامیه ئەوەی ههیه به‌بی ته‌ماته لی نانری» 
ئەگەر لیش بنری ئەو تامه‌ی نییه.. 


پاقله 
پاقله بەری گیایەکه که ه خورێ› ئەم به‌ره 
به ریز له‌ناو توێکلیکایه» که پیگەیشت 
سهوزه» ئەکری به چێشت و خویشی بەتەنیا 
ئەکولیٹری و ئەخورئ. که مانگ له چواردەو 
پائزەو ئەوانەدا پر بووەوہ ئەویش گول ئەكا› 
گەلاکەی ئەگەر بقرتینری وەکوو خؤی لی دیتەوہ سەیرکردنی گولەکەی خەم و خەفەت دێنێ. 
پاقله ئەگەر له‌ناو اوەنیکی قەلاییدا بکوتری و لەبەر هەتاو پاشان دابنرێ ئەبیٔ به 


خەئەیەکی جوان. خواردنەوەی اوەکەی تاریکایی له چاوا پەيدا ئەکاو خه‌وی ناخؤش 
دێنێ. زور خواردنی پاقله ئەقل تيك ئەدا۔یەکیٔ سیری خواردبی پاقله بخوا بونه‌که‌ی 
ناهیلّی. پاقله بکرؾ به‌دوو که رته وهو بنریته سه ر هو شویینه که خوینی ناوه‌ستیته وه 
خوین هکه‌ی نه وه‌ستیته وه. ه گه‌ر مریشکی هیلکه‌کهر بیخوا له‌هیلکه که وه‌ستیحه وه. 
ثه‌گه ر بنه‌نگلی منال تویکلی پاقله‌ی لئ بنین موو ده‌رناک.. خواردنی پاقله بهتوټکله وه 
ره‌نگ و ړوو جوان ئەکا۔ 


به‌تاته 

1 
په‌تاته که پیبی ئەلین «سیف زه‌مینیاش ۷ 
گیاکه‌ی له‌ره‌سه‌نی گیایه توەك دار برکیکی 
قایمی هه‌یه. ئه چینری؛ خودی په‌تاته‌که دانه 
دانه‌یه‌و به‌ری ئەو برکه‌یه دانه‌کان ههیه له 
هیلکهیه‌ك گه‌وره‌تر و بچووکتر. پهتاته لەوانەیه 


پیاز / © ۲۰۱ 
وەکووگەنم و جو خواردنیکی دلگیربی. ئەکولیٹری و ئەکری به چیشتیش» که برژینرا ماده 
بەھیزەکەی تیا ئەمینی به لام که کولینرا تیایا نامینی. داهاتنهکه‌ی لەولاتی کوردەواریدا له 
سه‌دو په‌نجا سال زیاتر تیپەرِ ناک له‌گه‌لن شوینا هه‌یه. یه‌کی تووشی دآیشه و دلەکزەو 
نه‌ساغی گورچیله بووبی خواردنی په‌تاته بەکولاوی وهیابهبرژاوی به‌لام زیاتر به برژاوی 
بوی باشه. ئەوەندہ هەیه زور خواردنی ثینسان ناره‌حه‌ت ثه‌کاو وەکوو بلییت بای پن 
ئەکا. كەم خواردنه‌که‌ی زور به که‌لکه. ولات هه‌تا فینکتر بی پەتاتەکەی به‌هیزتر ثه بی. 


پیاز 
پیازیه‌کیکه لهو ته‌رانه که زور ثه خوری و 


3 


که لکی زؤرہء به تۆو ئه چینرین. سه لکه که‌ی له ناو 
زهویدایه, گه لا که‌ی و سه‌لکه‌که‌ی هه‌ردووکی 
ئەخورئ: به‌کالی و بەکولاویش: به کالی 
که‌لکی زفرتره تا به کولاوی؛ شت هه‌زم ئەکاو 
بو به‌هیزی شه‌هوه‌تیش ده‌رمانه؛ خواردنی پیاز هاتووچو ثه‌کا به ئینسان بو سەر 
اوده‌ست؛ خویشی دوو جؤرہ: سپی و سور سوورەکەی تیژتره» به لام له هه ردووکیانا 
پاش خواردنه‌که‌ی بونیکی نه‌ختی ناخوشی ههیه. 

پیاز سه‌لکه‌که‌ی توویه‌تی بو چاندن. ئەگەر تویکلی بکریحه‌وهو ئەمجا بینیژی 
پیازیکی جوانی لی دیته به‌رههم. هەتا زورتر بچی به ئەرزدا به‌هیزتر ثه‌بی. 

ثاوی پیاز لەگەل هه‌نگوین تیکلاو بکری و بهینری به‌چاودا چاو تیڑ ئەکاو ئەگەر 
بی‌هیزی هه‌بی نایهیلی. پیازخواردن ترسی کارکردنی زه‌هر ناهیلّی. ژاره‌که ھەر ژاريك 

ئەگەر یه‌کی بیه‌وی بؤئی پیاز عاجزی نه‌کاو بزنی نه‌میتی بیهینی پیش ئه وه که پاکی 
کا چه‌قوهکه‌ی پیاکاو وازی لئ بینی ههر بهو جوره تا به‌ينيك. پاشان پاکی کاو که‌رتی 
کاء یتر نه بونه‌که‌ی عاجزی ئەکا وه‌نه اویش له چاوی دیّت. خواردنی پیاز خویین 
رائه‌کیشی بۆ ده‌موجاوو ڕوومەتى گەش و سوور له بیت. 


۲ © / گیتیی زیندەوەر 

پیازخواردن ده‌فعی زیانی تاو ئەکاو یەکیکیش سه‌گی هار گرتبووی پیازی پیا بهیتی 
زیانی ئەوەش ناهیلّی. له ولاته‌کانی گەرمەسیردا پیازخواردن تایەلٰیٰ بای سه‌مووم کاری 
تی بکا. ثاوی پیاز بکریته چاو چاو ڕووناك ەکات وهو نای‌ن اویشی لی بیت. تووی 
پیاز بهینری به‌چاوا تانه و سپیایه تییه ك که بکه‌ویته سەری لای هب.. هه روه‌ها بو ئەو 
پهله سپیانه که ثهکه‌ونه سەر لەش و به‌ل‌کیش نین باشه. یه‌کی مووهریزی هه‌بوو 
(داءالئعلب) تووی پیازی پیا بهینی نایمینی. تی پیاز لەگەل خویدا بدری له بالووك 
لای‌که‌با. 


ته‌رخوون 

ته رخوون ته‌پهیه که له ره‌سه‌نی کەرەوز و ه‌وانه. 
بونی خوشه به‌کالی که خوری و هکریته ناو چیشته و.. 
ته‌رخوون که بیجویت چه‌شه لەدەما ناھیلیت ھەر 
ده‌رمانیکی تال بخوی ئیتر به خت نازانی.. خواردنهکه‌ی 
که رویشه پەيدا ئەکاو هیزی شه‌هوه‌ت كەم ثهکاته‌وه. 

ته‌رخوونی کیوی ژانی ددان ثه‌شکینی. ته رخوون 
لهگهل سرکه‌دا بکولیتری و بکریته دهم ئەو ددانه که لەقن توندیان ثهکاته وه.یه‌کی دووپشك 


و شته که پیوه بدا ته رخوون بجوون و بیخه‌نه سه‌ری چاکی ئەکاتەوەو ژانی ناهیلی. 


ته‌ماته 


ته‌ماته که «تزماتیز‌یشی پی ئەڵێن› رووه‌کیکه 
ئەکشئ وتە رزی هه‌یهوگه لا که‌ ی وردی له له کراوه. 
به‌ره‌که‌ی که ته‌ماتهکه‌یه به ثه‌ندازه‌ی سيويك 
و زیتریش ئەبئ؛ ره‌نگه‌که‌ی سوور سووره؛ 
گوشتن و ئاوداره. ده‌تکی ورد وردیله‌تاوا هه‌یه 
سەرەتا توو پاشان به شهتل ئەنیژرئ؛ به‌ری زور ئەداء پایزائیش دیته‌وه بەر ته‌ماته 


تووتن / @ ۲۰۳ 
به کاڵی» به برژاوی وه به چیشت ئه خوری. وشك ئەکریتەوہ: دؤشاوی لی ئەگیرئ؛ 
ته‌ماته له تهبیعه‌تی روندایه لەگەڵ هه‌موو شتيك ئەخورئ: ماده‌ی هیزی خوارده‌مه‌نی 
تیدا زۆرە› بو یه‌کی نە خوشی گورچیله‌ی هه‌بی باش نییه؛ لهگه‌لی شوێنا سه‌رمایه‌ی 
تهرهکالی هاوینه‌یه بامیه به‌یی ته‌ماته وەکوو ژنی بی‌میرد وایە: ماوه‌ی په‌یدابوونی له 
کوردستان له سه‌دو په‌نجا سال زیاتر نییه له که ورووپاوه هاتووه. 


تووتن 
تووتن که «ته ماکق» یشی پێ ثهین گیایەکھ 

لەپیشا به توو له چینری و پاشان بەشەتڵ› 
گەلایەکی پانی هه‌یه. پاش ئەوہ که ھاتە | 
سەرەی پیگەیشتن گه لا گە لا کهیکه نه وه وشك (. 
کهکریته‌وه؛ به گه‌لن جۆر وشك ثهکریته وه؛ 
ثهکری بەشوولّی دارموه هەروا لەسەر زموی هه‌له خری. ئەخرێتە ناو چاله‌وه و 
سەرەکەی وەکوو که‌پر لی ئەکەن. که پیگەیشت ره‌نگی زهرد ہہلئەگەرئ: ئەوانەی له 


سیبە‌ردا وشك بکریته وه باشتره؛ تووتن دوو جوری هەیه؛ تەوەس؛ لاری؛ لارییەکەش 
رەشؤکی و سه‌مسونی ههیه. ئەم تووتنه بو کیشان ئەیکیشن: به‌سه‌بیل؛ به جگەرہ؛ به 
پە ره سیغاں به پاکەت: ماده‌ی‌کی زه‌هری تیدا هه‌یه به نیکوتین ناو ثه‌بری. ه‌سلی 
گە لا که‌شی پانەو درنیڑکاں له زورتر له ناوچه‌کانی دنیادا ههیه؛ زورتر له مه‌ردمی دنیا 
تووشی کیشانی بووه؛ سەرمایەیەکی گەورەی ته رهکال و بازرگانییه له کوردستانا. لهسه‌ر 
قسه‌ی «مه‌لا ثه‌بوبکری مصنف» له کتیبی (الوضوح)دا له سهده‌ی نؤیەمی هیجری له 
مه‌ریوانی کوردستاندا چیتراوهو هه‌بووه. 

جوره تووتنیکی‌تر هەیه پی ئەڵێن ته ماکزی قلیاناوی: وەیا تەماکؤی نیرگەلہہ ئەمەش 
ههر تؤو شه‌تله ئەيخەتە سەرسەرہ قلیان و پشکو ئە خه‌نه سه‌ری و به‌نیرگه‌له ئه 

نیرگەلەش یه‌کیکه له‌شته سەیرەکان: بۆ نیرگەله سەیری ژماره‌ی گزفاری گه لاویژ بکه 
که شتیکمان له‌سه‌ری فه‌رمووه! 


۶ © / گیتیی زیندەوەر 


توور 
توو رکه پیشی ثه‌آین «ترپ» یه‌کیکه لهو 
گیایانه که ثه چینری و بو خواردن که‌لکی لی 
وه‌رئه‌گیری» سه‌لکی ههیه لەبن عه‌رزدا گه‌وره 
ئەبئ هی وای تیا هه آلهکه‌وی ھۆقەيەك ثه‌بی. 


ئەم سه‌لکانه سپی ئەبن و سووریش ئەبن؛ 
گە لا که‌شی ھەر ثه خوری. گه لاو سه‌لك ههر به کالی ثه خوریین, ته‌بیعه‌تی توور توند 
و تیژه به ڵام شیرنیشی تیا ه‌یدا ئەبئ؛ قورقینه‌یه‌کی ناخوشی ههیه. وا ده‌رئهکه وی ئەم 
بۆنه که له قورقینهکهدا ههیه لەبەر خودی تووره‌که نیبه به لکو لەبەر ئەوەیه که توور لەناو 
سكا ئەگەری به‌شوین ثه‌و شوینه‌دا که خأتی تەبیعەت ساردی لییه. که دؤزیەوەو 
که‌وته اوی تیکی هه له شیوینی: بونه‌که هی ئەو تيك هه لشیوانه‌یه. 

توور له دوای سیر بخوری بؤنی سیرهکه نایه‌ن دهوام‌کردن له سه‌ر خواردنی توور مايه 
معده ‏ پاك ئەکاتەوہ, 

ژنی زمیسان توور بخوا شیری زیاد هبی پیاو بیخوا تیگەیشتنی زیاد ئە ببی بەلام دەنگ 
ئەخاو گری ئەکا تویکلی توور لەسەر دووپشك دانی ئەیکوڑئ. یەکئ تووری خواردبوو پاشان 
دووپشك پیوه‌دا زیانی پئ ناگات. هەروەھا خواردنی توور بو یکی مووه‌ریزه‌ی بی؛ وەیا 
لەشی توێك بخا باشه.. لەگەل ئەمانەشا توورخواردن ثه‌بیته هوی په‌یدابوونی ه سپی له 
لەشاء زیان به‌سه‌ر و ددان و چاو ثهگه‌یه‌نی.. ئەگەر یه‌کی لەکەو شته له‌سه‌ر وومه‌تی وەیا له 
شوینیکی‌تری هه‌بوو توورو ه‌نگوین تیکلاو کاو بینیته سه‌ری چاك هبیتهوه.توور بخریته ناو 
شه‌رابه‌وه خراپی ئەکا۔ بەثاوی توور ئەو لهکه سپیانه که لسه‌ر ڕوومەت پەيدا ئەبن و بەلەکیش 
نییه بهه‌نووری چاکی ثهکانهوه. یه‌کی زەردووی له روومه‌تیا هه بی اوی توور بگری و پینج ړژ 
لەسەر يەك بیخواتەوہ بؤی باشه‌و نامینی. هه روه‌ها ئەگەر ئەو اوه بهینری به‌چاودا چاو تیژ 
ئەکاو ئەگەر سپیایه‌تیشی له‌سه‌رهوه بی لای ثهب.. تویکلی توور وشك بکریته وهو بیهارنه وهو 
بیهیشن به‌چاودا تیڑی ئەکاتەوہ. تووی توور هیزی شه‌هوت زياد ئەکاو بهکهلکیشه بز هه‌موو 


جوره زەھرنيك... خواردنی گه‌لای توور بؤ افردت شیری پن زیاد ئەک... توور شت هه‌زم ئەکا. 


تەرەتیزہ 
تەڕەتيزەش یه‌کیکه لهو گیایانه که به کالی 
ثه خوریت.تامیکی توندو تیڑی هەيه› پەلکەکانی 
باريك و ورده وه‌کوو ریشی بزن وایه به‌توو 
ئه چینری هه رکه ید رویته وهو هه ڵەه داته وہ.لەگەل 


خوارده‌مه‌تی چه‌وردا ه خوری بو هه‌زم‌کردن» 
قازانجی ههیه بو ناو زك. اوی ته‌ره‌تیزه بدری له‌سه‌ودا بوی باشه.. 
جو 
جو دانه ویله‌یه‌کی ههرهبهنرخه له دوای گهنم یبد 


بژیوی, ثهدری به مالات و ئەسپ› دەنکەکەی دریڑ ٦‏ 
كۆڵەيە» ئە چیٹرنیت: ولاتی کوردەواری شوینیه‌تی. 2 

ثاوی جو بو میز زؤرکردن زور بەکەلکھ. ئەگەر 
تری له میوه‌که‌ی بکەیتەوەو بیخەنه ناو جووه 
ماوهیه‌کی زور ثه‌مینیته وه ھەر جار که ده‌ری بینی وا ث‌زانی تیسته له میوهکه کراوه‌تهوه... 
که و خاله روش و په‌لانه که لەسەر روومهت پەيدا ئەبێ ئەگەر بەجڑ بهه‌نوری لای 
ەیا۔. جو له‌گه‌ل سرکه‌دا بکولینری و بنری له‌گه ری بوی باشه.. 

قسەیەکی زور دور له‌باره‌ی جووه: ثه‌لین جو سەرەتا گەنم بووه که باوه ئادەم 
گویلیکی ده‌ست که‌وت دایه حەوا وتی ا بزانم هوه چییه؟ ئه ویش هه‌ندیکی لئ دایەو 
وتی ثه مه گه‌نمه ئەیچینین بو خومان و وه‌چه‌کانمان. دایه حه‌وا وتی دہیا بیچینم. باوه 
ئادەم وتی کچی نەکەی عەدم ئەبێ به دەست تو نابی؛ وتی: ده‌سا وءللا ئەيچێنم ئەمە 
چییه ههر شتيك من یلیم تۆ ھەر یی نابئ, تووره بوو به گوئی باوہ ئادەمی نه‌کرد 
گەنمەکەی پرژان به زەوییەکەدا و له پاشا که‌رووا به جو ده‌رچوو! 

ئەم مه‌سهله‌یه وه‌کوو مه‌سه‌لهکه‌ی مەلا محه‌مه‌دی ته‌ویله‌یی و ثایشوکی ژنی وایه 


بەلام به پیچهوانه: 


٦‏ © / گیتیی زیندەوەر 

لهو دەشتی لای (بەشارەت ادا له شاره‌زوور تایشی هه لاتبوو له مهلا محه‌مه‌د. مهلا 
محەمە‌دیش شوینی که وتبوو» حەسەن بەگی جاف به رێگاکهدا ئەرؤیشت: مەلا 
محەمەد له دوورەوہ بانگ ئەکا حەسەن بەگ مهیه‌لا ئايش بړوا. تایشیش افره‌تیکی 
بەشەرمی به حه‌یای ههتا ئەوپەڕى به ئەدەب ولەسەرخو بوو۔ که گوی له‌قسه‌ی مەلا 
محەمەد ئەبیٔ له شه‌رما رائه وهستی و مەلا محه‌مه‌دی میردی ئەگاو هه‌ردووکیان لەبەر 
ده‌می حەسەن بەگا ڕائەوەستن › حەسەن به‌گ پیی هلی دایکم بچورهوه لەگەڵى میردته‌و 
پیاوی چاکه. ایشی لهم قسەیه زور شه‌رمه‌زار ئه بێ له ووی ههآنایه سەر بەرزەوەکاء 
هه‌روا سەر دائه خاو دەست ئەبا بو پووشی له‌سهر زه‌وییه‌که و یاری به پووشهکه ئەکاو 
لەبەرشەرم له ړووی هه‌لنایه قسه بکا. کوتوپړ لهو کاته‌دا مەلا محه‌مه‌د چاوی پئ 
ئەکه وئ که وا ئایشیٰ پووشێك به ده‌ستیه‌وهیه چاوی سور ئەبیتەوہ و هاوار ئەکا: ئايشێ 
بو خاتری قورئان نەکهی» ثایشی نەتکردبێ ئەو پووشه بشکینی تەلاقم ئەکەوئ؛ ئايشێ 
ئەو پووشه پیم هی که پیت یلیم نەکەی بیشکینی ئەگینا تەلاقی من ئەکەوئ! حەسەن 
بەگیش پی تەلّی دایکم مەیشکینەوەو لەگەلّی بچورەوہ. بەلام باش بوو لیرەدا ئایش وەکوو 
دايه حەوا توورہ نه‌بوو پووشهکه بشکینیته وه ئەگینا تەلاقی مەلا محەمەد و هەموومان 


ئەکەوت! توورەییەکەی دایه حەوا چووبوو بو مەلا محه‌مه‌دی کوری!۔ 


چەوەنەر 
چه‌وه‌نه رکه (چونه راایشی پی که ین گیایه که 
له رهسه‌نی سلق و شیلم وئەوانہ: سه‌لکیکی 
ئەستوورو گۆشتنى ھەيە» گەلاکەی پان و زله» 
سەڵكەكەشى لەگەڵ زليەکەیدا ھی وای هەیه 


خره» هی واش ههیه دریڑکؤلەیه ئەم چەوەنەرە 
لەسەر سی جوره؛ جوریکیان ئەو چەوەنەرەیه که ٹیستا هه‌یه له کوردەواری: ئەمه زل 
و شیرینہ دیارہ سەلکەکه مەبەستہہ ئەمەیان يان به تەنیا ئەیکولیٹن وەیا ئەیپیشیٹن 


و پاشان ئەیخوّن: زور شیرین و تامدارہ: هه‌روه‌ها ئەیکەن به‌چیشت و ه‌یکه‌نه ناو 


خاشخاش / © ۲۰۷ 
اش وہ ئەم جورهیان به کی ثه‌دری به مالاتیش بو ئەوہ چۆن به جو به‌هیز ئەبێ بهم 
چه‌وه‌نه رهش بەھیز که‌بی, که‌لکييك له گه‌لای وهر ناگیری جگه له‌وه نه‌بن که ثه‌دری 
به حهیوانات. جوریکی‌تریان پیی ئەلّین چه وهنه ری فەرەنگی: ئەمەیان پیستەکەی و 
ناوه‌که‌شی وەکوو ئەوەی یەکەم سووره به لام وەکوو ثەویتر شیرین نییه تەنھا بو هەندی 
له خوارده‌مه‌نی چیشت به کار ه‌هینری. جوری سییهم چه وه‌نه‌ری شه‌کره. ه مه‌یان 
دریرکول‌یه, له چاندنا زور له خرێتە ناو زهوییه وه:ناوه‌که‌ی سپییه. ثه‌مه‌یان له شه کر 
دروستکردندا به‌کار ثه‌هینری. له‌وائه‌یه له چوارده تا هه‌ژده له سه‌دا ماده‌ی شه‌کره‌که‌ی 
تیدایه. ثه‌مانه هه موویان ئه چیتریین شوینیشیان فينك بی باشه. 

خاشخاش 
خاشخاش گیایه‌که به ثه‌ندازه‌ی وەیا له 
قه‌باری بنی گه‌نمدا؛ گه‌لاکه‌ی دروشت و ۴ 
روخهکه‌ی وەکوو لەله کراببی وایه. گولیکی | 
ههیه سپییە: به‌ریکی ههیه سه‌وزکاره. لەناو || 


ئەم به‌ره‌دا ده‌نکی زور ورد ههیه که ثه خوری. 
رونیشی ئەگرن: له پیسته که‌شی شیره‌ی ترياك وهرثه‌گیری. به واتەیەکی تر ثهم 
خاشخاشه سی جوره؛ سپی؛ رەش: سور سپیه‌که یه‌کی ککه‌ی بی بیخوا بزی باشه و 
بەلغەمەکەشی ههآثهکه‌تی؛ لەگەل هه‌نگویندا بخوری اوی مه‌نی زياد ثهکا. 

ره‌شه‌که‌یان یه‌کی بیخوا خه‌وی لی ثه‌خا: ئەو که‌سه‌ی بیه‌وی بەشەو نه‌نوی 
خاشخاشی رهش ببه‌ستی به ته ویِلیهوه بو نەنووستنەکەی زور باشه. 

جوری سییهم که میسری پی که‌آین و سووره‌که‌یانه ئاوهکه‌ی که بگیری وەیا بلیین 
شیره‌که‌ی ه‌مه ههر تریاکیکه بو خۆى› هه‌رکه‌س ھەر ژان و ده‌ردیکی هه‌بی لەم 
جوره‌یان به ئەندازەی نیسکیکی بخوا ژانه‌که‌ی ثه‌شکی وه ئەگەر پیشیا بینین هەر 
باشه بوی. یه‌کی سه‌ری ژان بکاء لەم جوره‌یان بهیتی به‌سه‌ریا ژانەکەی ثه شکی به‌لام 
تیگه‌یشتنی ناهن و وەکوو بلیت ئەیکا به بتهوش.. 


۸ © / گیتیی زیندەوەر 
خەردەل 
خەردەل گیایه‌که به‌ره‌که‌ی ده‌نکیکی ورد 
ورد و روش کاره تامیکی توند و تیژی هەیه 
ئەیسووئەوہ له‌گه‌ل ئاو یا سرکه‌دا بو تیشتیها 
سافی لەگەل خواردندا ئەیخؤن. به گياکه و به 


بەرەکەشی ھەر که ین خه رده‌ل. 
خەردەله هەرہ ورده‌که بکەیٹه ناو اوی ترێوه» ئەو ئاوہ بیخەیته سەر اگر قەت نایه‌ته 
کول. ئەگەر خه‌رده‌ل بخەیته کونی مارەوہ ماره‌که ئەتۆپى.. 
دووکه‌لی خەردەل جروجانەوەر ئەکوڑئ؛ هەروەھا دووكەلّەکەی یه‌کی سەری 
پیاگری سه‌رو شکلی جوان ئەکاو بونی دەمیش خۆش ئەكا. خەردەلی دیمی بو سیبه‌رق 
مووه‌ریزه و بیرق باشه که لێی بنین. هه روه‌ها بو ژانی جومگه‌و «عرق النسا؛ یش باشه که 
له شویینهکه‌ی بنین.. گویچکه که ژان بکا ثاوی خه‌رده‌لی تن تکیٹن ژان‌که‌ی ناهیلْی... 
ثهگه‌ریه‌کی له ناشتا ثاوی خه‌ردهل بخواتەوہ زەینی تیژ ئەبیٔ و ئارەزووی چوونه لای 


ژنیشی زور ئەبى. 


خه‌یار 
خه‌یار که «تاروواشی پئ که ین له سیره‌ی 
تەرەدایەو لەگەڵ تروزیدا له يەك ترؤمن: به لام 
تروزی وه‌کوو هو خۆش نییه: برکی خه‌یار وه‌کوو 
برکی کالهك و کووله‌که‌و شته وایه. ثه‌کشی به‌سه‌ر 
زه‌ویدا و ته‌رزی لئ ثه‌بیتهوه. له به‌هاریشا 


ئەبیٔ و له پایزیشاء به کالی ثه خوری و ه‌کری به چیشتیش, به توو ه چینر. 
ئەگەریەکئ بیه‌وی خه‌یارهکه‌ی زوو پئ بگا بینی تؤوەکەی بکاته ناو سواڵەت وهیا 
سوینه‌یه‌کی قورینه‌وه. که هتاو گه‌رم ثه‌بی بیداته هەتاو؛ که باران ثه‌باری بیداته باران؛ 


که روژ اوابوو بیباته وه ژوورهوه» هه‌موو جار ثاوی لئ بپرژینی» که زستان به‌سه‌رچوو له 


ره‌یحانه / ۵ ۲۰۹ 
سوالّەتەکه دەری بینی و له ئەرزا بینیژئ» که شین بوو و پوا کام له گه لا کانی دریژترہ 
سەرەکەی بقرتێنێ» ئەو خەیارہ که بهو جوره هاته به‌رههم پیش هەموو خەیاریك 
ئەکەوئ.. ئەڵێن یه‌کی تای تیژی هه‌بی خواردنی خەیار بوی باشه بەلام من بروا ناکهم... 

خەیارخواردن بو میز زورکردن باشه» به لام ههر خیرا تینویتی دینی, چونکه ئه بی به 
سه‌فر... تووی خەیار بکوتری و بدری له روومه‌ت» رِوومەت جوان ثهک... 


رازیانه 

رازیان هگیایهکه وەکوو زیره؛ ثه شچینری و له | 
کیویشا ئەہی:دەنکیکی وردی بؤنخؤشی هي 
هه‌یه ثه‌لی: «مالی 


پری بوو له رازیانه به دەردی دآیشه مردن!). 


رازیانه له پزیشکیدا زور به‌کار ثه‌هیتری. رازیائەی تەر شیر خه‌ست ثئەکا بو ثافره‌تی 
که بیخواء خوینی حەیز رەوان ئەکاو میزیش زور به ئینسان ئەکا هه‌روه‌ها ته و کونه 
هه‌ره بچووکانەش که له پیستا هن و پیان ئیژن «مسام» ثه‌یانکاته وه و ایه‌لن چاویکیش 
که ثاوی لئ بی اوەکەی لین بیت.. خواردنی رازیانه‌ی کیوی بو یه‌کی به‌ردی هه‌بی له 
میزلداندا ئەیتوینیتەوہ؛ یادی کون لائه‌با؛ پیچ و با له سکا بی لای‌ه‌با و چاویش تیژ 
ثه‌کا... مار که له‌کون هاته دەرەوہ چاوی ئە خشینی به‌رازیانه‌دا تیژ ه بیته وه.. 


ره‌یحانه 
رمیحانه گیایه‌کی بونخوشه. گەلاکەی 
ره‌شکار وەیا وه‌نه‌وشه‌یییه. بونه‌که‌ی لهو 
دایه» هه‌ندتکی سه‌وزکاره ثه‌مه‌یان لەگەل 


که‌باب و شتەدا ئەیخؤن۔ 


یکی هه‌لامه‌تی بی بونی ر‌یحانه بکا بوی 
باشه... به‌کارهیتانی ره‌یحانه بؤ مایه‌سیری زفر به‌که لکه. هه‌روه‌ها یه‌کی سهره‌گیژه‌ی هه‌بی: 


۰ / گیتیی زیندەوەر 

وهیا خوینی لووتی زور پپژی بؤنی رِەیحانه بکا بزی باشه.. ئەگەریەکئ بۆنى بنه نگلی وهیا 
پیی ثه‌هات و چاری بو نەئەکرا توی رویحانه بخاته خوینی حوشترهوه وه پیایا بێنێ بؤنەکەی 
نامیتی و رزگاری ثه‌بی له‌ده‌ستی... 


رټواس 

واس ړووهکیکه له به‌هارانا له شوینی کویستان و | 
زیاتر له به‌ینی بەرددا دەرئەچئ؛ ساقه‌ته‌یه‌کی درتیڑی 
هه‌یه‌و سهره‌که‌ی گول ثه‌کا, گولەکەی ده‌نکیکی ورد 
ورده وەکوو تزپز له سه‌ریه‌وه‌یه. ئەم ریواسه به‌کالی 
ئەخورێ و مزریکی میخزشه. تا گولی نه‌کردووه 
زور ته‌رچکه شاخه‌ی دی» که گولی کرد پیر ئەبئ؛ و 
توٹیکلیکی ته‌نکی ههیه ثه‌گیریته‌وه؛ ده‌نك ده‌نك له‌ناو 
زەوییەکەدا ده‌رثه چی و بەرز ه‌بیته‌وه‌و ه‌مجا هەلفەکەنرئ؛ ئەوەی که‌وتوته ناو 


زەوییەکەوہ وه‌کوو سوورو سپی وایه؛ ئەوەی لهزه‌ویه‌که دەرچوو که‌وه‌ی خوشتره و 
ئەخورئ: له کوردستان زوره. که تاعوون بلاوبووه‌وه خواردنی ریواس بو کار نه‌کردتی ئەو 
تاعوونه زور باشه. ثاوی رنیواس چاوی پی بریژرن چاو تیژ ثه‌کات. منال وەیا گه وره 
اوله وەیا سووریژه بگری ریواسی پئ بدری زور باشه بوی. 

به‌کی دلی پیکابیت و بیەوی برشیتەوہ رنیواس بخوا بؤی باشه و یتر نارشیته وهو دل 
تیکەلچوونەکەی نامینی.. خواردنی ڕێواس پووك و گوشتی ددان توند ثهکاتهوه. 


زه‌عفه‌ران 
زه عفه‌ران گیایەکه گولیکی زه‌ردی بونخوشی 
عەیه گوله‌که‌ی وه‌کوو گولی لاله عه‌باسی وایه 
بنه‌که‌ی که ریشهکه‌یه‌تی وەکوو سه‌لکی پیاز ° 


وایه ثه‌کوتری و اوەکەی ئەگیرئ: ثه‌و ثاوه‌ی 


زیرہ / © ۲۱۱ 
شیرەکەیەتی وەکوو شیر وایه: گه‌لی جار ئەو سەلکەی وشك ثه‌کریتهوهو ئەكوترێ 
وەکوو اردی لی دی ثه خوری. 

ئەو زه‌عفه رانه‌ی که له ناو خه‌لکا باوەو ئەیتاسن بریتییه لهو تال و هه‌ودایانه‌ی که 
له‌ناو گوهکه‌دایه. ئەم گولانه لەپاش ئەوہ که برکه‌کان کرانه‌وه هه‌وداکانی جیا ئەکەنەوەو 
زه‌عفه رانه‌که ئەمەيە› چه‌شنی په‌یدایوونهکه‌ی ثه بی سه‌لکهکه‌ی له ولاتیکا که زور 
سەرما نه‌بی بچینن؛ گه‌لن جاریش سه‌لکه‌که‌ی وەکوو سه‌لکی نه‌رگس وايه که چینرا 
تا هه‌شت سال ریشه‌که‌ی له ه‌رزا ئەمێنێ و هەموو ساليك گول ئەکا۔ 

زه‌عفه‌ران بۆ پ‌نگ و ریس و بو بونخوشکردنی خوارده‌مه نی که تی ئەکەن به‌کار 
ثه‌هیشری. ئەگەر لهبه ر رووناکی وەیا هه‌وادا دابنری نه تامی ثه‌مینی نه بونی؛ به لکوو 
ثه‌بی بکریته ناو شتیکی سه‌ربه‌ستراوهوه بڑ ئەوہ ئەوانه لى نهد... 

توی زه‌عفه‌ران خه‌و له ئینسان ئەخاء هدنگ و ړوو جوان ئەکاء چاو تیژ هکانه‌وه. 
اوی چاو ناهیلی, میز زور به ئینسان ئەکاء شه‌هوت زور ئەکاء دل به‌هیز ئەکاء ثینسان 
ئەخاته پیکه‌نین و که‌یفخفشی ئەکا: دیاره ثه‌مانه ثه بی ھەر یه‌که له شوینی خویانا 
بەکار بھیٹرئ: واته ئەگەر بو ڕوومەت بی لی بدری؛ ئەوەندہ ههیه له کاتیکا که بخورن 
ثه‌بی به ئەندازہ بئ؛ ه‌ندازه‌که‌ی نابی له سی چاره‌که مسقال زیاتر بی؛ ه‌گه‌ر زیاتر 
بوو ه‌یکوژی.. ئەو مالّه‌ی که زه‌عفه‌رانی تیا بی مارمیلکه‌ی مالی رووی تێ ناک5... ئەگەر 
تافره‌تيك له‌کاتی منال‌بووندا مناله‌که‌ی لی نه‌که‌بووه‌وه. وەیا لقهکه‌ی نه‌ئه‌هات, ده 
مسقال زه‌عفه‌ران بخاته ده‌ستیه‌وه زوو رزگاری ئەبی و منالّەکەی دیّت... 


زیره 
زیره توی گیایه‌که. خوی ورده‌و له‌وینه‌ی 
کونجیدایه. زور بونخوشه ئه‌یکه‌نه ناو خوراکه‌وه 
بۆ بؤنخؤش کردئی به تایبه‌تی ئەیکەن بەسەر 


پلاودا: له ناو کوردەواریدا خواردنی باوی هه‌یه. 
ه‌گه‌ریه‌کی بیه‌وی کؤتر هزگری شوينيك بی و به‌جیی نهیه‌لی» بینی پیش ئەوہ 


۲ © / گیتیی زیتدەوەر 

کؤترەکان بال بگرنه‌وه و بچن بو گه‌ران وەیا چینه‌کردن زیرہ بپرژینی بهو شوینهدا یتر 

ئه و کوترانه ئەو شوینه بەج نایه‌آن... میرووله له بؤنی زیرہ هەڵدێت. ئەگەر ده‌موچاو به 

اوی زیرہ بشورنیت ده‌موچاوت جوان ئەبؾ. زور خواردنی زیرہ ره‌نگ و روو زەرد ئەکا۔ 
یه‌کی خویینی لووتی بەربوو و نهثهوه‌ستایه‌وه» زیرہ لەگەل سرکه‌دا بکوتی و بونی بکا 

خویین‌که‌ی ه و‌ستیتهوه. زیرہ اوەکەی بگیری و بھیٹری بەچاودا چاو روون ثهکاتهوه. 
زیرەو خوی به ه‌نداز‌ی يەك لییان وهرگیریت و پیکه‌وه بکوترین و بکرین به حەب؛ 

پاشان بخریته ناو ثاردی سپیه‌وه, ثه و ارده قەت ئەسپی و شته تینادا به پوختی ئه مینیته‌وه. 


ژاله 


وەکوو دەوەن وایه. گولیکی زلی هەیه پړ چنگی 
سووره؛ هی سپیشی ههیه گه لا که‌ی دریفکاره 
وەکوو هی داری بی بەلام ئەم گه‌وره‌ترو زاس گوله‌که‌ی جگه لەوہ که بؤئی نییه 
ئەوەندەش تاه ثه یی زه‌هره؛ زورتر له‌ناو کونه چه‌می ده‌شته‌کیدا ئەروئ: ئەوەی: که 


له‌گویی رووبارهکانا ئە روئ لای ژوورووی لقه‌که‌ی ثه‌ستوورتره له‌هی لای خواره‌وه‌ی: 
درکیکی نهینیشی ههیه: به‌ریکی ره‌قیشی ههیه له ناوەوەی شتیکی تیدایه وەکوو لوکه. 
جوریکی‌تریش ههیه دیمه‌و له‌ده‌شته‌وه ئە روئ لقهکه‌ی به‌سه‌ر زەویدا پان ثه بیته وه. 
گەلای ژالّه کیچ لیی هدییت. هه ر حه‌يواتيك بیخوا ئەیکوڑئ. ژالّه بینه بیکولینه و ئەو 
ثاوەی برشینه به‌ناو مالدا کیچ و مورانه‌و ئەو شتانه که له‌ویدا هه‌بی هه‌مووی ثه‌کوژی. 
هه‌سان ژاله‌ی پیا بینه‌و پاشان چەقؤی پێ تيژکه ئەو چه‌قزیه زؤر زور تیژ ئەبێ و 
دره‌نگ کول نه‌بی. ئەگەر له‌ناو مالدا چايك هه‌لکه‌نن ژالّه‌ی تیخه‌ن هه‌روا هه‌رچی 
کیچه لهوندا كۆ که بیته‌وه؛ واته لهو ماله‌دا. مشك و شه‌مشه‌مه‌کویره‌ش لیی هەلدین۔ 


۲٢٢ © / سلق‎ 


سپیناغ : 
سپیناخ گیایه‌کی ورده تؤی هەیە دەشتیی هەیەو مالیی 
بہەیه؛ واته ئه چینری و ه درویته‌وه‌و ثه‌کری به چێشت. 
سپیناخ بو کوک و بو خیزه‌ی سینگ و بو ژانی 
پشتيك له حه‌راره‌ته‌وه بی و بو خویین زقریله لەشا 


باشه» بەلام بو شت هه‌زم‌کردن باش نییە؛ واته سووئی 


هه‌زمی تیدا هه‌یه. تی سپیناخ بو تاو له‌رز باشه. 
هه‌روه‌ها تؤوی سپیناخ بو دیشه باشه بەلام که‌بی ئەندازەی هەبئ, ئەبێ سی چاره‌که 


سلق 
سلق گیایه‌که به بنجیکی گەورہ له زوی 
دەرئەچئ: گه‌لایه‌کی گه‌وره‌و دریژی هدیه. له 
ناوهراستی گه لا که به دریژاییهکه شاده‌مارنکه 
په‌لکهکه له‌و ئەبیعەوہ ئەم گه‌لای سلقه بو 


کاروباری چیشت شوییتی گه لامیو هگریته وه به 
تایبه‌تی ثه‌کری به یاپراخ وهکو و گهلامیو له ولاتی کورده‌واری له گه‌لی لا باوی ههیه بؤ 
چاندن و به یوکردنی. سلق به توو ئەچیٹرئ۔ 
ئەگەر سلق به شیاکه‌ی گا کووتی زه‌وییهکه‌ی بکرێ سلقەکه بههیز و تامیشی خۆش 
ثه‌بی. سلق بیگوشی و اوهکه‌ی بده‌ی له بالووك لای ئەبا۔ هه‌روه‌ها ئەسپێ كەم ئەکا۔ 
ئەگەر سەر بەو اوه بشوی کریش لائەہا لەسەراء مووەکانی كۆ ئەکاتەوہ: دیسان ئەو 


پهلّەرەشانه که له روومەتا پەیدا ئەبێ و بەلّەکیش نییه ئەوانەش ھەر لائەبا. 


۶ © / گیتیی زیندەوەر 
سۆسەن 

سۆسەن گیایه‌که له ره‌سه‌نی زەنيەق» گەلاکەی 
باريك و به‌رزه گولیکی جوان و بؤنخؤشی هەیه؛ 
گولّه‌کانی سپی. زەرد» شین ئەین۔ بەتاییەتی 
سپیه‌که‌یان زور جوانه. 

بونکردنی گولی سۆسەن خهو ه‌هینی. هو 
په له ره‌شانه که له روومه‌تا پەيدا ئەبن و به‌له‌کیش نییه 


ئەگەر سوسه‌نی پیا بهیتی لای ئەہا۔ یه‌کی ژانه‌سه‌ری 
هه‌بوو سؤسەن لەگەل سرکەدا تیکلاوی کاو لیی بنی لای ئەباو ژانه‌که‌ی چ 
میشوولەو شته بدا به ینسانه‌وه سوسه‌نی پیا بهینی ژان و ژاری ناهیلی. 

یەک بیرؤ واگ ری هن سؤسەن لەگەڵ ھەنگویندا تیکلو کاو لییان بن لای هبا. 

سؤسەن بهیتری به دەموچاودا جوانی ئهكا. ئەگە رگولی سۆسەن بخهیته ناو حاجه‌تیکی 
تازەوەو سه‌ری ببه‌ستی به جوری که هەوا لی نهدا به دریژایی سال به جوانی و تازه‌یی 
ه مینیته وه. یه‌کی کونه لووتی بوتی لی بی روتی سوسه‌نی لێدا بونەکەی نامینی. 

سیاوله 

سیاوله که «ره‌شکهاشی پی ثه ین گیاکه‌ی 
گیایه‌که وەکوو رازیانه و خؤیشی هەر وەکوو 
ئەو وایه, دانەکەی ڕەش و وردو بؤنیکی توندی 
هەیه پەلکەکەی باریکه. گوله‌که‌ی زەردو 


و‌نه‌وشه‌یییه: بو کوکه و سنگیشەو بووردنه‌وه 
و یسقاو لابردنی کرم له «معده)دا بو ه‌مانه هه‌موو باشه. 

سیاوله بکه‌یته ناو ئاوو بیکوآینی: ئەو ثاوه بپرژینی به ناو ماڵدا هه‌رچی کیچی هو 
ماڵهيه هه‌مووی ئەکوڑئ. رشک لهگه‌ل سابوون پیکه‌وه بکوتن بیدەن له ده‌موچاو ورده 
پەلەی ره‌شی سەر ده‌موچاو ئەگەر هه‌بی لای ئەہا. سیاوله بدرێ له بالووك لای ثهب. 


سیر / © ۲۱۵ 
جورہ خالیکی ڕەش له روومه‌تا پەيدا ثهبی و مووی به دەورەوہ دەرئەچێ ئەگەر 
ره‌شکه بده‌ن لهو جوره خاله امین و لای ثه‌با. هه‌روه‌ها یه‌کی «به‌هه‌ق»ای هه‌بی وهیا 
یەلەکی هه‌بی سیاوله‌ی پیا بهینی لایان ئەیا. 
«بەھەق» په‌له پەلّەی سپیه‌تیه که له لەشا پەيدا ثه‌بی و به‌ه‌کی نییه شتیکی‌تره. 
یه‌کی ھەڵامەتى هه‌بی بونی سیاوله کاو بیهینی به لووتیا هه لامه‌تهکه‌ی نامینی. ئەگەر 
یه‌کی ددانی ژان بکا سیاوله بکولینی - ئەگە ر لەگەڵ داری سنه‌وبه ریشا بی باشتره - 
پاشان بیدا به د‌میا ژانی دائەکەی ئە شکی. جروجانه‌وهر له دووکه‌لی ره‌شکه هه‌لدین. 
سیاوڵه له ناو کورده‌واریدا ئەیکەن به رووی کولیرهوه» به ڵام ثه‌لین زور خواردنه‌که‌ی 
لەوانەیه تینسان بکوژی. 


سیر 
سیر سەلکی گیایه‌که له‌وینه‌ی پیازداء تام و 
بؤنیکی توند و تیژی هيه به کالی و به کولاوی 
ئەخوری: واته ه‌کریته ناو چیشت. ئەکریته 


تورشیش: کهره‌سته‌ی هازمه بوّن بکاء سیر 


بەربەستی ئەو بوته ثه‌کا. فشاری خوین دینیته 
خواره‌وه» هیزی چوونه لای ژن زياد ئەکاء بو سك چوون و سیل زور باشه, 

ثه لین ئەگەر سیر له پائزەی دوایی مانگداء واته لهو سه‌رده‌مانه‌دا که مانگ له كەم 
بوونەوەدایه سیر بنیژری به‌ری ثه‌و سيره بؤنی نایه‌ت. چاوی که ژان بکا سیر بجوون 
و بیخه‌نه سه‌ری ژانه‌که‌ی که شکینی. ثهگه‌ر یه‌کی ده‌موچاوی قەلّشابووەوہ وهی په‌له‌ی 
ڕەش له سهر ده‌موچاوی هه‌بوو سیر لەگەڵ هه‌نگویندا بجوون و بیخه‌نه سه‌ریان چاك 
ئەبنەوەو نامینی. یەکئ له خورینی سیر بخوا ئەو روژه نه ژار کاری تی ثه‌کا نه زه‌هری 
مارو دووپشك و شته... 

سیر بیسووتیتن و خولهمیشهکه‌ی لەگەل هه‌نگویندا بدری لهو پهله سپیانه که له 
لەشدا پەیدا ئەبن نامیتن. سیر به برژاوی ژانی ددان ئەشکیتئ؛ سیر که کولیٹرا و واته وهی 
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لەناو چیشتا بوو بخوریت گه روو خاویین ئەکاتەوہ و بۆ کؤکەپیرەش زور باشه نايهێڵێى› 
هه‌روه‌ها بو پیوه‌دانی جروجانەوەریش باشه. ناو قنگ ئەگەر تووشی خوران بوو سیر 
بکا به شاف و هه‌ی‌بگری خورووەکەی ئە نیشیته‌وه. ئەگەر بتەوی بزانی ثافره‌تيك کچھ 
یا ژنه بینه سیر بکوته و له‌گه‌ل هه‌نگویندا تیکلاوی بکه‌و بکری به شاف و هو افر‌ته 
هه‌ی‌بگری. لەپاش ماوه‌ی دوو سه‌عاتيك بۆنى ده‌می بکه ئەگەر بونی سیری لی هات 
که وه کچه ئەگەر نه‌هات ئەوہ بووہ به ژن. 

ئەگەر یه‌کی بونی ده‌می ه‌هات و چار نەئەکرا ماوه‌ی ساليك ده‌ست بکا به 
سیرخواردن بؤنەکەی لائ چی ... 

سیسعه‌نبه‌ر 

سیسعه‌نبهرگایهکه له هعناه‌چی.گهلایدکی کا 
بونخوشی ههیه, گولەکەی سپی مەیلەو سووره. ۲ 
تزویکی وردی ههیه وه‌کوو تووی ره‌یحانه. 

یه‌کی ژانه‌سه‌ری بئ وهی لاجانگی ژان ؟ 
یکا سیسعه‌نبه‌ری لئ بنی ژانه‌که‌ی نامینی 
و چاك ئەبیتەوہ... زەردەواله بدا بەیەکیکەوہ سیسعه‌نبه ری بخه‌نه سه‌ری ژانی نامیتی... 


له شوینیکا ئەگەر سیسعه‌نبه‌ر رابخه‌ن ميش و میشووله‌و شته لهو شوینه هه‌دین... 
ئەسپئ له لەشا دایه شوينيك سیسعه‌نبه‌ری لئ بنین هیکوژی. یه‌کی نرگه‌ره بیگری و 
ههر رزگاری نه‌بی اوی سیسعه‌نبه‌ر بکه‌ن به ده‌میه‌وه زوو رزگاری ثه‌بی. یه‌کن قورحه 
وەیا کرم له سکیا بی وهیا ئافرەت منال له زکیا مردبی ثه‌مانه ثاوی سیسعه‌نبه‌ر بخونه‌وه 
هه‌موویان نه‌جاتیان ثه‌بی. تووی سیسعه‌نبه‌ر بکریته ئاو یه‌کی ژان و پیچی هه‌بی 
بیخواتهوه بؤی باشه, هه‌روه‌ها تاقرهتی که به زەحمەت منالهکه‌ی لئ ئەبووەوہ بیخواته وه 


زوو رزگاری ئه بئ. 


شووتی / © ۲۱۷ 


شملی 
شملی ته‌رمیه‌که ئەيكەنە ناو خوراکهوه. 
ده‌نکیکی وردی زه‌ردی هه‌یه که ئەمیش هر له 
خوارده‌مه‌نیدا به‌کار ه هیتری. 
شملی پوونی بگیریت و لەگەل اسدا تیکلاو 7٩‏ * 
بکری بدری له موو به‌هیز و دریژی تهک... 
هه‌روه‌ها بدری له‌شوینی برین ساریژی ئەکا به ته‌واوی. ئەگەر یه‌کی په‌له پەلەی 


ڕەش لەسەر لەشی وەیا ده‌موچاوی هه‌یوو دیسان له وه‌شی لئ بدا هه‌ر بی چاکه و 
بەتایبەتی له رِوومەت بدرئ رک جوا ئەکا۔. بهینری به‌ده‌مدا بۆنى خؤش ئەکا بەلام بونی 
میز و لەش و عەرەق ناخۆش ئەکا... 


شووتی 

شووتی که (هەنی)یشی پی لین و 
ناوی‌تریشی ههیه. سەرەتا به توو ه‌یچینن؛ 
پاشان گه‌وره ئەبێ و ه‌بی به برك, برکەکەی 
ئەکشی بەسەر زەویدا خزیشہ: گەلاکەی ورد 2 
و لەله کراوہ؛ ئەو برکه شووتی ئەگرێ› شووتی سے 
ئەوەندہ زل ثه‌بی هی وای هه‌یه دوو دانه‌ی ئەنین له تیستريك؛ هم جوره‌ی به تایبەتی 
له گوی رووباره‌کان و لهو شوینانەدا ه‌ببی که ۷۳ پووبارهو لهژیره وه تەرەو 
له‌سه‌ره‌وه دیار نییه» شووتی تویکلیکی ثه‌ستووری هه‌یه؛ ناوه‌که‌ی که بگا سووره. 
تامی شیرینه؛ ناوکی هه‌یه له ناوەوہ؛ هه‌تا ناوکی که‌متر بی ئەوہ ئەو شووتییه چاکتره؛ 
ناوکەکەی هه گیری و ئەبرژیٹرئ. 

شووتی خواردن میزکردن زور پەیدا ئەکاء هیچ زيانيك له خواردنی شووتیدا نییه 
مەگەر بو ثه‌و که‌سانه نه‌بی که قورحەیان هەیه: یەکئ گه‌رمه‌ژه‌نه‌ی ده‌رکردبی به 


تویکلی شووتی خوی بهه‌نوی لائه‌چی, ته‌بیعه‌تی شووتی فینکه.. 
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شویت 

شویت ته رهیه‌کی بؤنخؤشہ هکریته ناو خوراك 
بۆنى خۆش ئەکا هه‌روه‌ها وشکیش ئەکرێتە وهو 
ثهکریته ناوی؛ ساقەتەیەکی سەوزو گەلایەکی 
ورد وردی باریکی ههیه گوله‌که‌ی وەکوو چەتر 
ه‌وه‌ستی و تؤوەکەشی زور ورده بو نه خوشی 
جگەر و بی‌هیزی «معده» به‌کار ئه‌هینری. 

زەویەك ئەگەر کێڵراو او درا لەپاشاء تووی پیوه نەکراء سالیکی به‌سه‌را چوو شویتی 
لی ئه ړوی به‌بی ئەوہ تزوی شویتی پیوه کرابی.. خواردنی شویت: واته زور خواردنی 
تاریکایی له‌چاوا په‌یدا ئەکا۔۔ خواردنی شویت خه‌و ثه‌هیتی..یه‌کی مایه سیری هه‌بوو 
شویت بکوتی و لی بنن مايه سیریهکه‌ی لهبن دینی. جوره شويتيك ههیه سپییه ئەگەر 
یه‌کی هو شویته بجویت. پاشان پشکوی اگر بخاته ناو ده‌می هیچ ئەو ثاگره کاری تن 
ناکاو نایسووتیتی. ئەگەر یه‌کی له‌کاتی نووستنا ترس وه‌یا پرخه پرخی هه‌بوو شویت له 


ژوور سه ری دابنین نایمینی. تووی شویت بو افرهعت شیری پی زياد ئەکاء ماده‌ی مه‌نی 
ه‌بری و مایه‌سیری لائه‌باو ئەيبڕى. 


شیلم گیایه که ںہ ئەم سه‌لکه‌ی 
وهکوو سه‌لکی توور وایه به لام بچووکتره:تام‌که‌ی 
توزی توند ‏ تیژه؛ ثهکوینر و ئه خورێ وەئەیکەن 
به چیشتیش. شیلمی کولیو بو کؤکەو سنگ 
سا فکردن و هیزی چاو و شه‌هوهت زور باشه. 
به‌کولاوی بو که و که‌سه‌ی فیری نه‌بووبی بؤنیکی زور پیسی ههیه: بەلام که فیری 
خواردنەکەی بوو زور به‌لایه وه به له زه‌ته. 

تزی شیلم و توی کەلەرم ئەگەر سی سال به‌سه‌ریانا تیه ری و نه‌چیتران پاشان 


قارچك / ٭ ۲۱۹ 
چینران: لەتوی شیلمەکه کەلەرم و له تووی که‌له‌رمه‌که شیلم ثه روی. ئەگەر تۆوى شیلم 
لەپیشا بخریته ناو هه‌نگوین و پاشان بچیٹری شیلمیکی خۆش و شیرین لهو تووه 
دەرئھ چئٔ. 

تووی شيلم بنرؾ له میخه‌که هه‌لی ئەکەنی و لای ئەبا.ئەندامیك له ئەندامەکانی 
ئینسان سه‌وز بووبیته وه شیلمی کولیوی به‌گه‌رمی لی بنیتن چاکی ئەکاتەوہ۔ 


قاخلی 
قاخلی گیایه‌که که گولیکی زەردی ههیه 
وەکوو زه‌عفه‌ران و زقرتر له شوینیکا که 
زه‌عفه‌ران ده‌ست نهکه‌وی قاخلی له شوینی 


ثه‌و به‌کار دینن. 

تووی قاخلی سنگ پاك ثهکاته وه د‌نگ رەوان 
ئەکاو بو کولنج باشه, قاخلی لەگەل هه‌نجیر وەیا هه‌نگوین بخورئ؛ واته تؤوەکەی بۆ هیزی 
چوونه لای ژن زر بەھیزہ: گوله‌که‌ی بدری لهو په‌له ڕەش ويا سپیانه که لەسەر لش و 
ده‌موچاو پەيدا ئەین لایان ثهبا.. قاخلی ثکری به رووی کولیرهوه زور بەلەزەت و به دیمه‌نه.. 

قارچك 

قارچك شتیکه که له بەھارانا له شوټنی تمناك له 

ژیر ئەرزا پەيدا ئەیئ و پاشان هه توقی نه‌تووی 


هه‌یه وه نه ریشه‌ی ههیه, ته‌بیعه‌تی زه‌وییهکه 


دروستی ئه‌کاء پاشان که ههور گرمانی زه‌ویی که 
هه آثه در و دێته دەرەوہ؛ ساقهته‌ی ههیه سه رهکه‌ی 
تزپزیکی وەکوو چه‌تر وایه. خوی نه‌رمه. قارچکیش چه‌ند جوریکی ههیه؛ هی وەردو 
شوو ئەمانہ زور باشه؛ لهشوینانی نمناکیتر ورد ورد دەرئەچی و پئ ین قارچکه 
گولانه. ئەوانہ خواردنیان ثینسان ثه‌کوژی, به تایبه‌تی هی سیبه‌ری داری زەیتون ئەو 
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کوشندہیەکی تەواوہ: لەقەد دارو شتیشەوہ ده‌رئه چی ئەوانەش ههر خراپن. قارچکی 
شوو وەرد که هیترایه وه سوور ثه‌کریته وه لەگەڵ روندا ثه‌بی به خوارده‌مه‌نیه‌کی باش و 
خوش, ئەڵێن ئەگەر قارچك لەژێر ئەرزا مایەوەو دەرنەچوو ئەگەر هاوین باران باری و 
ثه و بارانه لی دا هو قارچکه ثه‌بی به مار 

زور خواردنی قارچك ترسی یفلیجی و مه‌رگی مفاجاتی لئ ثه‌کری. ثاوی قارچك 
بهیتری به چاوا روونی ث‌کاتهوه. دیسان زور خواردنەکەی ثهبیته هی کولنج و میزگیران. 
وه‌ختی قارچك ههر به‌هارانه. 


قانگ 
قانگ گیایه‌کی ده‌شته‌کییه. گەلایەکی وردی 
ههیه. به‌ره‌که شی وردو خرو کووز کووزه. له ناو 
ثه‌و به‌رده‌دا ده‌نکی تیدا هه‌یه ثه و که‌لکه‌ی که 
له قانگدا هه‌پی لهو ده‌نکانه‌دایه. په بنجه‌که‌وه 


که‌یهیتن و وشك ثهکریته وه پاشان ژنان بو چاوه‌زار 
بەرەخرەکان که ده‌نکه ورده‌کانی تیدايه هەلّی ثهوه‌ریننه سەر ئاگری پچ دووکەل 
ثه‌کا: له هه‌مان كاتا بؤنیشی خوشه هی له و سووتانه‌ی له‌ناو کورددا هه‌رشتی که بهو 
جوره دووکه‌لی پئ بکری وه یا دووکهل بدری ثهلین: قانگی دا وه‌یا قانگ بدری» یتر 
مدرج نییه ئەم قانگدانه ئەو قانگه بی که ناوه بو ئەو گیا تایبه تییه. 

جومگه‌ی لەش که ژان بکا قانگی لی بنری بڑی باشه. لەم قانگەدا مادەيەك هه‌یه 
سه‌رخوش و مه‌ستی ئەدا تاوه‌که‌ی بگیری به‌ته ری یه‌کی کولنجی هه‌بی لی بدا وەیا 
بیخواته وه بؤی باشه. تؤوہ وردەکەی بکریته ناو سرکه و پاشان بیپژینن به ناو مدا میش 
ناچیته هو ژوورەوہ۔ 


کالهك / © ۲۲۱ 


که‌ره‌وز 

که‌رهو زکتویشی هه‌یه و باخیشی هه‌یه گیای هکه 
ساقه‌ته‌یه‌کی باریکی سپی ههیه, گه لا که‌ی گردو 
خره؛ توویکی وردیشی هه‌یه کەرەوز ثه‌کریته 
ناو خوارده‌مه‌نی و به‌کالیش ھەر ئەخورى. 

خواردنی کەرەوز بزنی دهم خۆش ئعەکاء 
ئارەزووی يەك گرتنی ژن و پیاو زياد ئەکا... 

ثه تداميك له له‌شا لەرزؤکی تووش بب کەرەوزی لی بنری چاکی ئەکاتەوہ. که‌ره‌وز 
بو گه‌ری باشه. 


یه‌کی دووپشك پوه بدا له بی زور خی بپاریزی له خواردنی که‌ره‌وز چونکه زور 
بوی خراپه و ژان و ژاره‌که‌ی زیاتر ثهکا. یه‌کی اوی که‌ره‌وز بهینی به چاویا چاوی ړوون 
ثه‌بیته وه.. یه‌کی ددانی ژان ہکا ساقه‌ته‌ی که‌ره‌وز بکاته ملی بۆ ژانی دانه‌که‌ی باشه. 
تووی که‌رهوز زور به‌که که بو تیسقان و میزگیران. 

تووه‌که‌ی قانگ بدرێ دووکهلهکه‌ی زور خه‌و له ئینسان ئەخا... یه‌کی نرگه‌ره‌ی 


ینته لا بیگرێ که‌رهوز بخوا بۆی باشه. 


كاڵەك 
كاڵهك که هه‌ندی جار له شیوەی کوردیشدا 
پێی ته‌آین «گندوره» وەکوو پەندەکەی لەسەرە 
که ئەلّی «گندوره بەرەنگى نییه». ثه وەندہ هەیه 
له شیوەیەکی ترا گندوره به کالەکی بچووکی 
خریله کی ته واو نگه یشتو و ثه ین کال ده به ری 
برکیکه که ثه‌و برکه ساقەتەیەکی به‌رزی ههیه و تەرزەکەی هکشی به‌رووی زەویدا. 


خۆيشى گه ورهو شیرینہ؛ تزوه‌که دریژکؤله و زهردکاره. 
گه‌لی جوری هه‌یه؛ جوریکی ههیه پی ئەلّین «عه‌سکه‌ری» زور شیرین و به تامه» 
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جوریکی‌تری غەیه گؤشتەکەی زەردە› جوریکی‌تری گؤشتەکەی سپیيه» توێكڵەکەى 
لایەکی سپی و لایه‌کی سەوزەو سافیشہ ئەم جوره‌یان بەتایبەتی که تۆزئ زل بوو 
دینن له عاستی خوی ثه‌رزه‌که‌ی بو قوول ئەكەن و که‌یخه‌نه ناویه‌وه و خول ئەدەن 
به‌سه‌ریا؛ ھەر زل ئەبێ و ھەر خول ئەدەن به‌سه‌ریا تا وای لئ دی ئەوەندہ گه‌وره 
ئەبێ ھەر بەدوویان ئەبن بەباری گوێدرێژێك وہ زور زؤریش شیرینھ. چاندنی كاڵەك 
ده‌نك ده‌نکه: به چوکله یه ك ژه‌وییهکه قتوول ئەكەن و ده‌نکهکه‌ی تیله خه‌ن و به خول 
دایئەپؤشن و ئاو ثه‌دری یتر ثه‌روی. 

تڑوی کالّهك بخریته ناو هه‌نگوین و شیرەوہ لەپیشا ئەمجا بیچیتن کاله‌کی ئەو تۆوە 
لەیەر شیرینی و خوشی ناخوری. 

بونی كاڵەك زیانی هه‌یه بۆ داو دەرمان چونکه هیزی ده‌رمان‌که ناهیلی. له مالیکا که 
كاڵەك هه‌بوو وه هه‌ویر لهو ماله‌دا کرا هه‌ویره‌که هه‌آنایه‌ت . ئەگەر شویینی کاله‌کی لئ 
بوو ژنی حەیزدار بهو شوینه‌دا بروا کاله‌که‌کان هەموو عە‌دم ئەبن. ئەگەر تؤوی كاڵەك 7 
خەیار بؤنی رؤنیان کرد بەری ئەو دوو تووه تال ئەبن. تۆوى کال لەنا و گولّدا دابترێ و 
پاشان ئەو تؤوہ بچیٹری به‌ری هو تووه بونی گول ئەدا... ئەگەر سه‌ری کەر لەناو بێستانى 
کالەکا دابنری ئه و بیستانه دوور ه‌بی له هه موو ثافەتيك و زوویش بەرەکەی دیته ئەنجام. 

خواردنی کالهك «معده» پاك ئەکاتەوہ: ئیشتیهای خواردن پەيدا ئەکاء رەنگ و روو 
جوان ثه‌کا؛ تؤوی پیاو زیاد ئەکا۔. 

یه‌کی او له چاوی بی تؤوی کالهك بگریته ناو چاوانی بەرهەلستی ئاوەکەی ثهکا... 

خواردنی کالهك به‌که که بۆ ئەو به‌ردانه که له گورچیله‌و میزآداندا پەيدا ئەبێ لایان ثهب... 


کاهوو 
کاهوو رووه‌کیکه گه‌لایه‌کی پان و چه‌وری 
ههیه لەگەل ساقەتەیەکدا هه ردووکی به‌کالی 
ه خوری, کاهوو هەتا به‌اوی پیس و پوخل ئاو 
بدری به‌تامترو چه‌ورتر ئه بئ» هه ندیک ی گه لایه‌کی 


کاله‌که‌مارانه / ۵ ۲۲۲ 
وهکوو که‌له‌رم ئه چه سپینی بهیهکه ومو ثەبن به وەکوو تۆپ ئەمەیان باشتره لەوانی تر ئەگەر 
بشقلیکی حوشتر بینی کونی که‌ی تووی کاهوو و تووی تە ه‌تیزه بخەیته ناویه وه و بینیڑی و 
دایپوشی به خول و اوی بده‌ی پاشان که رووا لەيەك ساقه‌ته کاهوو تهره‌تیزه ده‌رئه چی. 

کاهوو هه‌تا گه لا کانی لای خواره‌وه‌ی بکه‌ی گه لای لای سەرەوەی به تأمتر ئەبئ۔ 

کاهوو خەو ئه‌هیشی و تینویتی لائه‌با. شه‌هوهت کز ثه‌کا. به‌تایبه‌تی ئەگەر لەگەل 
سرکه بخوری هه‌ر زور زور شه‌هومت کز ئەکا... ده‌وام‌کردن له‌سه‌ر خواردنی کاهوو تەم 
و تاریکایی لەچاوا پەيدا ئەکا۔ به‌لام بو ئافرەت خواردنهکه‌ی شیری پئ زياد ئەكا... 
خواردنی کاهوو به که‌لکه بق نه خزشی شهک... 


کاله که‌مارانه 
کالّه‌که‌مارانه به‌ری گیایه‌که که خوی به‌بی 
چاندن له‌شوینی وشکا ئەروئ؛ بەرەکەی که 
کالّهکه‌مارانه‌ک‌یه زور بچووك و خره وەکوو 
قانگ: زور تاله وەکوو زەھر تاسکه کیوی زور 
خوشی لی دی وەکوو حهلوا ئەیخواء درنده‌ی 
کیوی هه موو له کالّهکه‌مارانه هەلّدین۔ 


شوینی له لەشا خوینی نه‌وه‌ستایه وه گه لای کاه‌که‌مارانه‌ی بخه‌نه سەر خوینهکه‌ی 
ثه وه‌ستینیته وه, هه‌روه‌ها به‌که لکه بو ماخوولان و فیداریش. کاله‌که‌مارانه بکریته ناو 
اوو بهو اوه ژووری ده و شتی پئ برشینی هەچ کيچيك له‌ویدا بی هه‌مووی ثه‌کوژی. 

یکی تووشی شله‌په‌ته‌یی بوو سی دەنك کالهکه‌مارانه بیتن کونیان کەن و شیر بکه‌نه 
ناوی و سەرہکانیان بنیته‌وه؛ پاشان له ناو خولّه‌میشی گه‌رما دایانبنین تا دین‌کول ئەمجا 
ئە و که سه بیانخواته وه رزگاری ثه‌بی لەشلەپەتییەکەی.. گول له‌شی خوی به کاله‌که‌مارانه 
بهه‌نوی چاك ثه‌بیته وه. ثه و که‌سه‌ی تووشی لەش ئەستوور بوون وه‌یا ۔عرق‌النسا ۔ بووه 
لەشی خوی وهیا ئەو شویینه‌ی به کاله‌که‌مارانه بهه‌نون چاك ئەبیتەوہ۔ 


یه‌کی دووپشك پیوه دابی کاله‌که‌مارانه یا بیخوا وەیا بیهنتی به شوینی پیوه‌دانه‌که‌دا 


۶ © / گیتیی زیندەوەر 


چاك ثهبیتهوه و ژارەکەی کاری تن ناکا. یکی مارو شته گازی لئ بگری و پیوهنهدا 
کالّهکه‌مارانه بخاته سەر جی ده‌مهکه‌ی بوی باشه و مه‌ترسی نامینی. 


که له‌رم 
کهله‌رم که «که‌لهمایشی پئ ثه لین یه‌کیکه 


له و رووهکانه که به چیشت لئ ئەئری و ئەخورى. ۶۶ 2 
کەلەرم دوو جوره؛ جوریکیان گە لایه‌کی پانی 
گەورەی ههیه و به‌سه‌ر یه‌کا چوون وەکوو تۆپ› 
جورهکه‌ی‌تریان که لهرمیکه پێ ین کەلەرمی قه مه ری که وەکوو چه وه‌نه ردو ڕەنگى سه‌وزه. 

که‌له‌رم گه لا که‌ی زور گه‌وره و پان و پؤرہ: وهنه‌بی بلاوبێ وه‌کو و گه لای رووه‌کی‌تر 
بەلکو چوون به‌سه‌ریهکاو لەيەك تووند بوون» زورتر بەکار هیتانی که‌له‌رم بۆ یاپراخه.. 
کەلەرم ئەگەر له ئەرزی بایەرا بچینری گه‌وره و به‌تام ئەبێ و کرمیش تیی نادا. 

کەلەرم ئەگەر لەگەل ساقەتەکەیا بکوتری یه‌کی خه‌مبار بی لەسەر توێڵى داہن ئەو 
خه‌مه‌ی بەسەر ئەچیٔ وکەیف خۆش لهبی... کەلەرم خواردن خه‌وی ناخوش یەپیاو 
ثه‌پینی به لام ده‌نگ ساف ئهكا. کەلەرم ژانی لەش سووك ئەکاء لەرزؤکی له لەشا لائەباء 
خهو ه‌هینی بەلام به رچاویش تاريك ئەکا۔ 

تووی که‌له‌رم له‌ناو بیستانا بسووتیتری دووکهلکه‌ی کرمی ئەو بیستانه ئەکوڑئ۔ 
هه‌روه‌ها خواردنی تووه‌که‌ی بو ئافرەت له پاش چوونه لای پیاوی: ٹاوەکھ ۔واته مه‌نییه - 
خراپ ئەکاو تؤوی منال لهو تاودا ناهیل. خواردنی تووی کەلەرم مەنی زياد ئەکا۔ 


کووله که 
کووله که رووه‌کیکه ساقه‌تهیه‌کی به رزو لووسی 
ههیه گه لا که‌ی پانه؛ به‌رهکه‌ی که کووله که که‌یه 
له‌وینه‌ی کاله‌کدایه تۆوێكى دروشتی ههیه 
لەناویاء کووله‌که ثه‌کری به چیشت و ئەخورێ› ` 


کەوەر  /‏ ۲۲۵ 
کووله که چەند جوریکه؛ گه وره‌ترو رەنگی زەردہ ھەر بهته‌واوی له روالەتا له كاڵەك ثه چی: 
ئەم جوره‌یان زور شیرینه و ه‌پیشینری و ناوەکەی پر هکری له‌ناواخن؛ جوریکی‌تریان 
تویکلیکی ئەستووری هەیہ ملی باریکه؛ پاش ثه‌وه که ناوەکەیان ده‌رهیتا تویکله بی 
ناوه‌که وشك و سه‌خت ثه‌بی وه‌کوو داری لئ دی, ئاوو رون و شته‌ی تی ئەكەن› 
جوریکی‌تری له وینه‌ی خه‌یاردایه به عاده‌تی ثه‌کری به‌چیشت. 
کوولهکه ئەگەر تزوهکه‌ی له‌کاتی چاندندا سەرەوبن بچینری و بخرییته ناو زەوییەکەوہ 
کووله‌که‌ی زو رگه‌وره ئەبئ. کووله‌که زور خواردن ۔دیارہ به چیشت ۔خەم و خەفەت 
لائه ہاو خوشی ثه‌هینی. میش نانیشی به‌بیکی کووله که وه. 


که‌وهر 

که‌وهر تهپویه‌که به‌کالی ثه خوری و ھەندێ 
جاریش ه‌کریته ناو چیشته‌وه گهلاکه‌ی 
دریژی مەیلەو باریکه و به دریژیی دریژیهکه‌ی 
کووزييك له‌ناویایه. بونی لهپاش خواردن وه‌نه‌بی 
خۆش بئ: به‌توو ئه چیتری. که سه‌ری له‌زه‌ویهکه 
ده‌رکرد په‌لکه‌کانی جیا ه‌بنه‌وه. یه‌کی بیه‌وی بیچینی بینی لەپیشا تؤوەکەی بپرژینی 
به زهوییهکه‌دا له‌پاش سی ڕۆژ ثاوی بدا ئەوہ بنکه‌که‌ی زور به‌هیز ئەبى. خو ئەگەر 
بویستری زور به‌هیز بی پشقلی مهرٍ بینی. هه ر پشقلی سی ده‌نك تووی تیخاو بینیژن 
ئەوہ ھەر زور زور به‌هیز ه‌بی. 

یکی دووپشك وهیا زەردەواله پیوه‌ی بدا کەوەر بکوتن و له‌سه‌ری دابنین ههر خیرا 
ژانەکەی ئه شکینی. دەوامکردن له‌سه‌ر خواردنی کەوەر تاریکایی له‌چاودا پەيدا ئەكا.. 

جوره کە وەريك ههیه پی ثه‌ین کەوەری شامی ثهم جورهیان لەبالووك و زیپکه 
بدری لای.ئه‌با بەلام که بخوری پووك و ددان خراپ ئەکاو زیانی بو چاویش ههیه.. 
هم که‌ووره‌ی که هەیه خواردنی بو کزکردنی مایه سیری باشه تەنانەت ئەگەر لیشی بنین 
ههر بوی باشه؛ هیزی شه‌هوه‌تیش زياد ثهکا... ئەو برینانه‌ی که خوینیان ناوه‌ستیته وه 


٦٢‏ © / گیتیی زیندەوەر 
که‌وه‌ری لئ بنین خوینه‌که‌ی ته‌وه‌ستیته‌وه... بو سافکردنی ده‌نگیش باشه ده‌نگ 
خوشه‌کان ئەیخؤن بو ئەوہ ده‌نگیان زەلال و ساف بی. 


کونجی 

کونجی گیایه‌که که گه‌لا که‌ی باريك و چوار | 

گوشه‌ییه‌کی دریڑکارہ له وینه‌ی خاجدا هه لکه‌وتووه: 

به‌رهکه‌ی وه‌کوو گولی گه‌نم ده‌نکیکی وردی هەیەو هو 

ده‌نکاته چه‌ورو رونیکی زوریان هه‌یه. ڕۆنى کونجی 

یت بو سابوون دروست‌کردن زور به‌کاری ثه‌هینن 
و لەشتی تریشا ھەر به‌کار ه‌هیتری. 


2ت 


گه‌لای کونجی خوی وهیا ئاوەکەی بدری له موو بەھیز و درییژی ثهکا. تووی کونجی 
شويٍنيك له له‌شا به‌هوی لی دان و شته‌وه شین بووبیت وه‌یا خوینه‌که‌ی تیدا وه‌ستابی 
لی بنین چاکی ئەکاتەوہ. شوينيك قەلّشابیتەوہ کونجی لی بده‌ن بوی باشه... خواردنی 
کونجی ئینسان زؤر قەلەو ثه‌کاته وه. ژنی حه‌یزدار کونجی بکاته ئاو و بیخوا [یڑی باشه] 
به برژاوی هیزی چوونه لای ژن و اوی شەهوەت زیاد ئەکا. 


گال 

گال که «هه‌رزن»ایشی پئ ه‌آین؛ به‌ناو هویش 
له سیره‌ی خه‌له‌دایه بنکه‌که‌ی بچووك و ساقه‌تهیه‌کی 
تازك و ده‌نکگه‌لیکی وردی هه‌یه» زورتر به بالندہ ثه‌دری 
به‌لام گه‌لی جاریش له سالانی گرانیدا ئەیھارِن و 
ئەیکەن به‌نان و ثه‌یخون. گال و دیمیله‌ی مه‌ریوان 
, به‌ناوبانگه. ئەو زەوییەی گالّی تیا بچینری لەوانەیه 
لەكەڵك ئەکەوئ بۆ ده‌غلودان چونکه ئەو تؤوەکەی 


زوو لەناو ناچی ههر شتیکی‌تری پیوه بکری ئەویش لهگه‌یا ثه‌رویته‌وه ئەبێ تا 


گەنم / ۵ ۲۲۷ 
ماوەیەکی زور دەست لهو ثه‌رزه هه‌لبگیری پاشان بکیلری زؤرتر لەبەر ئەو خراپ 
ئەبوونەيەتى بؤیە له هه‌ندی شوینا له ترسی گرانی ماوەیەکی زور ئەيكەنە چال و 
هه‌ی‌‌گرن. کولیره دیِمیلەی مەریوان دراوه لەملی سەگ شکاندوویه‌تی!. 

ئەگەر شوينيك له لەشا ژان بکا گالی لئ بنین ژائەکەی تهره‌وینیته وه. خواردنی 
نانه‌که‌ی گوو به‌زه‌حمه‌ت به ئینسان ئەکاء له‌وانه‌یه تافره‌تی به‌ردار بیخوا بەرەکەی پئ بخا... 


گلینه که (کزن)ایشی پئ ئه ڵین» گیاکەی که : 
کزنه‌که به‌ری ئەوہ گه لا کانی باريك و دریژکاره: 
گلینەکہ خی که بەرەکەیە وەکوو ماش وایه خرہ 
و بەئەندازەی ئەویشہ ره‌نگیکی تالّی مەیلەو | 


سووری ههیه. تامه‌که‌ی که‌می تال و تونده» 


ئەدری به بالندہ لەباتی دان, بهلام خواردنی هه‌ره خوشی گایه بوی ثهکه‌نه ئاو و ئەيدەنێ 
پیتی قه‌هو ئەبیتەوە› به مهو بزنیش ئەدەن. تامەکەشی لەبەینی ماش و نیسکدایه. 

ئەو په‌له سپی و ره‌شانه که لەسەر پیست پەيدا ئەبن و بەلەکیش نین ئەگەر 
به‌گلیته بیانهه‌نوون چاك ئەبنەوہ و لائه‌چن. هه‌روه‌ها یه‌کی به‌ه‌کی هه‌بی گلیته‌ی پیا 
بهیتی چاکی ئەکاتەوہ... ِەنگ و ړوو جوان ئەکا... گلیته بیھاِن و ئاردەکەی پیاوی لاواز 
به کاردی وەیا به‌نان بیخوا قه‌له‌ وی ثهکاته‌وه. یه‌کی مار گازی لی بگری وەیا سەگی هار 
بیگری گلیته تیکلاوی شه‌راب بکری و لی بنری زور بوی باشه... 


گه‌نم 
گه‌نم یەکیکە لهو شته هه‌ره گرنگانه که ژیانی 
تاده‌میزادی پیوه به‌نده؛ گه‌نم دیمی ههیه و بهراوی 
ههیه به‌راوه‌که‌ی ئەوەیه که له پایزانا ه وه‌شیتری 


هه‌موو دهم ئاو ثه‌دری» دیمیه‌که‌ی ئە وەیه که 


۸ © / گێتیی زیندەوەر 
زەوییەکه به‌راو نییه له‌ده‌مه‌و به‌هارا ثه وه‌شینری و ثاوی باران ئاوى ثه‌دا؛ گه‌نمی که به 
ئاوی باران بیته ثه‌نجام چاکترو نانه‌که‌ی خوشتره. بنکی گه‌نمی دیّمه‌کار کورتتره له‌هی 
بەرای به‌لکوو لقی گه‌نمی به‌راو تا دوو گه‌ز دریژ ئە بێتە وه و لەوانەیه سوار تیایا ون ببئ» 
گەلاکەی درټژترو باریکتره له‌هی دیمه‌کان ههر ده‌نکه گه‌نميك چه‌ند ساقه‌ته‌یه‌کی 
ناو بقشی لئ دەرئە چئء ههر لقيك گوله گه‌نمیکی به‌سه‌رهوهیه: هه رگوله گەتمێك له 
ده تا سهد دانه گه‌نمی پیوه‌یه, جوانتر دیمەن دیمه‌نی گوله گه‌نمه که به یاسایه‌کی زور 
ریك و پيك سەریان ناوه به‌دوای یه‌که‌وه لەسەر ھەر تاقه گه نميكك چزیکی باریکی 
دریژی بهگول‌کهوه به رز بووەتەوہ. جگه لەم دێم و بهراویه گه‌لی جۆرى ههیه. چاکتری 
هه‌مووی گه‌نمه به‌هاره‌یه که پى هن گه‌نمه قه‌نده‌هاری؛ ایا چ دیمه تيك له دیمه‌نی 
پەڵەگە نمی به‌راوی جوانتره له‌کاتیکا که گولی کردووه؟ زور مخابنه که گاده‌میزاد ئەم 
هه‌موو شته جوانه سروشتییانه ئەبینی و ئەمرئ!.. 

له کاتیکا که جووتیاره‌که تڑوی گه‌نم که له وهشینی ھەر ده‌نکه گه‌نمیکی که‌وته سەر شاخی 
گایەکە ئەو ده‌نکه قەت نارویت... ده‌نکی گه‌نم بهاریته‌ومو بدری له ڕوومەت جوانی ئەکا۔۔ 

یه‌کی سەگی ها رگرتبیتی که‌په‌کی گه‌نم یکوتن و لی بنین بوی باشه. گه‌نم بخهیته 
سەر ساج و بونی بده‌ی له و کاته‌دا رتووبه‌تیکی لئ پەيدا ه‌بی؛ یه‌کی وشکه بیرؤی 
هه‌بی ئا بهو پتووبه‌ته بیهه‌نوی چاك ثه‌بیته وه. هه‌روه‌ها یه‌کی وشکه بیرژی هه‌بی نانی 
گه‌نم به‌ثاو و به خوی تەر بکاو پیا بهیتی چاکی ئەکاتەوہ... هه‌ویری ئاردی گه‌نم خویی 
زیادی تی کەی و بیخه‌یته سەر دمه‌ل ئەيگەيێنى. شوينيك له لەشا ازاری گه‌یشتبیتی 
ثاردی گه‌نم خویی تی که‌ی و توزی گه‌رمی که‌ی لەگەل رون‌دا - دیاره ثارده‌که بکه‌ی به 
هه ویر - بیخه‌یته سه‌ری بڑی باشه. که به‌مه به‌کوردی ثه لین نیوه‌نمه‌ك. 


۱۳۳ 


کنگر وهی قتگرله سیره‌ی رووهکد ایه ساقه تهیه‌کی ثه ستووری 
سپی هەیہ: تویکل توییکله له‌سه‌ر یه‌ك, له ثه‌رز دەرئەچى› ۳ 6 
سەری تویکله‌کان درکه, ساقه‌ته‌که‌ش زور به‌رز نابیته‌وه: : 6 


کولالەسوورہ / © ۲۲۹ 

له بەھارانا و لهشوننی کویستانا زیاتر ئەبئ؛ بەکالی و به کولاوی ئەخورئ. 

کورد په‌ندییکی هەیه له‌سه‌ری ئەلّی: اکەنگر و ماست به وەختی خۆى». 

یەکیئ مووریزه ‏ داءالثعلب ۔ی هه‌بی کنگر بهینی به شوینه‌که‌دا یتر مووی 
ههلناو‌ر. 

یه‌کی سەری گێژ بخوا به‌ثاوی کنگر سه‌ری بشوا رزگاری ثهبی لهو سەرہگیژەی 
هه‌روه‌ها سه‌ری به اوی کنگر بشوا ئەسپێ لهسه‌ریا نامینی. یه‌کن بؤنی بنه نگلی بی 
کنگر بخوا ئەو بونه نامینی. هه‌روه‌ها کنگر خواردن هیزی چووته لای ژن زیاد ئەکات. 
کنگر لهگه‌ل رؤندا سوور بکریته وهو خویی بکری بؤ هەموو جوره هێزێك باشه... 


گولاله‌سووره 

گولالەسوورہ گولیکه که له سەرەتای به‌هارا که رو و 
ره‌نگیکی سووری نایابی هه‌یه, ده‌شته‌کیی هه‌یه و مالبیشی 
هه‌یه. له‌سه ریانه‌کانا له کورده‌واری زفر ده‌رئه چی. ساقه‌ته‌و 
گە لاو تؤوەکه زور له خاشخاش ئەچى› جوریکی گولەکەی 
پینج په رویه و جوریکی زیاتره له پینج. ده شته کی که‌ی 
په‌ره‌کانی زؤر سوورو ته‌نکه: لەبەینی په‌ره‌کانه وه ڕەشە› 
له ناوەکەیەوہ تؤوہ؛ هه ندێك لەم گولاله سوورهیه گولەکەی 


لەگەل ڕۆژدا ئەسوورِیتەوہ؛ به ڕۆژ دهم ئەکاتەوہ بەشەو چاو ئە نووقیتی. 

چاورنیشتن به گولالەسوورہ تاریکایی سه رچاو لائهب. گولاله سووره لەگەل تویکلی 
گوئیزدا پێکه وه بکوتریین خه‌نه‌و وسمهیه‌کی زور نایابه بو موو, گولالەسوورہ بھیٹرؾ به 
گەری و بریندا زور به‌که‌لکه بوی. گولالەسوورہ لەگەل لاسکه‌که‌یا بکولیتری و ئاقرەت 
بیخوا شیری زور ثه‌بی. ریشه‌ی گولاله سووره له‌ناو گولاودا ورد بکرئ؛ پاشان بیپژینن 
به‌سه‌ر شتی سپیدا سووری ئەکاء که وشك بووەوہ لائه‌چی و هیچی نامیتی. 


۰ / گیتیی زیندەوەر 
گولگاوه‌زوان 
گولگاوه‌زوان که «گوزروان»یشی پی ئەڵێن 
گیایه‌که گولیکی پانی هەیه وەکوو زمانی گا 
لهده‌شتا نه‌روی. ته‌ییعه‌تی تەر و گه‌رمه. بو 
کؤکە و سینگ تيك چوون زور بهکه‌لکه. لهزور 
شوینا گول و گه لا که‌ی پیکه‌وه وشك ته‌که‌نه‌وه 


زستانان بو ده‌رمانی سینه وه‌کوو چا دروستی ئەکەن و ئەيدەن به و که‌سه. گۆزروان 


خواردنه‌که‌ی خوشی ئه‌هینی و خەم و خه‌فه‌ت لائه‌با. 


گیزەر 

گیزەر که «گزه‌رایشی ی کین لەبناغەدا گیاکەی 
ساقەتەیەکی باريك و گه‌لای وەکوو براو وییه, گوله‌که‌ی 
سپی و وەکوو چه‌تر هاتوته وه» بنکەکەی که‌سه لکهکه‌یه‌تی 
گیزەرەکه ئەوەیہ: ثه مه دریژ و ه ستووره: ڕەنگى زه‌ردیشی 
ههیه و سووریشی ههیه تامه‌که‌ی شیرینه: به‌کالی ثه خوری» 
ثه‌کری به چیشت و مره‌باو شه‌ربه‌تی لی دروست ثه‌کری. 

ئەگەریەکئ گیزەر لەگەل هه‌نگویندا بکولینی و ڕۆژێ 
سی تا چوار مسقالی لی بخوا شه‌هوت و ثاره‌زووی چوونه لای ژنی وا ئەییٔ خوی به 
ده‌ستیه وه دائه مینی. لهگه‌ل نه‌مه‌شا گورچیله زور بەھیز ئەكات. 

ئەگەر منال له زگی افره‌تا مرد تووی گیزه‌ر لسهر ئاگر بکویتری و پاشان ئەو تووه 
له ژیر ثافره‌ته‌که‌دا بسووتینری و دووکههکه‌ی پیا بچی منالهکه‌ی که خا. 


لاولاو 
لاولاوگیایەکه له تؤ و ثه روی و خیرا گه‌شه ئەکاء 
ته رز ئەھاویڑئ؛ هه ر دارو دەوەنیکی دەستکە وی 
خوی پیا نهالینی و ئەروا؛ گولیکی هه‌یه وهکوو ۱۶ 
شەیپوور وەیا چه‌تر: زورتر وهنه‌وشه‌یییه؛ که 


ئێواره داهات دهم ثه‌کاته وه؛ به‌یاتی که هه‌تاو گه‌رم 
بوو ورده ورده دهم ئه نیته وه به‌یه‌کاو یتر دهم ناکاته وه که‌وا بوو عومری چوارده سه‌عاته. 
به‌لام که ئەو نه‌ما وه ه‌بی گول نه‌مینی یەکیکی تر له تەنیشت ئەوەوہ پەيدا ئەبى› 
جوری تیکرایی بگری گولیکی زؤری هه‌یه و جوانییه ك ئەدا به باخی مالان؛ تۆوەكەش 
رهش و ورده له بنیه وه‌یه. 

یه‌کی سه‌ریشه‌ی دائمی هه‌بی گه‌لای لاولاو بخاته سه‌ری چاك ئەبێتەوە. گەلای 
لاولاو له‌گه‌ل سرکه‌دا تیکلاو بکری نه‌و که‌سه‌ی سپلی هه‌یه بیخوا بؤی باشه. لاولاو 


له‌سپی نه‌کوژی.. 


لوبیا 

لؤبیا گیاکه‌ی وەکوو لاولاو وایه ه‌پیچیی 
به‌گیای تراو هه‌رشتیکی بەر په‌لی که‌وی خوی 
پیا هثالینی. گولیکی وردو وەنەوشەیی هه‌یه, 
ثه‌سلی لوبياکه که بەرەکەیەتی له‌ناو تویکلیکایه 
وهکوو پاقله.. 

خواردنی لوبیا خه‌وی ناخوش ناخوش به تینسان ته‌بینی؛ به لام بو لهش خراپ نییه... 

هه‌روه‌ها ثافره‌تيك منال له سکیا مردبی لوّبیا بخوا منالەکەو لفەکەی فری ثه‌دا. 


دیسان ههر بو ثافرەت خواردنەکەی که لکی ههیه بؤ پهوانی حەیز و رەوانی و خاوینی 
خوینی زەیسانی بوی... 


۲ / گیتیی زینده‌وهر 
لزکه 

لوکه که «پهموواایشی پی که ین ه‌سلی خوی 
گیایهکه به توو ئه چیٹرئ: گولی زەرد وەیا سووری 
ههیه دانه‌کانی وەکوو لیف وایه به ثه‌ندازه‌ی 
سەرہ پەتجەيەك دریژه ئەوەیه که که‌بی به 
که که ده‌نکه‌کان ثه‌بن و کاتی پیگه یشتنیان 2 
دێت قاوخهکه‌ی که گویزه‌کهیه‌تی ئە قه آشیته‌وهو لك ثه‌بیته‌وه؛ لوکه‌که به دانه‌که وەیا 


تؤوەکەیەوہ دێته ده‌ره‌وه که ویته روو ئەمجا ئەوانه ئەکەننەوەو کیان ثه‌که‌نه وه. پاشان 
بەھؤی مه‌کینه و شته وه دانه‌که‌ی لی جیا ثه‌که‌نه‌وه لزکه‌یه‌کی خاوێن دیته به‌رههم و بو 
گه‌لی شت ئیتر به‌کاری دینن. 

ئەگەر منال سکی ئه چوو گە لای برکی لوکه ثاوه‌که‌ی بگرت و بیده‌نی سکی ئه وه‌ستیته وه. 

لوکه ئەگەر نه‌رم بوو له‌پاش ثه‌وه که كرا به شت و له‌به‌ر کرا لەش نه‌رم ئەکا: ئەگەر 
خو زبری تیدا هه بوو لاوازی ثه‌کا. لوکه بخریته ناو سوخمه‌و که‌واو شته‌وهو لەبەر بکرن 
جگه له‌وه که کاپرا له‌سه‌رما ته‌پاریزی ههر له ته بیعه‌تهکه‌یا که‌لکی‌تر هه‌یه. 

تویکلی قاوخهکه‌ی, واته ئەو تویکله که لوکه‌که‌ی تیایه بسووتیٹری یه‌کی دهم و 
پووکی بووبی به برین لی بنری چاکی ثهکاته‌وه. 


ماش 
ماش دانه‌ویِلهیه‌که خرو وەکوو نیسك وایه. 
پیستهکه‌ی سه‌وزو ناوه‌که‌ی سپییه ئەکری 
به‌چیشت و له خوری: له ولاتی بانەو سیوەیل 
زۆرە. لەسەر ماش قسهیه‌کی ئەو ولاته ههیه 


. که جاری دوو پوورزا تووشی يەك ئەبن یه‌کیکیات 
به‌ویکه‌یان ثه‌لی: «پوورزا گیان یمسال ماشانو هه‌بوون؟ ئەویش وه‌لامی ئەداتەوہ 


ثه‌لی: «پوورزا گیان ماشانو هه‌یوون به لام هه‌مووی خون خواردن!». 


نەسرین / ٩9‏ ۲۳۳ 
خواردنی ماش شه‌هوهت كەم ئەکاتەوہ. ئەندامێك له لەشا وان بکا ماشی لی بنین 


ژانەکەی ئه شکینی. هه‌روه‌ها خواردنی ماش ددان بی‌هیز ئەکات.۔ 


مه‌رزه‌نگوش 

مەرزەنگؤش که «مه‌رزه‌تجوش ایشی پێ 
ثه‌آین گیایه‌کی بونخوش و لقی به‌رز به‌رزی 
همیه. گهلا که‌ی باريك وه‌کوو گویچکه‌ی 
مشك وایه؛ گولی سپی مەیلەو سووری ههیه, 
تزویشی ههیه وه‌کوو تووی ره‌یحانه وایه. یه‌کی 
ژانه‌سه ر وەیا اوەراستی میشك و سه‌ری ژان بکا مه‌رز‌نگوش بو ئەو ده‌رده زور باشه... 

یه‌کی ثیسقا وهیا ژانه سك وەیا به زهحمهت میز بکا مەرزەنگؤش بکولیٹن و بیده‌نن 
چاکی ئهکاته وه... 


یه‌کی دووپشك پیوه بدا مه‌رزه‌نجوش تیکلاو به‌سرکه بکری و بنری له شون که 
چاکی ئەکاتەوەو ژانی ناهیلی... 

یه‌کی زه‌ردهوالهو شه‌نگه سووره پیوه‌ی بدا به‌ثه ندازه‌ی که‌متر له مسقالی له تووی 
مه‌رزه‌نگوش بدری بهو که‌سه بیخوا ژانی ئەشکی و زه‌هره‌که‌ی کاری تی ناکا۔ ئەگەر 
یه‌کی ثیفلیج بووبی ڕۆنی مه‌رزه‌نجوش بگرن و لەشی پی بهه‌نوون بڑی باشه... 

یه‌کی ده‌می تيك چووبی. واته ناو ده‌می وه‌کوو ڕەش 
بووبیته وه مەرزەنجؤشی وشك لهگه‌ل‌هه‌نگویندا تیکلاو 
بکاو بیگریته دەمی چاکی ئەکاتەوہ. 


نەسرین 

نەسرین گولیکی سپی بچووکی پە رہ زؤری بؤن خوشه. 

نەسرین زورتر ئەوانەی که گول و باخچه به خیو ئەکەن 
ه ویشی تیا ه چینن باخه‌که‌یان به‌و جوان ثه‌که‌ن. 


۶ © / گیتیی زیندەوەر 

یه‌کی ئەگە ر کرم له گویچکهیا بو وەیا گویسی ئەزرینگایەوہ؛ وەیا سەری گیڑی 
ئه خوارد نه‌سرینی باخی بو هو كەسە باشه کرمه‌که ثه‌کوژی و ه‌وانی‌تریش لائه‌پ... 
مه‌روه‌ها ئەگەر دەم و ددان هاته ژان نه‌سرینی تی گری چاکی ثه‌کاته‌وه.. یه‌کی 
ژانه‌سه‌ری دائمی هه‌بوو نەسرینی کیوی بگریته ناو چه‌وانی لهکولی ئەخا.. ھەر هم 
نه‌سرینی کیویه بؤ نه‌هیشتنی نزگەرەش زور بهکهلکه... 


نه‌عنا 
نه‌عنا تهرویه‌که وەکوو پوونگه به‌لام گه لای 
ئەم واته نه‌عنا ساقه‌ته‌که‌ی به‌رزتره؛ بوتیکی 
خوشی ههیه لهو تەرائەیه که به تهری لەگەل 
که‌باب و شتا ه‌یخون» وشکیش ثهکریته‌وه و 


ثهیکه‌نه ناو چیشت بۆ بون خوشی... 


ته عناخواردنهکه‌ی «معده» بەھیز ئەکاء هیزی چوونه لای ژن زياد ئەکا... 

یکی نزگه‌ره بیگری نه‌عنا بخوا له كۆڵى ثه خا.. ئافرەت ئەگەر پیش ئەوہ لەگەڵ 
میرده‌که‌ی ینوی نه‌عنا وەکوو شاف هه‌لبگری سکی پر نابی.یه‌کی ژان‌سه‌ری هه‌بی 
نه‌عدا بگریته سه‌ری ژانه سه‌رهکه‌ی نامینی. یه‌کی سه‌گی ها رگرتبووی ثاوی نه‌عنا 
لەگەل سرکه‌دا تیکلاوی کا و بیخواته‌وه نایه‌لی ئەو خویینه‌ی که که‌لبه‌ی سه‌گهکه له 
لەشیا په‌یدای کردووه بلاو ببیته‌وه به له‌شیا... هه‌روه‌ها ئەم اوی نه‌عنایه لەگەڵ سرکه‌دا 


شه‌هوهت ئه جووآینی؛ (معدہ) به‌هیز ئەکاو نزگه‌ره ئه نیشینیته وه. 


نوك 
نۆك بەری گیایه‌که که گياکه له سه‌ر يەك بنج 
هه آمه‌ستی و پاشان لقلق ئەبیتەوہ؛ گەلاکەی 
زورزل نییه. خۆيشى زور لەزەوی به رز تابێتە وه: 
ه چینری؛ به‌فه ریکی ثه خوری. واته نوکه‌که: 


نیرگس / © ۲۳۵ 
هم نوکه‌ش دوو جوره؛ ڕەشى ههیه‌و سپی هەیہء پاش ئەوہ که وشك کرایه وه ئەکریتہ 
ناو چیشت. جوریکی‌تری هەیه وردتره. ئەمه ثه‌یکه‌نه هاره‌کردا که‌رت ثه‌بی پی که لین 
لهتکه نۆك ئەمەش ھەر ثه‌کریته ناو چیشته وه ھەر ئەم جوره‌یانه ئاجیل فرزشهکان 
بونی ئەدەن و هیبرژینن: نه‌رمیکی تورتی به لەزەتی لئ دەرئەچێ و پى ثهلین نوکه 
قه‌نی» ھەر ه‌مه به شه‌کریش بوتی ئەدەن.۔۔ 

خواردنی نۆك په‌نگ و ړوو جوان ئەکا بەلام بادارہ؛ هه‌روه‌ها ئاردەکەش به ده‌موچاودا 
بهینری جوانی ئه‌کا... ئەو نوخته رەشانەی که له‌سه‌ر پیست پەيدا ئەبن و وان به‌له شه وه 
به‌نوگ بیهه‌توون لای گه‌یا... 

خواردنی نۆك به فه‌ریکی بۆن لهده‌ما پەيدا ئەكا... یه‌کی وشکه بیروی هه‌بی پوتی 
نۆك بگری و لیی دا چاکی ئەکاتەوہ نك بکریته ثاوو بخوری ددان که ژان بکا چاکی 
ئەکاتەوەو ده‌نگیشی ساف ئهکات... 

نۆك یکولینری و بخوری منالّی مردوو لەسکی افره‌تا دەری ثه‌کاو بو پیاویش هیزی 
چوونه لای ژنی زياد ئەکاء خو ئەگەر به‌کولاوی خی و اوەکەی له خوریینی پیاو بیخوا 
ئەو هیزی شه‌هوه‌ته‌ی زور زياد گهکا... 


ٹیرگس 
ساقه‌تهکه‌ی بەرزہ گه لا که‌ی سەوز و درێژه»› 
ساقه‌ته‌که‌ی به‌رز بووەوہ لقی بچووکی لئ 
ئە بێته وهو له و لقه گولهکه پەيدا ئەبئ؛ په‌په‌کانی 


سپی و ناوه‌که‌ی زه‌رده وه‌کوو تۆو وایه. سه‌لکیکی 
ههیه ثه‌وه ثه‌چینری. نیرگسی ده‌شته‌کی ههیه و باخی مالی ههیه مالی‌که‌ی ئەو 
سهلکه‌ی ثه نیژری به‌لام ده‌شته‌کیهکه‌ی له‌ناو میرگه‌کانا و له به‌هارانا پەيدا ئەبیئ: چاوی 
دؤستیش پی ثه‌لین نیرگس. 

ئەلّین هەرکەس له‌وانه‌یه لەبەينى سینگ و دلیا گه‌رایه‌کی بچکوله‌ی شیتی وەیا 


٦‏ © / گیتیی زیندەوەر 
بەلّەکی وەیا گولی هه‌بی؛ هیچ ئەو شتانه لابا بۆنکردنی نیرگس نه‌بی.. ئەگەر سه‌لکی 
نیرگس وەکوو خاج ببرن وەیا دوو درك به راسته و چەپەدا پیاکری و ئەمجا بنیژری 
نیرگسیکی زور بەھیز پەيدا ئەبى. ین ئەگەر يەكێك لهو کاتەدا که لەگەل ژنەکەیا 
دروست ئەبیٔ چاوی بکه‌وی به‌سه‌لکی نیرگس ئەو که‌سه ئەبەستری و یتر هیچی پئ 
ناکری. سەلکی نیرگس بخریته سەر برین گؤشتەو زوون دینیته‌وهمو چاك ئەبیتەوہ. هو 
پەله سپی و ره‌شانه که لەسەر لەش پەيدا ەین گولی نیرگسیان لئ بنری لایان ثهبا.. 
هه‌روه‌ها بو ژانه سەری دائمیش باشه... خواردنی نیرگس رشانه وه به پیاو پەیدا ئەکا۔۔۔ 
ثافرەت که منالی له‌سکا مرد به ثه ندازه‌ی سی مسقال نیرگس لهگه‌ل اوی هه‌نگوین 
تیکلاو بکاو بیخوا منالەکه گه‌خا... 


نيسك 


نيسك بەری گیایه‌که که بنه‌که‌ی پچووکەو 


ئه وەشێنرێ› دەنکەکەی تۆزێ لەماش گه‌وره‌تره: . . 
رەنگەکەی سپیەکی مەیلەو زەردە› بهلام که * 
تویکلهکه‌ی لئ کرایەوہ ئەو رەنگەی بهو جزرہ ٭٭ 
نامینی؛ جورییکی‌تری هەیه پان کارہ تویکلهکه‌ی 

لائەبریٰ رەنگەکەی سووری مەیلەو زەردە› لەسەر ئەمەیه که کورد په‌ندیکی ههیه ئەڵى: 


«وه‌کوو نیسك وایه بەروپشتی بو نییه!» 

نیسك ثه‌کری به چیشت و ئه خوری. نیسك لەگەل هه‌ر شتیکا تیکلاو بکرئ لەگە لیا 
ری ئەکەوئ؛ ئەگەر بته‌وی له‌چاندندا زوو پی بگا بیخه‌ره ناو شیاکه‌ی گاوهو پاشان 
بیچینه زور زوو پی ئەگاو ئەڕوێت. 

خواردنی نيسك ره‌حه‌تییهك ئەدا بەلەش و ئینسانیش اماده ئەکا بو بەربەرەکانی له 


قسه‌دا. 
زور خواردنی نيسك له‌وانه‌یه ئینسان تووشی گولی و تاریکایی چاو بکا... خواردنه‌که‌ی 
خه‌وی هه‌لیت و پهیت به مروف ثه‌بینن. 


هه‌زبیه کتویله =سقر ا © ۲۳۷ 


وەنەوشهہ 
وه‌نه‌وشه گیایەکه له به‌هارانا لەپێش هەموو 
گیایەکا ه‌رویت. گولیکی بون خوشی شینی 
هەیه: گیاکه‌ی هه‌ندی به‌رز ئەبیتەوہ: لق له 
ساقه‌تهکه‌ی ثه‌پیته‌وه له‌سه‌ر که و لقه وه گولەکه 


دەرئەچى» زیاتر له میرگیشا په‌یدا ئەبئ: گه‌لی 
بۆنى خۆش لهوه‌نه وشه وەر ئەگیرێت. 
یه‌کی وه‌اقی بی گولی وه‌نه وشه لەگەڵ ئاودا تیکلاوی کاو بیخوا بوی باشه. ژانه 
سه‌ری که له خوینه‌وه په‌یدا ببی بونی وه‌نه‌وشه بکا وەیا بیهیتی به‌سه‌ریا بوی چاکه... 
یکی ههلامه‌تی بی بونی وهنهوشه ئەکا چاکه چونکه زیاتر پەرەی پی ثه ستینی.. 
یه‌کی وشکه بیرژی هه‌بی روتی وهنه‌وشه بگری و لئ بدا چاکی ثهکاتهو.. 


هه‌زبیه کټویله = سقر ۲ 

هه‌زبیه کیّویله که «مه‌رزهشی پی لین 32 
به‌کوردی و به‌عه‌ره‌بی «صقر = سقرای پئ 
ثهآین. گیایه‌کی ده‌شته‌کییه. گه‌لایه‌کی وردو 
گولهکه‌ی مه‌یله و شینه تامیکی توند ‏ بؤن خوشی 
ههیه ئەم هه‌زبیه‌یه له پزیشکیدا بو نه خوشی 


سی زور به‌کار ئههیشری. هه‌زبیه له باخه مالیه‌کانیشا به خیوی ئەکەن: زیاتر هی 
باخییه‌کان پیان ثهلین مه‌رزه. 

یه‌کی ددانی ژان بکا؛ وەیا کرمی هه‌بی. وەیا قورحه‌ی هه‌بی مه‌رزه بجویت بو 
هەمووی باشه. يەکێ مار پیوه بدا هه‌زیب» کیویلەی بخه‌نه سەر ژان و ژاری لائەبا 
ھەر لەبەر ئەمەیه گه‌لی له حه‌یوانی کیوی که مار پیوه‌ی ثه‌دا خیرا ثه چی ثه و هه‌زبیه 
کیویله‌یه ثه خواء بەتايبەتى ژیشك و مووشی خورما که‌شهر لەگەل ماردا ئەکەن و 


ماره‌که ئەگەر دای پیانه‌وه په لاماری هه‌زبیه ئەدەن. 


۸ © / گیٹیی زیندەوەر 
ھیرؤ 

هیر زکه «هه رمه لهاشی پی ئه ین گیایەکھ ساقه‌ته‌یه‌کی 
به‌رزو ئەستووری هه‌یه لەوانەیه دووگه ز به رز هبیته وم 
گەلاکەی پان و زله. گولەکەی شه‌یپوورییه. گول و 
ريشه و هه‌مووی له بزیشکیدا به‌کارئههیتری. گوله‌که‌ی 
سووریش دهره چی و سپیش ده‌ره چچی... 

یه‌کی ئەگەر به له پەله سپیتی لەسەر روومه‌تی پەيدا 


بوو وه ئەمەش جیایه له ب‌دکی. بهم نه خوشییه ئەڵێن «بەھەق» جا ئەگەر یه‌کی ثه‌مه‌ی 
هه‌بوو بهم هیر و بەسرکه ئەوانه بهه‌نوق و لهبه‌ر هەتاو دانیشی چاکی ئەکاتەوہ.. گولی هیرز 
لهگهل کبریت تیکلاو بکری و بدری له خه‌نازیر ه‌یړه وټنیته وه. خه نازیر لوویتکه که لهبه‌ینی 
پیست و گۆشتدا پەيدا ئە‌بێ و سەخت ئەبێتەوە› همه زیاتر له گه‌روو و مل دا ئەبئ. 

یه‌کی به‌زهحمهت میزی ثه‌کرد وهی افرهتيك به‌گران منالی ثه‌بوو و مناله‌که‌ی لن 
ئەبووەوہ هیرو بکولینن و لهو تاوه‌ی بخؤنەوہ پزگاریان ئەبێ له دهردهکه‌یان... 

یه‌کی دووپشك وەیا مار پیوه‌ی دا بوو گە لای هیرو لەگەڵ که‌وهر بکوتن و لیی بنین 
ژان و ژاری نامینی... خواردنی به ئەندازەی مسقاليك له اوی هیرز زور به‌که‌لکه بو کولنج.. 

ثافرهت وهیا پیاو مووی سه‌ری به هیر بشوا نه‌رمی ئەکا و به که‌لکه بوی..یه‌کن 
تووشی گه ی بو به هیرز بیهه نون چاك ئەبیتەوہ۔۔ 


هه‌لیله 
هه‌ليله به‌ری داریکی گەورەیه که زیاتر 
ئەم داره له هندستان ئەبیت: داره‌که گەورەو 
گهلاکه‌ی باريك و دریژه. به‌ره‌که‌ی وەکوو 
هیشو وایه ده‌نکه‌که‌ی بەئەندازەی میوژيك 
ئەبئ؛ رەنگی زەرد وەیا روشه, له گه‌لی داو 
ده‌رمانی پزیشکیدا به‌کار ه‌هیتری. 


wuwwattarakcort 


هیلوفهرٍ / © ۲۳۹ 


هەلیلیون 

هه‌لیلیون بەکوردی «مارگیا» و (مارچیوای 
پی ه‌لین. گیایه‌که دریژو ئەکشئ به‌سهر = 
زمویداء ھەر شتیکیشی ده‌ست کەوی خوی پیا 53 
ثه‌تالینی. ئەم گیایه وەکوو گە ای ههیه توویشی 
ههیه. له‌کیویشا ثه‌بی و له ده‌شتیشا ته‌رزی 


ئەم گیایه وەکوو مار پیچ پیچه... 

یەکئ پشتی ژان بکا وەیا که‌ژوك ۔عرق النسا۔ی هه‌بی گه‌لای مارچیو یکولینی و 
تاوه‌که‌ی بخواته وه چاك ثهبیته وه. هه روه‌ها هه‌لیلیون بو کؤلنج باشه. یه‌کی ژانی پشتی 
هه‌بی» وهیا بەگران میز بکاء وهیا ثافرهتيك به‌زه‌حمه‌ت مناله‌که‌ی لهکاتی منال‌بووندا لی 
ببیته‌وه ئەمائه ٍیشه‌ی مارگیا بکولینن لەگەل خودی گیاکه‌دا و او‌که‌ی بخونهوه بۆ 
هه‌موویان باشه. هه‌روه‌ها زور یەھیزیشه بو چوونه لای ژن و بو زیادیوونی تاوی مەنی. 
تووه‌که‌ی بنری له ددانی که‌ژان بکا باشه.. زور خواردنی ئەم هه‌لیلیونه زیان به معده 


ثه‌گه‌یینی و رەوانیش دینی» خوینی حه‌یزیش زیاد ئەکا۔ 


ھیلوفەرِ 
هیلوفه رٍ وه‌نه‌بی ئەم وشەیه زور باوی هەبی 
بەلکوو ئەسل و راستیەکەی اائیلوفەرِاہ: هیلوفهر | 
وهنه‌بی شیوویه‌کی رەوان بی. نیلوفەرِ گیایەکہ 
لەٹاو دەریاچەو گۆمى گەورەی ٹاو لی نه‌براوه 
پەيدا ئەبئ: بنکەکەی له‌زه‌وی بنئاوەکەوەیە؛ 


سهره‌که‌ی ئەگاته لێواری ئاوەکە و گول ئەکاء هه‌تا ئاوەکە به‌رز بییته‌وه ئەویش به‌رز 
ثهبیته وه گیایەکی بون خۆش و گولیکی جوانی وەنەوشەیی تۆپ تۆپى هەیه؛ هه‌ندیك 
لهم نیلوفهره به روژ گولهکه‌ی چاو ئەتێ بەیەکاو بەشەو ه پشکویتهوه. 

ئەم نیلوفه‌ره خه‌و له ثینسان ثه خاو بو ژانه‌سه‌ری گه‌رمی دایمی زور باشه به لام 
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اوی مه‌نی ه وه‌ستیتی و اره‌زووی چوونه لای ژن زور زور كەم ئەکاتەوہ. تووه‌که یه‌کی 
بەلەکی هه‌بی له‌گه‌ل تاودا تیکلاوی بکاو شوینهکه‌ی پی بهه‌نوی چاکی تهکاته وه به لام 
که بخوری هیچ ثاره‌زووی چوونه لای ژن ناهیلّی...یه‌کی مووه رزه داء اللعلب -ی 
هه‌بی تۆوى نیلوفه ی بخاته سەر ثه‌و ده‌رده‌ی نامینی و شوینه‌که مووی لئ ته‌روی 
به بی ههآوه‌رین .. 

۰ 


مانگ / © ۲۱ 


بارساییەکانی سروشتی و کانه‌کان 


مەبەست به بارساییه‌کانی سروشتی ثه‌جرامی که‌ونی وەکوو مانگ و ڕۆژو ئەوانەو 
به کانه‌کانیش ئەو «معادن» و شتانه‌ن که له زه‌ویدا هه‌ن. ئەم شتانه هه‌موو ھەر 
یه‌که جوره سروشتيك و چه‌شنه چاکه‌یه‌کی تیدایه که لهیه‌کیکی‌ترا نییه‌و ثاده‌میزاد 
به جوریکی لاریگه و ریگه‌دار که لك له‌هه‌موویان وهرثه‌گری. ثاده‌میزاد گیتییه‌کی 
بچووکہ: چی له‌گیتی و که ونه گه‌ورهکه‌دا ههیه له ئادہمیزادەکەشا ههیه. که و کانانه که 
له زەویدا ههیه له لەشی هه‌موو تاقه ثاده‌میزادیکیشا ههیه؛ ئادہمیزادیك بتوینه رهوه: له 
پاشان سه‌یری خلتەکەی بکه ته‌ماشا ئەکەی ئەم خأتهیه بریتییه له ٹاسن: له پولا له 
گوگرد. له ثالتوون. له زیو له اس ن‌کیش... هتد. که وابوو ثاده‌میزاد گیتییه گه ورهکه‌یه و 
گیتییه گەورەکەش گیتییه بچووکەکەیه که اده‌میزاده!. 

جا لەبەرئەمانه پیویسته توزی قسه لهو بارساییه سروشتیانه‌و له هه‌ندی لهو کانانه 
بکه‌ین بو هوه بزانین چ چاکه‌یه کیان تیدا ههیه و بۆ ئەوہ بزانین هم ناده‌میزاده چ نوختهیه‌کی 
جه‌وهه‌رییه بز ئەم که ون و گیتییه گه‌وره‌یه که وا ئەمانه هه‌موو بز ئەم راوه‌ستاون و ثه میش 
تا ئەندازەيەك توانیویه له گه‌میکی زور کهم له سروشتی ته‌وانه بگات. 


مانگ 
مانگ له زمانی کوردیدا بهو بیست و نو یا 
سی روژه ین که له به‌یتی مانگی يەك شه‌وه‌ی 
یه‌کهم و مانگی يەك شه‌وه‌ی مانگی دواییدایه, 
وەبەم ههیکه‌له رووناکییه‌ش ثهلین که له 


اسمائەوہ بەشەوی مانگه شه‌و دیارهو له‌به‌ر چاو 
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ٹیمەوہ به ئەندازەی سینییەکہ به لام له راستیدائەم کورەی زه‌وییه بکەی به )٦٦‏ کەرتەوہ 
مانگ به ئەندازەی که‌رتیکیه. 

مانگ له هه‌موو بارساییەکانی تر نزیکترہ به زه‌وی» نزیکه‌ی سهد و بیست هه‌زار 
فرسهخ له زەوییەوہ دووره. ِەنگی خوی کالیکی مەیلەو رەشہ: ڕووناكى له رۆژ 
وەرئەگرئ: به دەورەی زەویدا ئە سوورێتەوە› لەبەر وه که زەوی وه‌کوو تؤپ خره که 
له پلەکانا ز‌وی ثهکه ویحه به‌ینی ئەو و روژ له‌کاتی گه‌رانی مانگه‌که‌دا وینه‌ی مانگ 
وه‌کوو سهره نيشۆك وهیا د‌مه‌داس دەرئەچێ له یەکەم شه‌ودا پاشان بهره به‌ره لهگه‌ل 
گه‌رانهکه‌دا زل ثه‌بی چونکه زەوی ریگای بو چول ثەکا بۆ وەرگرتٹی رووناکییهکه‌ی له 
رۆژ تا پر ئەبیتەوەو ئەبێ به وهکوو سینییه‌کی پان و خر ثه‌مجا ده‌ست ثه‌کاته وه به 
کهمبوونه‌وه تا هه‌مووی ون ثه‌بی و ه چیته وه سه‌ری مانگی تازه. له مانگدا هه‌ندی شت 
ههیه به ئەئدازەی ده‌سه لات لیرەدا چمکیکی باس ثهکه‌ین: 

ئەمہ چؤنیەتییەك بوو له مانگدا که تا یسته زانیریی ثادهمیزادپینی گه‌یشتبوو به 
بی ئەوہ که چووبیته ناویه وه که چی له روژی دووشه‌نبه‌ی «۲۱ / ۷/ ٩۱۹1»دا‏ سی 
که‌سی ثه مه ریکی به‌ناوی «ثه رمسترونگ» وه «درین» و «کولینز» به‌هوی که‌شتیی 
تاسمانییه‌وه له وینه‌ی جالجالوکه‌دا لهسه‌ر مانگ نیشتنه‌وه! 

لەسەر قسەی ثه‌مانه مانگ ره‌نگیکی وای نییه؛ زیاتر رەنگی به‌لای رەنگی 
خوله میشدا ثه‌روانی. وایان بۆ دەرکەوتووہ که ته‌پولکه‌ی به‌ردینی تیدا هەیه: زور به‌ردی 
وای تیدا هه‌یه وه‌کوو «کێل» وانه سه‌ره‌کانیان تیژه, لەبەینی دوو تا سی مه‌تره‌دا بەرزت 
که له‌سه‌ر مانگ نیشتوونه‌تهوه وەکوو یه كيك پیی بنی به‌سه‌ر خوله میشدا چۆن شوینی 
پیی که‌ی چال ثه‌که‌وی ئەمانەش وابوون. هه‌وایان لەگەڵ خویان بردووه بۆ هه‌ناسه‌دان 
چونکه هیشتا ده‌رنهکه‌وتووه هه‌وای بۆ ژیان تیدا هه‌یه. به‌هوی الاته‌وه قسه‌یان لەگەل 
هرز کردووه. 

هیزی راکیشان و جازبیەت له مانگدا کەم بووه ثه مانه به چوار چه‌موَله پژیشتوون بو 
ئەوہ توەك بکه ون گلۆر ببنەوہ. لهو سی که‌سه ته‌نها دوو که‌سه‌ی یەکەمیان چوونه سەر 
مانگ ئەوی سییهم لەناو مه‌کینهکه‌دا مایهوه. لوی ره‌نگی ئەرزیان به‌جوان و رووناك 
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هاتوته به رچاو. له پاش مانه‌وه‌ی ۲۸» سه‌عات و 4۲۵ دەقیقه و «۱6» ثانیه له‌ناو مانگدا 
گه‌رانه‌وه بو زەوی۔ ماوەی چوونەکەیان له ئەرزەوہ تا گەیشتنه مانگ بهو مه‌کینهیه که 
پیی چوون «۱۰۲» سه‌عات و 1۵۲» ده‌قیقه‌و (1۲) سانیه بوو. ئەبێ ئەو مه‌کینه‌یه چه‌نده 
تیژ بوویی له رژیشتنا تا به‌و ماوەیه رژیشتوون؟! هێشتا ثاده‌میزاد بوی ده‌رنه‌که‌وتووه که 
«ماده»ی مانگ چییه. ه و ده‌سته‌یه له ۲۶ / ۱919/۷دا گه‌یشتته وه سەر زه‌وی. ئەم 
چوونه بو مانگ «:۲ هه‌زار ملیون دولاری ئەمەریکی تن چووه. 

لهشی هه‌مو و گيانله هرك له سەردەمی زیادبوونی مانگ و مانگه‌شه‌ودا بههیزتره 
لهو سه‌رده‌مه‌ی که مانگ له کزیدایه. تەرایی لەش و زیادبوون و گه‌شه‌کردنی لهو 
سهرده‌مه‌دا زیاٹرہ که مانگ له زیادیدایه تا سە‌ردەمەکەی تری. هه‌روه‌ها ئە حوالی 
کشانه وه‌و چوونه‌وه یه‌کی ده‌ریاو رووباره‌کان؛ واته «مد و جزر»‌یان له زياد و که‌می 
مانگدایه؛ مانگ هه‌تا له زیادی بی ئەو تاوانه لەبەر يەك ثه‌کشینه وه له پانزه‌ی مانگ به 
دواوه ورده ورده ئه چنه وه یه . ثهوانه‌ی که له‌سه‌ر ی مانگ وەیا له سەردەمی زیادبوونی 
مانگ ئه خۆش ئەکەون له‌شیان به‌هیزتره بۆ به‌ره‌نگاری نه‌هیشتنی ئه خزشییهکه تا هو 
که‌سانه که له ئاخری مانگ وهیا لەکاتی کهمبوونه‌وه‌ی مانگدا نه خوش ثهکه‌ون... 

له کاتیکا که مانگه‌شه‌و له‌ناوه موی گیانله‌به‌ر زیاتر خه‌ریکی گه‌شهکردن و 
ئەستوور بوون ثه‌بی تا ئەو سه‌رده‌مه که مانگه‌شه و له‌ناوا نییه... 

له کاتیکا که مانگ و مانگه‌شه‌و دەست ئەکا به زیادبوون مالات شیری زیاتر 
ئەبئ, میشکی پرتر ئەبئ: هیلکه سپینهکه‌ی لهو سه‌رده‌مه‌دا زیاتر ئەبئ؛ که که‌وته 
مانگ لەکورتی دان» واته له‌دوای پانزده بەدواوہ ته‌مانه ورده ورده پیچەوانەکەی ثه‌گرن. 

ئینسان که زور له‌به‌ر مانگه شه و دابنیشی له‌شی خاو هبیته وه‌و سه‌ریشه و هه‌لامه‌تی 
تیا زیاتر ه‌بی. هه‌روه‌ها گوشتی حه‌یوانات ئەگەر لەبەر مانگه‌شه‌و به‌یاته بکریته وه 
بین پەیدا ئەکا۔ (له زمانی کوردیدا «بون» بو خۆش و «بێن» بو ناخوشه). 

له نیوه‌ی یەکەمی مانگدا ماسی زورتر ده‌ست كهکه‌وی له رووبارو دہریاکانا تا نیوه‌ی 
دووەمی مانگ وه قەلّەوتریشن لهو نیوه‌ی یهکه‌مه‌دا تا نیو‌ی دووهم. 


له نیوه‌ی یهکه‌می مانگدا جروجانه‌وه‌ر زورتر ده‌رئه چن تا نیوەی دووەمء ثه‌وانه‌شیان 
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که پیوه ئەدەن زه‌هریان تیژترہ تا ھی نیوه‌ی دووهم... درنده‌کان له نیوەی یەکەمی مانگدا 
زیاتر به شوین نیچیردا نه‌سوورینهوه تا نیو‌ی دووه‌می مانگ .. 

مه‌ترسی که‌ژو کیو له درنده لهو نیوه‌ی یه‌که‌مه‌دا زیاتره له نیوه‌ی دووه‌می. 

دار ناشتتی ئەگەر لەسەر ده‌میکا بوو که مانگ له‌زیادی بوو واته له نیوه‌ی یەکەمی 
مانگدا بوو ئەو داره زووتر پئ ئەگاو به‌ری چاکتر ثه‌بی له کاتيك که سه‌رده‌می 
کهمبوونهوه‌ی مانگ؛ هه‌روه‌ها موتربه‌ش ھەر لهو سەردەمەدا چاکتر په‌یو‌ست ثه‌بی 
تا سه‌رده‌می که مانگ رووناکییهکه‌ی له کهم بوونهوه‌دایه... 

دانه‌ویله‌ی تەرى وه‌کوو نۆك و نیسك و شته و گیاش لهکاتیکا که مانگ ړووهو 
پربوونه‌وه ثه روا ئەوانه زیاتر گه‌شه ئەکەن و تاو ئەگرن و پر ئەبن تا کاتی که مانگ 
ړووی له کزییه... 

میوه که خه‌ریکی پیگه‌یشتن ثه‌بی ثه‌وانه‌ی که رووناکی مانگ لییان ئەدا جوانترن 
له وانه‌ی که ئەو رووناکییه‌یان بەر ثه‌که‌وی... قامیش و کەتان ئەگەر رووناکی و تیشکی 
مانگی نیوه‌ی یەکەمی مانگیان لی بدا به‌هیز و پیزتر ئەبن لەوانەی که تیشکی نیوه‌ی 
دووه‌میان لئ ئەداء واته شه‌وقی مانگه‌شه‌و بو ثه‌وانه زیانی ههیه. 


زه‌وی 
زه‌وی یه‌کیکه لهو بارسایییه که‌ونیانه که لهم 
بوشایی هه‌وادا بەھؤی راکیشانی ڕۆژو قورسایی 
خوی و لەنگەر گرتنی هه‌واوه راو‌ستاوه. له دوو 
گه‌رانی دائمیدایه؛ یه‌کیکیان به ده‌وری خویدا 


ھەر بەبیست و چوار سه‌عات شەوو ڕۆژ 


دروست ئەکا: یه‌کیکیان به ده‌وری خوردا له 
«1o»‏ روژدا چوار وه‌خته دروست ثه‌کا. 

جیاوازی ئەم لەگەل بارساييەكانىترا ئەوەيە که هم خاوه‌نی ھەموو جوره هویهکه بو 
ژبان و بو پی گه‌یاندنی گیانلهبه‌رو دارو درەخت ثه‌وانی‌تر ئەمەیان تیدا نییه. 
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ئەم ئەرزہ له وینه‌ی توپدایه. سی بەشی اوەو بەشیکی خاکه: هه‌موو مه ساحه‌که‌ی 
٥۷‏ ٤۸ء‏ ۱۳۵) کیلومه‌تره. 

له جوانیدا ئەم له هه‌موو هستیره‌کانی‌تر جوان‌تره. رووناکی له خۆر وهرث‌گری. هو 
شوینه لەزەویدا که ه‌بی به‌شه‌و لایه‌که‌ی‌تری ئەبێ به ڕۆژ. وه‌کوو چون له‌زهوییه وه 
سەیری مانگ تهکری له یەکەم شه ود تا شه‌وی چوارده هه‌ر شه‌ويك مانگ بەشکليك 
ده‌رثه چی؛ له ده‌مه داسه وه تا پر ثه‌بیته وه ئەگەر یه‌کین بچیحه ناو مانگ و سەیری ثه‌رز 
بکا ثه‌رزیش وا ده‌رئه چی؛ سهره‌تا له‌ده‌مه داسه‌وه تا پر ه بیته وه ته‌وه‌نده هه‌یه له 
کاتیکا که زور دوور له زه‌وییه‌وه سه‌یری ثه‌رز بکری ئەم گه‌لی جوانتر و شیرینتره له 
جواتی مانگ. ته مه‌ش لهبه‌ر ئەوەیه مانگ هوی ژیانی له حویداو بو خّی (حیویه‌تی) 
تیدا نییه. اوی تیدا نییه جوانییه‌که‌ی ههر ئەوەیه که رووناکیی خور لیی ثه‌داو هه‌وای 
بەینی مانگ و خور دانهوهکه ۔ئینعیکاسەکھ ‏ ٍووناکتر ئەكاتە وە. 

له زەویدا ووناکی خوره‌که هەیه: هه‌واو بۆشايى به‌ینی کوره‌ی خور و کوره‌ی ته‌رزه‌که 
هه‌یه تاوی ناو ثه‌رزه‌که هه‌یه. ثه‌مانه هه‌موو ثه‌بنه هوی ئەوہ که جوانیی له ه‌رزدا زیاتر 
پەیدا بین تا له مانگ وهیا ئەستیرەیەکی تردا. 

هه‌وا قله‌تیکه - جورمیکه - زور تەنك و شەفاف: بارساییه‌کی هه‌یه ئەم بارساییه 
به‌لای شینیدا ه روانی. 

هه‌وا هه‌رچه‌نده بهرهه لستی - مه‌نعی - بینین ثەکا بەلام مەنعی دران و چوونەناو ناکا؛ 
لەبەرئەم بهرهه لستی نه‌کردنه‌ی بو چوونه ناویه وه شه فافیه‌کی ههیه لهکاتیکا که رووناکییه‌کی 
تیژ ړوو به‌رووی بکریعه وه ئه و بارساییه که که‌وتوته ئەو دیوی هه‌واکهوه به جوانتر و پوختتر 
دته به‌رچاو وەکوو چون اوینهیهك ړوو به‌ وی شتيك بکریته‌وه شته‌که له تاوینه‌که‌دا 
چاکتر دەرئەکەوی تا نه‌فسی خوی. وینه‌ی هه‌واو ئەرزو خؤریش ههر وایه. 

دیسان ئەوا کیویکی به‌رز له دوورهوه ته‌بینری: هەوا هەیه له به‌ینی کیوه‌که و له به‌ینی 
ئه و که‌سبهدا که کیوەکە ثه‌بینی کیوهکه مه‌یله و شین و به شه‌فافییه‌ك دیته به ر چاو. 
ثه‌رزو هه‌واو خوره‌که‌ش اوایه. که روژ نادا له ه‌رزه‌که تاریکاییهك پەيدا ئەبئ که 
روژه‌که لییدا رووناکییهك ههیه که ئەو رووناکییه گه‌لی جوانتره له و رووناکییه که یمه 
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له‌مانگ وەیا ئەستیریەکی تردا به‌رچاومان ئەکەوئ۔ به لام ثه مه به مه‌رجيك که سه‌یری 
ثه‌رز بکەین له شوینیکی دوور له زەوییەوہ نەوەك ھەر له‌سه‌ر زه‌وییه‌که وه سەیر بکه‌ین 
چونکه که له‌سه‌ر زه‌وییهکه بووین هو هه‌سته‌مان پی تاکرت. 

ثهم جوانییه‌ش که هه‌یه جگه لەوہ ماده‌ی ثه‌رز- که خولّهکه‌یه تا ئەندازەیهك به 
هه وینتره له ماده‌ی ئه ستیره‌کانی‌تر لەیەر ئەوہ که‌سی به‌شی کوره‌ی ثه‌رزه‌که ئاوەو اویش 
له‌خودی خویا ماده‌یه‌کی شه‌فافه. که رووناکی هه‌تاوی لدا تینعکاسهکه له تاوه‌که‌دا ئەبێى 
چونکه اوەکە زرتره ئەو وهخته جوانییهکه‌ی جوانتر ئه بئ له جوانی ثه ستیره‌کانی‌تر؛ وه 
ئەسلّی ماده‌ی خاك و اوەکەش له ڕووی زانیاری فیزیاو ژیوآوژیبه وه . زنیاری ثه جسامی 
ته‌بیعی و ه‌رز ناسین - جاری نه‌زانراوه که چین و جه‌وهه‌ره‌که‌یان چییه. 

ئەم رووناکی تاوەش تا ثه‌گاته زەوی ۸۱) ده‌قیقه‌و ۱۳۱) سانیه‌ی ئەوی به مه‌رجی که 
لەھەر سانیه‌یه‌کدا ۰۱/4 ۰۲۳۵ ۷۱۸۸ میل ببری. که وابوو ماوه‌ی بەیتی کوره‌ی زه‌وی 
و کوویره‌ی رۆژ ۰-۰۲ ۰۵۰۰ ۹۲) میله. 

مه‌داره‌که ثه وه‌نده گه وره‌یه له ژماره نایەت: «قوته رهاکه‌ی «۱۱۰» جار زیاترہ له قوتری 
ئەرز لەناو ئەو مەدارەدا له گه‌رمایی زیاتر هیچی‌تری تیدا نییه» جوولانی ئەو مه‌داره 
ده‌ستی هه‌یه له جوولانی له ستیره گە روکه‌کانی ترا: له گه‌رانی ئەو ئەوانیش هه‌ندی له 
گه‌رانیان به‌هوی ئە وەوہ ئەبى. 

ئەو نه‌ستیرانه که به ده‌وری روژدا ئەگەرین: «عه‌تارده زوھرہ ئەرز مەرٍیخ؛ 
موشته ری» زوحهل: تورانوس نبتون». له هه‌موویان نزیکتر به رؤژەوہ «عه‌تارد»ه پاشان 
ثه‌وانی‌تر به‌پن ریزی هم نووسینه. 

له به‌ینی مه‌داری مه‌ریخ و موشته‌ری‌دا زیاتر له هه زار ه ستیره ئه خولینه وه له و 
بەينەدا. 

هەروەھا جگه له‌به‌ینی ئەو دوو مه‌داره به سه‌دها ئەستیرەی تر هەیه ھەر به ده‌وره‌ی 


خوردا ثه سووریته وه. 
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رۆژ 

رۆژ له زمانی کوردیدا بهو به‌شه بیست و 

چوار سەعاتەی شه‌و و رۆژ ئه وتری که به رانبه‌ری 

شه‌وه و له‌هه‌تاو ده‌رچوونه‌وه ده‌ست پی ئەکا تا 

هه‌تاو اوا بوون. وه ڕۆژ بهو کوره ثاگرینه وه‌ستاوه 


به‌رزه پر گه‌رمایی و سووتینه ره هوتری که چاو 


ناتوانی سه‌یری بکاو دناو ثه ستیره‌کانی‌تر ڕووناك ئەکاتەوہ۔ 

جا ئا ئەم روژه کوورەیەکی ثاگرینی به‌رزه‌و شوینی تایبه‌تی خی ههیه و وه‌ستانیکی 
تایبه‌تی هه‌یه. سه‌رچاوه‌ی ژیانی زورتر لەم هه‌ست و نه‌ستیه‌یه. مليونيك و چوارسهد 
هه‌زار جار له‌زه‌وی گه‌وره‌تره سین سهد هه‌زار جار له زەوی قورستره؛ دووریه‌که‌ی 
لهزه‌وی ئەوەندہ دووره که تیشکه که‌ی به ماوه‌ی هه‌شت ده‌قیقه و سیانزه سانیه نه‌گاته 
زه‌وی. ھەر سانیهیه‌کیش ۱/1 ۰۲۳۵ ۱۸۸ ميل ثه‌بریت. 

هم کوره‌ی روژه کوره‌یه‌کی خری وه‌کوو توب وایه. ثه ستووری3هکه‌ی لەم سه‌ره‌وه 
بو ئەو سەر سی سەدو په تجاو پینج هەزارو حه‌فتاو چوار میله. ئه م کوره گه‌ورهیه 
بریتییه له تهم و بوخارو اگر به دریژایی سال لەناو خویا ثهته‌قیته‌وه. وەکوو 


چون ده‌سته‌به رهیه‌کی داربه‌روو اگری پیوه بنی پەیتا پەیتا ئەو دارانه ئەتەقینەوەو 


پزیسکه‌یان لئ ثه‌بیته وه کورەی رژژیش بهو جوره له‌ماوه‌ی ھەر تاقه سانیهیه‌کدا به 
سەدھا ملیار ته‌قه و پزیسکه‌ی له‌ناو خویا لی ته‌بیته وه. لەم ته‌قه‌و ههراو پزیسکهیه 
کوره‌ی روژه‌که دروست بووه‌و ثه‌مانه وەکوو ئەو زەرہ و گه ردانه که له‌کاتیکا خوره‌تاو له 
کولانچکه‌ی سەر ژوورهوه به جوریکی کولّهکه‌یی ثه چیته ناو ژوورهکه. گه‌رده‌کان چون 
له‌ناو ثه و کؤلەکە خور‌تاوه‌دا دیارن که له جوولان و هات و چودان پزیسکه و گه‌رده 
اگرینه‌کانی ناو کوره‌ی رژژیش بهو جوره له هات و چویه‌کی دائمیدان و به‌هیزی 
اگرینی هەموویانەوہ ئەو کوره اگرینه دروست بووهو رووناکی ثەدا به هه‌موو بارساییه 
گه‌رزکه هه‌واییه‌کان. لەکاتیکا که روژ ثه‌گیری مانگ ثه که‌ویته به‌ینی ئەو و تیمه‌وه و 


ئەو رووناکییه له ێمه ثه شاریته وه. 
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ثهم کورہ ٹاگرینه که ئەمه سه‌مه‌ره‌ی بوو هه‌ندی شتی تایبەتی تیدا هەیه که له 
بارساییه‌کانی‌ترا نییه ئێمه لیره‌دا توزیکی زو ركهم لەو شتانه باس ئەکەین: لەمەوہ 
مستيك ثه‌بی به نموونه‌ی خه‌رواریك: 

گه‌رمایی روژ دەستیکی ته‌واوی ههیه له دروست بووئی باران و اوداء چونکه ئەو 
گه‌رماییه ثه‌دا له ده‌رياکان و هه‌لمی لی پەيدا ئەکاو ئەیبا به اسمانا تا ثه‌گاته نهفمی 
سەرمایی له‌ویدا ثه‌بی به‌باران و ثه رژیته‌وه خواره‌وه. لەوەوہ کانیاو و رووباره‌کان 
دروست ته‌بن... له کاریگه‌ری گه‌رمایی روژهکه کانه هه‌مه جوره‌کان دروست ئەبن۔۔ 
چونکه ئەو خلتانه که لهژیر ثه‌رزه‌وه ته‌بیعه‌تی ثه‌رزه‌که دروستیان ئەکا ئاوی ئەو بارانه 
که له گه‌رمایی روژهکه وه پەيدا ئەبێ ئەو خلتانه‌ی بەپێى شایانی زه‌وییهکه پیکه وه 
ئەشێلێ و له ئەنجاما کانه‌کانی وەکوو زیوو الٰتوون و نه‌وت و گزگرد... هتد په‌یدا ئەبن۔ 

به‌هوی روژه‌ومیه کاروباری گژوگیا و دارو درەخت: چونکه ثه‌مانه نایینه ثه نجام و 
پێ ناگەن ئەگەر بیت و رۆژ لییان نه‌دا... ههر له کارو باری روژه گورجوگولی و چالاکی 
گیانلەبەر به اشکرا ئەبینین له بەیانییەوہ تا نیوەِؤ هه‌موو جوره گیانله‌به رييك چالاکی 
و بزیوییه‌کی ههیه که ئەو چالاکی و بزیوییه‌ی له نیوه‌رو به‌دواوه تیا نایینرن که شه‌و 
هات ئەم گیانله به رانه له‌گیتییه‌کی‌تری وادان ههر ئەوەندەیه که مردن نییه... دیسان ئەو 
ولاتانه که زور نزیکن به ڕۆژەوە سەیر ئەکەی له رەنگ و روودا روش و داگیرسای له 
رموشتا وه‌کوو درنده؛ هو ولاتانه که دوورترن له ر‌نگی پیست و روودا سپی و له رهوشتا 
رەوشتیکی تا ثه ندازه‌یه‌ك له‌سه رخویان هه‌یه... 

دیسان به‌هوی کاریگه‌ریی روژهوهیه پەیدابوونی زه‌وی و وشکانی له سه‌ر هم زوییه, 
گەرمایی روژ ئەکاتە کاری که ورده خأتی لیواری ده‌ریاو ده‌ریاچه‌کان زياد ببی و يەك 
بگری و بب به زەوی: لەسەر هم بروایه ئەم شوینه ئەرزەی که ثیستہ من و تڑی لەسەر 


دانیشتووین ماوەی پیش میژوو دەریا بووەو بووه به وشکانی. 


۲٤٤ © / زوھرہ‎ 


لبر 
تیر ئه ستیره‌ی عه‌تارده له هه موو ثه ستێرەيەكى 
گەرؤك نزیکتره به روژ و له هه مووشیان بچووکتره: 
ئەرز بکه‌ی به بيست و دوو که‌رته‌وه تیر به 
ئەندازەی یه‌کی لهو که‌رتان‌یه. ماوه‌ی ده‌ورو 
بەرەکەی نزیکهی هه‌زار و سەد و په‌نجا میله. 


ماوه‌ی بارسایی ناوه‌راسته‌که‌ی لەم سەرەوە 

بو ئەو سەر- قوتره‌که‌ی ‏ نزیکه‌ی دووسه‌دو هه‌شتا میله, له ههر بورجیکا بيست و 
حەوت روژ ه مینیته وه له ماوه‌ی هه‌شتاو هه‌شت روژدا جاری به ده‌وری خوی و روژدا 
خوليك ثه خواته‌وه: رونگی بارساییه‌که‌ی دێز کارہ؛ له‌گه‌ل ئەوەشا شایانی ثهوهیه که 
رووناکی پنڈ تا ئەندازەيەك کاری تی بکاء ماوه‌ی مه‌داره‌که‌ی سی سه‌دو هه شتاو هه‌شت 
هه‌زارو هه‌شتاو دوو میله. ماوه‌ی گه‌ران و سوورانه‌وه‌ی ئەم مه‌داره سالیکی لهپیش رۆژ 


هەلاتنا وەیا لەدوای ڕۆژ اوا بوون ثه‌بینر. 


زوھرہ 
زوهره که یەکیکە له ئەستیرہ گەرؤکەکان: زوهره 
«ناهید» و «ناهیده» و «ئه‌ناهید» و «نوسای 
بێ ین لەپاش ااتیرا نزیکتر ئەستیرمیەکہ به 
زهوییهوه» وەکوو تیر پیش هه لاتنی هەتاوو دوای 
تاوابوونی رؤڑ ه‌بینری؛ به دوو سه‌دو بیست و 


پینج روژ جاریك به دەورەی رؤژدا ئەسووريتەوە› 


گه‌وره‌یی زوهره ئه رزبکه‌ی به سی و چوا رکه رته وه 
زوهره به ثه‌ندازه‌ی که رتیکیانه, ماوه‌ی مه‌داره‌که‌ی سی هه‌زار و حه‌وسهد و نه‌وه‌دو پینج 
هه‌زار میله» ماوه‌ی ناوه‌راسته‌که‌ی لەم سەرەوہ بو ئەو سەر واته قوتره‌که‌ی چوارسه‌دو 
چل و نو میله, لههه‌ر بورجيك بیست و حەو روژ ئە مینیته وه به‌لای هه‌ندی له زانایانی 


۰ © / گیتیی زیندەوەر 
فەلەکییەوہ زوھرہ له تیر گەورەترہ۔۔ 

زوهره هه‌رکهس سهیری بکا دائما له خوشی و دلخوشی ثه‌بی. ئەوکەسەی که 
سهیری زوهره ئەکا ئەگەر تزی سیلی تیدا هەبی ئەو تووه کز ئەیئ۔۔ 

ین تەبیعەتی زوهره تەبیعەتیکی ثاهه‌نگ ٹاوەرەو تهبیعه‌تیکه خۆش و یهکیه‌تی 
ئەداء جا بەم بونه‌وه ئەگەر مارەبرینی ژن و ميرديك بکه‌ویته ئەو وه‌خته که زوهره له 


حالی باشیدایه بەینی ئەو ژن و میرده گهوه‌نده خۆش ئەبیٔ ھەر نهبیته و... 


که‌یوان 
که‌یوان که ثه‌ستیره‌ی «زوحهل»ه یه‌کیکه 
له ثه‌ستیره هه‌ره گه‌وره‌کان که له‌پاش موشته‌ری 
له هه‌موو ئه‌ستیره‌کان گه‌وره‌تره نزیکه‌ی 
حه‌وسه‌دو په نجا که وه‌نده‌ی زه‌وی ئەبى› هه شت 
کوره مانگی هەیه؛ که‌مه‌یه‌کی رووناکی و تيشك 
دەوری گرتووه. له ماوه‌ی بیست و نو سال و 


نیودا سووريك ثه خواته وه ماوه‌ی مه‌داره‌که‌ی بیست و يەك ملیؤن و شه‌شسه‌دو سی 
و شەش هه‌زارو شه‌شسه‌دو شەش میله. ته‌ماشاکردنی ثه‌ستیره‌ی زوحه‌ل خەم و 


خەفەت دینی.. 


به‌هرام 
به‌هرام ئە ستیره‌ی مریخہ: ته ستیره‌ی به‌هرام له 
ئەرز بچووکتره‌و له دوای زه‌وییه ومیه؛ دوو ئەوەندەدی 
ئەستیرەی تیرو نیوه‌ی رووناکی ثه‌ستیره‌ی ئەناعیدی 
هه‌یه ماوه‌ی سوورانەوەی سالك و ده مانگ و بیست 


و دوو روژه له‌وینه و ته شکدا ھەر وه‌کوو ثه ستیره‌ی 


مانگ و ناهید وایه؛ ماوەی به‌ینی مه‌داره‌که‌ی 


دوو قوتبه / © ۲۵۱ 
۔مەبەست به‌ماوه‌ی بەينى مەدارەکەی هو بۆشايى و بایەیه که به‌هوی تەوژمی ئەوەوہ 
ئه جووڵێته وهو ئه سوورێتە وه بیست ملیؤن و حەفتاو شەش هه‌زار و نوسه‌دو نەوەدو 
هه‌شت میله ماوەی بارساییەکەی خوی نزیکەی ثه‌وه‌نده‌و نیوی زەوییة: ئەستووری 
پارساییه‌که‌ی نتؤسەد هه‌زارو هه‌شت سەدو هه‌شتا و پینج میله ئەگەر بەراست بروا 


لەھەر بورجیکا چل ڕۆژ ه مینیته وه. 


به رجیس 

به رجیس ئه ستیره‌ی ((موشتەری)ایه؛ ئه ستیره‌ی 
موشته ری وهکوو به رجیس ای پی له لین «هورموزا 
و اژووپیتەرایشی پئ ثهلین؛ ئەم ناوائه له 
په‌هله‌وی کوندا ھەن که بناغه‌ی زماتی کوردی 
گیسته‌یه؛ به رجیس گه وره‌تر ئەستیرەیەکه لهپاش 
رۆژ به‌چاو ئەستیرہ رووناکی نه‌ده‌ره‌کانه‌وه بو 
رووناکی له پله‌ی دووه‌مایه, پله‌ی یەکەم تیره و 
پله‌ی دووهم له نزیکه‌ی هه‌زارو دووسه‌د و سی ئەوەندەی زه‌وی له بی: چوار مانگی 
ههیه. جازبیەتیکی زوری هەیه سهیرکردنی ئەستیرەی به‌رجیس خوشی و ثاهه‌نگ د 


دوو قوتبه 
مه‌به‌ست به دوو قوتبه هو دوو ثه ستیره‌یه‌یه که له هم سه‌رو ته وسه‌ری زه‌وییه وه 
دەر ئەکەون و پیان ثه‌لین قوتبی شیمالی و جه نووبی. قوتبی شیمالی حه‌و ه ستیره‌ی 
چکی گەشی ریکوپيك ده‌وریان داوه که بەم حه‌و ئەستیرەیه ثهآین «بنات النعش»۰ 
لەگەل ثه‌مانه‌شا زور له ورده ثه‌ستیره‌ی‌تر هه‌یه به ده‌ورهیه‌وه‌ن. که ثهم وردانه به 
هه موویانه‌وه وینه‌ی ماسیه‌کیان دروست کردووه ئەستیرەی قوتبەکەش خوی زفر 
گه‌شه‌و لهو سه‌ریانه‌وه‌ید. 


ئەم ثهستیره‌ی قوتبی شیمالییه یه‌کی ژان و دەردێك له‌چاویا بی له شه‌وی يەك 


٢‏ / گیتیی زیندەوەر 
شەنبەداء له‌پاش ئەوہ روژئاوا که‌بی به دوو سه‌عات. به‌رانبه‌ر بهو ه ستیره‌ی قوتبه 
بووه‌ستی و سەیری بکاء لهو کاته‌دا میلیکی زیویش بکا به اوی گولاودا و بیهینی به 
چاویا و سه‌یری ثه‌ستیره‌که بکا ھەر ژان و ده‌ردو تانه‌یه‌کی هه‌بی لائه‌چی.. 

ئه ڵین شیرو به‌ورو پلنگ که نه خۆش که که‌ون بەرانبەر بەم ئەستیرەی قوتبی شیمالییه 
رائه وه‌ستن و سەیری ئەکەن چاك ثهبنه وه. هه روه‌ها دیلەشیر له‌کاتی منال‌بوونیا زور 
عەزیەت ثهبینی لەوانەیه لەبەر ژان و ازار بمری, که شه‌و هات دیته سه‌ر رووباریکی 
گەرم وەیا کانیاویکی گەرم و هچیته ناوی» ړوو به رووی ئەستیرەی قوتبی شیمالی 
رائه‌و‌ستی به‌پیوه. ئەچیته شوینیکی که اوهکه بگاته ئەژتوی؛ به‌و جوره سەیری قوتب 
ئەکا لهو ژان و ئازاره رزگاری که بی ... 

به‌رانبه‌ر به قوتبی شیمالی لهم لاوه قوتبی جەنووبی ههیه؛ ئە یش چه‌ند ئەستێرەيەكى 
به ده‌وره‌وه‌یه له‌گه‌ل ئەستیرەی سیوەیلداء ئەو دووری و نزیکییه و ئەو مه‌دارانه بو قوتبی 
شیمال ههیه به‌رانبه‌ر به زەوی چه‌شنی شته به‌رانبه‌ر به قوتبی جنووبیش. ته‌وه‌نده 
ههیه هه‌ندی شت بو هم قوتبی جه‌نووبییه ههیه بو شیمالییه‌که نییه؛ وەکوو: 

هه رگیانلبه‌ریکی میچکه لهکاتی منال‌بوونیا ئەگەر منالەکەی بەزەحمەت لی 
ئەبووەوہ سەیری ثه ستیره‌ی قوتبی جه‌نوویی و ئە ستیره‌ی سیوەیل یکا به‌ثاسانی منال‌که‌ی 
لئ که بیته وه: له گیانله به ری ده‌شته‌کیدا ثه مه گه‌لی جار تاقی کراوه‌ته وه... ثه‌گه‌ر یه کی 
به‌بی له وه دەرمائی خواردبی شه‌هوه‌تی نه‌مابوو چه‌ند شه‌وی لەسەر يەك سه‌یری قوتبی 
جه‌نووبی بکا ئەو شه‌هوه‌ته‌ی بۆ پەيدا ه بیته وه... 

ثهگه‌ریه‌کی تووشی ماخوولان بووبوو سەیری ته‌ستیره‌ی قوتبی جه‌نووبی و ه ستیره‌ی 
سیوەیل بکا له‌سه‌ر يەك رزگاری ه‌بی لهو ماخوولانه.. ئەگەر یه‌کی بیکا به پهوشت 
هه‌موو دهم سەیری قوتب و ثه ستیره‌ی سیوهیل بکا دائیمەن کەیف خۆش ئەبى. 

ئەگەر یه‌کی پەردہ بەسەر چاویا کشرابوو: لهشه‌وی سیشه‌نبه‌وه دست پئ بکا پر 
به‌چاو سەیری ئەستیرەی قوتبی جه‌نووبی و ثه ستیره‌ی سیوهیل بکا؛ بەم جوره هه‌موو 
شه‌وی دەوامی لەسەر بکا په‌رده‌که لسه‌ر چاوی نامیتی. 


باوه‌ٍیکی‌تر به‌رانبه‌ر به ڕۆژ و قوتب / © ٣٥٢‏ 


باوه ریکی‌تر به‌رانبه‌ر به رِؤڑ و قوتب 

کوره‌ی رۆژ له باومریکی‌ترا شتیکی خری وه‌کوو تیه له‌ناو خویا هه‌موو وه‌کوو 
پزیسکی ئاگره» ثهم پزیسکانه به یه‌کا دێن و ه چن و ه‌ته‌قینه‌وه؛ لەھەر ده‌قیقه‌یه‌کا 
گه‌لین ملیون تەقینەوہ له ناو ئەو کورهیه‌دا دروست ئەبئ: لهم پزیسکانه‌و له ته‌قینه‌وه‌ی 
ئەم پزیسکانه ئه و کوره گه وره سووتیته ره پەیدا بووه. ملیؤنيك و چوار سهد هه‌زار جار له 
زه‌وی گه‌وره‌تره سیسه‌د هه‌زار جار له ثه رز قورستره! 

ئەم کوره‌یه دریژیهکه‌ی لەم سەرەوہ بو ئەو سەر واته «قوترهاکه‌ی هه شتسهدو 
شه‌ست و پینج هه‌زار میله له تیمه‌وه نزیکه‌ی نەوەدو دوو ملیؤن و پینج سهد هه‌زار 
ميل دووره. هو ثه‌ستیره هه ره پچووکانه که یمه به استەم ثه‌یانیینین ثه‌وانه زور زور 
له و کوره‌ی پوژه گەورەترن! 

تۆ ثه‌زانی ثه ستیره‌ی قوتب چه‌نده دووره له یمه وه؟ 

ئەستیرەی قوتب چوارسەد و شەست و پینج مال به‌برینی تیشکی روژ له تیمه وه 
دووره» واته کاتی که رووناکی لهم ئەستیرەوہ سەر هەلئەدا بەچوار سه‌دو شەست و 
پینج سال ئەگا به ئێمە»› به مه رجيك له‌هه‌ر سانیه‌یه‌کدا سەدو هەشتاو هه‌شت هه‌زار 
و دوو سه‌دو سی و پینج هه‌زار ميل بیرق وه بلاو بووتەوەو په ره‌سه‌ندنی ړووناکی و 
تیشکی ثه‌و ئه ستیره‌یه دوو هه‌زار و پینج سهد جار زیاتر و به‌هیزتره له بلاوبوونەوەو 
په‌ره‌سه‌ندنی رووناکی کوره‌ی رۆژ واته له گه‌یشتنی تیشکی روژ یه زەوی!!۔ 

ئەم بوشاییه که‌وا ئیمه له‌سه‌ر سه‌رمانه‌وه ئەیبینین و پی ثە لین بۆشاييەکە که ھەر 
دوایی تایی, وه ئەم هه‌موو ثه‌ستیرانه که ئێمه لەم بوشایی سەر سه‌رمانه‌وه ه‌یان‌بیتین 
له ژماره‌ی ملیارو ملیونان ده‌رچووه. جاری به ملیزن ئەستیرەی وا هه‌یه له رو ژگه وره‌ترهو 
یمه زور به بچووکی ئەیبینین: وه ثه‌مانه ھەر یه‌که مه‌داریکیان ههیه و تیایا ئەسوورێنەوە 
که مه‌داره‌که‌یان دیاره هه‌زار ه‌وه‌نده‌ی خویان گه‌وره‌تره؛ وه ثه‌مانه هیچیان ناکه‌ون 
لەيەك؛ وینه‌ی ثه‌مانه لەم بوشاییه هه‌تا هه‌تاییه‌دا وه‌کوو وینه‌ی ژووریکه چه‌ند 
تیزانگ میزلدانیکی تیخه‌ی و به‌ناو هه‌وای ژووره‌که‌دا بلاو بینه وه ئەمە چ دیمه‌تیکی 
ههیه ئەستیرہ به‌رزه‌کانیش له‌بوشاییه دوایی نه‌هاتووه‌که‌ی ژوور سه‌رمانهوه ثاوانه! 


٤‏ © / گێتیی زیندەوەر 

جا له کاتیکا که کاروباری که ون چؤنیەتی بارساییەکانی ژوور سه‌رمان ئەمانه بن 
چون اده‌میزاد ئەگا بەراستی و بەتیگەیشتن له نهیتی بارساییه‌کان و بؤشاییەکه؟! 
لەکاتیکا که له ژوور ئەمانەشەوہ گەلیکی تر هەیه که ههر دیار نین له ئیمەوہ. که وابوو 
ئەمه خاوەنیکی هەیه که بهم جوره یاسا ڕێك و پیکه‌وه دروستی کردوون و عه‌قلی 
ئادەمیزاد هیشتا ههر له پله‌ی هەرہ نزمیایه بؤ تیگەیشتن لییان. ئادەمیزاد ئەلّیٰ خه‌ریکم 
ئەچم بو مانگ وه راست بوو چوو ئەم چوونەی دؤزینەوەی یهکیکه له سەد هه‌زار 
ملیاری نهینیه‌کانی کەون: ئەی ثه‌وانی‌تری چی؟.. بهم یەکەیان خوی گیٹ کردوتەوەو 
ناوی خوی ناوه شت و ړووی کردوته مادەو پشتی له رؤحیات هه‌لکردووه؛ وا هزان له 
ژوور خویه وه یه‌کیکی‌تر نییه؛ ل‌گهل ثەوەدا خوا هەیه که هیچ هێزێك ایگاتی. 

ث‌آیم ثاده‌میزاد مه‌به‌ستم ره‌مه‌کییه ئەگینا ئەوہ اشکرایه هەتا ئەو تاکی اده‌میزاده 
زاناتر و داناتر بی زیاتر بروا به‌بوونی خوا و بی‌هیزی خوی ئەکا. لەگەل ئەمانەشا 
رؤڑاواییەکان ههر باشترن که ه‌چن بو مانگ ويا خه‌ریکی شتی دیاری و عه‌مه‌لین. 
ثه‌ی زور له ڕۆژەڵاتييەكانى ثیسته چی؟ به تایبه‌تی ئیسلامەکانیان: وه بەتايبەتىتر 
ئەو ده‌سته‌یه که تیسلامه‌تی له‌ناو ئەوانا پەيدا بوو له‌کاتی خویا ئیشی کردەوەییان کرد 
به لام ثیسته هه‌موو کوششیکیان ههر بریتییه له قسه‌و قسه‌ش ناچیته ناو گیرفانه وهو 
ضا تید پد راد ریک 


ڕۆژەڵات و روژاوا له کردەوەدا چه‌نده لیکهوه دوورن لەقسەشا ئەوەندہ لیکەوہ دوورن!۔ 


کانەکان 
ثەم زه‌وییه. ئەم بایه, ئەم بارانه به‌هه‌موویانه‌وه گه‌لی شتیان دروست کردووەو 
هیناوه‌ته ثه‌نجام؛ هه‌مووی بو وریایی ثاده‌میزاد بو ئەوہ که ئادەمیزاد که‌لکیان لئ 
وهریگری. كە چی اده‌میزاد لەباتی ئەوہ زیاتر خه‌ريك بی و زیاتر سوپاسگوزاری بکا 
لەوائەیه روژ به روژ بو چاکه ته‌ناسین بەولاترەوہ ه چی و هه‌موو شتيك ه‌داته پال 
خوی و ه‌لی «من»!. 
لەکاتیکا که درکیکیشی پیا بچی له هه موو پاژی که‌ونه‌که بی‌هیزتر ئەبئ! که وابوو 


کانه‌کان / ٭ ۲۵۵ 
ئەگەر يەكێ خوی ناسی خواش ثه‌ناسی. وا دیارہ ئادەمیزاد بؤيه «من منیه‌تی» هیشتا 
خوی نه ناسيوه» که خی نه‌ناسیبن خوایشی نەٹاسیوہ ثه و خوایه که ھەر سەرہ ده رزییه ك 
لەم که‌ونه‌ی هه‌زاران فه‌لسه‌فه‌و هه‌زاران نهینی تیدایه که اده‌میزاد هیشتا زوری ماوه 
بیانگاتی! کاروباری کانه‌کان یه‌کیکه لهو شته سه‌رسام که‌رانه‌ی که ده‌سه‌لاتی ثاده‌میزاد 
له بوونیانا وه‌کوو ئەو ده‌سه‌لاتهیه‌تی که تاقه ثینسانیکی گیاندار دروست بکا. لیره‌دا تیمه 
له توزييك له‌وانه‌وه ثه‌دوییین که‌له‌مه وه ثه که وینه گیتییهکی‌تره‌وه: 

کانه‌کان هه‌ندی لەش و بارسایی و شتن که له هەلّم و دووکهلی ژر زەوییەوہ پەیدا 
ئەبن: له تیکلاوبوونی ئەم دووکه لا نهو لهثاویتهبوونی خلته‌ی ژیر زەوی به‌وانهوه و له زیاد 
و که‌می هه‌ندیکیان به‌سه‌ر هه‌ندیکیان کانه‌کان دروست ئەبن. ثه‌مجا له‌مانه تیکەل بووتی 
هو مه‌وادانه یا به هیزو بتەوہ یا بی‌هیزو که مه› ئەوەی که وا بەھیزہ یا لەوائەیه شایانی هوه‌ی 
ههیه که له بەريەك بکشیته وه به‌بی ئەوہ ئە جزاکانی لەیەك بیچرین یا ئەو شایانیه‌ی نییه. 
ئەوەی که ئەو شایانیه‌ی هه‌یه قه‌واره‌ی حه‌وته‌وانه لهو دروست ثئه‌بی» ئثەوانەش ثه‌مانه‌ن: 
ازیي زیو مس:قەلایی؛ اسن؛ قورقشم» خارچین. هو ش که هو شابانیهی نییە یا 
ثەوەته زور په‌یته وەکوو ا(جیوہ)) وەیا زور سەخت و تورته وەکوو «ياقوت». ئەوەیان که زؤر 
ڕەقه جاری وا ههیه بەھؤی شی و رتووبەتەوہ خاو ئەبیتەوہ ئەمەیان ثه‌بی به ئەجسامى 
زیرینی وەکوو زرنیخ و کبریت. هو حەوت مادەی پیشوو له تیکلاوی هم جیوەو کبریت 
پەيدا هبی ئەمەش به هی زياد و که‌می یه‌کی لهو دوه بەسەر ه وی‌تریانا. 

په‌یدابوونی جیوه که زویبه‌قه به‌هوی خأته‌و ئه جزای اوه‌ومیه که تیکلاو ثه بی به 
خأحه‌و ئه جزای نازکی زه‌وی که ئەم ئەجزا نازکەش لیرەدا کبریته. کبریتیش که گزگرده 
له ثه جزای ئاوو باو زه‌وییه وه پەيدا ته‌بی. که ه‌مانه گه رماییه‌کی به‌هیز ئەیانشیلی 
به‌سهریه‌کاو وەکوو رؤنیان لئ ثه‌کا. جسمه ره‌قه شه‌فاف و رووناکه‌کانیش به‌هوی 
اویکی شیرینی سافه‌وه پەيدا ئەبن که هم ثاوه لەکاتی خویا که‌وتوته به‌ینی دوو 
تووی به ردیکی ره‌قه وه و ماومیه‌کی زر ماوءته وه خه‌ست بووهته وه. ئەوەندہ ماوهته‌وه 
که گەرمایی کانه‌که کاری تئ کردووهو پییی گه‌یاندووه. ئەو جسمانه‌ش که تاریکن و 
رووناکییان نییه په‌یدا بوون و دروست بوونه‌که‌یان به‌هزی تیکلاوی ئاو و قوره‌وهیه به لام 
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ئەبێ ئەو قوره لینجییەکی تیدا هه بئ» که ئەوەی هه‌بوو گەرمایی رژژیش ماویەکی 
زور زۆر کاری تی کردووەو ماده‌که پەيدا بووہ۔ 

ئەو جسمانەش که بەھوی شی و رتووبەتەوہ خاو ئەبنەوہ ئاوەو تیکلاو ئەبێ بهو ئەجڑا 
وشکانه‌ی زموی و لهو تیکلاویوونه به‌هیزه که ماوەیەکی زؤری ثه‌وی ماده‌که دروست 
بووه. ثه‌و ه جسامانه‌ش که ماده‌که‌یان روناوییه دروست بوونه‌که‌یان لهو شی و رتووبه‌ته 
ھە مە چوره‌ی ناو جه‌رگی زەوییە: که گه‌رمایی کانه‌که ده‌وری ئەداو ه‌یگوشی و پاکژیه‌کی 
لئ پەيدا ئەبئ: هو ماده پاکژه تیکلاو ثه‌بی به جه‌وهه‌ری خاکی شوینه که گه‌رمایی 
کانه‌که‌ش دائیمه‌ن وەکوو مووشه‌دهمه وایه بوی ھەر هانی ثه‌داو وەکوو بلیت ھەر 
که‌یکوآینی: لهم کرده‌وهیه ماده‌که هه‌ر خەست ئه‌پیته وه تا له ئەنجاما وه‌کوو ڕۆنى لی دیّت. 

گوایه وەکوو زانایانی ئەم باسانه ئەلین ئاڵتوون له شوینیکا ثه بی که یا ده‌شتیکی لماوی 
بئ وهیا کیوو به‌ردهلاتیکی نه‌رم بی... زیوو مس و اسن و ئەم جوره شتانه لهژیر هو 
کیوانەوہ ئەبیٔ که کوچکەکانیان تیکلاو بووبی به خولیکی نمنال.. مه‌وادی گوگردی له 
شوینیکا ئه بی که زه‌وییه‌که شید اربی و پتووبه‌تی ون ثامیزی هه‌بی... ئەوانەی که سویرن 
و خوییاوین له زه‌وییه‌کی بایه‌ری ده‌یمی دور لەدەستی تاوه‌دانی ئەبن.. ئهو مادانه که 
قورقوشم و تووتیاو شتەن لهشوینیکا ئەبن که لم بیت و خولّهکه‌ی گه‌چی تیدا هه‌بی... 

ئەوانەی که مه‌وادییکی رووناکن وەکوو ماده‌ی شووشه‌و زاخ و شته له شوینیکا ئەبن 
که خولیکی تالٰی وشکی هه‌بی. لەگەڵ ثه‌مانه‌شا وه‌کوو ده‌رئه‌که‌وی ھەر شويتيك له 
ئه رز تایبه‌تییه به شعيك لهم کان و مه‌عادنانه, ثه‌مانه‌ش واته کانه‌کان لهگه‌ل ئەوەدا که 
یه‌که یەکه واته ترومه‌کانیان زورن هه‌موویان لهژیر سی شتا كۆ ئەبنەوہ: 

ا «فلزات» که ثه و شته کانیانه‌ن و ئه‌توینرینه‌وه شتیان لی دروست ثه‌کری. 

٢۔‏ بەردەکان: واته ئەوانەی که بەناو بەردەوەیه وەکوو گه‌وه رەکان. 

۳ هو شتانه‌ی که مه‌وادی روناوین. 

جا ئیمه لیرەدا له هه‌ندی له به‌شی یەکەم و سییهم قسه ئەکەین و ثه و کهلکانه که 
لەوانا ھەن توزیکی یاس ئەکەین۔ 
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فلز قه‌بارمیه له کان ده‌رثه‌هیتری و شایانی ثه‌وه‌ی ههیه به گه‌رمایییه هه‌موو جوره 
فەسالیکی به‌سه‌را بهینری وەکوو تاسن. زیر زیو... هتد... پەیدابووتی ئەم شته فلزیانه 
به‌هوی تیکلاوبوونی جیوهو گؤگردەوہ ئه بێ» که ئەم دووه ئەبیٔ زور پاك و خاوین بن و 
هیچ شتیکی‌تریان اویته نه‌بووبی وه بەتەواویش هه‌ردووکیان أویته بووبن» کبریته که 
وەکوو چون ئەرز رتووبه‌تی ئاو ثه‌مژی ئەویش رتووبه‌تی جیوه‌که‌ی مژیبی. ئەبێ 
که‌ندازه‌شیان به ئه‌ندازه‌ی يەك بئ؛ گه‌رمایی شوینه‌که که ثه‌ندازهیه‌کی تایبه‌تی ههیه 
بیان پییان بگه‌یه‌نی» تا پیش پیگه‌یشتنیان تابی نه سه‌رما و نه گه‌رمای زياد وه نه‌هزی 
وشك بوونه‌وه‌یان بگاتی. که شتهکه بەم جوره بوو لهپاش دریژی زه‌مان و ماوەیەکی زور 
التوونی ساغ له‌مه پەيدا ئەبێ و زیر دیته ده‌ست. 

ئەگەر هاتو جیوه و کیریته‌که خاوین و ساغ بوون: به ته‌واوی لین عه‌رزه‌که‌دا 
به‌جوریکی ریکوپيك تیکلاو بوون و شیلران به‌سه‌ر یه‌کدا: لەگەڵ ثهم کردەوەیەیانا 
کبریته‌که ماده‌که‌ی سپی بوو ئەمه لیره‌دا زیو دروست ئه‌بی له کانه‌که... ئەگەر له‌پیش 
ئەوەدا ئەم جیوه و کبریته پئ بگەن و بگه‌نه پله‌ی زیر وهیا زیو سه‌رمایهك دای لییان 
ثه‌وه خارچین دروست كهبی. ئەگەر جیوه‌که ساغ و خاوین و کبریتهکه وانەبوو وه 
هیزیکی سووتینه‌ری تیدا بوو لیرەدا مس دروست ثهبی. ثه‌گه ر گۆگردەکه به ته‌واوی 
لەگەل جیوهکه‌دا تیکلاو نه‌بوو قەلایی دروست ئەبى. ئەگەر چ کبریتهکه و چ جیوهکه 
ههر دووکیان خاوین و پاك نەبوون: وه جیوه‌که مه‌وادی تری زه‌وی زیاتر مژی بوو 
کبریتەکەش ههر باش نه‌بوو اسن دروست نهبیت. ثهگه‌ر کبریست و زیبقه‌که خراپ 
بوون» لەگەل ثهم چاك نه‌بوونه‌شیانا باش تیکلاو نه‌بووبوون ثه وه قورقوشم دروست 
ئەبئ. وه‌کوو ه‌بینین ئەم شته فلزیانه هه‌موو لهو دوو مادەیەوہ پەيدا ئەبن جوری 
تیکلاوی و عه‌وارزی‌تر جیایان ثه‌کاتهوه. ئینجا چاکەو خراپه‌ی یه‌که یه‌که‌ی ئەم شتانه: 
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زیر 
زير که ئاڵتوونه تەبیعەتی گەرمە› لەبەر ہے 
زۆر جۆش خواردنی ئەجزای خاکییەکەیەو 
به ثه جزای ئاوییەکەیەوہ نه به ثاگر ئە٭سووتیٰ 
چونکه ثاگر ناتوانی ئه جزاکانی ليك جیا بکاته وه. 
نه لەناو خاکا ئەرزئ: وه ته ژهنگیش هه لدینن 
با هه‌زاران سالیش به‌سه‌ریا تیپەرِئ: ثه و شویینه که کانی ثالتوونه به هه‌زارو هه‌شتا سال 


ئەو التوونه دروست ثه‌بی. 

تالتوون نەرمه› زه‌رده: بریسکەدارہہ تامی شیرینہ: بقنی خؤشہ: قورسه؛ زور مەنن و 
لەسەرخۆيە» ئەم ئەوسافانەی هەموو لەبەر ئەجزاکانیەتی۔ 

التوون یه‌کی پیی بی دلی به‌هیز ئەکاء بەسەرا هه‌آبواسری ژانه سه‌رو ترسی لائەیا 
-ژنه زورزانه‌کان بویه ئەیکەن به‌سه‌ریاناو دین و ثیمانیان التوونه!ثه‌گهر له ئاڵتوون 

چټویك دروست بکری و بهینری به چاوا چاو رون ثه‌کاته وه جوانی ثه‌کاو هیزی 
بینینی تیژ ئەكاته وه... 

ئەگەر گوی به ده‌رزی التوون کون بکری شوینهکه‌ی نایهته وه يەك. ئەگەر شوينيك 
به اعون داخ بکری تلوق ناکات؛ وهیا ئەگەر شوينيك تلوقی کردبوو به التوون داخ 
بکری خیرا چاك ثه‌بیته و... 

یه‌کی بونی ده‌می بیت التوون بخاته دەمی بؤنەکەی لائهب... ئاڵتوون بۆ به‌هیزی دل 
و بوته‌نگه نه‌فه‌سی باشه... 


زیو 
زیو که وقرہ ۔شی پئ لین له هەموو 
کانییه‌کان له زێر نزیکترہ: ئەگەر له کانەکەدا 
پیش ئەوہ پی بگا سه‌رمای پی نه‌گه‌یشتایه 


له‌وانه بوو ببی به ثالتوون. زیو ئەگەر به‌هوی 
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خاکەوہ نمی هەلھینابوو بخریحه سەر اگر ئەسووتئ. زیو چلك و پیسی هەلەگرئ؛ 
به‌لام زیر هەلّی ناگری. زیو که بونی قه‌لایی و جیوەی پئ گەیشت که لیت دا ورد 
ث‌بی و ئەشکئ؛ ئەگەر بؤنی کبریتی گه‌یشتی رەش دائه‌گیرسین. ئەگەر زیو توینرایهوه 
گؤگرد بکری بەسەر ئەو تواومیەدا ئەسووت و ڕەش هه ه‌گری و وەکوو شووشه چؤن ورد 
ثەبئ ئەویش ورد ئەہئ:؛ ئەگەر لهو حاله‌دا «بۆرەك »ی بکری بەسەرا چاك ئەبیتەوەو 
وه‌کوو خوی لی دیته‌وه. 

(بؤرہك) جوره خویییکه که له هه‌ندی له ده‌ریاچه‌کانی ئاسیاء چین. تەبەت و 
هندستان وەر ئەگیرئ؛ هه‌ندیکی‌تری ههیه له‌به‌رد ھەر له‌کانه‌که‌یا دروست ثه‌بی؛ 
ئەمائەش سپی, سور دیزیان ههیه. تامه‌که‌ی سویره. ئەوەندہ ههیه که هو بؤرەکه كرا 
به‌سه‌ریا زوری كەم ثه‌کا. قورقوشم و زاخی ڕەش زیو عەیبدار ثدکات... 

زیو ئەگەر بسووریته وهو تیکلاو بهو ده‌رمانه تهرانه که ثه خورینه‌وه بکریست ئەو 
رتووبه‌ته لینجانه‌ی که له لەشی هه‌ندی که‌سا پەيدا ئەبن لایان ئەہا۔ ئەگەر یه‌کی بؤن له 
دەمیا هه‌بی زیو لەناو دەمیا رایگری بون‌که‌ی نامینی. زیو بۆ گه ری و خوران و میزگیران 
باشه. ئەو دەرمانانه که بۆ تەنگە نهفه‌سی ثه خورین ئەگەر زیویان تیکلاو یکری باشتر 
و بههیزتر ئەبن۔۔ 

زیو لەگەل جیوەدا تیکلاو بکری بۆ مایه‌سیری زور باشه. 


مس 

مس زور نزیکه له زیوەوہ: جیاییەکەیان 
لەگەل زیودا له رِوالەتا ئەوەیه که مس ره‌نگی 
سووره» وشکه: زوو چلك و ژ‌نگ ههمه‌گری. 
سووریه که ی له‌به رزورگه رمایی و زیاده‌ی به شی 
کبریٹەکەیەتی؛ وشکی و چلك و ژه‌نگه‌که‌ی 
لەبەر خه‌ست و خۆڵى مادەکەیەتی: یه‌کی بتوانی سپی و نەرمی کاتەوہ ئەتوائیٰ هه‌موو 
تیشیکی پی بکا؛ که به شتی تورش مه‌زه بهه نووری ژەنگەکەی لائەچئ: دەرزييەك 


۰ © / گیتیی زیندەوەر 
له‌مس دروست بکری و زاخاوی به خوین بدریته وه بهو ده‌رزییه گوی کون بکەن 
شوینهکه‌ی نایه‌ته وه یك شت خواردن له‌ناو حاجه‌تی مسدا که ژه‌تگاوی بی نه خوشی 


وای لئ ړوو ئەدا که چاری زور گرانه... 


اسن ™ ۱ 
باسی دروست‌بوونه‌که‌ی کراء اسن بویه | ا 
رەشه چونکه لەکاتی ناو کانەکەیا گەرمایی زياد 


له ئەندازہ کاری تی ئەکا۔ یه‌کی له‌کاتی نووستندا 
پرخه پرخ بکا به‌راد‌یی ئاسن لەگەل خوی 
هه‌لبگری ئه و پرخه پرخەی نامینی...یه‌کی ئاسنى 
پی بیت دلّی به‌هیز ئەبیت: ترس و ئەفکاری خراپی نامیتی؛ دل خۆش ئەبئ؛ خەوی 
خراپ نابینی: لەبەر چاو مەردم گران و ماقوول ئەبئٔ... مادەیەك هەیه بەسەر ثاسنه‌وه 
به‌هزی رتووبه‌تی هەواوہ پەيدا ئەبئ؛ رەنگی سوورکارہ که پێ ئەّین «کریش#هکه‌ی: جا 
ئه وکریشه‌ی ئەگەر بهێنرئ به‌چاودا چلکی ئەو چاوه ئەخواء ٹیشی لائەباء پٍلوەکانی قورس 
بی سووکی ئەکاء ئەگەر هو چاوہ تەم بکا لای ئەباء ئەگەر یەکئ جومگه‌کانی دەست و 
پی بئاوسئ که پئ لین «نقرس» لهو کریشی اسنه‌ی پیا بین چاکی ئەکاتەوہ.۔ یەک 
مایەسیری هه‌بی لهو کریشی اسنہ بکا بەخویا وەکوو شاف چاکی ئەکاتەوہ. 

پارچه اسنيك سوور بکریته وه لەپاشا ههر بهو سووریه بهینری به سەرہ تیرو 
شتی‌تری وەکوو ئەودا ئیتر ژەنگ ههناهیتن.. 


قه‌لایی 

قهلایی که «تووتیا» و «روحایشی پی ئەلین مر (ا 
جوویکه ههر له زیو به لام سه‌ری لی‌تيك چووه. 
سەر لیتیکچوونەکەش ثه‌ومیه که ثهم بون و 


تورتیه‌کی هه‌یه و بزی پەيدا بووہ زیو ئەوەی نییه... 


خارچین / © ۲٦٢‏ 
ئەگەر یه‌کی بینی ثه آقه‌یه‌ك له قه‌لایی دروست بکا ئەو ئەلقەیه بكاته ملی داریکی 
بەردارەوہ بەلام لەبنیەوہ؛ ئەو داره بەرەکەی ناوه‌ری و زؤریش ئەبێت... 
ئەگەریەکئ پارچه‌یه قەلایی لەسەر سکی و يا پشتی دابنی په‌رینی ثه نیشیتهو... 
ئەگەر توزی قه لایی بخریته ناو مه‌نجه‌لی گزشته وه ئە و گوشته ناکولی و پی ناگا... 
ئەگەر قە ڵايى بەرؤن و خوی بهه‌تووری تونیکلیکی ره‌شی لئ پەيدا ئەبئ بهو تویکله 
که گیرا شمشیر و خنجه‌رو شته‌ی پی مشت و ماڵ بده‌ن یتر ژەنگ هه‌لناهیتن.. 


قورقوشم 
قورقوشم که (سرب اایشی پئ لین په‌یدابوونه‌که‌ی 
وەکوو قەلایی وایه بهلام لهو خویریتره چونکه 
ماده‌ی ئەم قورقوشمه ھەر زور زوو چك و 
پیسی وه‌رئه‌گری.. شتیکی سەیر له قورقوشمدا 
هه‌یه؛ ثه آماس ئەگەر بیخه‌یته سەر سندانی پولاو 1 
به‌چه‌کوشی پولا یی ده‌ی چه کوش و سندانه‌که کون ئەکاو ثه‌لماسههکه ناشکی که‌چی 
ئەگە ر لەسەر قورقوشم دابنری به‌لیدانیکی زو رکه م پارچه پارچه ثه‌بن» وەیا پارچه‌کانیشی 
هه موو سی گوشه‌یی ئەبئ؛ هه‌روه‌ها قورقوشم بخریته لای تون وه‌کوو ئاهەکی لی 

ثه‌کاو ئەو تالتوونه که ثاگر کاری تی نەئەکرد بخریته ناو ئاگر ه سووتی... 
ئەگەر یه‌کی «لوو» وەیا «خه‌نازیرای هه‌بوو خه‌نازیریش ههر لووه بەلام ئەم 
واته خه‌نازیر لەبەینی گوشت و پیستا ئەبئ و زیاتریش له ملدائەبئ: جائەگەر 


یه‌کی ئەوەی هه‌بوو پارچه‌یه قورقوشم بخاته سه‌ری لای ثه باو یره وینیته وه ئەگەر به 
ثه‌ندازه‌ی نوزده مسقال قورقوشم ببه‌ستری به‌زکی هه ر که سیکه وه یتر شه هوه‌تی نامینی... 


خارچین 
ئەم خارچینه زورتر له ولاتی چین ئەبئ: ره‌نگهکه‌ی ره‌شیکی مهیله و سووره. لەم 
خارچینه جوره گازێك دروست ئەکەن بۆ گرتنی ماسییه هه‌ره گەورەکان: بؤیەش له‌مه 


۳ © / گیتیی زینده‌وهر 
دروستی ئەکەن چونکه ئەم ماده‌یه خوی له هه‌ر شتيێك گیر کرد لی نابیته‌وه مەگەر 
به‌زور ته‌بی. 

دەردێك ههیه پی نه‌آین «لقوه؛ همه دهم لار ئەیئ: جا ثه‌گه‌ریه‌کی تووشی هم 
ده‌رده بوو لهم خارچینه ئاوێنه دروست ته‌کری؛ ه و که‌سه ثه و اوینهیه بباته ژووریکی 
تاريك و سەیری بکا ده‌رد‌که‌ی لەكۆڵ ثهکه‌وی.. هه ر لەم ماده‌یه مه‌قاش دروست ثه‌کرن 
هو شوینانه که مووی لن دیّت و بویستری یتر مووی لئ ئەیەتەوہ بهو مووکیشه مووه‌که 
ہەلئەکەنن و پاشان شوینه‌که‌ی چەور ئەکەن چه‌ند جارټك یتر مووی لی نایه‌ته وه. 
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جیوه = زەیبەق / ۵ ۲۱۳ 


شعه رؤناوییەکان 


هو شی و پتووبه‌تانه که لهژیر زه‌ویدا ھەن به‌زستان گه‌رم ئەبن و به هاوین سارد 
ئەبن» ثاوی کارێز چاکتر بهلگه‌یه بؤ هم قسه‌یه, سەیر ئەکەی به‌زستان پیش ئەوہ هه وا 
لییی دا گه‌رمه‌و هه‌آمی لی هه‌له ستی؛ هاوینیش سارده. ئەمەش لەیەر ئەوەیه که گه‌رمی 
و ساردی لەیهك شوینا نابی کؤ ببنهوه, که زستان هات ده‌رهوه‌ی سارد ئەبئ؛ گه‌رماکه 
ناچار شوینی بو نامیتیته وه ه چیته ناو زەوی؛ هه‌ندی شوینی وا ەيه له که رزه‌که‌دا 
تەبیعەتی خاکه‌که‌ی روناوییه ثه‌و گه‌رمایه لهو رتووبه‌ته وه‌رئه‌گری. که سووسه‌ی هه‌وا 
وهی سه‌رماییه‌کی دەرەوەی ثه‌رزه‌که‌ی کرد خه‌ست ه بیته وه‌و يەك ئەگرێ› وەیا گه‌لی جار 
ھەر لەسەر ثه‌و په‌یتیه‌ی خوی ثه مینیته وه هبی به کبریت وەیا به جیوه وەیا به نه وت و 
شتی واء هم وه‌رگه رانه تەبیعەتی دەرەوەو ناوموه‌ی ئەرزەکھ دروستی ثەکاء که‌وا جاریکی‌تر 
هیپالیویته وه و وه‌کوو بلیت بیانگ کارییەکی تری ثه کاته‌وه, له ثه نجامی ەم کرده‌وهیه‌دا 
و له ثه تجامی ئەم تاویته بوونهوه‌ی جاری دووه‌می گوگرد و جیوه‌که‌داو کار تی‌کردنی 
هه‌وای ده‌ری ثه‌رزه‌که و گه‌رمایی او کانه‌کا گه‌وهه‌ره‌کانیه‌کان پەيدا ئەین. لیره‌دا یسته 
باسی هه‌ندی له رهگه‌زه بناغه‌ییه‌کان ئەکەین و پاشانیش توزی له گه‌وهه‌ره‌کان: 


جیوه = زه‌یبه‌ق 
جیوه پاژی وردی تاوییه که تیکلاوی ئه جزای وردی بی‌گه‌ردی کبریتی ئەرزی ه‌بیت» 
به جوری ئەم دووه أمیته ئەبن که به‌هیچ جور یه‌کیکیان له‌وی که‌یان جیا ناکریته وه 
په‌رده‌یه‌کی ته‌نکی خاکیی بەسەرەوەیه؛ که ئەو دووه یه‌کیکیان کەوت له‌وی که‌یان ئەو 
په‌رده‌یه دهم ئەکاتەوەو ھەر دوو پارچه‌که ثه‌بن بەيەك و په‌رده‌که ه مجا ده‌وری هه ردوکیان 
ئهدا. هو سپیتیه‌ش که دیاره لیوه هی ه جزای اوەکەیھ. زو رکه س له زانایانی ثه‌رزناس 


لەسەر ئەوەن که جیوه زیوه و به لام تووشی چورتم بوه لەکانەکەداو له ئەنجاما بووه به جیوه. 


۶ / گیتیی زیندەوەر 

یه‌کی لەشی بەجیوہ بهه‌نوی ه‌سپی و کیچ و کرتیش و مورانه‌ی هەموو ئەکوڑئ.. 
یه‌کی نزیکی زەیبەق بکه‌ویته‌وه و پاشان ثه و که‌سه اگری لئ بکه‌وی یفلیج ثه‌بیت.. 
دووکه‌لی جیوه گه‌لی دەردی ناهه‌مواری وەکوو لەرزووکی؛ که‌ری: ثیفلیجی: ره‌نگ 
زه‌ردی» بونی دهع وشك‌کردنی مێشك له‌ئینسانا پەيدا ئەکات... هه روه‌ها مارو دووپشك 
و هه‌رچی جروجانه‌وهره له دووکه‌لی جیوه هدن هەرکەس له‌لای ثه و دووکه له وه 
بووه‌ستی ئە مرئ.: 

تەنوورێك ٹائی پیوه بی توزی جیوه‌ی تیخەی هەموو نانەکەی ئەکەوێتە خوارهوه... 
جیوه بهینی له‌ناو سرکەداء پاشان هه‌ندی بەنی تن هەلکیشی: هەرکەس ئەو به‌نه بکاته 
ملی قەت ئەسپی له جلیا په‌یدا نابیت.. 


گوگرد 

گوگرد که کبریته پەيدا بوونەکەی بەھؤی ثه‌جزای هه‌وایی و اوی و ئەرزییەوەیه که 
به‌هوی گه‌رماییه‌کی به‌هیزهوه تیکلاوی يەك ثه‌بن وایان لئ دی ئەبن به وەکوو ڕۆن› له پاشا 
بەھڑی ئەوەوہ که ساردی لێیان ئەدا يەك ئەگرن و ئەبن به‌یه‌گ شت که جیاکردنه وه‌یان 
هەر نابیت. کبریت چه‌ند جوریکی ههیه؛ ههیه ره‌نگیکی سووری جوانی ههیه ههیه 
سپییه وەکوو سپیتی توزن هه شیه ڕەنگى زەردہ. سوورەکەی ده‌رمانیکی تەواوہ بو فیداری و 
سەکتەو ئەو ژانه‌سه‌رانه که لەنیوەی سەرا پەيدا ئەبنء بو خاوین‌کردنه وهو قال‌کردنه وه‌ی 
التوونیش به‌کاری ثه‌هینن؛ سپیه‌که‌شی بدری له لەشی سپی ره‌شی هکاتهوه. ئەم 
جوره‌یان زیاتر لهو شوینانه‌دا ھەن که له ژێر کانەکەوہ وەکوو کانی ده‌رئه چن؛ بونیکی 
زور ناخوشی ههیه. ئەم جوره‌یان لهگه‌لی شویینی کورده‌واری هه‌یه: وەکوو گه‌راوه‌که‌ی 
درؤزنەو سه‌نگای حه‌مام جه‌لی له ولاتی کؤیە: حه‌مام عه‌لی له ولاتی موسل. 

ئەگەر يەكێك لەکاتیکا که هەوا نه زور سارد و نه زو رگه‌رم بی بچیته ثاوی هم 
کانیانەوہ رزگاری ئه بئ له هه موو برین و گه ی و اوسان و باو شته... 

کبریت ده‌رماتیکی زور ب‌که لکه بۆ بەلەکی بەلام بهو مه‌رجه کبریتەکە ئاگری 
نه‌دییی ... 


نەوت / ۵ ۲٦٠٢‏ 
هگه رکبریت تیکلاو بەسرکه بکریت بهیتری به سه ر ئهو په له سپیانەدا که له ڕوومەت 
پەيدا ئەبن: وەیا لەش که‌تويك ئەخاو پیی ئەڵێن «قوبا» وهیا جومگه‌ی دەست و پن 
ثه‌ستوور له بی بەتاییەتی پهتجه‌کانی که پنی هن «نقرس» جا کبریت که تیکلاو به سرکه 
کراو بهتییه‌تی ئەگەر بنیشتیشی له‌گه‌ل بوو بدری لەمانه هه موویان چاك هکاته وه.. 
گوگردی زەرد بیھارنەوەو بیپرژینن به‌سه‌ر شوینی پیوەدانی شتدا بوی یەکە لکھ... 
هەروەھا ئەم گؤگردہ دووكەلّەکەی بدا له مووی رەش سپی ئەکا... که لەگەل ڕۆنى 
وەیا سمی که ردا تیکلاو بکری و بسووٹیٹری مارو کیچ و شته لهو دووکه‌له هەلدین۔۔ 


نه‌وت 

نه‌وت مادهیه‌که یسته پتویست به باس‌کردن ناکا چونکه بوو بەسەرمایەیەکی 
به‌رزی هه‌موو عالهم بەتایبەتی ولاتی کورده‌واری. 

نه‌وت ره‌شی ههیه و سپی هەیہ: تیکلاو ئاوہ ئەکەوێتە سەر اوه‌که دیاره لەپاش 
کردو کزشیکی زر ثه‌بی بهم نه‌وته که یسته ێمه هیسووتینین. 

ئەوت بو ژانی جومگه‌و دهم لاربوون و ثیفلیجی و سپیتی چاو و اوهاوتتی زور زقر 
باشه... ئەگەر یه‌کی ژان و بای هه‌بی خواردنه‌وه‌ی نیو مسقال نه‌وت لەكۆڵى ثه خا... 
هه‌روه‌ها ئەگەر افرەت منال له زکیا مردبوو وهیا لفەکەی مابووهوه به ئەندازەی نیو 
مسقال نه وت بخواته وه هه‌مووی ده‌رئهک... دیسان کرم له سکا ئەکوڑئ, وەیا ئەگەر 
شتيك پیوه بدا نه‌وتی پیا بهینی بڑی باشه.. 

له ولاتی کورده‌واری گه‌لی شوینی وا ههیه زهوییهکه‌ی ئەگەر چیلکه وەیا شتيك به 
زه‌وییهکه‌دا بینی تاگری لی ثه‌بیته وه. 

چیایەك هەیه لەسەر شاری سنه‌وه پێ ئەلّین «کوچکه ره‌ش» هو کوچکه ره‌شه 
د‌نگ وایه که ژیره‌که‌ی کانی نه‌وته. له دیوی سەنگا وگە راویك ههیه دلؤپ دوپ 
ثاوی سپی لئ ه‌تکیته خوارەوہ ههر له دوور دووره‌وه بونیکی زور پیسی لئ دیّت بو 
گه‌لی ده‌رد و نه خۆشى باشه. هه‌ر له ناوچه‌ی سه‌نگاودا له نزیکی دروزنه کانییه ك هه‌یه 
تاویکی لئ دیته دەرەوەو به جوگه‌یه‌کدا ئەرواء لەپاش ماوەيەك له جوگه‌لهکه‌دا چوار 


٦‏ / گیتیی زیندەوەر 
نگ به تەنیشت یەکەوہ دروست ئەکا؛ سوورں ڕەش› زەرد ڕەنگ› رەنگی ئاو هیچیان 
تیکلاو به‌وی‌تریان تابن و جوگه‌ش ھەر يەك جوگه‌یه.. 

له ولاتی کویه کانییه‌ك ههیه له شیویکی درێژدا پی لین «حه‌مام جه‌لی». 
ئەویش بؤنیکی ناخوشی ههر له دووره‌وه لی دێت» ئەوانەی که هه‌ستی گولی له خویانا 
ئەکەن وەیا گولن ثه چن بو سەر ثه و کانییه‌و ماوەيەك له‌سه‌ری ثه‌میننه‌وهو مەلەی لی 
ئەکەن و لێى ئە خونه‌وه بو ده‌رده‌که‌یان باشه. 

له ولاتی موسل شوينيك ههیه پێی ثهلین «حه‌مام عه‌لی» اویکی گه‌رمی بؤن دارہ: 
کراوه به حەوز بو ده‌ردی گەری و باو كەژۆك› مه‌ردم ئەچن و مەلەی تیا ئەکەن باش 
ثه بش وه 

له ولاتی زینوی شیخی کانی سەر مه‌رقه‌دی شیخ باله‌کان - شیخ که‌مال - ثه‌و 
ثاوەی بو ده‌ردی گورچیله خەلك ثه چن و لی ئە خونه‌ومو بؤیان باشه. ئەو شوینه لەم 
سهرده‌مهدا پێی ثهین حاجی ھۆمەران› من ثهم شوینانهم هه‌موو به‌چاوی خوم دیو... 

000 


نەوت / @ ۲۱۷ 


ٹینجا بو زیادہ ثاگاداری هه‌ندی لهو مەوادانەش که بەناو پییان 


پچ 


بەرد وەیا له 
ره‌سه‌تی به‌ردن باس ئەکەین۔ 

ثه‌وی که ره‌سه‌نی به‌رده به‌هوی ثاوی باران و ئەو شی و رتووبه‌ته‌وه که لەژێر 
زه‌ویدایه پەيدا ئە بێ. ثه‌مه له‌کاتیکا وایه که ثه‌و به رده رووناك و شه‌فاف بوو خو ئەگەر 
یل و تاريك بوو ئەوہ له تیکلاوی اوو خاك پەيدا ئەبئ؛ لهم تیکلاوییه لینجییه ك پەيدا 
ئەکەن و ئەمجا گه‌رمایی رؤڑکاری تن ئەکاء ئەو قوره سه خت ئەبیتەوەو ثه‌بی به بەرد۔ 

ئەمجا ئەگەر ثاوی باران و رتووبەت له کان و ئەشکەوتەکانا كۆ بووەوہ و ثه‌جزای 
خاکی هیچ تیکلاو نهبوی گەرمایی کانه‌که کاری تێ کردو بهم جوره ماوەیەکی زور مایەو؛ 
به‌شی اوهکه‌ی رؤڑ به روژگه‌شی و قورسی و یه‌كگرتنی زياد ئەکا: لەم کردەوەیە به دریژی 
زه‌مان هه‌ندی به‌ردی ره‌قی روونی وا دیته ه‌نجام که ئاو و اگ رکاری تئ ناکاو وه‌کوو 
یاقووت و ئەو شتانه؛ بەلای هه‌ندی له زانایانهوه وایه که جیایی ره‌نگی ئەم ره‌سه‌نه به‌رده 
رووناکانه به هوی کار تی‌کردتی زۆرو که‌می گه‌رمایی کانه‌کهیه. هه‌ندیکی‌تر ین جیایی 
رِەنگی ئەم گه وهه‌رانه به هوی کار تی‌کردنی تیشکی هه‌ندی له ثه ستیره گه که کانه ومیه, 
هن جه وهه رى به‌ردهکه لهناو کائەکەدا مادهیه‌کی تیدایه تیشکی ثه‌ستیره‌که رائه‌کیشین 
بو لای خوی و ثه و تیشکه کار ثهکاته سەر دروستکردنی ره‌نگه‌که‌ی. ثه‌لین ڕەنگى ڕەش 
له به رده گه وه ره‌کانا هی زوحه‌له. سه‌وز هی موشته‌رییه؛ سور هی مەریخہ: زه‌رد هی 
ڕۆژه» سپی هی مانگه؛ره‌نگاو رەنگ هی عهتارده» شین هی زوهرهیه. 

ثه‌و ره‌سه‌نه به‌رده‌ش که رووناکی شه‌فافی تیدایه نییه ثه وه وەکوو وترا پەیدا بوون 
و دروست بوونەکەی له تیکلاوی اوو خوَلّه ودیه که لینجی تیدا پەيدا ه‌بی و گه‌رمایی 
روژکاری تن ثه‌کاو بەردەکه دروست ئەبئ: دیاره ئەم جوره کرده‌وه‌یه ماوه‌ی هه‌زاران وه 
بەلکوو ملیونان سای ثه‌ون. ههتا ئەوگەرمایەش زیاتر کاری تی بکا بهردهکه رهقتر ثهبی» 


۸ © / گیتیی زیندەوەر 
کەوا بوو ِەقی و ئەرمی بەردەکە به زیادو کەمی کاریگەری گەرماییەکەوەیه وەکوو چۆن 
خشتی کال سەرەتا نەرمہہ که اگره‌که کاری تی کرد ڕەق ثه‌بی و ئەبی به خشتی سووں 
وه هەتا ئەو ٹاگرہ زیاتر کاری تی بکا ئەو زیاتر وق ئەبی سەمەرەی به‌رده‌که‌ش وایه. 

ثه‌مجا ئەم بەردانەش بەھڑی شویینەکانیانەوہ جیا ئەینەوہ؛ ئەگەر شوتینەکه خاك و 
قوریکی روت بوو به‌ردی روت پەیدا ثه‌بی» ئەگەر دیٔم بوو ئەنواعی بەردی سوێر 
پەيدا ئەیئ: ئەگەر شوینهکه لەوانه بو و گەردەلوول زیاتر له دا پەيدا ئەبوو وەکوو 
شوینه لماوییه‌کان و ده‌شته چولهکان ئەو به‌ردانه پەيدا ثدبی که شووشهو شتەی لی 
دروست ئەکرئ. 

هەرودھا بەرد له ٹاؤیشا دروست تهبی واته لهناو ٹاوداء جا که‌مه يا لەیەر ئە جزای 
تاوه‌که‌یه وەیا له‌به‌ر که جزای ئەو ماده‌یه‌یه که ثاوه‌که وا لەسەر که وه‌وه. 

جائیمه لیره‌دا له هه‌ندی لهو به‌ردانه‌و لهو شته تایبه‌تیانه که له هه‌ندتکیان هه‌یه‌و 


له‌وانی‌تر نییه ثه‌دویین و به ثه‌نداژه‌ی ده‌سهلات قسه‌یان لوہ ئەکەین: 


به‌ردی سورمه 

سورمه که «کل ایشی پئ ثه لین له بناغه‌دا 7 
به‌ردیکی ره‌شه و گه‌لی کانی ههیه به تاییەتی 
له روژه‌لاتا زوره» ئەم به‌رده له کانه‌که‌دا ق‌لایی 
تاویته ئه بێ» ه سووریته وه ثه هینری به چاوا. ئە م 
سورمه‌یه که هیترا به چاوا ثاوی ثه و چاوه لائه‌باء = 


ده‌مارهکاتی به‌هیز ئەکاء هه‌چ دەردێك هه‌بی نایه‌لی رووی تیکا. خو ئەگەر هه‌ندن 
میسکی تیکلاو کر زور به‌هیزترو به‌که‌لکتر هبی. ئەم کل به‌چاوا هیتانه بەتاییەتی بو 
ئینسانی پیرو ئەو که‌سانه که چاویان بی‌هیزه زور بهکه‌لکه. گه‌لن جاری وا بوو که کل 
چاوی بی‌هیزی ته‌واوی روون کردوته وه. دیسان برژانگ قایم ئەکاتەوہ. ھەر تهم کله 


ئەگەر شوينيك بسووتی کلی تی بدری و پاشان پیوی پیا بهینری بوی باشه. 


زەرنیخ / @ ۲۹ 

زاخ 
زاخ له ره‌سه‌نی بەرد دائه‌نری» لهبه‌ری 
کانه‌کانه‌و رمنگی وەکوو بلوور وایه. سپی و 
سه‌وزو ره‌شی ههیه هه‌موویان له ه جزای ئاوو 
له‌هی ثه‌رزیکی سووتینه‌ر دروست ئەبن؛ ئەم 
دوو ماده‌یه به ته‌واوی تیکلاو ئەبن؛ که و گه‌رما 
زیاده‌ی ثه‌رزه‌که کاری تئ ئەکا مادهیه‌کی رونی لئ پەيدا ثه‌کاو وای لی ئەکا که شایانی 
توانه‌وه‌ی هەبئ؛ لەبەر همه سەیری ثهکه‌ی که ئاوو خۆڵەکە له زاخدا ماده‌ی سویری 


وکبریتی و بەردی تیدا هەیه: ئەمانەش لەبەر ئەوەيە چونکه ثه جزای ئاوی و ئەرزیی 
سووتینه‌ری تیدایه سویری لئ پەيدا لهبی: لەبەر ئەوہ که گەرماییەکه زؤرەو جوشی ئەدا 
رؤنیکی کبریتی لئ پەيدا ئەبئ؛ لەبەر ئەوہ که ئاوو خوله‌که بەھؤی گەرمایی رِؤژەوہ جۆش 
ته خوا ماده به ردیه‌که‌ی لی پەيدا ئەبى› ره‌نگه‌کانیشی بەھڑی جوری گورانی کانەکان وەیە۔ 

زاخ بۆ گه‌ری بو ئەو برینانه که لەسەر وەیا ڕوومەت پەيدا ئەبن: بو پژانی لووت: 
بو کرمی ددان زور به که‌لکه. ئەگەر زاخ له مالیکا بسووتینری مشك و میش له‌به‌ر 
بؤنەکەی هەلدین۔ 


زه‌رنیخ 
هم زه‌رنیخه که لیره‌دا باسی ئەکری «مه‌رگه 
مووش ایشی پئ ئه ڵین» جسمیکه له کاندایه 
و گوگردی تیکلاوه. سوورو زهردو سپی ههیبا: 
سوورو زەردەکەی زور له ڕەنگا لەزێڕ ئەکاء که 
لەگەل ئاهەکا تیکلاو بکری موو لائەباء ئەم 
زه‌رنیخه زه‌هریکی کوشندەیه ھەر لەبەر ئەمەیه که بو کوشتنی مشك دائه‌تری... 


زه‌رنیخ بسووتیتری خوله‌که‌ی بهینری به دداندا ثه‌و زه‌ردی و چلك و شته‌ی که 
به‌سه‌ریه‌وهیه لایئەیا۔۔۔ هه‌روه‌ها زه‌رنیخ بنری له برین و له گەری لهو برینه ته‌رانه‌ی 


۰ / گیتیی زیندەوەر 

که لەسەرو ڕوومەت پەيدا ئەبن و پیان ئەّین «سه‌عفه» کەلکی زور ههیه بؤیانء 
لەگەل زەیتدا ئەسپی ئەکوژئ: لەگەڵ رؤنی گولدا بەکار بھیٹری بۆ مایەسیری لای ئەباء 
ئەگەر به زەرٹیخ لەش بهه‌نوون مووەکەی لائەہا بەلام لەوانەیه په‌ه پەلەی رەش له‌سه‌ر 
لەش پەیدا کات. 


ثاقیق که پیی ئەلّین عەقیق گه‌لی جۆرى 
ههیه. چاکترەکەیان ئەوەیه که زۆر سووربئئەم 
جورەیان هی ولاتی یەمەنہ: له ولاتی ثوردنیش 
ههیه هی روخی ده‌لياکه به‌لام زور چاك نییه: 
ئەم اقيقه زورتر ئەکری به نقیمی ثه‌نگوسیله, 
یەکیك عەقیقی پی بی له‌کاتی شه‌را تووره‌ییه‌که‌ی ثه‌نیشیته‌وه. وه له‌کاتی پیکه‌نینیشا 
ئەو هیزی پیکه‌نینه زوره‌ی کەم ئەکاتەوہ... ورده وەیا خی که له کاتی ریکخستنهکه‌یدا 


لهو ئاقیقه هه له وه‌ری ثه‌گه ریه‌کی ثه وه بهینی به ددانیا چلکەکەی لائه باو سپی ثهکاته وه: 
هه‌روه‌ها ئەگەر بۆنى ده‌میشی بی ئەو بونه‌ش لائه‌باو ئەگەر خوین له پووکهکه‌شی بیت 


هو میں بی نه وه ستتیته وو. 


بیروزه 
پیروزه یه‌کیکه له بەردەتائەندازەيەك به نرخه‌کان 
روگ ی کید تن مرج ا 
زۆرتر ئەکری به نقیمی ثه‌نگوسیله کانه‌که‌ی 
زیاتر له نەیشاپووں کرمان. فارس و ازربایجانه. 


ئەم پیرؤزەیه به‌هوی هه‌واوه ڕەنگى گه‌ش 
و جوان ثه‌بی» ئەو پیروزانه که رەنگەکەیان زور شین و ثاسمانی نییه هه‌وا وا تیکی داوەو 
ئەوانەیان باش نین؛ پیروزه لەگەل کلدا بهاریتهوهو بکرنته چاو بؤی باشه... به‌قسه ئەگەر 


دور / © ۲۷۱ 


یه‌کی دائیمەن پیروزه بکا به نقیمی ئەنگوسیلەکەی و له ده‌ستیابی هه‌ژاری رووی تی ناکاء 
ئە وەندە ههیه لەبەر ئەوہ که هه‌یبه‌ت كەم ئەکاتەوہ پادشاهان نایکه‌نه ده‌ستیان... 


دور 
دور که مرواری گه‌وره‌یه» ئەم مروارییه وا لەناو 


سه‌ده‌فاو له‌ده‌ریا وه‌رئه‌گیری» له‌کاتی به‌هارانا به‌هزی 
پاوه سه‌ده‌فهکه سەر ثهکه‌وق؛ ھەر با رشینه‌ی ئاو 5 
دینی و سه‌ده‌فه‌که له و رشینه‌یه قووت ئەداء وینه‌ی 
ثه‌مه وه‌کوو وینه‌ی منالدانه که ناوه‌که وەر ئەگرێ و 
قووتی ثه‌دا. ثه‌و سه‌ده‌فه که لەم رشینه‌یه وه‌رگرت 
ثه‌چیته وه بن ناوه‌که ئەو تنؤکه تاوه‌که ئە چیته ناو سە‌دەفەکە وہ سه‌ده‌فه‌که بزی کهبی به 
گوشت و اوه‌که‌ش ئەوا ناوه. جا ئەگەر تنوکه ناوه‌کان ئه جزای هه‌وایان له‌گه لا بوو به جوريك 
که پیکیانه وه بنووسینی دیوی ناوه‌ی سه‌ده‌فهکه پیکیانه‌وه ئەگوشی و به هوی بای که‌وه يەك 
ثه‌گرن و دوریکی گه‌وره پەيدا ثه‌بی» ئەگەر ثه جزای هه‌وای نه‌بوو مروارییه‌کان هه‌روا 
ورد ورد هبن. دیسان که ئەو رشینه‌یه که‌وته دهم سه‌ده‌فه‌که لەبن اوه‌که دیسان له‌کاتی 
هه‌لکردنی باداو لەکاتی هەلائن و اوابوونی ڕۆژدا سەر تهکه ویته وم لهو سه‌رکهوتنه لهم 
کاتانەدا به‌هزی بای شه‌مال و گه‌رماییه کەمەکەی روژهوه مروارییهکه توند ئەبیتەوەو هن 
به دور ثه‌مجا ناو سەدہفەکە که له پیشووترا اوی تال و سویری تیا ن‌بوو ئەو دوره که لهو 
سه‌ده‌فه پەيدا ثه‌بی زور جوان و گه‌شه. ئەگەر خو تیا بوو ره‌نگی دوره‌که تيك ه‌چی: 
هه‌روه‌ها له غەیری ئەو دووکاته‌ی پیشوودا ئەگەر با لی دا دیسان رەنگی تيك ئەچى. 
ئەگەر هاتوو کرمی تیا بوو وەیا کون بوو ئەوەش ھەر لهبهر ئەوەیه که هه‌وای ناهه‌موار یی 
داوی ئەو هەوایەش لهو کاتانه‌دا هه‌وای شەوہ: وه‌یا هه‌وای ناوه‌راستی روژه. 

ئەمجا ئەگەر سه‌ده‌فهکه دوره‌که له‌ناویا به ریکوپیکی گرسابوو سه‌ده فه‌که ئه چیته وہ 
بو بنی به حره‌که, لهبنهوه ده‌مارو شتی لی ئەبیتەوەو وەکوو بلیت ریشه دائەکوتی, تا هم 
کاته حه‌یوان بووه که ریشه‌ی داکوتا که بن به په‌سه‌نی ڕووەك. لیرەدا ئەگەر مەلەوانەکان 


۲ / گیتیی زیندەوەر 

وازی لی بیٹن و دەری نه‌هیتن وەکوو چۆن میوەیەك ثه‌گه رگەیشت و له داره‌که نەکرایەوہ 

خراپ ئه بێئ ئەمیش ئەگەر ده‌رنه‌هیتری خراپ ئەبی و هو جوانییه‌ی نامتئ۔ 
مرواری بو تەنگەئەفەس و ترس باشه؛ خویتی دل گەش ئەکا: پزیشکەکان بۆ ئەم 

جوره شتانه بەکاری ئەھیٹن: هه‌روه‌ها ئەگەر لهگه‌ل کلدا تیکلاو بکری و بھیٹری بەچاوا 

ده‌ماره‌کانی به‌هیز ئەکاء ئەگەر مرواری بخریته ناو تاوی جوولاوەوەو پاشان ثه و که‌سه‌ی که 

په‌له پەلەی سپی لەسەر لەشی پەيدا بووه بهو اوه بههنوی لائه چی و چاکی ئەکاتەوہ۔۔۔ 


کاره‌با 
هم کاره‌بایه له بناغه‌دا جه‌ویی هه‌ندی له 
داره‌کانی وه‌کوو سه‌رو و کاژه که ماومیه‌کی زور 
ئه مینیته وه و وه‌کوو به ردی لئ دی. جا له به ره مه‌یه 


که له ریزی به‌رددا دائه‌تری؛ له رەنگیشا زه‌ردی 


هه‌یه. سووری هەیەو سپیشی ههیه. که نزیکی 
پووش وهیا کاغه‌زی ئە خهیته وه رایه‌کیشی. 
یه‌کی اوساوی وەيا ته‌نگه نەفەسی هه‌بی کاره‌با له‌گه‌ل خوی هه‌آبگری بۆى باشه. 
هه‌روهها ئەگەریەکی زور زور دی تيك ههثه شیواو لەوانه بوو ھەر که رشایه وه کار‌بای 
پئ بی ئەوەی نامینی؛ خوینی شوینیکیش ئەگەر نەئەوەستایەوہ کاره‌بای بخریته سەر 
ثهیوه‌ستینیته وه» ژنی سك پر کارهبا لەگەل خوی هه‌لبگری سکه‌که‌ی بیوه‌ی هبی... 


یه‌کی زه‌ردووی هه‌بوو کاره‌بای پئ بی ئەو زه‌ردووییه‌ی نامینی. 


ئەڵماس 
ئەڵماس یەکیکە لەبەردہ بەترخەکان» بدرێ 
لەھەر به‌ردو شووشەيەك خوی لەبەریا ناگرێ 
بەلام ئەو بەدەست قورقوشمەوہ حالی شره. 
ئەم بەردہ لەکان وەرئەگیرئ: کانەکەی زورتر له 


مەرجان / @ ۲۷۳ 
هندستان و بەرازیل هەیه. ئەمەش له پونگا گه‌لن جوری هەیه؛ سەوز سور رەش؛ 
شین» چاکتر ئەلّماس ثه ومیه که ھیچ‌یەك لەم رەنگانه نه‌بی بەلکوو ڕەنگە عاده‌تییه‌که‌ی 
خوی بی که وەکوو دور وایه. زور زور سەختہ: تەنائەت ئەگەر به چه‌کوش بیشکیتی 
تاشکی و چه‌کوشهکه بریندار ثه‌کاه به‌لام به قورقوشم ثه‌شکی, ئەڵماس ئەگەر ورد 
بکری با بکری به‌هه‌زار پارچه‌شه‌وه پارچه‌کانی ههر به سی سووچ دهرثه چن... ئەڵماس 
ئەگەر بخریته ناو خوینی به‌ران و نزيك بخریته وه له اگر له‌تویتهو... بؤ ژان و بو 
ێك چوونی «معده» زور به که لکه... ئەگەر بخریته ده‌مه‌وه ددانه‌کان ئه شکینی وه له 
هه‌مان كاتا زه‌هریکی کوشنده‌شه... 


مه‌رجان 
مه‌رجات له بناغه‌دا له جانه‌وه‌ری ده‌ریایییه‌و 
خوی ثه نووسینی به‌بنی ده‌رياکه وه زۆ رکه سیش 
له سه‌ر ه‌وه‌یه که جانه‌وهر نییه‌و لەگیای ثه‌و 
ساقەتەیه ماده‌یه‌کی وه‌کوو اهه‌ك به خویه‌وه 


دروست ئەکا ثه‌مه ئەبیته قەڵغانێك بو پاراستنی 
مه‌رجانه‌که. گه‌لی شویتی وا ههیه له دەریا هه‌ره‌گه‌وره‌کانا که ئەم مه‌رجانه ایا جانەوەر 
بی یا گیا بی هه ر له بنه‌وه له تەنیشت یهکه‌وه سەر هه آثه‌دهن و دینه دەرەوہ؛ که سه‌ریان 
دەرکرد به هه‌موویانه‌وه «دورگه = جزیره» يەك دروست ئەكەن. ئەسلی مەرجانەکه 
له‌بنی بەحرەکەوەیه مەلەوانان و یشزانان دەری ه‌هینن سەرەتا وه‌کوو وترا وەکوو 
دار وایه و تویکلی پیومیه. تویِکلهکه‌ی لئ که کریته وه مه‌رجانه سووره‌که دەرئەکەوئ؛ 
جا لەبەر ثه مه که شتیکی به‌نرخه‌و له بو جوان‌کردن و ارایشی شته جوانه‌کان به‌کار 
ثه‌هینری له ریزی به‌رده بەنرخەکانا دانراوه ثهگینه خی له راستیدا به‌رد نییه. 

مه‌رجان یه‌کی خوین له شوینیکی برواو نه وه‌ستیته وه بیخاته سه ری ئەیوەستینیتە وه 
چاوی پی بریژی به‌هیزی ئەکاو رتووبه‌تی خراپیشی ئەگەر هه‌بی نايهێڵێ› هه روه‌ها 
مه‌رجان دل به‌هیز ئەکاء یه‌کی به‌زهحمه‌ت میز بکا مه‌رجانی پئ بی به اسانی یتر 


٤‏ © / گنتبی زیندەوەر 

میزەکەی ثهک... یه‌کی ئەگەر فیی ههوو مه‌رجان ببه‌ستن به هژنزیه وه رزگاری ثه‌بی.. 
مه‌رجان ره‌نگی سپی و ره‌شیشی ههیه بەلام چاك و به نرخەکەیان ئەوەیانہ که 

رەنگەکەی سوور بئ۔۔ 


مه‌رداسه‌نگ 

ئەم مه‌رداسه‌نگه زیاتر له قورقوشم و قەلایی وەرئەگیرێت› ره‌نگهکه‌ی سووری هەیەو 
زه‌ردی ههیه له مه‌لحه‌مکارید! به‌کار ثه‌هینریت؛ برین وشك ئەکاو گزشته وزوونی پن 
دینیته وهو چاکی ثه‌کاته وه ئەگەر بخریته سه‌ری, یه‌کی شوينيك له لەشیا بونی بیت 
مه‌رداسه‌نگی لئ دا بؤنەکەی ناهیّی. هه‌روه‌ها ئەگەر پەڵه په‌له‌ی ره‌شی له لەشا هه‌بوو 
مه‌رداسه‌تگی لئ بدری لای ثه‌باو ناهیلی... 

خواردنی مه‌رداسه‌نگ زه‌هره ئینسان ثهکوژی و میزی پی ئەگیرئ... لەبەر ئەم 
زه‌هره‌ی ئەگەر درا له لەش بو لایردنی بؤن پاشان به رون شوینه‌که‌ی بهه‌نوون بؤ ئەوہ 
نه وەك کار بکاته ناو سك و ترسی کوشتنی په‌یدا ببی لیوه.. 


اسنکێش 
ٹاسنکیش که مه‌قناتیسه جوره به‌رده اسنێکه 
که له کانه‌کانا هه‌یه‌و زیاتر ئەو کانانه‌ش له 
ده‌وروبه‌ری ده‌ریای هندو ولاتی نه رویژو سوێددا 
ههیه. لهو شوینانه‌دا له وینه‌ی به‌ردیکی ره‌شدا 


ده‌ری ثه هیتن؛ هم به رده وه‌کوو چون عاشق بو لای 
دؤستەکەی هه‌را ئەکاء وەیا مه رٍ به بی‌یختیار بو لای گورگ ههرا ثه‌کا که چاوی پئ 
کەوت اسنیش بهم جوره بۆ لای ثاسنکیش هەرا ئەکاو هیچ تیختیاری تیدا نامیتی. ا 
ئەم هیزی راکیشانه بهم جوره له لەشی هه‌ندی تینسانیشا هه‌یه که بهو هویه وه ثه‌توانی 
یه‌کیکی‌تر بخاته ژێر فه‌رمانی خویه‌وه ثهم هیزه نابینری به لکوو شتیکی نه‌بینراوو 
پوشراوه کاریگه رییهکه‌ی ده‌ری ئەخا که ئەم هیزه هه‌یه. ئەمەش زیاتر له چاودا ئەبٔء 


اسنکتش / © ۲۷۵ 
وەکوو ئەو که‌سانه که خاوەن دەسەلاتی فه‌رمانرهوایین سەیری هەرکەسیان کرد ترسیکی 
لی ئەنیشئ؛ هم ترسه بهو هیزه گوزارشت لئ دراوەتەوہ؛ وهیا ئەو که‌سانه کەوا بەھؤی 
سەیرکردنیانەوہ ھی یەکیکی تر ئەتوائن خەو له کەسەکەیتر بخه‌ن. ئەم جوره هیزه 
وەکوو له ئینسانا هەیه لەچاوی هەندی له گیانله به‌رهکانی‌تریشا هه‌یه. 

لهو شوینانەدا که کانی ئەم اسنکیشەی تیدایه‌و نزیکی به‌حره. کەشتی ئەو 
ده‌ریایانه بەھیچ جور توخنی تاسن ناکه‌وی ئەگینە کانهکه رایئەکیشی و نایه‌لن له‌شوینی 
خوی بجوولی. شتیکی سهیرتریشی تیدا ههیه؛ ئەگەر هاتوو ئەم ثاسنکیشه بؤنی سیر 
وەیا پیازی کرد یتر ناتوانی اسن راکیشی» له هه‌مانکاندا ئەگەر به سرکه شورا ئه چییته وه 
سەرباری خوی و اسنهکه رائه‌کیشیته‌وه. هه‌روه‌ها ئەگەر خرایه ناو خوینی به‌رانه‌وه 
دیسان ئەگەرێتەوە سهر ئیشی خوی و اسنهکه راثه‌کیشیته وه. 

ئەگەریەکئ وا ریکه وت وردهو بەرادەی ثاسنی خواردبوو هم اسنکیشه ورد بکه‌ن 
و تیکلاو به شیری بکەن و هو که سه بیخواتەوہ هه موو تاسنه که ههلثه هینیتهو.. دیسان 
ئەگەر یه‌کی به اسنیکی زه‌هراوی بریندار کرابوو ئەو شیرو اسنکیشه که وترا بیخواتەوہ 
کاریگه‌ری ژاری تاسنه‌که نامینی» وهیا برينيك له له‌شا بوو به‌هوی ثاسنی زه‌هراویه وه لەم 
اسنکیشه بهارنهومو بیکه‌ن به برینەکەوہ چاکی ئەکاتەوەو کاریگه‌ری ژارهکه‌ی نامینی... 

ئەگەر یەکئ جومگه‌کانی دەست و پتی ژانی ئەکرد پارچه ئاسنكێشێك لەگەل خوی 
هه‌لبگرین که و ژانه نامینی... 

ئەگەر ئافرەتێك به زهحمه‌ت له کاتی منال‌بووندا مناله‌که‌ی لی ثه‌بووه‌وه؛ پارچه 
ٌاسنكيشيك بخاته ناو ده‌ستی له‌و کاته‌دا یتر به ٌاسانی منالەکەی لی ثه‌بیته‌وه.. 

ئەگەر یه‌کی تووشی گزاز بووبوو اسنکیش بکه‌نه ده‌ستی پزگاری ه‌بی... ئەگەر 
یه‌کی پارچه ئاسنكێشێك هه‌موو دهم لەگەل خوی هه‌لیگری به‌تاییه‌تی پیکاته ملی 
زەینی تیڑ ئەبێ و شتی له‌بیر ناچیته‌وه... 


۷٦‏ © / گیتیی زیندەوەر 
خویٰ 
بەردہ کانییەکاتایە: شتێکی سپی» بلووری ره‌نگی: 


سویره؛ به لکوو ههر سویرییهو بووه بهو جسمه» 
که خرایه ناو ئاو ثه تویته وه» سویریهکه هەيه و 


جسمهکه‌ی نامیتی. خوی هه‌زم تیژ ئەکاتەوہ ¦ 
و تیسقان به‌هیز ثه‌کا؛ خوی چه‌ند جوریکی ههیه؛ ههیه وهکوو بلووں ههیه پیزه ریزہ 
وەکوو به‌ف هه‌شه ھەر اوهو له هه‌ندی ئەرزی دیمه‌کارا هه له قولی و پاشان ئەمەيى.. 

خوی هه‌رچی بوگه‌نه لای ئەباو ثاگاداری هه‌موو شت ئهکا.. خوی بسووتیتی و 
بیده‌ی له ددان سپی ثه‌کاته و بەتاییەتی خوی لەگەل خه‌لووزدا بهاریته‌وهو بدرن 
له ددان به‌ته‌واوی سپی ثه‌کاته‌وه... روومهت که زه‌ردو مایل به ڕەش بوو دیاره ئەمه 
له نه خوشییه‌وه‌یه خوی بسووتیتی و پیا بهینی لای ثهب... خوی تیکه لاو به هه‌نگوین 
بکری بهیتری به روومه‌تاو بهو شوینانه‌دا؛ که گؤشتی زیاده‌یان لێ دهءرچووه جوانی 
ئەکاو لای ئها هه‌روه‌ها له شيك که تویکی ثه خست وهیا تووشی گه ری بوو خوی و 
هه‌نگوین تیکلاوکه‌ی و یی ده‌ی چاك ثه‌بیتهوه...یه‌کی دووپشك پیو‌بدا خوی و 
توی که‌تان پیکهوه اویته بکاو بیکوتی و لی بن ژانی نامیتی...یه‌کی زەردەوالّه وهی 
هه‌زار پی پێوه‌دابوو وەیا چووبووه گویچکه‌ه وه خوی و هه‌نگوینی لی بنی بوی باشه‌و 
رایئەکیشیتەوہ دەرەوہ... ه‌روهها ی‌کی جومگه‌کانی ژانی ئەکرد خوی و هه‌نگوین تیکلاو 
کاو لی بنی چاکی هکاتهوه. ئەو جوره خوییه‌ی که کلیهو ریزه‌که نییه خواردنه‌که‌ی 
زەین تیژ ئەکاو پووك توند ئەکاتەوہ: ِیزەکەش بو پووك هه‌روه‌هایه. خوی‌خواردن به لام 
زۆر زوری نهء بو هه‌رچی ده‌مارو لەش و خوینه باشه. ھەر له‌به‌ر ئەمەیه که ثه‌دری به 


مالاتیش و ثه‌کریته ناو زورتر له خوارده‌مه نییهکانیشهو... 


یاقووت / @ ۲۷۷ 


ئاھەك 

ئاھەك که «قسلی»یشی بت ئەڵێن ئەمیش 
ههر له ریزی به‌رده کانییهکانه» جسمیکی سپی 
و رتووبه‌ت ثه‌کیشی, له بناغه‌دا خوی به‌ردیکی 
تایبه تییه به‌هوی سووتان له کووره‌خانه‌دا دروست 
ئەکرئ: که دروست کرا و کلْویه که تا وکرا به سه ریا 
لەبەر يەك هه آكهو‌شیته وهو دووکەل و ته‌میکی گه‌رمی لئ هه له ستی و له وانه‌یه دەستی 
به رکه وئ ثهیسووتینی» ئاھەك له سابوونکردن و ده‌باغی و شه‌کرسازیدا به‌کار ه‌هینری. 
به تایبه‌تی دەباغی کردن به اهه‌ك نه‌بی پيك ناید. 


ئەگەر شويتيك له له‌شدا خوینی ھەر ئەئەوەستایەوہ اهه‌کی بخه‌نه سەر 
ه‌یوهستینیته وہ... هه روه‌ها ئەگەر شوينيك به اگر سووتابوو ثاهه‌کی پیا بھیٹن ژانی که م 
و چاکی ئەکاتەوہ.. ئاھەك له حه‌ماما به کاری ثه‌هیتن بو لابردنی موو ئەمه لیرهدا کار 
ثه‌کاته سەر ژیری پیسته‌که پیویسته پاش لی دانه‌که‌ی بو ئەوہ ئەو کاره نەكات به‌رونی 
وەنەوشە و گولاوی ساغ شویینهکه‌ی بهه‌نوون... ئاھەك ئەگەر پوینرا به شوینیکا کیچ 
توخن ئەو شوینه ناکه‌وی. 


یاقووت 
یاقووت یه‌کیکه له به‌رده به نرخه‌کان که له 
کانه‌کانا ده‌ست ئەکەوئ؛ به‌ردیکی سه‌ختی 
وشکی به ړټزی بریسکه‌داره: له رِەنگا سوورو 


سه‌وزو زه‌ردو شین و سپی ههیه. ثه‌وه‌ی که 


سووری بریسکه‌داره له پاش ثه ماس له هه‌موو 
به‌رده به ترخه‌کان به نرختره. هه‌تا گه‌وره‌تر بی باشتره تا ثه‌گاته ثه ندازه‌ی ده‌نکی هه‌نار 
له ر‌نگ و گه‌وره‌ییدا. یاقووت له بناغه‌دا تاوییکی سافی روونه که له کانەکەی خویا له 


به‌ینی به‌رده رەقەکانا ماوه‌یه‌ کی زور زور ثه مینیته وه ورده ورده خه ست ئەبیتەوەو هوق 


۸ © / گیتیی زیندەوەر 
ئەبئ: گه‌رمایی کانه‌که لهو ماوه دورو دریژه‌دا پوخته‌ی ثه‌کاو پیی ئەگەیەنی تا وا رهق 
ثه‌بی ئاگر کاری تئ ناکا؛ بؤیەش کاری تی ناکا چونکه ماده‌ی روناوی تیا زور که‌مه؛ 


وه ره‌نگی جوانتر 

ثه‌بی» كه‌وه‌نده رەقه بربەن کاری تی ناکاء کانه‌که‌ی زورتر له ژیر خه‌تی یستوادایه. 
ئەگەر يەكێ توزی یاقووتی پی بی جا له نقیمی ثه‌نگوسیله‌دا بی يان نهء بهو 

مهرجه یاقووته‌که له یاقووته چاکه‌کان بئ: واته یا سوور یا زه‌رد. یا سه‌وزبی هو كەسە 


وردیش نابی چونکه ماده‌ی رتووبەتەکەی زیاده. بهلکوو هەتا ب 


تاعوون کاری تی ناکا با له شوینیکیشا بی هه‌موو تووشی تاعوون بووبوون» هه روه‌ها 
هه‌لگری یاقووت مهردم به چاوی ریزو گه‌وره‌ییه‌وه سه‌یری ئەکەن و کاروباری ژیان و 
گوزه‌رانیشی به باشی بو دێته پیشه وه. یاقووت ئەگەر بخریته ناو ئاو ئەو اوه نایبه‌ستی. 
یاقووتی سوور ثاگر کاری تی ناکاء له پاش ئەو زه‌رد؛ له پاش زەرد سەوز یتر ئەوانی تر 
هیچ نین و له پیزی به‌رده به‌ترخه‌کان نین. 


زوموره‌د 
زوموره‌د یه‌کیکه له به‌رده به‌نرخه‌کان که له 
کان وەرئەگیرئ؛ ره‌نگیکی سه‌وزی قه‌رسیلی 
جوانی هه‌یه زه‌به رجه‌دیش که ھەر له به‌رده 


به‌نرخهکانه له ترۆمى زوموره‌ده ئەوەندہ هەیه 


رەنگەکەی هم سه‌وزی مه‌یله و زه‌رده ئە و کانه‌ی 
که زوموره‌دی تیدایه زه‌به‌رجه‌دیش ههر لەوی دایه. له هه‌ندی له ثه شکه‌وته قوولّەکانا 
جوره بەردی سەختی وا ئه بیتالگہ ناوەکەی رابووردوی میژوو و تەبیعەت چالی کردووه‌و 
ده‌رگاکه‌ی هاتوته وه يهك کونیکی تیدایه ثه‌مانه کەوتوونەته ژټر زه‌وییه وه لهو ژیره‌وه 
ماوهیه‌کی بوشایی ههیه که ثه شکه وتهکه‌یه. 

رتووبه‌تی زەوی و باران ثهچیته ثه‌و شوینه. گه‌رمایی کان‌که‌و گه‌رمایی ههتاو به 
دریژایی زه‌مان ئەو پتووبه‌ته ئەکاتەوہ به تنوکی ئاو ثه و تنوکانه که ه‌تکیین ئەگەر رن 
که‌وت و که‌وتنه ناو به‌رده چاله‌که‌وه» لءوندا دریذایی زه‌مان و فشاری به‌رده‌که و هەلمی 


لەعل / © ۲۷۹ 
شوینهکه ئەو تنوکانه خه‌ست ئەکاتەوەو ئەبن به يەك پارچەو له ئەنجاما سەخت ئە بن 
ئەگەر مادەی خاك و شوینه‌که زیاتر کاری کردہ سەر دروسٹ بوون ویەکگرتنی تاوه‌کهو 
مادەکەش لهو شوینه‌دا پلەی سەوزی زؤرتر بوو یی به زومورەد› ئەگەر وانەبوو ئەبێ به 
زهبه رجه د» هه‌نديك لایان وایه له زانایانی زەوی ناسی پاش ئەوہ که ئەو مادانه یەکیان گرت 
و پئ گەیشتن ئەگەر ده‌ستی ئینسانی گه‌یشتی و دؤزیە وہ ئەوہ زەبەرجەد ئە بێ ئەگەر 
ماوەکەی زور بوو زور مابووەوہ و پاشان ئینسان دؤزیەوہ ئەوہ زومورەدە› که‌وا بوو هو مادەیه 
هه‌تا لهو شوینه‌دا زۆرتر بمینیته وه زیاتر ئەبی به زەمورەد› ئەگەر زور نەمایەوہ زەبەرجەدە. 

زه‌موره‌د وەیا زەیەرجەد له‌لای ھەركەس بیت ئەوکەسە دائما کەیف خوشه... مار 
زور حه‌زیان لی ئەکاء لەلای هه‌رکه‌س بی مار که چی به‌لای ئەو که‌سه‌وه به لام به هیچ 
جور وەزەی لئ ناکا... که خرانه سەر ههر زیرو زیوو خه‌زنه‌یهك رزق: هو رزقه که پاره 
ثه‌دزی ناچی بەلایا۔۔۔ 


له‌عل 

لەعل که «لال»یشی پئ ئه‌لین ئەمیش له 
به‌رده کانییه‌کانه؛ گه‌لی جوری ههیه؛ لەعلى 
پیازی: لەعلی دوشاوی, له‌علی هه‌ناری لهعلی 
عەنابی: لەعلى په‌یکانی؛ له‌علی عەقرەبى› 
له‌علی قوتبی و چه‌ند جوریکی‌تریش: ره‌نگی 
تیکرای ته‌مانه هه موو سوورن» چاکتریان ئەوەیه که سووریکی هه‌ناری بیت: ئەم 
جوره‌ش زیاتر هی به‌ده خشانه. ده‌نگ وایه دوزینه وه‌ی لەعل به‌چاو میژووەوہ کون 
نییه» واته به چاو روژهلاته وم لەوائەیه میژووی دؤزینەوەی ھەر تا ههشت سهد سالن 


که روا. کانه‌که‌شی له‌ناو به‌رد دایه و به‌رده‌که‌ش له‌ناو کیودایه ته‌بیعه‌تی کیوه‌که دروستی 
ئەکاء مادەی کبریتی و رتووبه‌تی زه‌وییه که ده‌ستیکی بالای هەيه له دروست بوونیاء 
له‌ناو ھؤنەرانی روژه‌لاتا گەلێ جار لیوی يار ئەکەن به لەعل. نرخی لەعل له‌ترخی 
بەردەکانی تر که‌متره» بؤ جوائی هه گیری. 


۰ / گیتیی زیندەوەر 


سە‌رچاوہ 

بو دانانی ئەم کتیبه بیجگه له تاقی کراوہ دەماودەم گیراوەکا نی کوردی سەیری ئەم 
سه‌رچاوانه‌ی خوارەوەش کراوه: 

حیاةالحیوان... کمال الدینی ده‌میری. 

عجائب المخلوقات... زکریای قه‌زوینی. 

الحیوان... ابو عثمانی جاحظ. 

فه‌رهه‌نگی نه‌فیسی... دکتر علی اکبری نه فیسی. 

عجائب البلدان... ابو المویدی بەلخی۔ 

بیرو باوه‌په‌کانی ئەرەستوو که له گوشه‌ی کتیبه‌کان وهرگیراوه. 

باوەرەکانی «ثّه‌راتستین» که له زانایانی فەلەکی یونانی کونه‌و له «۲۷۹ - )۱۹١‏ پیش 
میلاددا بووه. 

تاقی کراوه‌کانی کوردی که خوم کم کردوونه‌تهوه. 

وه 
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مەیموون 
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پیریژنەسەرہ جالجالؤکہ 


زه‌روو 
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داری خورما زەیتوون 


سەرچاوہ / © ۲۸۹ 


۰ / گیتیی زیندەوەر 


سەرچاوہ / ٭ ۲۹۱ 


۲ / گیتیی زیندەوەر 


سەرچاوہ / © ۲۹۳ 


٤‏ © / گیتیی زیندەوەر 


سەرچاوہ / @ ۲۹۵ 


۲ / گیتیی زیندەوەر 


زومورهد 


